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༄༅།།ཇེ་ཤེས་རབྱ་རུམཚོའི་གསུརའབུམ། 
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[ས་ཁོ ། ] 





























ད་ཀ །ཡེ་ཤྱེས་རང་གྲཟུགས་རུད་འབབམས་རྱལ་གུནྱ་ཧྲི། །གསང་གསུམ་ེ་ཏོག་སེལ་མའོ་ཚོན་བུཡེས་ འི་ ཛིཆ་ཆ ས། །གངས་མེད་ 
¡ ང་སེམས གས ངུང ི རའ ག་་རས་ གསོགས། །དམ་པའི་ཞུལ་ 
„¿  ཆབ་སྐལ སུ དགན ཅྱི་གདམས་བའི་གཏེར་མཛོད་ཇེ་ཤེས་རབྱ་ཅུ་མཚོདཔལ་བཟང་པོའི་གྲསངའབྲུས་ལས། ༼ངེ༽ པལ། བ་ གན་པའིགནད་སུན་ཇོགས་པའི་ 
གདམས་པྱ་བང་ཆུ་བ་བདལམྱ་ཐི་ཞལ་ཤེས་ ་ ཅིད ༡༨༣ ཅའའ་མཆིནསའི་དགད་བའི ༥ ༩༩ བྱཿ ཞལ་གདནས་ 
ཧཱཿ །ིནཆེནདོ་ཤལཁྲ་གངས། ༧ མདོོ་ཐགས་ཡོངས་ ལ་དངདྲ་སོམྱ་བདྲ་རུལྱ་ཧི་ཞལ་ཆེམས་ལེགས་བྲ་ཤ སིི ། ༩ གངན་སགོན་དེ་ 
ཅུགསྱན་པསགིའི་གྲསངདཔོི་ཤགས་རོརིའི་ཟེགས་བྲབས། བདགཅའི་གདམ་དག་བཏན་བོ བར་པ བངས། ༩ ལམ་གོི་ཟན་ཐོ་ོ་གཏརབོསཔའི་ཉན་ 


































,& 1:=%:.~ 


6. 








༄། ྱིདལ དལྲ་གངས། ༧ 
གས་མིན ནཿ 
: : ། ༡༧ འཇམེ་མགོར 

ཁུ་གངས། ༦ འགག ཀ་་ ་ 
དད ཉ་དསྲ་བངས། ༤ 





ལོ་གཙོ་དངསིམས་བྱའེདམཆོདཔའི་ཟིན་བིསལ་ཚོས། ༡༩ ཡོནཏན་གཞི་ཚུར་མའི་དྲན་བིས་གདུང་སེལྭ་སནི་ 
རུར ཀ  ་ རི་བ འིན་པ་ ཚ་ ར་ 


ུནབ་གསན་པའི་ཿ རྩིས་རབས་སོ་བཞི་པའི་བཤད་པའི་ཟིན་དས་ལྲ་བིས་། ༢༢ གེ 
སར་ང་ས། ། ༤ གསོལ་འདབསཏགའཞིག་ལ་གངས་། ༡༦ 
ཅིནིབཁྲ་སས། ༦ དཀརཆག་ལྭ་རངས། ༢ བཅསྱའོན་ཤོག་གངས།༼༢འི༽ བཞུགས།། 


ཐུན་དངབོའི་གྲསུངབཤད་ཟིན་བིས་ 


གྱི་སྨོནཚིག་དོན་གཉིས་འྲབས་སྟེ་དདང་། འད 






































[ང་བ་བ མོ་བ 













































































གཀང་ ཟ །ཟདྱ་ཆས་ ླསེའི་སྷང་ 
བོ ཁབ ་ྱ་ ཤྱ ཤེ རཱ ཨ་ག གསལ་མཛདཅིང་། །ཟུད་བྷས་ནྷཱལ་མཱ། ན་པའི་ ། 
ཤབ བ་ག ཱེ ཉི སུ : ག་ནི ༡ འེརབས་ཕེང་སྟོངགཡོ་ཞིང་ མད ིནི་་པསངའ་ ། 
¬; དཾ རཿ}ཿ5&ལ ཿ ནྱི 


ྷརཤ རྱ 
















































































དགུག །མཆནསསིན་ག གཅོ 


།ཏུ་ཕྱོངས། ཆི ༢ཡོབས 
་ ཊ། །ནཱཿ 
ནི་གི ེསནུདའྲདིན་ རུ 


།བན། །བྱམས་དཅེ་ 













































མགོནྣ་བས་རཊའདུད། །པོགས་རཅན་ནིན་ཡེངསྔ་ཇོགས་ སས ༥ 


པན ༈ལ་བྱརའི་གཛུགྱརུནནརསེ་མཇང་པ་འདུད། ས་ཁ བསོད་པརྭསྲ་ཟུས་མདྒོ་ཝགས་ཟདྱ་ཆས་གནད། །སྲི་ རཾ ` 
གསུམ་མ: སུ་པམོ་ཡང་། །ད་ རག  ་ 
རུ བཿ གག ་ སི ཞིབྲ་ལུ ཤྲ 
བ་ཐོད་ བས རར སཔ དྲག ་ 
ཧཱུ པཱུ ཡི མ་ཡ དིའྭད་ཡང་ཡང་རྙེདདཀའཚུལྷ་སྩོས་ཚོགསནས་དསམ་ད 





















དྭ དི གྱུབ ཏེད ༦ 
ཤུ གླ. རང་བ ་ ་ ད་ས 


བཱ དགོས། ཐློ་སླེད་ཞེས་པ་ གོ་ཞིག 
རི་ི9་ོ་་ངོ་ 
རོ གག 
ནུས་པའིཏེན་ཐོབ་པ་ངོ་ ཤེས་དགོས་པརད། ཕན་པའི་ཆོསྨ་ནམ་དགཅིག་ དུས་སབ་བདཔ་ 
ཤྩ རྲང་ ་ རད ་ ་ གུངཐང་རིནཿ : ི ཆོས་ 
























ཕཱན་བུཞེག་ཨེ་ཡོངབཱནིབཱུད་དགོས་ཞུས་པས། ད་ོནའདནི་ དཀའ། །ཞེས་སོགསྦའི ཱ ཟི སུང 
དོན་ལབསསྤརུ་སི་ཡེངབའདིས་སེནསལ་ཡརྦ་སེདམི། །འོངད་རེད་། དྲུལ བདགོས་བ། རྐང་པ་གཉིས་བསླྲ་གདནུས་པ། རིག 
: ད་དཔརསུ་དནས་པདམི་ཤེགདས་ུ། ཉིད་གང ྲ རྩ ཤུབ སད་དག 






འིདོནུ་ལ་བསམ་བོཐོངསཞཱསཔའི་དོན་རེད། རངའརེསབྱར། དོ | 


༡: 


ཀ་བད ཨ་ ཞལགསལབ། ཌ་བདང་གེངསྦྱརས་གངྱ་ཐབྱ་བངྐཱགཔ་ཡོདཔསན་འདམཀ་རངལ་གན་ཡོད་དུས་ 
མུ ནུསད་ དའིབདྱཅདབོ་ནདོནདུ་གཉིརདྱགས་དདྱ་བདཔར་མྱུ་བུངབ་རེད། བཀའ་གདམསཔ་ 
གེས ་ ྱུགསནི་ པ དད་ག སར ྲ གནསྐ་དདསྱ་ཉི་དཟའ་བཏུང་དང་བདད་ 


















༅། བོ གིས་བ རྒྱས་ཤིནཏ་མང་། 
པསའདི་གཏེན་ཕི་མ་པན་ཆདྱའི་དམན་བྱོར་ཞིག་ཡོདན ཁདུངརའབེད་ཐུབ་ 

ཧཱ པདའདའབྗད་ས སྩལ ོ„«ུ ཅུ ་ 
༈ རྡོ་ཞིག་དདར་ཞིང་བྲངད། འགྲོ་བར་བྲསལ་བས་ཁོབོ་མི་ྲབ། ཇོ་འདེང 

དདའདུ་། སའཟབ་འིཆེརཿངད་ལམ་ བདབྲར་བཞྱེར དངང ཆ། 
བའིདཔེ་འདིབཞི་བྒར་པའི་འཕྲེཡ་པྨ་ཟ་དསམརངཔ་དེད་བརྟག་པམཐའ་བཟུང་མཛེད་སང་ཡངྱབས་ནམས་དང 


ཡོབས་འཛིན་དིན་བོཆེས། ཀེར ར་ཿ་བས་ར རུགས 


ཕྱོགས་འདི་རྩ་སིད་པའི་མཐའ ར་ཁ ཅུནྱི་དདྱེ་ིདྷཙ་ཞོག། ཆུའི་གནས་འི་དུད་འྲགོ ཁ་འཐོར་བའི་ 


རེ ་ ་་ པེ 
འེག སན ཟཞིྱབཀས་འཔ་ 
དེའྱི་བྲ་མོགང་ཐདན་ ས་ག འི ེ་ ཏེབ བ་མེད་དོ 
ངོས་སྤུ་དུང་བྷ་ཚར་གསུབས་པྱ་བོ་ 


ག་བ གནངས། འོནཅི་བེད་དགོས་ཟེརན་དགེ་དཞི་ 


ཊོལ་ལྤད་ཡར་ལྲདནསའྲགོད་མང་པོ་ཡོད་ 





ལབ རོ 


བསནསདྱ་མཏ འགོ་བདང་འདྲ་ལ། རོད 











ངོགས་བ་ྱསསྦྱསངམ་འོངས་བནྡ་སྨོནའྲ་བསའླགས་པ་འོད་བང་གེདུསྱའི་དགྲེ་སོང་ལའི་ 
དཤེས་གཉིནྲ་ཆུལ་བཞིན་དུདེན། རང་གིས་གང་ནུསཅིས་དམ་པའིཆོསཉན་བསམ་ཞོ༔ ཡཾ ད་མ ༢མལ༢༢ཇུས དྲག ་ོ་ང་ ] དེ་ཡང་རེདེངན་སོང་གསུམ་ལ་གཏན་རྱི་ 
གཉམྱ་ཅུད་དངའྲང་། མཆམསའདེནས་ཡརའགོམནུསན་ཡང་། ནར་ནུང་དཞིགགམཆུན དའེསྦབཏེནའ་ངས འེ དནསོདུ་ཆུངབ་ལས་འོས་མེདཔ་ཟབས་ནད་ལགནས་ གོར་བ་དདའད། ཟངསནབ་ཡར་འཐེནབ་དཀའ་ 
༨ ༡༢༥༤ ༤ ཀ་ཅ རིའབད་ བྱུང་བ་དདའད་། དཿ ༽ 
ག་པ དརིིིི × ` ད་ག ྲདྲྦྲྦྲ་་ ཞིནདུ་དོནམེ རེ ་ 
གྲནས་པ་ཧའྲད་ཡོདསམས་ལགསལབརའཿ ཡས། །བྱསིདཔ་ །རབླ་བནབ་ལགས་། །ཞས་ 
་ཅ།མདོད་ློག་བབ་ཅད་ཤེསམིས་ལས། གད་ནིགགསར་ཚོ་ ནྲ ནསྨམསཔས།།རན་མུགསཏྱལཔརྱཔདཔ་སཙང་ །གངཞིགི་ྲསནིགཔསས།།འ བླ 














¦“ ༄། ཀྱངས་པའི་གཞོང་པ་ནིའི་འུས་དངའདད། 
ཅོ་ལ་་་ གླླབ་བ་ སུ ནས རརེཾེཾིྲ བ་རེ དྲད ོ་ ཐམ 


12 1ཤཔསགཡམ་ལྱརཱག་དངཡང་མོ་ཙམ་བས་བསུརོསྦརི་གོ་མི་ཆོད། དེསན་དུས་གསུམ་ཅི། བཟས དཐོགས་མེད་གཉིས་ཅི་ལམ་སོལ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མྱཏན་བའིས་ 
ཤ། བའྩེས་དོ་མཆོག་གིཆོས་ལུགས། འས ངབའི་ཉིད་ཞུ་། རང ་ སྣ་དུསྱ་བཆོགཅིག་ལ་སངསྦྱརས་ཊི དྲག ི་ 
ལམ་གྱི་རིམ་པའི་ཁིདལ་བཞི་ལས། དང་པོ་མཛང་པཔོའི་ཆ་ ་ ` ་ི དྱ་ཅིདཔལ་ཝནྷ་དམ་དམ་པ་དྲེ་ནམསྤཆིརམ་པར་ཐར་པའེད། ནུད 
ེ ཨྱསཿསཔཀི་དས་འགི་རས།  ་ ས་ ་ |ཾ་ དེ་བཞེན་དྲུ་གབསའགརམ པོའི་ནམ་ཐར། སྐབས་འགར་ཁམས་གསུམ་བམཙོང་། རར། སྐདས་རེ་རྩ་ 














ཞླིདམའི་ནུཐརྒ་རུས་བ་དང་། སབསརེ་ཏོན་པ། །མཐར་རགས་ གྲུབ :མསྤས་ལེན་པའི་ཆན་མརི་མནིི་རེ་དདག་ཉིདཆེན་བོའྲི་ཐུགས་བླ་རང་ཡིན་ངས། 
ཡཡཆོིིྱ། ་པས། ༦ -- གུས ཀཀ ློ་། དང་། ཐ་མར་ཉིན་མཆན་ 


13 ཧུནཏུ་ཉམས་སུ་བཱངབ་དང་། གུནཨྱང་དསྟན་བྒྱས་པའི་ཆེད་དུ་དཇེསནས་མཁའ་ཁུཊྱའི་སེནསཅ། རགས རར རི ཐརཔ་ལ་བསྟན་ངོ་ཞིདྱ་ཏུ་བཏངནྷ་བ་མ་ཐམས་ 
ཅདྱབིརུམ་ཐར་ཇིའྲ་ནམ་ཐདྲ་གིནང་དུའདུལ། ལམརིམ་ཉྭ དངོས་བ དུཞིང་། མཇ གནོན ཌེ 
སི རཾ 






པྟ་ཏ་བུརེད་། འདིལ་སྐྱབས་མགོན༔ 


ཟོ ཁི 
བརོདནས་ཇོོ་ལ་དུད་ཕུགས། ཇོ་བིའི་ཆེད་བརོདནས་རལ་བྱུད་ཡུགས། རྒྱལ་དཙོང་ཁངའིཆེ་ པ་ལས སྐུས།ཚ རར ༩ ངར་མ ཅི་ར་ སྱིགདཔོརྩང་ 














ཧད 












ཤཱཾ་༅། ས་བསྐེད་ཅེང་། །བསྐལ་པ་གྲས་ཨེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་གཉིས་བསགས། །བར་དུ་གཅོད་པའི་ མསམཇཾང ས་པའིནངདུམའ པའི་སངགྦ་ཆསྤའ མ་ཐཞིག་ 

དུ དཔའོ ་ ད་ད ལ་ རས ༦ ཁྲ་མ མཿ ཞེས་གསུ་ རུ འིག པ་ནི། བསོདནམས་ 
ོ།ི་ གསགདག་ཤག ཐའི ། སེགས་རུར་ཡིན། ༢༨ ་ སི ི་་ ྲད དོན་ག ཁ་པ 
ལྟར་ཡེན་ཞེས་ཁོང་འཇྔམ་པའི་དྱབངས་གསུངས། གྱ་ལོརྒྱས་མངཡང་སྙིང་རྔདདྨྷ་དཀར་ རིསྦྱ་གྷི་སྐངས་གྷཙོ་བོརགསུཔ་ 
༩ ཧནདཆེ་བཞིག་ཡངྩོརུ་རད། དོནས་བྣསལཔ་ཟངས་མེད་གྲང་མ་དུཚོགས་བསགས། འོག་མིན་ཅུག་པེབཀོད་པའིཞི་ ྲ༽ ཇཾམུ་གིངའདེར་འྱདོན་པའི་དུས། 

ཡཱ 23 བསེང་གྱི་དྲགཞུ་བྱམསེ་མགོན་རྱི་དབུ་ལ་བཅེས་ཏེ་རྒྱལ་ཆེདཏུ་དབང་བསྐུར་བཞ་ལྷ་རྣམསྱིས་བདག་ཅག་རྣམས་ནི་སྐལ་བཡེ་ 














ཞུགས། ཐོངྱ་ཅེརསེརྒངའི་འམ་བིའི་ཆོལ་དྲུགབྟཉམས། གཞོནུ་ོའཅ་དདངབན་སོ།ཁད་ཏུ་བཞེས། ད་རས བྱང་སྒོནས་དྲགེ་སློངག ར་ར 


མཆོདརེན་ནམ་དག་གྲིདུང་དུའདབུ་བུང་། ནེར་ཇྲརུའྲགས་དུལྲ་དག་དཀའབྱུ་མདབའི་མཐའ་བརྲནུ་ཅི་ི་ ཤཱ སསད་གཞག། བོ་ཨ་ྱར། 

ཿཿ གནུང འདུམམཆེད་ེ་པན དབྱར ས་ག་དེ ཊི་གཅྲོ་ཝ་རྩྱ་བ་ནོད་པུང་པོའིརི ÷- དཱེནས་ 
ཡྲངས་པཅུན་ལསོགས་པཱན་ལེགས་པརུ་ནུམ་པརྦ་པབའི་ཆོས་འཁོར་ཏེ་། དེ་དག་རངརང་ནམ་གསུ་ བཾ ་དགུ་། ད་ཡང་ 
སྡེསྩོངག་དུམ་མམ། ཐེག་པ་ཆེརུངགི་ཝེ་དྩོད་གཉིས་སུ་འདདུ། ཐུགས་བསྩེད་བནས་བཟུང་སྟེསངསྦ་རུས་བའི་ད་ སྲ  ་ ང་། མཛདེཔ་ཐམས་ཅང་ཧིམཆོག་ནི་གསུངགི་མཛོང་བདང་། གསུང་ 
རི་བ་རབ་བཤིརམིད་དས། ཚིརིན་པོཆེས། མཛདཔའུན་ལས་གསུང་གི་ནི། །མཇྦདབ། ནི། །འདིཉིང་ཡིནིར། ཞེས་གསུངས། མིག་དང སེནསཅན་ཐུག་བྲསལྱ་རིསཉམ་ཐག་ ཟི 














༼། དཔ པོའ་ངྲ་དའགོམོ་མུངབརམཇོའིཉན་ཐོབཔཞིག་དགོས། རེ་ཐོབན་དེལཆགས་ཞེདངདག་བཅམལ་ལ་བད་བླ་མོམོཔམཐོན་པཟའ།ོོབལས།ཐར་པོ་དདགཉེར་བ་ཞིགདགོས། ཐརཔདེ་ཡབཉནརང་ 
དོ འཙན་མམིནརསབསྤྱད། བ་བདེ ེ་ཆུང་ནགངབགདི་ྲ་ན་ངཐའ་གགིོི་ཐམ ཅད ངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་དོན་རྫོགས་པརའཇོག། དེ་ཡདསེམས་ ནསས་འཁོརབའ་འྱ་བམསཔའྱི་ཚ་བ་ 
གའཛེནལ་ཐུགཔསདེམ་མངསཔར་འཁོར་བྲ་འགོཔའི་ཐབས་མེད། སངས་རྒྱས་ཀྱེས་ཆོས་གངགྲསུདབཐམས་ཅདའཁོར་ར་ བིཆད་གྲས་ས། པའྱི་ཝ་བ་ ནི །ལྟ་བུ་ཡིན། སྒྲིབཔ་ཕྭ་འགས་ 







།གཅོདྱབེདདངོསྐ་ནིསྟོངཉིད་ 

4 ཐམས་ཅུད་ཆུ་བནས་འདྲོནཔ་ལ་དེགཅིགཔས་སི་ཆོག་པརྱ་བྱྡ་དུབའིསེམས་སོགསཟབས།ཁདཔར་ཅནདད་འབྲེལ་ནས་མུན་རིངཔའོ་སྐོདངགོས། འ་བ 
ཿ ས་ཤེས་ཁུད་པར་ཅནདེནྲི་རུཆབ། འི འབིན དེ་གཉེས་ ས་གཅིགཏུ་ྱགིགསཔ་ལྭ་བངྱཆུབལམ་རིམ་ཞེསབཤད། སྤྲིར་སྡེསྣོདཇམས་ཅདཀྱིས་ལམ་གྱི་ཉམས་ལེན་ ཡང། དོས སྣ་ལི་ཉུམས་ལེན 
2 མཆོང་བམེདཔར་སྟོན། དེལྒྱནུས་འབྲིང་བཛས་བསྐེརོ་དགུསགོས་བཀའ་སལ་པ་དེདགགི་དངོས་བསྟན་ལ་དཔེར་ན། གཟུགསལྭ་རམ་པཐམས་ཅད་མྱའནཔ་ཉིད་ཀྱིས་བོརབར་ཡི་བྱེད། གཟུགས་ཉིད་གྲཟགསཀིས་སྟོདདོ་ཞེས་ཆོག་ཟིན་ལ་སོང་ 








ཉིདགཙོ་བར་གསུངས་པའི་ཞརལ་ཐ་སྟད་དྲུ་ཡུལ་དང་ཕུལ་ཅན་བར་ནུལ་དང་། ག༔ པའོ། །འཕངབ༔ པ་ལྟ་བུའིཟབ་རས་འི་ལམྱ་བམསའཇམ་དྭབངས་སོ་སོ་ལ་མི་མངའ་བ་མིན་ཡང་མཛད་པའི་ 
+  ཉདཉདཉདྱདྱདྱྣྨན་་ 
















༄། བག ་ ི་ོ འ། ག་ག པས་ལྗོདགབྱརལོན་པའི་ ལྭ་མུངས། ལོ་བ རོབ 
སིི དགོང - 
དབུམའི་ཤིང་ཏའི་སོལྱ་པེ། དྲགང་འ ༡ ÷+ འཇམ་པའེདྲངངས་ལ་བཏེནནས་ཟབ༔ 


པལ་ དེ་ནས་ཟིག་པའིའུ་ ཕྱིམས་མཉམ་མེད་ཇྔོ་བོ་ཆེནཔོ། སགས་མཛད། ཇི འཇམ་པའི ཆིསཇོདའིབམ་ཨབྷད་ཏིཔ་ལངོས་བཟུང་། གུ 
ཤྱ ཀི ཞི གིས ས་ཞི ཁི ་ དནཀནགཀ་་ླ་ླ་ླ་འའརོར 
ླ བའྱི་རེན་རིས་མངོནཔའི་སེ་སྣོད: འགན དི་ོནུམདཔད་་གསའ་ད་ དང་འདུསཔ་ལས་ཐོགསམེད། བྲམ་ཟེའི་རིགསདང་འཇུསཔ་ལས་དྱབིག་གཉེ་ནལ་བུངས། རྒྱ་གརན་ 











ཟི འག 'བ་ཚོམས། 

་དེའི་དོ་ནྲོད བསད་པ རློགས གིས་འ མདུ 

རླཅ་སབསས་་ུཅ་ཅོིང་ ་ 

ཐུགསུ་མེདྱ་ཀིསཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམྱགི་གནད་ལྷ། དྲ ཆི མངག ཙ་བ ཤེ པཔ རོ་མ 

¡ དར ་ོ་ ངཿ ༡ ཀར རར འི་ང ཛི བའི 
ད་བ དཱི སེ = གྲི ཇི དྲ སྨདའཐུས་གཡེངས་པ་ཞིགགཟིགས།ཏ སིངྫ་ངཆདམེད་པའྲབངས་ནསྤྲས་གྲིས་འང་གྱེ་བཤའ་ 

ན་མདམིནཟངྨརུསརེད་མོདདེ། དྷལྟཉིན་འབེལ་ཚགོས་པླ་བལ་དང་དཀོནམ་ཆོག་གྲིབགས་ངའ་གོངིགོས། ུཾ 








ཙཾ འབྲུ་ནམསདེའི་སྟེངདུའཇོག་ས་མནས་ཝྔགས་བརྒྱུངས་པ་ ད་ཡད་མ་བྱུད་ ར་ཨ ་ 
་ཡུརི་ཕསག་སལ་པས། ཆུ སེབ དོ ༢: ི་ རར 
སྣཇིགཔ་དགནས་མཐོདབ་འེད་གསུངས་པས་འཕུགས་པ་ཐོགས་མེད་ལྟབལ་དུ་འདད་ཡིན། བ་ཉི ས། (5553 འི 
༧།སུ་ཤེར་མདོའི་མནངག་གསན་ཞིད་། བྱམས་ཆོས་ཝ་སྱན་དངས། མདོ་སེ ཚེ ལྡ་དང་སྡེམ ` 
དཔོནདྱབེག་གཉེན༔ གླགྱབསས་འབྱི་བཔའ་བའི་ དབའི་བར་ གསནའོ། །སེད་ བཟད་གྲི་བསྭརམ་ས་ མཛོ བརྒི 
དེ་ལྟར་དུ དྲད པབ འདཉིདགངནས་གཡི་གསངའི་ དེ་རི 











ར་ཚ ༣༦༡ ༦ བང ྱཀྱཀ་ཀྱཁྱེིེོོ་་ མོ་ག དིན ནག འཇིསལས་ན། ཧིདནགིས་ལས་ལགསགདཔས། 
ཅཿ 


ནི མདངས་འ 


ས་པའི་ཡོནཏ 

















།བསྦ་བམས་སྙིང་ཇེཾབུང་སེམས་བི་གཏེརདྲ་བུར། ས་ ་གཙུག་ལག་ཁང་མང་པོའི་ལྡ་མིག་བཟུདནས་ཆོགའིམས་པའྲི་ཚུལ་དུ་བསྟན་པའིི་བུ་བ། མེཏིཔ་ཆེནཔོས་ཆང་བཞེས་པ་གནས་ 
' ་་་ཐོོང་་་ དགབ་བྱ འྲིརསྦའི སྤྱསདས་གསམ ལདྷུ་སེ། བོད་ གག ་ གྲ ཨུཔསི་ཀཞིག་ལབཏེན་ 
པནཝགསྤྱནཔཞསརང་བཅན ས་འདིར དད - མདངསདེ། བརྔས ཨགུངའུས་སིད་འགོ་དམེདཔར་བཤུ། འཇུམདཔལ་རླུ་ནུདལས། དྲནི་ 
༧ མྱངནའངས་འོགཏུ། །།བབཅན་དུ་ཨ་བིཞས། ལའི ང་བར །ཞེས། (འཇོནཔས་དགའ་ཝན་ ཀག ཀི ཁས རཔ༢ིོ 

གས་གསོག འྱིལ་འོགས རལ སྒྲུའི འཆན་བེད་དང་། གཟུགས་བྟྷ་སིདཔའི་ གཟི 


ཡིནཟེར། དོདྱའྱི་རྨལ་ ཚོགླས་ད། 
རཱུ འཇམ་དཔལ་རྩ་རུད་ལས། འིརྩཾབྱི་རམསཟིགས་སྲུའབུད་། བསགས དེ་ནས་གདུད་འབས་ཉེར་གདུནཔ་ྷ་ཐོཐོའིའི་དུས་ཕོ་དང་པུམ་བླ་བླ་སང་གྲི་རེ་འདཔང་སངྱ་པགངྱ་རུཔསགོས་ 





















སཾ། འདི་ལདྲབབྷཆིངས་ཞེས་པའང་ཡོདོ། དྲེདུས་དྲོནཔོམོང་བས་གནམ་ལས་བབུསྤྱ་བསཔ་ལས་དོནལཔྱཱཏྭ་ཆོས་སེམས་འཚོསྤྱ་ཆལ་པོལ་པལ། པྱདི་ཏདྱེཔཱས་ཞིའཚོ་ཡིནྡ་ཞེས་པའང་ཡོད། དེནས་གདུང་ཟབས་ལཔསོང་བཅནདུསཀོང་ངོའི་རྙེན་ཀལ་ 
སོ ཁོ པས་ས  ིཾིཾྣིཾཾ་ དྲ ས་བོ བེ བས་སོ འི 
ངསྐེ་ནས་འོང་བའི་དུ་ཆེན་ཞིག། ཤབ ་ ི་ོ ས་གོ ཞེངས་པས། དའང་ཟང་གི་ཕུལ་ཕོགསལ་བསྟན་ནས་ཡད། རད ་ 
དོགས་ནས་ངོ་བོགཉིས་བཞུགས་གནས་བངེས་པར་གགས། ཐེནསིསྙི་ོཊསབོདྲའ་ཡགེའི་སོལ་བཏོད། དངང་སློདམྱྨ་མཀོཁ་སོགས ་ཆེས་མདོདཀོན་མཆོག་སྦིན་དང་མྱུཞརས་གཟིགས་ཀྱི་ཆངོྒྱདཉེ་རགཅིགབསྒྱུཌཏེ་དམ་པའིཆོསྦའི་སོལ་བཏོད། དེ་ནས་མི་ 
བསྔབྲའི་སོང ཊུ་ཞའཆོདད་དསིཧབྱམག་ག། བསམ་ བ་བོ སད་མི་བདན་རདྭཏྭ་ཐུང་། ཀ་ཅོག་ཞང་གསུམ རཀ 


པས་ཕམ་པརྱ་བས་ནསྣ་སོས་ཟིམ་གསུམམཛོད། དྲེ་རེསྤྱརལ་བློགདདར་མས་ཡད་མེསྤ་ཤིས་བཙུགས་པའི་བསནཔའྲིསོལ་ཐམས་ཅདབྱསབས། ཆངའདིབསནཔ་ལགནོདཔར་ཤེས་ཏི་གཙུག་ལག་ཁང་གྲི་མོར་རབྱབང་ཆང་འཐུང་འའི་རིསྲོབས། 















པཔའ་བཞག། སེ་ཐར་བསྟནཔའེ་ཆུ་བཡི་ 


ཨཾ གྱི་ཡངངགན་ཞབཞུགས་སྐབས་དམུ་ཟུགསལའབ་ 


དམགྱ་བུང་ཡང་གཔས་ལག་ཆ་ྲཟང་མི་ ཅེས་ དམ་ཚོགས་འཛོན་མཛོདཔ༔ 
ུན་གར་དང་ཉེ་བས་ཧོརྭ་པུལད་བྟཿནཔ་ཞེལབར་དགངོས། 


£= །ལྷས་བསམ་ཡས་སོགས་གྲྭུག་ལག་ཁངདང་སྐུགསུང་ཐགུསཏེན་ཡོདོ་བང་རབ་ 


རཟེར་བདད་དེ་བྷསེནབཀུར་ཞུས། 


རྗེསསུཡི་འངས་པའི་གནས་ཡིན། གྲུ་པས་མི་བསདཿ 





་རང་ 


ནས་ཕེབསྲ་ང་སདམམྦའིནཔར་མགོདཀ་ 
རབཏུ་འྱབུདབརགསོལ་བ་བཏབངས་ཟབ་བྱུང་དགེ་ཚུལདང་། ནས་འཇད་འི་ 





ལ་མི་གཙད་རབ་ 


འི་རྔོརེ་བག་ 


ལས 


དད་བགྱདུང་ནམས་ཁྱིག་ཐབས་བེདུཔ། ཆང་འཐཇུངབ། སགཆུགས་གསོདཔལ་སྦྱའ་ཏེ་ཚངས་སྤྱོདལ་གནོད་པ་ཆེན་པྱོབས་པས་བསྟན་པུ་བླསབས་ 
པས་བྟསནཔ་གྲནས་མི་གནས་སོམ་པའི་འབོགཆོག་དང་གཞིགསུམ་ ས་འདོ་ཆེ། འོ་ན་བ འདོཡོད་མ ལས་འདི ཤིད ག་གོ ཞིནའད། དགོནཔ་འདིང་ 
0 ཞརང༔ ཏཱ ཨབ དསེ་ས་འཇོམབདོསབ་དབ་ད། བ་ས གེངས་ཡསཆེན་ 
རིམ ཁེལ རཿ སེདཔ་ །ངདརགེས་དབང་མེདྲདྭ་བས་པའྱི་རུ་མ པས་འདུལབ། འཁལ་གཅིག་བྣསམས་ནས་ [བྱང་ 
བོརིའྦིགོས་གན་མཁས་པམི་གྲསམྷ་སོམ་ལབཞུགས་ཡོད་པས་རབྱ་བུང་གིས་རི་དྭགས་བ། གོས དད་ག བུ སས ཐེ ཐོ ཉས དུལ་བའ་ཕྱག་ གཅིག་བྣསམས་ན་ དྲིར 


ཨན་རུངགནམ་རོང་བགོས་སུལིབས། དནཏིཀ་ཤེལ་ 
ལྱ་མིས་མཁནཔོ། བོ་དངཔགཡོདགེ་འྱབུང་གིས་ལས་ | 




















ཁཾ། ཅདཅ་པདམར་ླུ་བྲ་ཆེས་གསད་སནོ། རསག ། མཁན་སོབྱ་ཀི་མཚོན་ལྲ་གསནས་དགེ་བའབ་གསལ་ཞེས་བཏགས་པ་ལྭ་བིས་ཟུགསདང ཟབདཔས་དགོངས་ 
དྲུག 


ཨེ = ལྔ་དད་། དུ ྦ་ དརེིེིཾིི་ 
ལས་བསྙེནཔར་རྫོགས་པའི་བརྒྱུདཔལ་སྨད་འཇུལ སྲ་གགས་ཤིངབསྟནཔ་ཕྱི་ར་གི་དངུ་བཅུམས། ངེ་ ལོ ལ་བཏེནཆས་བསྟནཔའིམེ་རོ་མདེཁྲམསྨྲསདནསགསོས། ལོ་ཆནའིནབཟངསེགསྟ་ཉྭ་པིདྨ་དོས་ །འཛྲོནུཔ་ རྒ 
གའ་རེ་ཡོདཀང་། བདད ེ་གས ག་ལ་བཏགས ང་མོང བ་ས ཞིག་ནས་ངོད་ཡག་འ། སྡགསྐ་ཞགསང་ 


ལས་ལྷསདབགགས་པའ་ཆས་པག་སན་ཚོགས་དེ་ འི་ཆོས་ཆལ་ཆོལྭ་དསོངབལ་ཡིད་མཆེསཔར་མངའ་རིས་ནསྣལ.བམ་ཡེ་ཤེས་འོདྲ་ཤིས་ཇོ་དོ 











'ཐིནས་བྟས་ན་པ་ལ་དགཐེར་མཛོདཔར་གསོལ་བབཏབཔས་ལམ་སྲེན་མཛོད་པལ་གྩོུཆེ། འདིདང་མྡབུུན་ཆོས་ཡིན། མི་མཐུནན་ཆོས་མེན་ 

གོདས་སནགོས་བཟིདབ་རྱ་ 
བུ ངྲདུའི་འབྲིད་ནི ཆོས་དང་ཆོས་མིན་བསེས་ནས་ཆོ་འདི་ཁྲོན་ 
ཆོས། ནསྤ་ཟིམའི། 


: 














པས། རྣམ་ 


སྟེནཔའིནཔོཆེ། ། 
ཛི །ཞེས་དང་ ། 


ཁྲད་གི་སན་ངག་ཞོག་ཁྲིདདྲུ་མཛོད་པསྔ་རེས་འབུད་ལ་གདམས་དགཔརགགས། འདེས་མི་གཡོབའིཝགས་དུང་ཕྱུར་དགུ་གསུངས་ཤིང་། ནུས་མཐུཆེབས 





། པོ་ཏོབཆེནཔོས་སློབམྭ་ནམ་ཐར་ 

བུམ་མོནཔྩོར་འགེལལ་དོན་གྱི་ལམ་རིམ་ ད་ 

ན་ས་བནིའདོམ་ = 
བྱུགཆེནཔོ་ཚྲུལ་།ཁྲིམས་འབར། །ཞེས་བསྔགས་ཤིང་། བཀའ་གདམས་ 





པས་སྤྱནསྔ་པ་ 


ཆུ་ཅ་ོ་ 


ས་རབ: 


བཤེས་གུབ་པ་ 
༣ ཉདཱ་དཱ་ཛད་ 
ཞེས་གགསལ།ཉམས་ 














ཐྱིམ་དགགིས་མཚོན་མོ་གཟིམས་ཡམ་ལོགོཔ་འདགྲསུངས། ཕྲ་རུང་བས་ཤ་གྲཟུག་རད་གསོལ་ཞེསསོབམ་མང་པོམ་བསྐྱངས་པར་སྤྲབ་བརྒྱུདྱའི་མིག་ལོས་ལ་ཕན་ཆེདགནསད་བེནཔརཉནས་ལེེན་ཁྲོནོ་ལ་གཞོལ་བར་མཛོད། ཡེརཔ་ལྣའི་སྙིདཔེའོ་ 
བྲསསྤ་འིས་ཇོག ལེགས་པའི ཤེས་རབ་ལ་བཀའ་གདམས། རགགི།་ ཾཾིཾིཛཇཛཾ་ རཆ ' 
བྱུད་པ་བྱུང་། སྙ་རིད་བཀའ་བྒྱནདསགོད་ལ་ཟུནམོངབའི་ལམ་རིམ་ཡོདྱ་ཁངྡ་རེས་འབུད་ལལས་ཆིསཆེར་ཨི་མཛདལ། བཀའ་གདམས་པས་ལམ་རྲིས་ཆུ་བར་མཛོད་དྲེསགསསགས་དེའི་ཁོངསྤ བདྡསས་ནས་ཉམས་སུ་ལེནཔ་དེ་ལྔར་ཅིསླ་ཀུང་ ཏཾ 
ཏེ། འབུག་ཅིཿསཔལེནི་་ གེ འི་ས ་ སཾ དེས་མཟིནཔར་ལ་བྷསོམ་ནསང་རྒྱལ་གསལ་སྣང་དེང་ རཾེཾིཾི་ 
བྲག་གུབཆེན་གྲསཔས། དྲེནས། ཆིག་སྦྱིའིདཤད་སྦབ་རགསྤ་ཀི་དགེུ་སྱོད་གེས། ། གརགཀསུག འྲིས་འཏོད་ངའྱེ་ གཉས་པ པོ་གནོ་ མཆེདོང་ཆ་ སཱརཛྡོནཔ་ཁམས་གསུམ་ཆོསྤ་ཀི་རྒལ་པོ་ཙོང་ཁ་ 

པརེན་པོམདྩོ་ད་ཙོང།ཁའྲི་ཕལ་དུ་བསམ་ཞིན་སུ་བལ་ེས། ཆོསྤ་རེདྷནྲཾགབ་རིནཆེན་གུས་འཇམ་དྲབངས་རིལ་བའཁོར་ལོ་ཁྱ་མར་དའི་བར་དུ་ཡོདཔ་དེ་དང་བུམ་ཆུསགོས་གནད་སྟེ་དོདམ་གང་དག་དགོས་པའི་བཀའ་ཕེབས། ཀླརབཅིབ་རོལ་པའི་དྡོརན་། 




















༄། དགེ་བརྟེནདང་། རར ིཾ-ཐ ད་དུགསན། དྭགང་ལ་བདགཔ་ལའབྲགངགི་འབུལ་ཐུད་པདད་འགོགས་ནས་དྲབས་མཤེབས། གསད་དདེགུང་གསུམ། དགའ་སློ་ཟུལ་ 
གསུམ། སྭ་སྭ། གས་ས ར་སར རེ་ ཅང་ ཟེང་ ཡས གངས་ཅནི་ཞིང འྲིསོལོའྱབིད་ཅོང་ 
ཁུང། །ཞེསབ་ཐགས། གས རེ ཁྲི ཟུ་ལ་དེ་དར་དདོངས གཞིར ད དགོག ་ོསཁ་ཇོ སའ འའ ཅོན 
ཡོདལ། ཕྱིསླབ་མདྲགུས་པབ སེདགེསདའོམཛ་པལ་བརིུ་བགང་ ཞུསཔས། གད་ཡད་ཨིན་གསུངས། འོ་ནིཅྱིབེདྡའསཔས། རས ས་སོང ས་གཛུ་འ་དོགྱང། ཡོག ༦ རཿ 
སྤིལ བསན་རིངཔོརོ་མི་ཐོགས་པའ་གོ་ཡེད་གསུབས། རེ་ ནཱ་ལ་ལྟ་ །ཨང་ སན བཀའ་བཞིནནའ།བོར་དག།པྨ་ནམ་འ །ིནས་བགཏང་པ་འབག། འོལ་ཁསོ 

ར་བླ་ཐུགས་ལ་འྭཞུངས་ཡང་ལྟ་བཞིདྱཔདཔྨ་ཇོགསཔར་ ཚ་ལ སོ བར་དུདྱཔདཔ་མྔ་ངོགས་པར་བཤད་རེས་སྱུབས་མགོན་དྡོ་རེ་འཇད་གིས་གསུངས། གཉལྔ་མྡེ་དག་གི་ནང་ ི་ 















བཟང་པོལཔོ་ཏོབནས་ཤར་བ་དང་། དོལཔ་ལ་བླདུདཔའི་བཀའགདམས་གུང་པའི་ལམ་རིམདང་། ལྷེ་བགྲ་གབ་ཆེནནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚོནལ་དགོནཔབནས་སྣེའུ་ཟུར་པ་དང་། སྤུནསྔཔ་རས་བྱ་ཕུལབ་ཁ་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་གདམས་གདམས 
དགཔའི་ལམ་རིན་གནང། ནོ་གཉར་འགྲས་གྗོརགགོས པེད ོ་ལུངཔའི་བརནངམགཟིགས་བཟོ་ 7 ཧ་ལུ་ དིི|ིིིེངེྲེིེིཾ 
ཐུགསྨ་སྒོནོ་བཏབཔའིགནས་ཡིནཔས་ཡང་དགོན་དུ་ངདདད་ཡནམའི་སྭུ་དནྲདངས་ཏེ་ལམ་མཆོགྲ་སོའྱབེདབཅུ་སས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པསྟ་སྔེནཔ་ནསྭ་ཉབག་གུབ་ཆེནའྲ་ྱིབབྱད་ཡོངས་ཇོ་གོས་དང་། ཁུདཔར་འབྲོམ། བཏོདཾ། ཤའ་བསོགས་ 
རྲུ་གཅིག་ག་ད་འ་འཇེའ་ས་འ་ཡངུན་ྣའཀོེཾ༽སྣཾ།༽ྣཾྨྣ་་་་་༽་ཾས། 
ཅིདཔའི་གས་བདག་གིསྦྱབའོ། །ཞེས་བསྐུལ་ཞིང་གནང་་ཐོབཔ་ལང་ཏེནཱ་ནས་ལོཆེནྭ་སུབས་མཆོག་དཔལ་བཟང་དང་། མ།ཐནཆེནཟུ་ལ་དདཀན། དཔལ་བབང་སགྲསྤ་འིངོརལམ་རིམ་ཆེནམ། བྱིསདགའེ་ལནྭདདེལས་བྡསུས་ནས་ 
དེའི་ཆ འས་པའིགྲ་བནང་དམའ་མངེམ་འབེབདང་། ཉན མྲགདམ་བམ་ེམ་བླས།་དོནམ འཛབྲ་ད་ད་བསནས་ངའ མརས་ཆེའབངདུང་གསུམཞསཐརཞསསྱས་མགོནདྲོདི་བང་གྲས། བ་མ 
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མོག 











ཆེན པོསའཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་མཛདཔལ་དབུས་རྒྱུད་ཀྱི་ལས་རིཨ་ཟེར ཧྱིམནླིབདརྒུད་འི་ཤིར་སེངསོགོ་ གཙོདབ་ཡིནྱ་ཧང་དེ་སནྩ་རུལ་ །སྐྱ་རསཚོསགས་དབུས་པ་ཡྲིན། དུས་ལིས་ལམ་ཁྲིད་འདི་གཉིས་ལ་ཡིག་ཆ་མད་པོ་ཡོདྱ་ཀུད་ཁྲིད་ 
ཚགས སསག རྲི ོཾྣིོཾོྣ༼ཛ 
ནྲིགདམས་ངག་པའི་ལམ་རིམ་བདད་རི་ འབེབས་མྱང་སགསྣས་གསུ་དང་འབྲེལ་བའིཞལ་ཤེསྱ་པང་མངལ། དགེེ་ལྡན་སྦུལ་པའི་གླེགསབམྲ་གིམན་ངག་གིསྱ་ཁདབྱརནཔ་ཡིནཞེས་དེའི་བརྒྱུད་ནུལ་གསུངས་པ་རེ་ཞིགའདིར་མྲིས་སོ། །བདེལམ་དངླབ་ 
མཆོདདེལས་བྱུང་དར་གསུང། ནྣལས་འབྱུང་བས་ཚང་མ་ཅི་འེསཏེ། སྐུ་བཞིའི་དདགུཉི་དསོགས་ཆོགམ་ནོར་བཡིན་པར་གསུངས་གྲསང་། ཇི་རིནཔོཆེལས། རྒྱལ་ཚོབ། འདུའཇོན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཆོན། མཁཁསྲ་གབ་རིན་ ཆེ། ཏོགས་ཝན་ 
འཇམ་དཔལ་རྒྱམཆོ། རྗཾ་ཤེ 'རྣམས་ཀྱིས་གསན། རྒྱལ་ཆོབ་ལས་མ།བསྲ་གབ་ གས་ཀྱིས་གསན་པདང་། འདུལའཛོནྲགགས་པྱ་ཆུལ་མཚོནལ་ཤེར་སེངགིས་གསན། ས་དཔའ་བོ ཕག་པས་གསུན། མ་ས གོས་ 
ལནཔ།།བློ་གསྔོ་མསཔ་གསུམ་ལབསོ་ཆོསྦྱརན་གིས་གསན། དྲུངབ་ཡདྲསས་ཉིས་བ་ཆེནོ་བཟད་ཆོསྦོརནདང། སེ་རརྱི་ཏ་བོཟང་སྱིནཔས་ཀྲན་མྱེནའཇམ་དབྱངས་བཞད་པ་ལས་གསན། གཞནབྱུད་འདེབས་ཁྲ་ཞོང་ལར་ཡིན། རྐྱབས་ 



















།མནོན་རྡོ་རི་འཆང་ནསརུལ་དབངབསྐལ་བཟང་རྒྱམཚོ་འབས་་དངས་དངར་གཞས་སུ་བྲཞུགསྐ་མདསྔ་འུས་ནུས་དདེ་ལ་ཉིན་བཅུ་བཞི་དུང་། འགེལཔ་བཞི་སྡགསྨ་ཟདགཅིག་ཏུ་གསན། ཡངམཁནཆེནདགེ་འདྲུར་ 
མཆོ གོག ལྕང་སྱརོལ་པའིརྡེ། ཐཾ ངོ ཀྲ ཀྲས དད་པ ར་བས ངེ 
ོ ཆེད གོ རྦ. ནས་ཀྱིསས་ཡིན། ཀྲུནམ། ས་ད གས ལྕང་སྐྱ (འེ་བདེ་ལ ལམཆོགས་བཅད་མའི་སྟེད་ན། གའཇུམ་དངུས༽ ཞི་ི་ི་ དྲུང་པ་རྒྱལ་ཚད་པ་ 
བཾ ཤི མཛོད། དྲུང་པརྟ་བུགཔ༔ ± ་ ལམ ོ་ ཉརི་བཆསར 

བར བ་ གད འེ་ཞིག་སི་ར་དད་མངའ་རིས་གཚོ་ རམཛད། སྲ ་ ྨས་ 
ཞལ་གཟིགས དི  ༔་ རྒྱལ་མཚོནམཐོན་པའིདཀོར་ཟན་གྱི་ཁོདདས་སྡོདཔརསེ་འ་རིའར་ཇོ་ བཞུགས་གནས་ཡོདཔ་དེར་སོང་ལལ་ 











སྙོམས་གསུངསཔ་བཞིན་མཛོདཔས་སྤྲབ་ཁངཔཞེས་གྲགས། ཕུཊ་བུ་ཆོཾགཔནྲིཆབ་མདོར་འཁྲུངས། སེརབྱེསསུ་སློབ་གཉེར་ལ་དཀའ་ཕྱུདདཔག་མེད་མཛདཔས་དགེབ་ཤེས་ཟླ་མེདདགྱུར། ལྱུ་རམས་བྱ་བསྔ་རས་སེ་་ཆེརྨ་སུབ།ཁང་པབྟཏནནས་ལམ་ཁིད་ 
བསྐངས། བུྲུབགགིདདམང་པསདའ་་བ་ བ་དེས སྐབས་ནགེནརྡའཆད་ ཅོ ནད་མང དུ་འབ་ྱ་ི་ིམསས་་ད་ིགསནཔ ཁའོ 
མངྒརྫུདཔའི་ལམ་བིད་མེདཔ་ལར་ཡོང། གུང་ཐང་འཇམ་པའི་དབངས་ཀྱིས་བདེལམ་གྱི་ཁྲེད་ དང ཟུ ཆེ་ལས་ ཇྗེ་འཇིགས་མེད་དབདཔོ། ཐུའུབཀྲནདྤོ་དབང་ཆོས་ཀྱིཉི་མ གུང་ཐང་འཇམ་པའི་དབཡས་གསུམ་གལས་ 

༧ རྨིདཱ་མ་དཀོནར་ཆོགྱོ་རུལ་མཚནདཔལ་བཟང་པོག་གསན་ནོ། དད ཨར་ལམའིདྱ་རུས་པའི་གབསྲས་མཛོདཔ་ གས་འ ། ཐམས་ཅདབ ཤདནསཚརད་ཀའཆེད། ད་ཡདདགཔརྫངོ་གས་པའིསངསྐྱརས་ཏིས་ 
དངཔོན་སེམསབསྐེདཔ་ལམ་རིམ་གྱི་ཉམས་ལེན། བརདྲུ་གངས་མེད་གསུམ་དུཚོགས་བསགས་པའངས་བཅུ་ལམྔ་ཝས་བྣམས་པའི་ལམ་རིམྱ་གི་ཉམས་ལེན། མཐུར་སངས་ཆུས་པའང་ལམ་རི་ གསཔ་མཐར་ཐུགཔ་བརེས། སངས་རུསྐ་ནསཆོས་ 
འཁོར་རིམ་པགསུམ་གགོས་མདྡོསགས་ཇི་སེད་གསུངས་པ་ལམ་རི་མྱ་གི་ཉམས་ལེ་ནཁོནཡིན། དེ་ཞིན་དུཝ་བྱུདྱི་བཟྲ་རམསྤ་ཀི་ཡང་ཉོགསྲ་འི་ཡོནཏན་མཛདཔྷ་རམ་ཐར་ཐམས་ཅདལ་་རིས་ཉམསྲསྦ་བངས་པའི་ལག་ཇེས་དང་ལམའི་མདུ་ལྔ་བརགོ་ 














དབ་འཁོརོ་བའྱིརུ་མཚོའི་གཏིངདྲུ་བིངས་པ་ཞིག་གིས་བྱང་ཇུདཏུ་སེམས་དྲའེདདེ་མདོ་མགུསླའི་ལམ་ལ་སྦྱངས་པ་མཐའ་ཕིནནས་གོའཕད་མཛོནཔོར་ རི ནད་ཡངས་སྤུ་རོགས་པའ་བག་ཆགས་བཞག ་ 


༄། སླ ཟོབ བྱེད་དགོས། ཆུ་བརྒྱུད་ཀྱི་བྲ་མདེ་ཐམསཅདདང་པོང་གང་ཚོ་ 
ལུ 

ནིལམ་རམ་པརདགཔསམཚམསསར་ཏེ། སྐེབདུམའིརདགུབའི་བ་ ཀྱིབླམ་ལྟ་དུ་འོངབ་ལ་ཐེཚོམ་མེད་ཀྱངབརྙོན་འ རར རདྲའི་གཏམ། ཡེ 

༣ ད་ས་འདཔསའགིསས་ཆས། རྣམ་ཐར་རིརྗེས་ ླ་ ་ གྲག མ་ན་ བཅི 


དགོས་། ངལ་དེ་ལྟ་བུའི་ 
སར་ཏྲཿ་གང་ཡང་མེདྱ་འང་། ཨ་པའི་སདདང་ཁཆེམྦ་དང་། །གསུངས་པ་ལྟརདམ་ འྱིུ་དུབ་གར་དའཞ། །ལ། ལམ་ནྲིམ་བླསས་དྲོན་ལས། བརྟ པཐམས་ཅད་ 
ཀག་ས ས་ད མའིགསངལས་ཅངྲད་། །ཞསསགས་་ཞི་པས། དེངི་བསྙནཔ་མམས་ཅད་འགལནེདད་ོངགཞེས་པའི་བན་པནི། ལམ་ར - 




















ར་དེ གུ མདཔཞི་གཞི་མཇུནའདུཔགི་འགལམེད་ལ་མྱིངདདའ་ཚ་གའྟསབའ་འགསདེདཔ་འཇིཅེས་ཆསཆགོན་ོངའུང་གིསགན་ 
གས་པའི་བསནཔ་སྡོམ་པ་ 


སྣོད་གསུམདང གཞི་ལ་ཆོགཟནཆིམདུན་བད 


དེ་ཡང་ལུང་གི་བྷ།པ་སྡེ་ 


འི སིི བྱ་བེདྱའི་ཐབས་སུ་མའ་ ཧིག ཀླ 


ལམ་རིམ་འདིལ་གོབ། སི འཆགས ལ་ད ་གངས་འབེལ་ཆོ་ད་ཐམས་ཅའ་ འདེམི་དཊ དྲ ཟག་གཅིག་འཚོདྱ་རདའི་ཐབས་དང་དེ་ཡང་དངཉིད། ཛིར 


བ་མདོ ངེ 
མེའགལ་བར་གོབ་ཡང་མི། བྱརྒྱུད་སྨིནམ་སྙི ༢་གསུངས་པསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདམཁྱནཔ་ཡིན་པའི་སྲུབ་ 
རམས ཨི ་་ རིིྲིིེཾེིེ 





ེནདགཔ་དི། གིིོ་ དད ་ ནའདེན་ དགེ 


ང་ས གགས 
རྐབ འག ཞིག་དང 















¦ ༅། །ཁུལ་གྱིས་ས་རྙིདབཀའབ། སྐགོས་ཀྱིས་གད་བཤདཔ་ཐམས་ཅད་ལ་འཐད་ནི་འཐད་ི་དྱབབྲ་མ མརྦཾ་བེད་པ་བྣསན་པ་ཐམས་ཅདའགལ་མེདད་ཏོགས་པའི་དོན་དུ་འདོད་པནི་དངོས་འགལ་ངོ་མི་ 
ཌྫ།བ་དདདྱུ དཔ་གཏན་ནས་ས་བཏད་བའི་གཏུམ་རེད། ོགིན་པའཐདཔད འདས དྲ་ སིད ་ིིབ་་་་་་ ་ས་་་ག་་ 
ཡང་འད་འབད་མཁིའབུདིབ་འཡདན་འབངགས་གཏདསོམད་འད་དོ།།དེས་ན་ནེན་ནི་ས་ སྐོགས་གསུད་ུསོ་མི་འདུན་ཡདདེ་དགགིནདནཉུམས་སྲུ་བངས་པས་སབསྦྱ་ནསྤས་བྲགདཔའི་ཐདས་གང་འདེ་ 
ིགཀ་སོལའདད་འདུ་ག་ལ འང་དའག་དདརན། སེབདབན་ཱབ་ཞས་འི་ལམ་ལགནི། སྲད པལིའིཐབསཆེདད། །ཞེས་པལུརའབོབ་ ཤེསད་དོས། གཉིས་པ་གནུང་རབ་ཐམས་ཅད་གདམས་བགྱ་ 
རར་བའི་རབ་ན།ལའིིམའདིལག་མནའཆདཔ་རམནས་ན གཞར ད་ཅ་ལཅ་མམ་་གཞན་ནབདཔརའཛནཔའ གོ གབཀགནས་མམས་མམགཅད་ཚོགགཅི་དའདླནམེངརང་ 
ཝཾ གིས་ཉམས་ལེནདགོབ་སྟེ། རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་ལ་སྐྱེསབུ་གཅིག་འཚད་རྒྱབའིལམ་བྱིགཙོ་བོདང་ཡན་འགཅིའིགས་མི་སྟེ་ནཔ་དུང་ཟདྱ་ཏང་མེདཔས་ས། །མདའ བླམསནགསུང་རབཟམས་ཅད་བངེདའ་ཚཆབའིྭ་རནཙམདུས་བདཉམས་ 
















ནདང་སེམསའདུཔདའི་རིས་པདགོ་བདེ་ཡིནཞིས་ཆེ་བདངཔོའདིགཉིས་སླབསམགོནོདྡོརའཆང་གིགསུང་རྒུནལམ་རིས་ཆེ་ནུངགི་ཁོགཟིས་དང་མྡདན་ཚོབཆི། གུང་ཐདའཇམཔའི་དབབཏསནས་ཡོའོསའ་ཇོནའེན་པོེའི་གསང་རུན་ཉའ༽ 
གོན < གག ་ 
ཞོས་བ་པ་གདའྱ་བསོསའི་ཅཆ་བདི་དགད་གིས་གོཉཅ་ས་པས་ བོ་འི གིས་ག གཅིག་གཟ་བཅུནིཆོག་བཝརའདོན་ཡངདེ་ཝུར་ཡིན་ནམ་སསན། གང་ཟག་གཅིག 
གིས་དུས་གཅིག་ལ་བཉེནམི་ཟང་ཡད་་ུད་མྭ་སིནཔའི་དྲུས་དང་། རྒྱུདྲ་སིནནས་ཉམས་ཨུལེན་པསགས་གབས་དངྱ་བུར་ནསཉམས། ཆོགཔ་ཞིགཉིས་པ་ཡིན་གནུངས་ལ། ཆེབྱི་མ་གཉིས་ལ་མོའྲདུབ་མེད། གྲསུང་ཟབ་ཐམ་ 

གདམསངགྭ་ཏུའཆར་ཞེས་པའི་གསུང་རད་ལྱ་རུལ་བའི་གསུང་འབདགསལ། ངེའི་ནད་དྲུ་མགས། དིས ེ་ཞས་ཟགུས། ཆང་གིས་གཟངས། བསྐྨ་བོམངཏདན་བཀའ་ྷཏནབརྡ་འགྲིཔངའའི་རི་མཛིད་ 
ཀྱི་མནངག་རྩེདད་ཀའ། དདུང་སུལམ་གགས་པའི་ཤོགྲདིལ་རེའམ་གདམས་ངག་ཟད་ཤོས་རེ་གཞནན།ཡོདརདའེདྷཉམཔྱ་སཱ་སིད། གསུངའབཟམས་ཅདྱ་ཀིས ཉམསལེན།བྒོ་དྟར་ནཔ་དང་། ཉམས་ལྒིན་མི་སྔོནཔའི་ཆིགགཅིགྲ་ཀངམེད། 


















འ་་་ = ནགཞིའིའཇུག་ལྡག། ལའྱའིནྱགིསྦྱའི་ནསགགྱུར་བའིལུས། དུ དབུ་སས་ཟུབ་མོའི་ལམརིམ། འགྲིལ ཀི 
ར་ ལལ་ ༧༢༢ པ་འ མ་མི་དགོསཔགལ་ཡིན། མ་ 


ཟོ ༽ 
མུཿ གི་ག དེཉམཌ་ ཡོ ག་ རར སད ་ེམཔམཆོགཞན། དམིནཏེ། ཁ གླ 


ལཤགི་ཁ་དོག་བྱྱར་ སོ རག ཛནྱེ་གཉེན་པོར་འ 
བུ ཤིག་ནས་ཝར་ ཅས རིག རེ ཆོད 
ལ་ས་ཆེ 






ཅིགམ་མི་རྟག་པའི་མཚ 


= 








| སྣ་བགི་ནངན ནས་འདུ་དདལ་ེ  མྲི་དུང་བའི་ 


ྨ་ྱག་ས་ དཇོག་ཤ་ དོ ནགཏམ་ཡིན། མགོནཔློའུ་ྲུབ་ཀྱིས། དེ་ཡི་ ཧུན  ་། ཀ་གཟུ་གས་དད་བདུ་ འབམྐྱརས་པའ་ཏོགས་པ་ 
ཇྙི་ རྱ་ཆས་བསམ་དགོས། དིར ་ ཉོན གོས་གངས་པྲས དན་ཤས་ འྲིཅི་ས་ཕོདདགོས་པ་ཨིན་པས་ རི དགག་བ 
གགི བ་བོ ནད ་ ིསྲངས་ སྟཏེ ± ༤ འི ཡབུ་སླ་གདགདམས་ཟེད། 

།ང་ནསྣ་ལུག་པར་གལ་ཆིབ་དད་ ཤེས་གཉིས་ཕནཔས། འིནཆེནཔེདབ་ལས། འདི་གཉིས་གཙོ་བ་ཤེས་རབ་སྟེ། །དེ་ཡྲིརནའགོ་དདཔ་ཡིན། ག་བ ཟདྐའཆུ་དད། མུངདོ་མཛོངསལགས་སྲབབེད་དདུ་ཤེས་གཉིས། །ེས 

བྲ ག་ དབུ །ཅས་སསྱ་བདངགཅིག་གི་ནང ༈ ཏེས ཤིདགཅོདཔལ་སབ་དགོས་བཉར་ཤས ལར བདདདགོསཔས་ཉོས་སའེནྲབདའ་དད་ནད་ ཟད ད་་འཛོང ས་དག 
པརེད། དེལས་ལགཔའི་ཉམས་ལེནཅིགསུང་། དདབ་སོདདང་། ། ཞིན་བསདི་ནངགིབྱམཡནཔསདདེས་འདེའ་པལཉམསེནའཔེས་བ་ཞད་ གསུང་། གངཟོ་པསསྱབས་གསཉམས་ལེན་། གངཉམས་སུ་ཀླང་ 








ཁོ །བདེའ་སནོད་མོའདོགས་གཅོདདགོས་པར་གོནས་དྲ་བིས། ིདྱ་ཱ་མོབགཉེ་རལས་ལྷག་པའི་ཉམས་ལེ །ལུགསྐ་ཞིག་འཇིགེན་གྲསམན་ 
ངརྱབསཟེརབྟལབདའི་ དཔེ་ སཾ གི བདག དས་བ ནུག 


ཉིད (ཤེས་པགཅིགའགག། དོནདེ་གསུར་ 
ངལམཚནཏིདྱའི་ཧཱོ་དཔ་ལས་ཝག་པ་ཞིག་མེད། བྣསས་གུརགསརདྲུ་ཞགས་པའི་ཉིན། ཁ་དོག་ཡིནདམ་དབོ་འི ཇེ རིལ 
ལགན་པས་ ༥ཤེས་པའིངེས་པ་མེད། བྱར་དྲན་ཞེསཔ་ལ་དགོསཔ་ 


༧ མདོནདྷུ་ཆུའ་པསན་ཤེས་རབྱ་གུད་པ་ལྔ་རེབླནུན་འཇམ་དྲུབངསྤུ་འི་མགས་བླ་མབ་ལས་རོདཔ་མྱུར། 
སུག ྲར་ ཧྱ མད་དྲུ་ཇོསོ་ཀུང་ཆོས་ཀྱིས་ཕངོས་པ་ནི། །གསུང་རབ་གདམས་པར་ཤརད་ 


ནོ 
ཞྭསྱའིས་ཚོགས་གཏམ་ལ་གནོང་གསུངས། གཞུང་ཆེན་མ་ལས་གདམས་ངག་ཅིག་ཟུའ་ད་ 


རྭ 

པྱབུང་བསཉམས་ །་ 

(ཁུབ་རྔུལ་ཤེས་པ་ན་སླིཔ་བྱདདེདག་ནས་ ` 

དྲག 
༈ཨེདཔས་ 





ཟོ 
ཅྭ 


དཀའ་ཡང་དེས་ 
དྷ ཏེ དྲགས་གནས་བཏདཅངགིས། 


། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་འེད། དེསནུལམ་ 


རིམཆེན་མོལས། བཞེས་གཉིནབྩེནཔ་དང་། དལའྱོ་དང་མ་ཏགཔི་སྐརནམས་གསུང་འབད་དངོས་འབེལ་དང་བཅས་པ་གན་འདྲུག་འང་སབས་ད་དང་དའི་ཉམས་ལེནདུ་ཤས་པརྱ་བསན་རལ་བའི་དགངོསཔ་ནམས་བདྲེགྱུརཉེད་པ་ 




















ཉི་ོབསཀཞན་འདོར་་འོ ཁོོ་་ཁ་ཀཾྣྟྐྣྣ་་ ་ གད་མས་བགྭཏུ་གོབཞས་ཏོང་ཉིད་བྲགོམ་དུས་ཐམས་ཅད་སྟང་ཉིད་སྣནོ་པའི་གདམས་ངགྱུ་ 
ཁྱེརཏེ༡མ ཏད།དཔ། གང་ག བརར "ོ་ (བླད ་ ཁྲ་ཁྲ 0 སྡེ ལོལ 
མའྲི་ནལ་འཐུརཾརམ། ། སྨནལ་ལྟབུ་ ངབ ་་ ཱོ་གསུདཟགགདམག་དགྱོས་ གང ་ལདི། བསེས ད་ ས་ཅིས་གངབ་ཐམས་ཅདརང ཤསབ ཀལ 
(གནས་ གདགས ཡི ་་ སད ནཱགསུམ་ ག་གི ནྷ་སངས་ཀྱི་ཕུལདུ་དྣམྡསནས་བྲསོམ་པ་ལྱ་བེདཔ་ཇཱོས་གྲའི 

འགགཅིནསའིཏག་པའོ་ ནོསྟངས་ཁྱིུལ་དུ་བྲུས་པའི ས་ད མྱའི ་ མ་པ་དེའི་ནུད་ ནས་ཉམས་ ལྭ་བ ཀྱིཉུམས་ལེ སལ དྲག ཚོཚ་ 
༢༡༨ ་ རོཉལ་རྒྱུསགོས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ ལྲི ༽ི དེ། བུང་སེམས་ ཡིངགཔ་ཉད་ཉནས་སུའ་ 











།བྱརད་དེབཞི་སོང་གི་བྗརོད་དོ ལོ རསང་ག་གསས་ཅདགདམས་ འོང་བ ོགང་ཆེ་བས། སྱུབས་མགོན་ཇྡོ་རེ་འཇད་ནུས། གསུང་རབ་ 

ཡབ དཔགས དགས་པ ཨ་ག ེིོསནས་འབུར་ དོ མཛོ ཞྱི 585 དགག་བ 
ངས་པྔ་རེ་རིན་ རི་ རཾ ཅར ལམྦྱ་བིགོལ་སཆེབསྡང་རིན་པོཆསནན་ཏན་དབཀགཔ་གོདགུས། དཔབད་སམྱ་བུས སར 
± ± དག ཞིནིག་གྱི་གུ་གཅིཿ ས་ནས་བ འགྲུལབ་དད་འདད་ ` །འཁེར་ཤེསཔ་དང་ © ར་ ཞཱ་གུལསུ། ཉི པའི མིགི ་ 
དོནཡོད་མེ་དཐམས་ཅདལག་ རར བིད ཚེ་གད་པྲོར་བཏེནྲོ་ཀུདསེམས་ལ་ཡར་། གྲ ནཱ་རེད། གང་ལ་ཡ་ 
¿ མ་རྣམས་དང་གྲྭ་རྒན་དགེ་བཤེསཆོས་གསུངས། ཅནས་ལེནས་ ་ག་གྷིསེངནས་དདདེ་མངཔོ་ཤར་བབྡས་ཤས་ རེ ,` ` 











ཡང་མང་པོ་ཤར་བའཐོར་ནས་ཡོད་པས་དཀའིངང་ལ་བཞགན་བེད་ནས་ཤཤེས་རབ་འཆལ་འགྲོ་བདཔེར་ནནོམྔ་ར་ས་སང་པོད་དམ་མྭ་བུས་པུར་གཏོར་བ་དང་འད། དཔཔདཔ་བཏང་སྟེ་ཤར་བའཇོར་དུམ་བྱདུག་པརདེ་ཐམས་ཅདའདིའི་སེངད་འདད་ 

སྐ་དུཆ་བའི་དོན་གཅིག་གིསེང་བྲམས།ཏེ་སེམསལ་དམཔོར་ལེགས་པར་བྲཟདནར་བའིཚིག་གཅིག་པདྲིད་ནན་ འི 'རྫས་དོདམ་བསནསྭསདོདབཅག་པ་དང་འད་གྲསང་། རང་རང་གིསྤ་ནམ་དཔོདཆེ ངོ (ལ་དཔུག་ 

་ དེཿ ས གབཆ་བཞིཉམག་ལེན་ རག་བ ཏམསྭ་ུ་བདནགདམ། གཞི་ལ འབའ  སག་ོད་པར་ག་ཡོང་། ་ གདམས་ངག་ཏུ་མི་འཆརབཁ་ཝིའ་ 
ལྔངས་ཀྱི་ཕྱིགས་མརྦསེབས་པས་ཝགས་མང་པོ་བགངབ་དང་། བཞྱུབུས་པསངྲག་གསོད། བྲུ་བུས་པས་སྦིནའཐོར། བཀའབ། ཀའ གགབ་བོབ་དདུ། བིག གསསེདུ། རྒྱལ་བུའ་ 

འད འའ་བགབསྐོད་ ངང ཏི ཧོ་འག་ུམ་གཡེབཞྲན་འངའ་ 7 (“` 

 འདའི་རོགས་པྱ་ནལ་མ་དང་། གིམ. ེྲདྲཀྲེ་བལ་ ཀཀ ལ་ས (བཀའ 

















༅། ཅེ་བླནམསདང་། ནགོ ད་ད ཞག་ག གནུང་རབགདམསམཔར ཤ་བི་ཉམས་ལན་ལགདངཔོཕྱནིནམས་དཀའཔང་ ྣ 
རེད་འའཔ་འེ་ག ཚོ བུའི་སྟེང་ནས་གངཟུས་ཏམས་སུ༔ དམ་ལ ཞིད ངམྭ་ནམསྤྱཀིས་རང་གིས་ཐགས་ཉམས་ བྷས་ར་བྷ་ལར་བླས་ནས་འོདཔ་་སང་གི་ 
འོམཉིང། རབུས་བལྟ་བཡིནགསུང་། ཞུམ་པྱར་པ འེད རར ནི། རྒྱལབའི་དགོངསཔ་ གསད ཅུ ་བ འྱི་ཆུལ་བའི་དགོངས་པྲ་ནི་བ་ཤེས་གཉེ ཚུལནསསངསྱེ་རྒྱས་ཀྱི་སའི་བར་རམ་ 
@ རཿ ་ཡོག་ཞུངས་སོའའ་ིི །ལམ་གིའིམ་པྨ་ན་ མས་ཡིནལ།  ཧོ་འདྲ་སས་གས་མོ སསབས གོ 
ལུའི ཆོ་ག ས་ངོ ྒི རར འདྲམགཞིག་པགྲཆིནསོདས་་བ་ ཟེད། ༡མས་སླུ་བདས 
ལུགས། ཚོགས་སྤྱེའོ་མཐོང་ ནསཊགོས་ཡོན་ཏནྭསེལུགས། མདར་ྲསབུ་ཐོབ་དུལའདིའམདགདནལཇི་ཉདཔའི་གནད་གཅེད་ འབབཔླ་དནགངསྐྱརགྱསིགོང་ མ་ས པ་འདད་། ཏིའྲི་འེནརྲིན 








བསསྤྱསསྦརལ་བཞི་དགོངས་པེདཔ།ནོག། ཕྱིགས་སུའགྲོབ་ཡངངཀ( ི་ོ ཅོགས་ནསདྡེ་རེས་ལམ་རིམཉམས་སུལེནཔ་མིནཔས་ཐོག་མར་སྣང་པ་ལ་འབུདན་རིམ་པས་གོབ་ཇེབཟུངདུ་ 


སེ་གསུང་འགའག་འཞིག་གིསའསདང རི བས། ག་ག་ཚགས་ཆོ། དགསག། ར་ནསཉམས་ལྲེན་ རེ ས་པའོངོ་གསུང་། བཅི་ ཉེས་སྤོདཆེནའརོང་འགགས་སྲའོབའིཆེ་ 
ཞི ཨེས གས་མང་ཡང་འདི་ ཨིས་ི ཁོ་པ ˆ ཨར ཅུ ་ རིར གཞི ས་འ འབ་ས ཞེསཉམས 
༥ ཡེནིོ་གཟངཆེུཾམསའདོའོ་ཞིཚ ྲ« གོབ ས་མོད བ་འི 0 ་ གྲག ི་ 


ནཔའདིཏེས་དམིགས།ཤིནྡ་ཆགསཉད་དེའཛན་ུལ་ོ་ལས ཡཱ ཆེགདདཔོ། དེནི གའི ནིཆེསྭ་ཁུདའཕགས། །ཞེས་སགོས་གསུངསཏེ། དེས 
ོད ེ་བ་ ཁོ་མནོསགུགའཇན་པའིདྲངས་སགྱ་ས། ནི མཆོང་ེབསསཅད་གིགབེདཔས། གཡང་ས ྲ །ལདུཉམས་སུལེནཔ་གལཆེ། ཉལ 














= 2 ༦ ྲྲདཾེཾངྲངུག་ རོ ནྡོ་ཇིའཆང་གསུངས། གསུང་འབྲ་བསས་ 
ཌ།ཅཿ དདཔྱདབྱ་དང་། བྟཿནཔ་ཐསསཅདུའགལཿ ི་ས་ཞི་བདུ །སུམ་ཕལཿ །ཆེའ་ཚོ དྲསྱ་ཀི་བྟན་པ་ལ་སྡགས་ཀང་ཡོདདགོས་ ། བསྟན་པ་ཐམས་ཅདཚེ་གང་སྟརམི་ 
::$ བསྟནཔ་ཐམ་ ི་ོ ཕྱི ད་ཝཱན་པའི་ །ཤད་ཇི་ལྟརྩ་བ་བལ་གསུམ། མོ་འ & 
རྦུལ མཇྡུགཏུ་ཐུནམོངདུ་བྱ་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་ཆོས་ཐོག་པའི་ཕན་ཡོནོ་ སམ་པནི་ དུལ གཿ འཆོསྤ་བུདའབགས་འདི་འདྲལ་ རེ རྩ ད་ 
བྱུང་ཆུ་བའགྲུད་པ་ལ་ཐེཚོམ་མེདསྟམ་དུ་དད་པ་དང་ཐེབ་བྱསེདནས་ཆོས་ཉནདགོས། ཉནཔའི་ མས་ ཟུ ་་བ་ག་ཅུ། པས་དོནམ་ 
@ྷ ཡིནཔ་སྤོང། །ཟོས་པསྱསདནདང་མོད། །ཅེས་པའི་རང་པདང་པོས་ཐོས་པྱ་བུས་པསྨ་བང་ ས་བ ཅུས 0 །བཤད་ན་བྲསབཔ་གསུམཛུད་ལ་ ་བེབའི་ཕན་ཡནོ་ 


















།ཏི། འདུའབའྲི་སེ་ོད་ས་ལགཔཛིསསི་བྲམདཔགཙོ་བརྡསོོཔསདེ་ལ་ཇོབོ་བསུམ་བསཔསྣ་ལགབཛཛུ མདྒ་སྡེའི་སྡེ་སྣོདཀྱིས་ལྷགཔ་ཏིངང་འཛོན་གྱི་བསླབཔ་གཙོ་བོརསྟནཔས་དེལ་ཐོསྭཔ་བྱས་པསཏིངང་ 
འཛེན བབ་པྱ་རུད་ གསུ ེ་ཾ་་ ད་ས བོ བ་འ ལེ 'གྙེབདང་། སྲག ཞདང་ ཁས ཀུན་ནསཏོན་མངེསཔ་དང། གཏིས་ 
སོ་ས ཞུ ། །ཞེས་བྲཞས། རང་ ་ ཞེས་ག བའ སྲིའི །ཤད་ཅད་ 


སུཿ་ཱས་ །སུཔ་དང་། རས ག་ན་པ ཨཱ ཀད ཞེས 
ཱཐ་ མང་ །ལ་གཞལ་དས་དལས་ཐར་བརའ།་ བས་མ །ང་པ་དང། ༤ ཟའ །བ་ཞེ །ངེས་པའ་འོང་ ཀ་ 
དར ་ དད རྲརརཀརཚ+ིཾེ ང་ས ་ཀང་དཏང ང་འ རའ 



















༼= ས་ཕམ་པར་ནས་པའི་ འི་དོནྲད་ཀོང་རྡོལ ལོབས གསས་ཟརཐོས་ཉ་གྲསུང་འཤདོགད། མོ བའ ¡£ (© 5ུ་བ་དི་་བའིལྷོ སས་ཕལ་ཆེར་ 

± ཟེ ས་བ ཉིད ོཏདུའིགཉདདག་སགསད སབ 

ཿི གནོབ འགྱུའཔས་ : ། དེདག་ཏེན་དུད་འགྲོ་ཡིན་ བྱུང་འདུག རང་རེ 5 'སུའ་འཆདཟེར་བ་ 

ཅི རིཾེི ཟི གཔ དོ རར་ ÷ ༤༦ འངལ་འདོན 
ཉནནས་དགའ་ རང་གེསྱ་ཆཾ་དཔའམ་གཞན་ གམང་ 

འག བིགཞས་འྲང་། ཁའ ཡུ་བ ངི ས་ ཅིསྐསས་གཅས། དའི དེའི་དོན་ལ 


















ཐས་པསེ་སེས་དོགསགཅོདྱ་བུས་ཞུས། སྤིར་ཐོས་བསམ་མོམགསུམྱགགོང་སྭ་ནོམ་ཡིནྱ་ཏང་། བང་དོར་གཏནལ་འབེདསཔ་ཡེ་ཤེས་ཀིཚོགས་དང་། པུགམཆོདསླརལ་སགོ་ མསྦའི་ཆོགས་ཡིན་པསདལད། སཔའ་ཐག་བཅདད ། 
ཐོས། ༦ ༢༨༨༥ ༨ + ་ གྲུབ ག་ཕི་བསད་དགངསང་དབགའཅ སོཾ 
ར་པའི་མདཁས། བངས་ས་ཞེགྱབའྲི་མའདི་ཡད། །འཇིགཅུནདག་ན་བྱར་དཀོ། །གསུ་ས་པ་ལརའེད། ཁྲིཔ་ སས དྲག་སྒ་བིསྭཏྲེ་ནམ་མྱརནལནའརེ་བྗརདན་དྐལབ་མངངོའྡི་དིག་སྒིདའདག་པསངས་རུས་ཧྱི་ 
མཚན་བྗངོདཔ་ལསྣ་ཝུག། རུམ་ཨྦའེནཱཞེས་པ་སངསྦཆུས་ཧི་སིང་པོ་ཡིན་གསུངས། སངསྦྱརསཀྲི་ཐགསྨ་དོམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའནཔའི་ཕེ་ཤེས་མགསྐ་བགདངསས་ཤར་བལྟ་སིང་པོདང་ཉེ་སིང་ཟེར་ཞིང་། དེལ་བཇིདྱབདོནསི་སིངོདང་། རྔོད་ 
བྱུད་ཆེག་གི་སྙིངཔོགཉེས་ཇུ་པྱེ་བརེད། སྔོནརབསྟོད་དུ༔ ླུ་མའྱ་རྲི་རུལདརྱ་ཆུསཆེ་ཡང་དྷ་ཏ་དོར་ཡདྦ་དུང་ཟདཉམས་པ་ཐོས། གས་དང་འ ཤུས་ བྱིས ལ་ི་དང་ཡལ། འྔ་ཇོགསའགོ། དམ་པ་གོང་མས་ 
ཡིནཔ་སིནཔའྲ་གུདན་བྡཛསགྲ་བངབའི་ཚད། ནིན་ནིར་བཅནགྱན་ང་དཅ་ད། ཅེས་གང་འགང་ཡང་ཟིགསང་མིའགོམོ་གདབ་ཞིག་དགོས། དེས་དྭབཔར་འདུལ་མཛོདལ་དདར་ཤཆོད་འོང་། ཁྲི་ཟུ་རབག་དབང་འཕྲིན་ལས་ཚང་ 








༦ ནྡ སསགས ` ཇྗཾབཙུནའཇམ་པའི་དབངས་དམ་ མཱ་བཅུརབ བོ་བཅད་གཏོང་རྒྱུའེདདེ། རིམ་པས་ཡར་མར་མད་པོ་བྲསེསནསའཡདནཧབྲར་འགའ་མ་ 
2) པའི་བདས་རངསེད་གསུབས། ྲིི་ ཉིས་བིས་དས་བཅའ་བཤིག་ཐུད། དེ་ཡད་ཇ་མ་ལསྱ་པིས་ སིི རརིཾེཾེཨ×ཨཚྲྱིེ གཞ 
0 ལཡབབ་ཡིན། ། བདེན་གཉིས་མ་ ཞེསཔར་འཚངྱ་རྨ་པུགས་ཨེདཔས་ ` ད་གས ་ ཨཔ 

༧ དཀན་པའི་དོན་གིས་རིན་པོརཱའི་འདྲ་ཤེས། འབད གས་འབད ལྟངི་ཆེདྱྱ་ནམཐོང་བས། འབས་བུ དྲད རི འབ་པར་ 






ྲ་ན་མྔཐོ་བཞེད་པའི་འདྲ་ ཤེསདགགསུངས་པྟལ་ །པདང་། གསུང་རདཀྲུ་ རོ་ པས བུ བསམ། གིས གྱྱ་བནབ་་་ གི བམསཅད། 
ཀཀ ྣན ག་འ བི གང བཔའི་གནང་བབགས་ཅད་ལའཆང་ནདངབོ་བན། 











བུས་པའི་པན་ཡོན་རབས་ཆེནཔོ་མྡངཔརགསུངསཔ་ལྟ་རྲངན་ནས་དད་གུསྱ་ཀིསཉནྡ་དབོས་པའི་བ © $ ཏུད ཐེསཔ །མང་ཡང་བུམ་ལསཉནཔ་ཇོསོ་བའི་མཆོག་ཡིན་པས་དེའི་སྟེང 
རར རར ཚི རོ ཡིད ཟླ་ཨལས་ རྩ: ེཾིཾིྲིི་ 

ངི ྲགཾེཉྲཉྲཉྲེ འཇུད རི དྲོ ་ པོ 
དྲངདཔས་ཐེས་པྱ་ན་ཨཚོ་ཝ་རའཕེལ་བའད། | བཀའ་གནད་ཁོན་ཡྲིན། ྲིགིན་་མ། ་བསགས་སྙིང་ཕྱུང་ དངའ ནསདད་གུས་ཀྱིས་ གཱ ~~ གི །བྲསང་ནུས་མ་ནུས་ 
ཏྲིཧཱནཱ་ལསཁེཉེ་ཆེ། ཡུང་དང་བཤདབ་སགོས་ཡང་ཡང་ཉུན་ནཁེ་ལུས ་ སྔ་ཐོས་ནས་སེམས་ལ་འཛིནམནུས ་ཀུ་སྣབའ་སནོཔ་དད་གུས་དང་ཚོ ཨསྐྱདལུ་འཇོན། 
རས བ་ཅ་དམགས་ ང་པོ་ལ ཨེད། ཟུས ངས་དེ་འ ཞོ དོ 






རར ི་ོ འེད། 8 ས་ 












། དགེ་འདྱུདསགས་ལ་ཟང་ཟིང་གིས་བསེནབཀྲུརརར་ཆེན། བྱས་པ་ལ་ཕན་ཡོན་ཡོདྱ་ཀང་དྲ་བིམ་ 

4 ང། འབད་མི བད གིདདང་འགགའནྲང་ ི་ོ 
ཤལ དགཡུལ་ཚྲོར། དུའོ གོ བ་འ རྣམས་ལ་བརྔགས །ཡེཿ །ཀྱང་དདགཉེད། །སངས་༔ ཀཀ འི་འ རབས་གྲྭུག་ལ། འི བ་ ཅི 
ལྟ་དགོས། རས ལོ ས་ཤ ། །གསུངྦ་ཆུའི་ཇོས་པམ་བུསཔའི། :;: ལ་དགོངསྲནས་ གྲལས། ་ ཞལ དཔགྱོ་ེད་པ་ འདོབ ། 

གས་ཆོསྲ་གདང་ཆོས་ཐུན་རྒྱུནའིང་བས་ཡོད་སུན་ཏྲ་བོས་ན་ཆོས་ལ་བེན་པའི་ཉེས་པ་གསེག་པས་ཆོས་ལང། ི་བཅདཔ་ྟེདདགོ། 


གྲ བ་སྦྱུང་སས་པཅི་ ག་འ ར< ˆ ་ རར  །མིག་དདུ་ནབ། ི་ོ ིི་ 





















སྡེསྦོདགསུམ་གྱི་བརྗདདདོཞ་དམུརརྗན་དུ་བྱུངབ་ཡིན་པས་དམེགས་པའཨཉ: ཀའབས་ཀྱི་ལམ་ལ་ ་པསྔ་དབཅའ་ཡིག་ (ཞིག་བྱརི་བཞགཉཱན་པདོ་ (ཐེ སྐོགསལམཆོག་ 

ཏུའིཛོན་པནྷེ་ཚཱསའི་གནུད་མ་ག་བའི་འཛཱས་ཏགས་ཡང་དགུ་ཡིནཔས། སགས ྦསོིིཾིཾ རར དག བ་ འགྱོད 
རེ ཅེ ` རོ ྭ ༽ ཤུ དཱ 

གསྱུ་འབསྤ་སུ་པང་དནནདོན་གཉེར་དངྲ་ོབྱི་བལ། བུདཆེ། ར་ལམ སྲུལ ཞིས རབས ཡིན་པས གཿ - 


ང། རྟེནའདྲེལམ་ རབདགོས་པའི་གནདཀྱིས་ཀང་ཡི ། ༢ 
འཆདཉནྲ་སོམ་སབྱབུསཔའིཕན་ཡཱ་དདུལ། འབེས་དའེ་མཐའ་བུགགངས་ཆུས་ དེའི བསདང་ཆེསླསབལ་རམ་གོབྱེངཔ་ འིམ། སངས་ 
རྒྱུས་དང་འདྲབའབལྟས་ལ་སྟེན་པསའིམ་ བདག་འ མཐ ས་འ ངེད ར་ལས པྲག བ་ ༣་པ་མེདཅིད་གནས་ 















ུ །ལྔར་ཡིདལ་མྱི་བབདང་། སོད་ལམཡང་གལ་ཆེབགསལྒ་རལྱགི་བཛུནམོཕིང་ཝན་ ཀ་ས ད་ག ར་གོ བྱས 
' ཉི ློ་གོནས་ཆོཉནཔས་བད མཐོ་སྣ་པྷར་ཕས ། སྩེསརབསལས། རབྱུ་དམའབའི་སན་ལ་འདུག་ མྟསུནུདམའདལ་ 


པུས་ཞི་དུབ་དང་སེམས། གི་བ པལགསེ རར བུ ཀ་ཀ ་ རྫ ་ ལམ་ཁྲི་ 

བུ ཁི་ར ཡིདུལ་གཞུན་ ང་བ ཧོ དི གག ཞིཔ་ 
དྲསྔ་དགསཔ་རེ་ཡངཿ 

རར འགེལ གསུས་སྲང་། ༩ 1 ོལས། འགས བཅྱ་ཉན་འཇིདང་། ཡསད 
















ད་དུ ཞིགས ཡད ལོ་ལ པ་ འདྲ + ལས གུན་གནས་ སོ  ་ །ཞེསདང་། ར་སད ཐཱ 


ཆས་དགྲེ་བུནསུམ ཚུགས་ཇདསོ། ། །ཞེས་པགཉིས་འདིདངགནདགཅིགདུའབད། དེ་ཡདལེགསཔར། ཞེསཔ་ ནགཉེར་གསུམ་ བར་བསྟན། རབཏྟུ' འའ 
དང་། རག་ གི པའ མཔཔའིཞེས་ྱས ་ི་ སི འི ྲ དྭ = འི 
་ ཁུག བ་བླུ་མེནཔ་ཞིགལ་ལསཞང་པོའི། ཅིད ནཔའིལྕོརུ  ཀ་ འིདབུངས་ 


ི་ོ བྱིནད ་་ར་་ བུགི་ོ། 
ངང་། སྣོད།ཁ་སྦུབས་པའིནང་ཆྷའི་བདུད་རྩེའི་ཆར་ལྷོཏིང་ དད ར་གང ། ཿསཏནམ། ངྣ་རྣ་དད་ཤིད་ གཏད 
གང ཆོོ ་འྲ་ མཿ ང། ཀུ་ས་ག་ང་ ིཌྟཾ་དཔ་ལྟར་ཆོས་གྲལ་དུ་འཇྲདདེ་ལེགུ་ 











ལ་ཀ སོ་ ག&གསསྲོི་ དས 


ཅཅ ་ རླ `` ་ 





རཛེདཟིར་དཞི་ ་་ 
ཞས་བྣབསྤག། པའ ་ 


















འགྲེལ། དྭབུཞུས་པའིན། མཛོདནས་དབུམ། བཀའ་རམསྐའས་ཐམས་ཅད་བཅེད་གཆྲོཕི་སར་ཅི་ (འགོ །ལྷོ་ཟླ་པམའྲི་སབ་གེའ་དང་ ་གྲར་དམ་བཅའ་ཡས་མས་སའགྲོ་རྒྱུསོག ངོ་མསབབས་ 
ཁས་མཛདཔའེད། ཧ་ཅང་སྩེདསདབས་ དད #ླུ@་ ཡིན གནང ི་ོ ངུ ག་གི 
པརུནནསཨ་བྔདབྱབེདདགོས་ཨུམ་དདང་དོུས་འཕེནཔ་ུགསྲུང། 







འའིབར་ཡིདལ་བཟུངནཔན་ཕོནདང་དགོསཔཆེ། དེསནལེགས་ འདེདངའདི་བྗཇེད་ ཅག བ། ད་ ལ་དམ་ 

ཐུང། སུ་ལུ ད་མི་ག ངཱ ཅུད་བསྦའི གྱུ སངཉིན་ཝམ་མངྡརེདཔའི་ཏེངདབསགས། གོས 
ཅིན་དང་པའདི་ སྐགས་ཡིདལ་འདྲེསའ བ ནང་བ = ནཾ་གསུཿ ི་ོ ` ་ དཔན ངས་པ་ 

བ། ཟུནཝམ་འབསའབྲག་མོམས་དངནིསའབད སི་འྲབ་པདང། ཀུན་སླང་བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་ཡང་ཡང་གསལ་འདེབསཔ་  ་ 














ཡིན། རང་རའགོའཿ དུཿ 
± རཾེིངོ རི ཁི དེ རོ ཆོདཔི་ གླག སགཇ་གླུག་་ 


(སེ གི 
༧ རང ཅག་ཤགྲརས་ིན། ཅེདབ།འས། ཤང་ཚོ་ ནིསོངས་ད་། 
དེའི་དབང་ གཅ་་ 'པའི་ལསནད་དང་། ། འབྲས་བུའ། 


4 འདུ་ཤེསམྱེ། ནསངགམི་ུག་བཝལ་ཐེ་གིབས་ན་ = :22 དེས་ནའཁོར་བའྲི་དུག་བྲམལ་ དི དགས 8 རེ དྲ འབད་མི 





ིདཔའི་བཅོོདུ།ཅིན་མདཔའི 





ངིགདམས་ངག་དང་རེས་སུ་བྷསནཔ་བ། 
 བས་ད་ནདའམོངའ ཞེད ནད་པས་ 
ྱ་གོརྨ་བསས་བྟ་ནེ་ར་་ག་སྤཆུ་ 














ད་ལ 





་ ༡༠༨༠ ས་ཤ 
ས་འ གི ༢ `་ གཔནི། འོ ད་ང 


པ་ལ་ ཉི རྩྭ་བུརུ་ཆོག། 
ྲིིངང་ཤཀིྣྲྣྲ་ རར 
སས ་ | དཔམས་གའ་གོགས་རོན ས་པའི ཅའ ར་ས བེག གནས་བརྩགནཔ། དུགནས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་། 








བཞིན་འ ལེགྭཏྭ་བེདཔའི་ཞདཔ། དལ་འབོརོ་གྱི་གདམས་ངག་ རོ དལའྱོུགི་ཆོས་ཀེརལྷ་མནསགོས་དང་། ་མདདང་འང་དེའི་དབངདྲུ་སོང་བའི་ཞདཔ། མི་ཇུག་པའི་ཆོས་དར་ལྷ་སན་ 


སྐགས་དང་། དནསོང་གྲི་མུག་བསལ་ལཿ གོལས་འབྲབསལ་སྨནསགས་དང་། སྡགཀུནལ་ དེས་མནར་བ་ དཔེ། བླསབ་ གག དད། །གཔསེའསོ་ཏའ་ལྷ་སདུ་ 
གས ་ སུ གདུ དམས་ངག་སྟེནོཔའིད་ེས་གཉེ་ ི ་ ` ཀའ ང་། སས 
ཡི ཏཾ ༤ རང །བྫསདགཏད། དཾ བམཐའ་ 
གས ་ ནདྱའི་འདུ་ དེས་ ད་ ས་འབྱུང་བུང་ དྲ ་ རླེ དེ་ཀ རར ་ དགག ཟི 


ཨུསྱ་བངཕྐན་བནོསེམསཔཔ་དང་། 
གྱ་ིགངནདགེསདའི་མད རཾ སས་་ པ་ས་་བེལ་ཁ་ .©&་ ཏི བབས་ནས 















ཕྱིའདུ་དམ་པའི་ཆས་ མཱ 
ྫཁ་ རི ་ ་རོ་་། བ་སོ 
ན་ཆོ ི་བགགུནོ་པན ཆེབདང་། གྱུད ད་ཿནཔས་ 
སླུ ་ རེ པ་ནི། ཞེརུམདོགསུངས་པའིཆོ་ཏནོབ་ར་ཉིདྲབིསགདན 
ལའ འོ (ཀྱང་ སག སསང གས་བསྙེན་བཀུར་བདག་གིར་ ། སྟེནཔའི་ དཀའ་དན་ེཞིཞ་གས འཞི། དཔནསོད་ 
ཏཾ བུམས་པག་ལམ་ཁྲིདགནང་སྐདས་དྲི་ + @་ ཡོལ་འཕད་། གསང་བདག བགགྱསམངམནི། དངཆོས་ལ་འིག་གོབྱསེདཔ་ཡིནྭཏམ་ཞེས་སླབས་མགོན་དྡོརིའཇང་ 














ིས་གྲསངས་གསུང་། ཁྲི་ཟུརབསོདོནམས་དབང་རུལ་དས། བམསཔའིནལོ་ཆེསྨ་བ ནད སྔི སུ་ལ བགོ བ་སློསབསས་ཅད་ འི།ཁུང་ཞུར་བ། ཡམ་བུ ཆོད་གཞསཔད་གྲགངམ་བཀདེནགི་ེ 
ོུངས་ཾེྲ་རྣྩྣྩྣྩ 
འབུགཔ་འདྲཔ་ལན་གྲསུམ་འཚག་ནས་སློབཆའི་དོནོ་ ལ་བ་བཏབ། འི 


$ གསུང་། གསུམ་ 
ཨར ོ་ ཤག ི་ པཔ། ཆོས་ལྭ་སན། ཉན་པཔོལ རར ཆུལ ངོ 
རྩ་བར། བྱམསཔ་དང་སྟིང་རྗེས་དངཟང་བི རི་ མདང ར་ར ནད་པ 


བརའ་དཔདབའྗསཔགིསཔ་ས། ཅརས་ིང དའི་སའས། རར 




















[ཤྭ སདེཾ¦}ཾེེངེེུདོོ སོག ` 
རླ ཤརྟིང་ཚར་གསུམ་མམ་གཅིགའདྩོན ུ། །བྱབནྱགིས་བཏག་ ྐའྱིར་ློ་ ར་ར ས་ 
ངང བ་འ ནདེ་ལྟརྱབས། །གསུངསཔ་ སྲི དནསགཡ་བིདའ་ 


བདའི གས། ག་ས ་ ༈  ་ ཅཅ ངས་དརང་ 
བསིན་ཏེ། ཀླུནྭ་ངབ་ཐངནསརང་གིས་ཉན་ཤེས་ནའཆདཔ་པསོའཆད་ཤེས་ཀང་སྨོན་མེདཔ་སངས། ཆད་དགོས་ 
འཆད་་ྱུས་རྙེདཔར། མི་ཤེས་པའདི་སྡུག་བསྔལ་བ། བུས་པསའྱིམ་བདག་གིས། ` ༽ ཅར 








གས་རང ལན 
པྭལར་ཡིན། བཞིཔ་ཡུལ་གངལ་བཤདཔ་དང་མི་བཤདཔའི། པཾ 
བཤད་པར་ཆོསེ་བདག་གིས་མི་ཤེས། ཞེསབྫརདཔ་དང་། ཁ་ར་ གྲ ་ དྲ ] མནོབ རི 


' ༢ མདྩོར་འ་ གིགཞིལས། མ་ ༢ ཐོཾཿ ༤ བླམ་ཝབྱད་པར། ཉད 


བྱ་ཀི་བ༔ ་བའིཿ འགུནས་མི་ནྱ་ཡང་དེསགཆོདང ཅུ ལེན གང་ོོ་ རི 
་ ༅་བརྡ་དང་སྱར་བའདཀ་ ཏེ ཀཀ ་ུུའ་ང་བད 
དེས་ཟག་ 
རོ ་མྲི་དུད་ཅས་ 
རི་ཞིང ཚ་གན་གས་ ་ ། ཤི ཀཀ ་ 
ཏཾ གྲས ་ འི་དེདྲ་བུབ་དང་། གསས ཉེ འབ ལལ འགུ་ ཤེ ཡ་མ ྱ ལཱ 
















༼ ༄། ྲབ་ སང་ཤིགསསས་ག༔ དའུག་ཟེའ་ནས། ཆ་པ 
ལཱ ཁག གཔ དྲ 
ྲ་ཀི་་ང་་ དས་བ གྱ ཧུ རག ས་བཅས འམབ་སའའདིདི ་ ཧིན 
ྱྱའ་ དཏུན་གཞལ་བབང་ོས དུ ོ་གཞིའང་། གསན ་ ག་ཆོས ལཉན། ཉནུབཤད་ @་ མ་ག 
༡: ཛིལ །འཇམ་དཔལ་ ཀཀ ཞ་ཚག མང་ཨངགིས་ཡར་བསྩོར། མངུལ། 











ཡེ བྱཅི་ 
ག་ང 


ཁེ 
ནེ ཞཟ་། ཏལ 
བྱེད་། ཟེརབདེ།བོངགི་ཐུགས་ལ་བྲསནས་ངེས་ ཅན་དུ་བྲ ཤདཔ་འེད། འ་ ། ཛེསཱནེ 
དོ། 1 བ་ཡན 
བསྒུ་བ། བཙུན་པ་ནི་ཡུས་ངག་ཡེདགསུམའངའངགིཡི་མཐུན་པོགས་ལས་ལགོཔ་འགེལ་བདོན་གསལ་ལས། སངསྦྱ་ཆུས་ཡངདག་བརབྲམམས་པའི་གུཅན། 


དངའད། གུང་ཐང་འཇམ་པའི་དབངས་ནསཉིན་གཉིསཔ་ 


གོ་ཡུ 


ཐི 


ཀྲབླ་གཱག་ 





་ལ་མངའ་བླྱགརབ་ལྟརདམ་པའིཿ 





དི ཅྱྲ་ དཾ ་ 


རེིིེིེིང ཅ་། 


'དང་འདྲ། རིབཅན་ད་དདདཾ བཀང་བ 








ླག་གླ་ དཾ རར ྲརདིེཾེངོ་ དད ོི་ 
ཤ༠ ༡།ིག་གོ་བའམ། གིག ༣ དྱ ་ ཅིབ ` 


མདཔྱ་དམསྤཀིསྱ་འུངཨི རཙམ་གྲཱི་ཕིརདུ་དབང་ལུང་ | 
8 4 ི༢༽ དམ་བཞེ་པ་རའམྲབ་ཟབདང་ རར ་ གཞིག £ ་ ཨགས 














ཨཱ་པའོ། །ཐུབ་ ཐུབ་དབང་ནྡོ་རེའཆང་ཞེས་པ་གནས་ཚོད་ལ དེགཉིས་ངོབོས་དདད་མེདྲ་འང་མདྩོལོགསའི སྟི དང ་ཡེལ་འེང་སལ་ ༨ མ་མང 
གས་པའི་ད ཝགས་ཡོགསྤ་ྲིདུད་མེངི་སེད་ཅིག་བཀའ་སུ་ལདཐམས་ཅད་རུད་ར་ ་ ག་ས་ས ་གནས་པ་བའིནིུ་ (མ་པར་ལང་ཐུབ་པའི་ཚེ་ 
- །ས་པ་ལམྦ་བེདསགསྱ་བས་ཆོགཔ་ཤཤེས་པུའི་ཆེདཡིནལ། ཞ་ལ། ལམ་འདི༽ཿ ན་པ་ཉིད གདོང 
གས་ཕྱེགོསཉྱི་ལམ་གྱི་གནད་རྔོ 'པར་སྙོནོ་པསནདེའི་བསྟན་ 1 ་ ་ ་ བུ དྲངའཆད་དང། དི དིད །དཔྲ་དམས་ལ་མདོ་སྔགས་ཁྱི་གསུང་ 
མཐའ་ངག་གིགནདསྟོནཔའིདང ྲ- ཀད ཐར་ ར.་ པའིཆེདད་མིའི་ཤ༔ མ་ངོ་དོད། ར་ག 
གེ་ཞས་ྱབངབའི་ཨདོ་ཛགསྤ་ཀི་ལམ་ཡོངས་ཆོགས་རྒྱུདལ་མྱུརདུ་སྙེབ་དང་། འབྲས་བུ་སྲྭགསུམ་འགྲུབཔའི་ཆྒུ་ཁད་པའ་ཅན་དུའ་གུརབསོགས་དཀོས་བམང་། གོ ་ ཅན་འ ཆོས་བ པོནའིི་མཚོདཔོའོསབན 














ཆིག ངུ གད ་ཆོལ་བའ་པིའ་ གདེ་འགདཔའར ག་དང་འབྲལ་བའམ་ ལསམེདཔདང་འདྲ་ལེ། 
ི་ལས་ོ་་ ཀམ ཐུར་པདང་ཐམས་ཅདཿ གག རོ ད་ས བ་གསེར་ཡདཔའི་ི་རུས་ ས་གས བོ ཉེནུས་དཔཉམས་སུ་ 


གུངྱ་བམ་ནོརྲ་ཀང་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལམ་པའེསྲན་ལམ་གྱི་ཏོགེས་པསྱི་སེ་བ་ པའི་ ཅབདུ་འུད། ཉམས་པ ལས། ཐཾ 'དང་བསུམ་ཝནཔས། ། 
ར་ར. ས་སའ རོ ཀེ རགས་ ས་སུ ༣་ལས། ཤྭ ིི་ ་ 
ཉ།པསཔཞེསཔསྣསན། སྐལ་ཝྱིམེས་བུཞེསཔས་བཏྟེན་བེདྨ་མབཨའི་མཚནཉིད་དང་། སབསྦྱནསའས་དབྲོདཔའྲི་དབས་བབམོ། ིཆེབབཞིང་བཅེན། གོ ཕྟྟེ། 


ལ་ནི། དལའབྱོར་ལྷ་སིང་པོ་ལ ྱེན་པའིགར་གྲགདོབ་ལ་བ། ཚོཿ ཕྱོངོབ 
ར་ག ཨུ དངད རར ་ དལའྱོརལྷ་སིངཔོ་ལེནཔའམ། ། ར་སག ག་གོ ཅེནས་མནོན། $ ་ ཕྱི་ལོལ་པ་ རི བུའི 















།ལ་མཉམ་སེ་ མས་ཅནའདྲབའོ། ཞེས་མི་ 
དསྒ་ད་ཆོས་དད་ཟང་ བསྐོ་བ 


པ་ལར་ཐེགཔ་ཆེའདིངཆུང་གསསཨ་དང་མདྫོསགསྦཀིས། 





འཇུག་པའི་གང་བྲགགིས་དེའི་བླམག་ལམ་ལ་གང་ཡོདཔའི་ཕློ་བུད་ཐམས་ཅད་ཚོངབར་ 
པབའི་བྲབསྲསུ་ཁྲིགསསེ་གོནུས་པ་ སགས་ལམ་རིསའདེནསབ་ཤདཔ་ལྟརྒགྱི་ལམ 


ངའ 


པ་ཞིག ལ་ཟེར་བས་རུངལདེའངའི་སུལ་བུ་དངྡ་ཝནསི་ཝིནདྱཔདནྲས་ལནནཞི་ལེགས། མི་ཝནནསལ་ཝན་ 
བའྱིརྒུལ་འཇུགུ་དགོས་སྐམནསརངལ་ནུསཔ་གང་ཡོདྱར་ལ་སྦྲགསྟེ་ དེ་ཡང་པྩོདཀྱི་མཚནཉིང་ཚང་བ་ཞིག ་ :ཿ ཤདྲཚུལ་མང་ཡང་ 

དུ ༽ གསིཉ། ནས ཞི འའ 
(ཞིག་དགོསཔ་ 


'ལྟརཁློ་ཆགས་སྔངདང་རང་འདོད་ཀྱིདབངད་མ་སོང་བརཆོས་དངྱ་བམའི་ 

















པ་ ིབཤས་འཇུལ་སེནཔས་ཤརམདོདྒ་ན་ལསྡ་གོང། 

སགའའའཞི། བའོ བྱལྟར་འཁོར་བའི་བབལྦིཿ 
༧།ཞེས་པའུང་སྔམ་ མིངའདོགསདགས་ལས་བད་བབགསས འི་བན་ ཅིག་གྤྱོ་ནུ་ཡྲོདད། 
རིམ་འདི་ཁྲོ་ན་ཕྲི་དཔསའདེནམཞུགས་པརསངས་ ་ 
/ཤ།པའི་གསདེ་ར་བདྲབགྱ་བིནཔ་རེའྱྱུར་བདང་འདྲ་སེ། 


།ཡུགོས་སུ་གཏོངབཞིག་དགོས། རློ་གྲུད རབ་ 


བླ ལམངངསཔ། ± 





ག་ལ་འ 


ྱི་ཕྱོགས་མེ་མཐོང་བར། 
 ་ཁས་ 
ངཿ; (འ བྱང: 
འིག རར རར 


མནག ཟོ འདོང་། དས 


དཔའ་བ 
་ 


།ཡངངག་ 











མ་ཡིན་ལ་མཛད་འཇུགཔརའདག་མིདགའ། །ཞེས་གྲསངས། དེས་ནྭ་ད་གསུལྱི་ུལ་དཟམསཅདིབགོདཔགཅིག་པའིལ་མཔོ་ཆི། ཞེགསགསཉི་དུནིན་གུབངས་པལགློཅེ། ལམ་རིཨཁདིདིནངྱ་ཆུ་བའི་གསུང་འབྱའི་དོནམཚོ་བཞེད་ 


པསྡ་དདྲེ་བམས་ཅུདྲའི་གཞད་བ། པ། སངསྱྱརས་ི་ དྱ་བཔས་ལ་གཏད། བྱམསའཇམདྱ་བྲངས་གཉིས་འིས་སངས༔ གས་ན 5 ་་ ས། ཞིང་ 
ཉིད ི་ནས་ ཀཀ རོ ས་སེ་དང་ དུ། ཱསྦྱ་རཱཆེདའིལ་མ་ཐོགས་མེདདང ཧད ཆོས་པ སང ད་ 
 ལེ་ནདགོས། ྨེ་བས་།ཁཇ་དྱང་ིས་འཇུག། ད་འྲནགུན་གངས རས རསས རར ོང 7 མྩིནཔའིསར་འགྲོབའི་གང་བགནསེས་བུ་ 
ཅུ ་ སབསྦྱརས་གི་སར་བྲགོདཔའི་ཆོསལུགས་ནི་ལམ་རིས་འདི་ཡིན་པས་འདིདང་མྲབུནནནོས་དེདང་མཐུནལ། འདིདང་མ་མ དསས འདི་གང །ཞུགས་པའི་སལ་ཝནདེ་ཚོ་འདིལ་སངས་རུ་ནུས་པྲ་རེ 
་ སིས ་ ཐཾ ཟིར རྗེབ ་ལམ་རིམ་འདིའི་དམིགས་སེརརེརའི་ཐདད། རལའཕོར་ངས་པང་མས་ལནད་ 


















༼ འི་བ དྲོ རེ སོ ་ ི་ོ གྲབ ཅེ ཁད སོ ཁི ལི སིད སྤ་རྫོ 


ལས་འཿ „ ཝཾ དྭམར། ལུགས་ཡིན་ ང་། བཞིཔ་གདམས་པ་དངེས་ 
རར ར་ གཅིབ ྲ 
མནར མནའ ཡས གཾ ་ ཏ་ཁལ་ཀྲ་་ཏ་ འེ ཉཱ ག་ཤ ླ་གི་གསི་དང། དམ ; 
ྷྱིལམ་འངོས་ོགས་ལྭ་དླ་བོངབ་གཉིས་གལཆེནུངསཉམ་པའི་ ་ ཀ་ དཔ་འྱབོརཞས་བུང་འཇུག་གི་བར་དམིགས་ནམ་གང་སྱོངབའི་སྐབས་སུ་བླ་ས 















པོ་ཆེས་ལམྱ་བྱི་ར་བབཤེས་གཉེན་ ཏགས མ་སི ཝ་ཨཚོས་འདི་ལའཐན་འཞུ་ཚགསབུས་འདུགསའདྲམུདིབ་སུད་བོ ཌོ བབབགཅིགྱསབུ་གྲསངས། དྷལ་ 


ཕལ་མོཆེསབ་ཤེས་གཉེ། ནབསྟེན་པ་དགོས༔ ང་གོ བུ ༥ལསྭ་ལགཔ་བཤེས་གཉེནལ་ཡངགསུང། གས་འདོ་ུལ་མདོ། ལམ ཅུག དལྗེབདང་ ཧཱཾ 

ཤྲ ཐཱས། ང་ ཡལ བགས བྲམདཔ་འདིས་ཅེ། ཧཱདངིཏརྦ ལྔ་ངཏར་བཱབ་དང་། 

གར ་ ་ ་་་་་་་སབ་གག་་་བ་་་ 
ལྟ རཱ ས། རར །ཡངདཔཞི་པས་ག། གིས་སྦེ ཨིཨི་བཱཿ། །རྣལའབྱོར་ཚུལ་ལའང་དེ་གཞིནདྲ། །ཁྱདཔ་རམ་ཐེབེ་ 


དཔེ་དངའངྭ་སྟེ ཕརིན་བསུསཔ་ལེས། རྒྱུན་མི་འཆདཔའི: 

















།བཏང་མྱིབ། ཞལ གུས །འབེང་ 
པར་མི 
ཨ་འ  ་ 
ཤུ པའང་དོནྱགིས་ ་ ཇི 
རཾ རར ་ བཇིིོ་ རྒྱནལས། ཨ འ་ 











གསང་འ ༡༡༠ ༥ འ་ སས ; ཤེ ལ་འ 


འདྲས་ལ་ ང་བའི་ལ འ ཡི །ཞིས་ས་ 
བས་ཡད ཨའོ གསམ འོ ཀད ་ 7 
ིགསདདཔ་དང་ རི དྲི རརརཾི རཿ བད 


ལེགས་པར་བཤམསནསདང་བའ་ བྱངས། གོ ཨུ།་དངྱ་བུའ། 
ཤྭདུས། མི་བ ས་ ་ ཧདདག་ོ་དཔྱན་་རུབའསྲི་རིམང་ལས་གསའ་བརྱབས་པའི་ཉ་མས་ 


















།པཡནཔས་ལམ་འདེལ་། པརྱ་བེདའདོདཿ མ་པའི ོ་ལ་ཇེ | 
ར་ཁ ག་ག ག་གོ ན་དས་འད་འི་ཅན་ག རར་ ངག དྲད པའི་ས ཐ་ གས་ན རོ 
༧ དོ དེལགྲནས་ཁང་ ཌླབས་ཤི་ གས་ མཔ་ལ་ །བངཔ་ཡངས་ རི །ཁང་པདོག་ཅིང་ཨུན་པཅན་ ཉཔབཞིནཉམས་ ཀཱ 
རར ཀུ་་ྗ ་ གེར འགད ་ ༥ ལ་བེནནས་གོ་ 


ཡང་མཆོག་སྒྲབབ་ལྟར་འེདོང་ཇུང་ཆོག་ཤེསལ་རག་ལས། དགྲོན་མེའདི་ལ །ཡིན་དགོསྦ་ཏང་འངགིསསེམསྤ་ཁིསམ་ཡིནཔཟོས། སོ 
.ཌཾ རིམ་གྱི བུར ུ་གོགསཔཟག་ལས། ད་འདི ་ དགོ ཆོསདང་ཆོས་མ་ཡིནཔའི་གནམ་ཐིག་གང་ལགས་ཞུསཔས། རུ 'ཡིན། 








རོ་ོ་ཆོདོ བཞག་ནུས་དེ་དང་མཇུན་མི་མཐུན་བླེས། 
` 5༤ སྲི སོ 


'དང་། ཕལ་པའི་བུ་བཅོབ 
⁄ར་ འི གཤགས ལ་ ༽ག, དསད དར ཡེ ཟླ ཅུ ཞེང་ 
པའི་གནསསྤུའི འངངྲབགགིསཇག་ཆག་བཏབཔ་དང་། ཞཔ་ཞལ་བཞུགསབསཉ། ལག། རེ ཁྱིམགུདག་སོགོད 
ུ དྲ ་ དེའང་ཚོགགི་ཨཁརབ་ལ་བརེནནས་ 














སྲིས ་ སྦ་ཡོགས་། །། བྱི་བནིཔགསམ་འདེབ། །པ། དོརད ལ་དུཕོབ་ 
_ ཌཔིཾཱ་་བཞའ་ །ལེབ་ལེབམྱ་བུས་བར་ཆོག་གཏོར ག་་ ནི པ་ཡ རཾ 
སྲ་ཀི་ལགྫརེསའཇོག། གྲུབ་ན བགི ་ ་ རཿ བི གྲི ཅུ ༢ ཅདསགོས་དསཆེན་ 
༧ ལྭ་སྤིད་བན་དང་སྐོརོལམ་གད་དར༔ །བངྱ་བི་དོར་ ` ་ ཀ་ 7 ཡྱའིར་ 
£ པྱ ཆ་ཞིག གཞས་།་ ད་ མ་གལ སམབགགཅད་གྲར་གད་མཛ ཙོ སྟེ། ་ ཁ་ད ་ རེ 

བ་ཡིན རེནིང་བིནམ་ཅང་སདགད་ཞནསའཇནབངལ། ཟླ་ནག གུ་སམི་དས་དི་ཞི་པ་ས་ཆསབཞདཔ་ཉསམསྟ་བ 















ཞི སྲེདཔ་ བས ཉོན་མོངས་པ་གཞན་ནུལ་ གག ་ གལ ༠8 ཐམ རུགསས་ལཡ་བདོན།དལ་དག་པའགསོ་བད ནབ ་ཞེས་གསུངས། ཞིག ཞེ 
གུ་ 






ཉིན་ག ཡུ་དང་སྡུགཀུན། བཤེས་གཉེན་ ལ་ས ཨདང་ལམ་གདེ ཉམསྭསྭ་བང་སྟེྦོན་ ཧམ རག ཅི གདདེན་་ 
ཞེས་དམིགས་སྐོར ཾ ་⁄ཨ་ ི་ ` བསོ ཁ་ས ༢ བགྲ སྤོབས་པ བ་ཁང ཅུ 
ཡདན་སོད་མི་སྦྲོབ་དང་། ཨ་པ ལཱ་དགའ་བླ་ནུམས་ཨི་འབོན། ཞེས་དང། འི གག ད་མའི ནག 
བ་པལཆེར།བངཔ་དང་བཅའ་ལགགང་འགྲེག་ལས་ཞིབཆགས་མེད། དྭ་ལ་ཁུངཔ་དང་བབཀལ་ཚོན་བྱལེནས་འོད་འབར་ཀུཿ ོད བདག་ལས ཐོ ཛྲ ་ ཐོ 


ལལན་ཡོན་མེངཔསཕལ་བའྱི་བིངར་ལས།ཁུདདོདདགོས། ཡདིིསསས འཇིགཏེནཔ་དག་གིསརུལ་པོསགས་མིཆེནཔ་ལ་མགོན ཀ་ 













ཁྒ །སོག་གད་དབྱབེདུནྲ་རུལ་བྲགསབཅས་སྫུན་འདིནཔའི་གཞས་མདེལས་ལུག་པད་གོསོཔ་སོདཅི་དགོགོ། གནས།ཁངྱི་དོརོལ་ཡང་ དཔོས་གཞི། སྡངས པཔ 
ནལེགསཔས་ཀླུྭགང་ནི། བདག་གིསཿ དཾ འས པོ མ་ག ཡཡམ་ ་ཱ འའི་གཙུགལག་ཁང་དང་ 

ོུ ་་ི་ རཅཾེཾིཧཔ ག་གང དོ་ར གྱི ་ 
ྨ བསམ་པྱྭ་བང་ཆུད་ སེམསྦྱའིས་བྲིན་ ་ ལགས འབུང མའི 


༦ དཾ གི གོང རར 
ངྱག་སྡད། ཐམས་ཅདདུནིས་གཞིདག གར ལེགས། ་ ཡ་ད །འདལ་ གས་བ ཡུབའོཟིཡིས། བླང །ལརགལས། ་ 














༼ ་ཨྭདཡིདལྱ་བུ། ཙོ ིགོ་ློག་ོ་དོང་།སོགགོགས ཆོབ དུ། དོརབདྲོམངབ་མཚོཿ ཅོོ ་ ཀ ཁྲི 


།འདེགས་བུཚོ་ལྭ་སབཔཡྲིན། ངེདལ་ཡངབླམབནས་དེམ་བྔརོདཔསའྲགམྱརེ ། ཏས་དདང། བསུ ལྲི ཨ་ཐར། 
34, གསུངས་ནས། ས་དག་ནི འཇསཔ་དགངའི རོ་ནི ཁི རག ་ 
དཔ་ ན་དང་འ ཁོང་གིསདགེའ། 


པནང་ 
༩ ལམ། (ཆོ ཡལ ལཿ ང་ 
ཙཾ འོས ལ་ཁ ཆ་་ ± ༤ི རབ གས ༽་ རར ༡ ་ འི དའི 











རྒ་ནས་གསེར་དྭངལ་ལ་འེབ་དང་འྲདུ། ཉམསྭམ་ལེན་ཤེསུན་འདིགཅིགདུགཚོགཔ། པོ གདགོས། ཞིངངག་སྦོར་བའི་ཐདྱཀྱི་དུན་ལས། སེམགཅན་འཇིགེནདེབཞིནད། །ཞེསསོགོསླ་འདའདིའི་ 
ལུ སསས་་ཞུང། ཡོབ་གངའིམདོདང། མཆུ རཾ རར ཐི་ས་་ དད ་ གཞན་གྱིསེམས་ 
#༡ ད་དར་འགུརབ། ལྷ་རམས་དགའ་བརའ.ྱགུར་བ། མཛེས་པའིལས་གསགཔ། ཚོའ་ སྣལ་མ ན་ཡོན་ཝགསུངས་པ་ གཅི་བ །དེུར་བུག་དང་བསའིཁངོ་ ཁྱི་བསམ་བ་ལྟརའགྲུབ་པའིདསྤོ་སྨོན་དང་། 
རར སྲ ཾ ཀྲ ༢ 
ངདཀྱང་སྡཾརདངོག་མཇུག་གསུམཿ ན་གནདཿ ལྟ་མ་ཡིན་པར་དངཔོར་ཀུནྭསངག། ས་དབརད་ཀུནསང་ ས་སྔང།ཏུ་དགའ་ གེ 
མེེ ཡིཿ སོ དྲ རར ཤིང། གྲི ༤ 


ལས་མེདཔས་འདེ་གནད་ཤིནྱཆེབ་ཞིགཡིན། དེ་ལྟརྫོརདངོས་མཇུག་གསུམཆངབའྲེ་སྒོནྱ་ཐུགས་མྦྱ་རག་ཐིང་རེ་ལའང་ཚོགས་རབས་པོཆེ མབའཡས། བལངབདགབལང་གི་ 
















„ སྐསབྷགམནཏིངེ་འཇོན་སྡེབ་ཏྲ་དནི་དམིགས་བསལ་ལོ། །བྱིདདོརོསུག་ནུ། ཐཱསས་ཅདདྲ་ནི་སགཞིདག ། བཱ 

ཚོགས་པའམ གྱིག སག ཏ་ ་ ་ ན། ངོ ཡོ ཇི འ་ 
ཐཐ ¿ 
ཡིན། ཏིདབྲ་པའི་གཅའི། ལུམས 

ཡི། །སྐུ་གཟུགས་མཆོང་རྟེན་དག་ཁྱང་བྲ། ༩ །ཨཆོདདངང་སེན་བཀུ་དགྲ་བཅ།།ནིས། 


ེ རངྱ་རུདལཾ་སལམ་དང་མངས་རོགས༔ ་ ་ 
བག དདུམ༔ གོས དང་ད གད ་་ རར ཀྲ ང་ས ས་ན 
ཞེས་དང་ 


རར 














ཅོ ཌོ ཁོ ༡ ཤོ་གམ་པ མྒ ངའེ་ཨེང་ 

འགྱུ་བ་བནུཿྲུ་ཧེ་ ན་རང་གིཐད་དུང་གི་སདད་ནདུ་སེགས་མཐོ་དམའ་རནཔའི་སྟེང་བཀའ་གདམས་གོ་ཆའྱི་པགབཞེས་ལ་འབྲལ་སང་བསནཔའི་བདག་པ་ཐུབ་དབང་གི་སྐུདང། གསུངཉེནྭ་མདབ་ལན་ཆུད་ཤེའ་མདོའེ་མེད་ 
ངི དི 0 ༥༡: རརར »5 ˆ ཐཾ པ་དང་ རྒྱལ་མཚནབ། །ངབྷ་ཉྭ་བུ་དང་། 

„ རཾ་བེདལ་མབས་པཉ དའིམཆོདཏུན་གསམཁས།  ་ པེས ཆོགགཟུངས། སཔགཙ་ུད་གགིསག་འཞིང ཟད ད་ལ ་ 
མཛམང་ཡེགསཔའ་འཞིགོ་འཡ„འ། ་འ་་་པསེའཔྣཔཁཔྣཔཡྣཡཁའ།ྣག 
བུད་དང་། གང་ཐང་འཇམ་པའི་དབབངསནས་ཚོཡ་བུཝ། དྲ་ཤོགྱོམས་པསོས་བགཅིག་དང་དེ་གསུམ་གངདདྱེ་བུ་གདངས། དེལ་བཅུདངགམི་དགོས་ལ། གུགང་དུགསཏིན་ ཅཅ 
བཞུགས་ཡོད ས་ན་དོལས་རིང་བེལ་གྱིདཔེ་སར་གནདཆེ། ཉེན་ྲགསཚུལ། སི་དམན་གལའགོདང་། ལ་ནསན་བལ་མཇངག་བེརབའི་དཔེབཞིནྡ་ནུབབངངནདངགསར་ཆིང་ལམ་ཉོས་པརདྭབས་སྭསནོང་དང་ར་བའྲི་བལའི་སུ། 











།ཇོོ། གཡོནདྲ་ཆརིཔོ་ཆྟེ་དེདག་གོང་དུའབབཔ་བེད། གཞན་ཡེདམསསྦྱ་རསྱ་བངསེམསཆོསོ་སུང། 
དེདགལ་ངོིས་ས་མས་ཚབ་ ངུ དངགས དབང་གིས་གཙོ་འཁོར་ 
ཀླ སོ ྲསྣེཾེིརི ཆུ (འིཿ་མས་རགསཔ་ཆེ 
ཐམསཿ་ 
འིན ལ་འབང་ ཁིག `± འམཛདཅེས།ཁོང 
རླས ོོ་པ་ 

















རོ དེལྟ་བུམ་ 












མདོ ཧ་་ ས་པར་བཤམས་པལ མཆོདཔནིབཤམ་རུདང་། གཿ 
རྲེ བསྡ་དོབྱ་ཀིས་ ་་ རྒྱདདང་མ་འབྲེས་པ་ད° 
པཔསིེཾིིྲ་ དེ་བཞིནདུངདཔེ་འཛིན་སྐོར་ དམ་བཅ་ཐགས་བེང་མགོས་དངབའང་གནནྱིསཅིས 


2 - ི་ཡེ་ཤེས་ དུ ཞུགས་ཡད། དེ ཆ་བ རརོར་ 


ཅཅ ཧ⁄.ི 
་བེདཔ་ཆོས་བ ལི 





། གསུངདྱུ་བངས་ཡན་ལག་དུགྱད། ཐུགས་ 
གི་བ སེས 


དྷ 








དཾསམའདདེས་ཞིབབཏགདགོག། ཆོསསའསོ་བོལའདོ་ནོགལ་ཆེབསབཀའ་གདམསྦགེ་དདེད ཤེསགཉིནའབན་གུྱ་ལ་སོམབདབཞིནམོབོ།ཁོངོདཔོདུ་མདནཤོག་ཞིག་ མོ 
ཤོབ གོ དན ལ་བ ཞས་ག བོ་ནི ད་ས 
གཡོནཔམར་པབནས་དམའཕབ། དགེབའེབསམ་པ་ཤྭ་སགྱ་མེས་དུས་ ཅར ་ ` ི་ོ ང་ སེམསྦའི་ཨབ་ 
ང་སྤོད། ྲ་སཱནཔཕངྨསིཨ་གནབསཏཔསྦ་ཆུནདསེམསལ་བུའ་ངེས། །བདག་ཅིག་འོང ར་བཤམསྟཏེ་སཱན་ལ་འ།ོདནས་ཀུན་སྦོང་ལ་བརྟུག་པར་ 
ཐོགམེདཔར་ དོ་ཅིག་ཅེས་མཆོདྲ་གལ་དྲུཐལབ་པུར་གང་གཏོརཏེ་བཞུགས། ཕྱིས་པ་དམ་པའ ཤཱ ི་ད་སེབསྲདུས་གཏམ་དགསནནས། ཁབདནི་ཐལ་ 
སྐད་དོང་པུ་ཛ་མཉེསཔ་ལ་འཇུག་པས་ཆོས་བྱྱརདིལ་་གིསམནན་བསྒྱ་རལ་བླ་ནམསམཉེས་པརྩ་བསྟཏྭསཱའཔའི་མཆོདཔརསངབརད། ཞལ་ 


















ཐདཀའ་སླེབ་ནས་ཞོབ་ཞེསཞུས་པས། གས་སམ བཅོད 


ཧར ་ གོ ལ་པོ་ཏོ་བ་ཟུགས་མཉེས་ནས། སྣམ་བུ འབ ཤྭ 
རར ་ སཾ ་་་ིིང་ 
༣ །སངསྦྱ་རས༔ ང་ཟེབ་པའ་བུ། དའྱ་བ་ 

བིའི མིས བ་ ་ ིསཉིས་ཅནས་ཆལ། ཡོའི : ག་ལས 1 དོའི 


4. །རྐུནས་བུས་ཀྱང་ལྟ་མི་བྱིད། སས 5 ཚོགས་སུཞོབ རར ་ ས་འ 











རོ ་ རོ ོང 


བའི་དབང 

















།ཉེར་སྤད་རོཝམོ་འདོད་ཡོན་ཝརྒུལ་སྲིད་སྒ་བདུཉ་བཀྲ་ ས་ག གསར མོད་དང། རང 


: ོནམསན་གངདོདཡིད་ཡུལད ོ། པབ གྲནཆོས་དགགའད། དིག ཞི་བདེ ཉིདནོར་ུའོད 
#མཐའ་ངག་མར་ ང་པ ་ ཡཿ ཐུལ་རྐད། དུང་གི་ ཨོས གང དཔ་ོ་ལམསཅད དམིགས་ལ པསྨྱོད་ 
ེ ་དབུས་སུདར་ 


3÷ 


ཁས ཨེ་ གའྲགས་ཐུངི་སེདཡོདཔདང་། ། ཀྲབ ངཱ ར་ག ངལ། སག ། ངཿ ཁང 
(ལྭ་ཀུན་ཨྭའེན་གངམ་སམངབམ ཡེ རའ ཕུལཏེ་ཇིརི་ „ི་ ཤའབསཆོསསདདིགགསུངས། ད་གཞན དརཾ། ངྱ་བྲབང་དདྱཕིཔསྣ་ཝ་མཆོད་དངྱ་སོནལམ་ 
་ གྲྭ་རྐྱངགིས་ལྷབ ཉེ བས་ཅེནཆུང་དུང ལེན་ནྲའི་བ་ང་བྲག་ེསབསཅས། སས བའ 




















གཆེདང། ཅསཔ་ནེབ་དཀ་སདོད ༡ གྲག་གོ ཞུགསྐ་གབས་ཉི་ན་གཅིག་ཐུགས་དྲངེདགནད་ནས་ཕྱིདོདེརིངངའི་བམ ག་ཅ 


ཏེཉེ་གནསརུ་མ་པའི་ཁོམབྲཀམཚ་ སློང །མིནའདབ་ལྱ་ནུན་པར་མར་དང་རྩམ་པ་འདེས་གང་བདཟེརབར་ ཐམས་ཅད།ཁདག་སེང་ 
གདུང་མཆོདལ་དགོས་པའེདྱ་བས། + ངི རྱ ་ོ། རི པས་བ ོི ནན 

ཅིི་སདབས་དོགི་རོང་ཁས་ཞལ་གསཡིར་རོད་ ལི ནམས་དབ་ £$ སགས རྨ ཆུལ བའི དོདགཁའ་ ཉེས་གསོལ་ ལ་ཇའདྲནཔ་ལ་ དག 
དངདའབད་ངེསྤའི་ ཅདལས་མིའྱབོ། ཐོག་མཐའ་པ་ལ་བར་དྲུ་མོམ་ པན འབས བ་ད གད རི ནན་གྲཟུངས་བ། ི་ོ སན་མདསསཅང་བོ་ 





ཨཆདཔྲི་ན་མི་ཕུངཔནས སའའ་གང་བ། བརགསུངས་ལ རརར ་ ིད་ུག་སབྦ་ ི་བས་མའ་རྱན་མཆིགམཛོ་ི་ནར།སྐང་དད་ 













༠ གངཆེ་ནཚུལ།ཁྲེམསའཆལ། ཐབས མས་མི་བརན། མ་གངདའམ་སྟོངཔརབཞགན་ཚོ་རདས་མང་པོར་ལོངས་སྦྱོདཀྱིག་ཕོངས། བྱིརཕོན་བརཆདའབྱུང། ཡ་ 
དོང་བར་ཐག་རིང་ གག ར་ཐ རར བ་ ་ ་ ས་ཉམས ཤ་མ ཉུགས་ལེན་བིག གྲ ིའབབ། ལམ་ལོགོ་ ཅ ནཾའབྱུང་བརགསུངས། ཆུ་ཟོབ་ 
98, / གང་ལ་རྟེན་འབྲེལ་བ། སིི ནམཆོག་ཡུལ་ཧཱ་ངངགཉཿ དྲ ་ ཤུམས ུགས། ཏུམ གསམ ཧ་ཅང་མིག ི་ོ 
ལའ འ་་ྲཤཔ།  ོ་ དི 7 - ོུ་དབགབབིནསའསསང་གཡབ་གོག། ད་ནི 
ཞིགལ་ཇའདྲེན་པའི་ཚོའང་ལག་པསའ། ྒམསམདཔཞིག ཏའ འགལ་མ །གལཆེ། གོ་ས 
༡ བཤམཞིང་། བྱ ག་ནས་པར་གཞེགས ནས ག་་ ང་གིས སས སས ¢ གིཿཏི་འབོ་ང་དབ་བབ་ རྡོ་བ ཅཅ 














འིསྱའི་ཐེབའེ་རེ་བཞག། བྱག་མཛུབཀྱིརྗེས་རེ་་མ་བྱུངན་སྤར་ཡངཕྱིས། འབུལ རྒྱལ་དབང་འཀྲལ་བཟངྱར་མཚོསྤ་ཀང་པོཏ་ལའྱི་རེ་འེམཆོདཔ་ཐམས་ཅདཔཊ་ཆེན་གྱི་པག་ལེན་ལྟརབ ཤམ། སྐུ་གཟན་རུངབག་ 
ཞལ་དྭཀིས་པ་ཡང་ཡང། སང་བ་དང ལལ ་ ཡུ ཆེནཔོམ་ཡིན་པར་ཚོལ་བུའི་ཐད་ཙམབསན་པ་དང་། སྐ་གཟན་ཡང་གཟན་སྦྱེརོ བྱསཆོགཙམ། དེདགྲ་ཡངགསརཔ་ 
མཉིན་དརྨག་བདཞིང དག ལ་ཐག རྭ་བོདགནངབ་རེད། བབའང་བའོང་གཞསྱལ་མཛོད་ གའ ས་མངོན 
ནས་ཚེས རར ད་ཞིབ གཡོདག་གངའིནྱ་ཅགཨང་ བགྱི བད མནགས ྱལ་པགགྲསས། ༈ སྒྲབཔའིདསང་ 
གུ ཞགའོ་སོད་ ༨ནསའབུའེའམན་ བགའྲི་དགསོན གང་ནག་འཟིབརའདུའ་འཇིན། སོས །ངཀུནྲདི་དཟདཔོའིངདྲ་འིསབསུངཆིངང་ 
གསེརླབིང་པདང། ལ་ཆ བ་ག བག རྒྱུ་གངབཿ པྲ་ཁིནས་བཟང་གྱི་ནས་ཐར་ལྟརབླསད། རང་རས་མཆོདཔ་གང་གཤལྦ་ཀང་བསམ་ཕྱོར་གྱི་སེང་ནམིའྲགིག་པ་མངབསྤེརུ་མཐེད་རེ་ལྟ་ར་རྡལུག་གངཐུབྱ་བས་ 











།བ་དགེ། ` ། མཆོད་པྱར་ཟིག་གཅིག་གིས།ཁ རེར ཡིན་པར་དེལས་མཆོདཔའི་ཚོགས་རབའྱབམས་སྤྲོས་ ་ 





ལྷ འི་ག ནས ཡང་ཐོད་པའ་གུར་ ༥ སྲི ིཧཧ 
མེདལམ་ལྟོས་ ཆུ ་ ། བར་ཐག་ མརབཤམ། དདཔ་དངབག་ཡོད །བཞིན་ 
དསང 1 ལཿ འི བཞེས། ཡངབླ་ཀུས་ནསམཆོདཔ་བཤམ་པ་ལས་གཅིག་ རེ་ 
བ་གོང བུ་སབ། རར ག་་ གོ ྱ་གདཔའི་ིའདཀན 


ནལ་བགལེད། རི རར 


པ༠༦མ༠མ་དའ༽ འྱེརཚུལ། ལེ འབུལ་ཚུལ་དང་། མར མར་ཁུ་ལྡག་ཚུལ། ཅབ་པརག་པས། སས་བ ་ པེ་ུསཅན་བཛས་ངེ་ི ན་པ དྲན་ཤེསདང་ 











ལྡནཔ། ཀུན་སོངདགཔ། གཞནྷ་གིས་དངབའདེནཔ་སགོས་གསོ་མེདབཀོདམཛོས་ཡོད། མཆོདཔགཅིག་པུརམ་ཟད། གནས་ཁང་ི་དོའོ་ཞསབ་ཤེས་གཉིན་བེན་པསོགོསྦཀི་ཉཱསས་ལེན་དང་ 
འདུགསགོས་ ན་མེ བཀད་མཛས་ཡོད། རར ་་ ཝུས 7 ༦ རྔུས གའ ཙཿ འདབ 
ཙཝ་ བགེབ་ལབླསབ་པརྱ་བའོ། །ཞེསསགས་དང་། བུངསེསྭའི་བགྱ་ུ་བོད་འ ཇུག་གི་ ཤེས་བ ལེའུ ་ ཡུས བཏགས་ད། 'ཀུན། ྡི་ ས་ད 
བུ སེར ངོ་མཞསའདསཞིོི་ ་ ཅཱ ་ རོ པར་ནི 
ཆགས་དངདཅས་པ་སངབའི་ཆོསྐསུ། བཀོདཔ་མཛེས་པས་གདུལ་བརང་རང་གིམོས་པ་ = ༦༢ ཱ་ 
འད། བསམ་པཆོ་བརྒརདྱའིསམྲ་པགསཔ་རསེསས་ཅན་ཐམས་རདྱའི་དནོདྲ་སབས་རྒྱས་ ིི་ ནམཆེག་མཆོདཏམ་ རེིཾེྭེ རྗར ཡིའེག་ཆགསེ་ མ་ཤ དེ་ 











ོ 


ཇེསཔན་ར་ 
༢༢༢༥ འོ་སཤ་པགིེ ྣཀིོི|ཾེིཾིོིགཾི་ེྭ རློ རོའ 
] པི བརའཞིས་པསྱརྱིཞིང་།ང་ རོཔ་ཡུན་ ་ིའ ་ དུཔས་ན་དགེའ དདུནསཆོད་པའི་ཕནཡེནའཐོབ། 4 
162 £ རབའྱསསྦྱར་མཚོས་བངབར་དགས། ཚོགས་ལ་འགྲོན། །་ང་བདཉིན འསམ་ ི་ ཆེདགཉེར་ིས་ཕུག་བདྡདུགས་མཁནངང། ལག་པར 
བདྨནུགས་པ་ལ་ལྲན་ཡོནྭ་བུདཔར་མེདཅེསྣ་བམལས་སྣེ་ ཤོ རར ཚདདང་ ཀེའི ཀག བས ཤེས་ ་ུ་ པརམདད། རང་ 
་ སི ཐ་ བྲུནོས་ཞགརེ་ ཛོ ཧཱཾགགསའེདདཆ་ནྱ་ཕྱོརཅི་ཡདོས་བཀ 


.& འི་འ 





ཅི 






















ཆོགམཆོདཔའི་ལུགམ་རང་གིས་ རར ི་ གཟན་ བས རོ ཐི ངས་མང མོསོ གི་ཡོད་ ིོུར་སྨུར་ 


གསལབ་ལའབྱུལ་བདང་གཉིས༔ སིབོད་བ་ ད། ་ ས་འ ར་ར 


¢ ཞེས་དང་། ག། ར་སད ོ་ ཐངའཇམཔ་ ཅ་བ 
ཞགསྦུང་། རད ˆ གའ པ་ འས། ཧི འི་ཁང ཅགས རད ཞཧགདི་ དངུང 
དོདངསརདྲུག། ཉིས་: ས་མཱི་རུང་བས་རིས་པ་གཅིག་པ། རེཾུྭུྲ་ ཆུང་ན་བསྐྱེད། རལཿ ོབ་བད། ས་་ དཀའདའི་ཚོངགེ་འདུན་ལ་ག པཔ ་ བད་གླས་ ས་ལྭ། ག་ 

ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལས་སྟན་མིཞ། མིག་ལ་ཕན་པའི་མྱིར་དོམ་ཝྲགས་ཙམ་གེནང་ཡང་། གཅན་གཟན་གྲངག་ཅན་ལ་ཞེ་ གཅད བ་་ སེམས་རྒྱུད་རྩུབ་པསོགས་དགེ་སྣོརོག་ནདདུ་ཨེའགྲོབས་ ས་དག 











༄། །པར་གཅན་གཟནྱགི་པགས་བབཏིང་ན་མིལེགས། ཇོ་བོསྦ་ཀང་བཞུགས་ 
༼འ སྦྱེང་སྐངས། འདྲུག་པའིཆེདདུསའི་སྟེགས་བུདགདང་ཁྲིའུ་ཡང་ངོ་། སསད 


ིཿ|ིའྕའ༄ིར ཟོ 
༅ དག་ 

༼ངི་ས། ་གངིགུགཔའ གཅན 

ཡང་འདུལ (འགྱུར་ཞིང 


༤ ཏེ ‡ 





104 





ུས། མདྩོར་འི་ཞི་གནས་ཀིགསོ་ 
ཅཅ ། ་ ་ 
གཡ ལ་ཡོད། དེདྭ་སྟེ ཁ་འ དབལ་དང་། སྤྲ་བདང་། བལ་ལསེགསཔའིནང་ཚངས་ཅན་བཏིངན། 
རུ ལ་ན་ག ཅའ བ་ཡོད ཉུནབདེ་བསོགོསྱ་འང་དགེ ་ ཡིདཡིནཔས། 
2 བ ཟར་ནསས། བཟང་ངན།བངཔ་ གས་བརྟནཿ གང་བྱུང་དང་། གདན་འ 
མས རའི རིས པ་ལྟབངགོ་མི་རུང་། དགེ་ 


སྒོམ་ཡུན་རིང་ 
ཏང དུསའགའ་ཞག་ཁོགཆངདའི་པམབའ་ོས་ 
བའི་རགས་ཡིན། ས་ས གས་ནས་དགེེ་སྤོརྱ་གི་ 
ཐོསོ་བཏངས་ཡིནརག་ལའགྱུར། བོདའདིར ད་ཅིང 















ངང 





ནཔ་ 
རུབ 


པམ་ 


པའིགྲམས་སུ་མཛདཔས་རྡོ་རའམ་ 


་པོ་ཡོད་ན་ཐམས་ཅདྱི་ཆུ་མོང དྭབུས་དང་རུ་བྱཟོགས་སུུ་བསན། འུང་དུལསམེ་ 


བར་གསུངས། རྡོ་ཇེའི་སད་དོད་བཛད་ཞེས་པ་ལྕོདབའགའ། 


གི་གདདུབས་ཨི་ ཤི 
རྒྱ་བའེརྔོ་རྫིའི་གདན་འགྲུབ་ 


མདུནདུབསན་ནས་མའབུགས་པར་བཏིང་། དྭགུནངུས་ལྟབུང་མཆེདནཏེནའབྲེལྱ་གྲིཛྫས ཡིན་པསྩར་བ་བནྐོས་ནས་བཏེངྱ་ཀང་ཆོག། 


།ས་པར་བྐམལ་པ་འཇིག་ 


གང་དང ཡུངཐིངཞེས་བྒྱནུ་ནགགྲི་གདལ་ཏུག 
དབབཅོམ་ 


ཀྲག །ལཔ་བཟངཔོའི་སངསརས་ 
་པ་དང་། ནནཔའི་ནམཐའ་དནཔས་སྦྲབཔལས་མི་འགྱུརབའེ་ཏེན་འབྲེལ་ཡོད། ངེའི་སྟེངྷཛཱ་ཀུ་ཤདང་ 


༢པརོའ་ལོགོ་ ་ོ་་ཡིིངིས་ིསཨསཨ།ཨཀཾཀྨ ྨཔྷྤྣྤ༽ྤ༽ྤྐྲཀྐ༽༽ྩ༤ྭ ་་་་་ 
གཡུང་དྲངགཡསསྐར་བྲི་ཞིང་བོན་སྐོར་སིརུང་། བསྐྱེད་རིསསོཾག གྲ 'ཞིག་ ཕིཨིང་ 
ང་བ་ཞེས ཞེས་ཆོས སག གད་པ འགེལ་བ ཤས་ེཞ་ག་མདོདོར་ཇང་གྲགས་གཏུང 
པས་གཞན,གིས་ཐེགད་ཀའ། རྒྱ་གར་རྡོརྗེགདནུཾ་འགུ་གཞི་བལམ་ལས་གྲུབཔས་མེཆུ་རླུང་ 
གཡུང་དུང་གིས་དེམཆོན། འབའ བུ་ག ངོང 
ད་ཆེ 


འདས ་འེས་མི་གནས་པའྱི་མངའདས་མངོནདྲུ་བེད་ 


ཀ དྲུར་ 


ཇི 



















འཚོང ལསྔ་ར་འྱི་རུན་ོ་བླགངས་པའི་གདུནལ་བཞུགསཏེ་བུང་རུབ་བཅེས་པའྱིརཱལ་མཛད་པའི་སོནྡོ་བུང་སྔོནོཔའྱི་རམ་ཐར་ཇེས་འཇུག་གངུལ་བའེཉམས་ལེན་དུའྱའེརབ། 
༩ ་ རར གཾ ས་ར ལ་ཡོད། ལའ གས་ལགདུན་ ༥༥ སྲིན བཞིས 
7 ལོ འི ༢ ་་ (བྱ་བས་ ། དགོས་པའ་ ་ གསུང་བཤད་པྦི ཟུ 
ཀོ དལ ངགྱི་ུ་ག་འགཅས རར ་ ིའཇརདེགྱི་་སའས་ོ གན་ྡོརིའཆང་གསུངས་གསུང་ གང་ཟག་ རས ནད 

ཀྲ ས་འདུག ལྭགས་ 

ཀཾ འའུད་སིད། སིག འི་འ ངེ དེའི་དན། པི ང་། ལ་བསཉསགཞག། དད ` 








བསམ པས་བཞི། །མཿ ༢༩༢༥ 








སཱདང རེ་ཿ ་ཡོབར་ ཨི 
ས་གོ གོགས ཅུ 


༠9 ཡོ དིན དསས ་ རབ ཡུན་རི་ དྲད མུ སུ མ་ ཧཱ བཞན གཞན་ མཐོང; དཔར བ། རྣ 

གེར ར་བར་བ རག 
པམང་ རཔལ་ 

ས་འོག་ལས ཡ"_-བང་ཐཅང་ ཨི ཡཡ་་ 0 ་ 











བགུལེའི་གནསྣས་བཞག་པས་དྩོཆོང་གི་ནུང་དབུསར་དྲུསཏེ་གཏསམོ་འབར་བའི་ཉེནའབེལ་ཡོདོ། རང་འོའྲིཔ་ཕོོང་བདྨ་མུའ་ནས་ཡོད་པསྒྲ་གལ་ཆོགས་ཉེར་གཅིགགསེར ་ག་དོངོཆོབཅེགསཔ་རའཚོགས་ 
ཧཿ ་ཅ་དིངས་བུངབདགེདི་་གགས རཿ ་ སེག ག་པ་ཉིད བད ཆེང 7 ཕསུ་པ་འིད། སོམྦརུའང་བབསསུ་ རྐན་ 
༡ ལ་མུར་བསྔ་སོན་པདང་་ནུང་མི་འཇུག་པའི་དགོས་པ་ཡོད། ད་བསན ས་ ར་བ གི་འ ་བཞྲི་ཐད་ཀར་བཟུང་དདང་ མགྲིནཔ་ཡིད་ 
ཙམ་དྭགུགཔ་གཉིས་འ ། ལི་ པ ངི འཆད་བའྱི་སྐོནའབུང་ཉེན་ཡོདཔས་དབུ། ང་ས ེས་སཏ་འད འདད ་་ ཅཅ 
གསུངས་པས་ ངམི་གདངས། ཧཅད་མི་བྲཧོམ་པའ་ ེ་བའིབན་སངལ་བྟ། མིག ༨ གད བས་པ་ལྟབུ' ལའེ་ཞིགནསབིངབསགོས༔ འབུང་། ཕྲེན 
བཝདཔས་དམིགས་བདཆརབ་ལགནདོ་ུམེདཔ་དཔེརན་ཞེ་སངདག་པྩོསེས་ ཞིན་དདས་གོ་ན་་ སྲིདནཔ་ལམིག་འས་མི་གནོདཔ་དངའྲདཞེས་ུང་ཐངའཇམ་པའི་རང་སགསུང་། དགཔཟད་འ་ བོ་བ 



























གཤག་ལྟར་བྱཧདཞེས་པའདདཝ། ཕཱགམཐོདམནུམེད་ལ། སདུནྦ་དྱཏཱ་མ་ཡོ་བདའ དམུདཔ་རོདག ཞག ཧི ཧོཿ ས་གང བཞིན་སི། བརོདགཟུན་ལ་བབས་པའི་ ¬ ཿ ཇུ་བཏིག་ 
` དནོཏེ། དུས བླ འི་རབ ་ ི་ ཧ ཡོད། མཁས་ 2 ་ ༢༤ 
དམླནུང་གི་ཁམས་ཤསཆེ་ུས་བྒསིམ་དགན་ རིགས རཿ སྫོ ངོ ཅི གསབ་ཞིང་བུངལ། ཀན་ དགོས་གསུ 

སསྣའིན་པས ་ ཡུས་ལནད བདེས འདིདཁམས་འ འོ  ཐུསྟབས་མདོརརའིབའད་ སཱ 

གད གཟུགས་དང་ནམ་པར་དག་པའི་ལྷ་ཡིན་པས་ཏན་འབྲེལྱ་གི་གནད་ཡོད བེ རྫ ག¶་ དད ་ ད་ས འིས འདུག 
ལྟ་བུའི་ཚུལ་; བྱུདན་རྩ་རྣམསའང་ཨལ་དུ་བབསནས་དེ་ལ་དརྟེན་པའི་ཆུང་དྲང་པོའོ་རྒྱུ། རླུང་སེམསའཇུགཔ་གཅིག་པའི་གནད་ཀྱིས་ ༣ ས་པ་ལའཇུག་པའ།ཁུད་ཤིནཏཆེབ་ 











` ཁག ¶་ ་གཅིགྲ་པུལམི་དོ་ཞེས།་བགྱསུངས་པ་ཡང་གནད་འདི་ལ་ཐུག། འདི་དག་གསུང་པ་བོགཅིགགིས་ཡུགས་ཀི་ 





7 ཅིགས་འབུའ གཏུམམོསོགས་ ད་ད དའི་རེན་འབྲེལ་དང་པེཤས་ 
6. བིགས་ཡོདཔ་ བིཀག་ལ ཀ་ ག་་ འི ས་ཞི 
° ཀྱི་སྒོམ་ལཿ གས་ ཀལ ་ ་ ་ ོམ་ ཡའ ་ རར འའ འོ 


ཅིང 
ས་ཆ - ་ ་་་་་ཡ་་་ས 










ཕོདྷལྟ་བུརང་བཞིན་གི་ བད་པོ། བས་ རླ 


གསུང། ཁོདའཇམ་པའི་དབངས༔ 


ནཿ 
སྟནགསུང་། འབད་དང བྲག་གི ྲ 
༨ལཛོསཾ། ` དི 


པ་ཤར་ ཅི 
འབྱུང་རྔུབ་ཡོད། 
ཡི 


དུ རི 








ཨོ་བོི་གོདས་ཤ། མྤུ་མུནྲབེྱ་ཡི་འདང་། སེམསདཔའི་སིལླ་ཀདྷ་ཉབགངབདེའ་འཁོདཆོགཔའིདོན་ཡིད་པའདངནོནོབྱོའམས་པ 


དངོསལ་དེ་ འད་ཨེཡོད་དོགས་པྱྭ་བསྱ་ཀདངའི་དགྲེ། དས་ 


གགྒཞི་པའྱི་སྨོན་ཡིན་པས་སོ་གྲསང་། སནལ་འ།ོད་ དྲ་ལ་འཇུག པར་ 
ྲ  ་ ÷+ 


དཔེན 
བགན དམིགསག་འཆར་དདེབྟུ་་རས་མངག་འདུགསུངས་བསནཡིའཕིག་ལ། ཨྱ་བསནདཔ་ས་པཔདཔདའུདའིདམེགས་བསལ་ཡད་ 
ཡོས་ བས ུསས་ས་ ནདུཿ ོ་གཨཅདེ།འ། གཔྲརམསྭ་ཅིསའདོནཔ་བཏནན། 





བགུདཀརད་ཀའབྱགེན་བཆེགསུངས 


རུབཡོད་པས་བཞེཔའི་དངོསབཞིམ་ 
ཉེས་ཐསསང་དྲ་ཁྲིར་བཀུན་ 
ལས་པ དྲོ 








རླ ་སྐད་མྡ 
ཟོ 7 གསི ལའི ག་ ི་ོ ` སུད ་ 


ས་རྨུད་ལམ་བ། 
་ ཿ་ས - 














ིམྱཉེན་བཅེ་ཞུས་པའི་ཡོན། ས་མདོ སོ 
གསུང། བརྟ་གཟུལ་ཡང་། ་ཏིང་གོའཔ 2་ ནསླ་དུད་ནངདུ་འཇོན། བཟོབཅོསཨང་པོའི་བིད། རྒྱལ་བགུས་བཅས 
ཐུ དྲུས་བུགནས་ཞུགས་ཏེ་འངསེནསལ་ཇིནཔས་རྒྱུདབྱིནགྱིས་བརཱབས། དགེཊ འཕེལ། ༡ ར་་ར་ རར ཡབ ཨུན 7 ཨཿ ་ 


༨ སའྱསོདསེམས་དག་པོབློསེདལ། ཡུསསེམས། [ཕལ་ 
གྒྲ་ ཞས་ག རར སྲ ཡི རར ` ་ ཆོའངིའི་ཆེ་ཐབས་སགོས་ 


ཆོང །བའེ་བསམ་པ་ སངོས་དག་པཡིན་པསཿ ཊ་ 
བའི རཾེཾིཾི ིའ་ ཅས ག་བ 





"༡4 









ཟང རིས་སུདསྦ་ཆ་གསུལ་ འི གིས་བ དེ ནས་དནི་དྲུགས་ནངདུ་ུ་ད་ཚའོ། དགི་ཧྱད 
ུ ླབ་གས་པ། ་ པར་དནཔའྱི་ནུན་སྱོང་། ཐོགོ་ཨར་ནང་དུ་ཇུབས་པནསའ 
ར་ འ་ ་ ིམ་༔ ཁྲོ ཟུར གིས ད་། ཊཾ ངའོ 


སེམས་རང་མལ་ངུ་ འབབལྟེ། འགས་པའི་རྟོག་པ་ ±: ཇས་གསལ་ལུངམ་བསྟནདུགནས་པའི་་ པལྡནཔས་གཅིག་གཉིས་སོགསའ་ 2 གཱ 
ཕྱིནངདུ་རྒྱུ་ཏའི་འ ཅུ ག་རི ྒྲ $ 3 3352 48 །བོངས་ 


མས་སནས་འསའུང་ གཾ ོོགོ་གོས་ཅུག་ 
དང་རོ་དྲགྲུ་པགྱཏབསལ། ` 














མོ འོ ཞི བོད པ།་ཆ་ (འགའའེས་སེམསྤ་འི་གནས་ལུགས་ = འང་ ཞུར 
གོཟིལ། གངག་ངེས་འདི་ ཆུར་བ ས་ཀ ་ ད་ལའགདགསོ། དེ དེ་ལྟར་སྤྱོད་ གྱིསའཁོདདེཀུཿ གག་.་ དེ། པོ 
¡15 དང འདནད་ལ་བཏགཔན་རང་ སི་་ ཧུ་སྲའ 


། །བཀའ་བྱ་རདཔེལ་ལས་རང་མལ་ ིསི་ དད། སེམས་ལ་དམིགས་པའི་ཞི་གནས་གབཆོགྲོ་ཀངདེ་ཡངདཀའ། ་ 
བམདུགའེ། འདུས་བས ཉགཞིན་གསྦསསེ། ` འེ རོ ཁུ ཁ་ན ཨུ ན་གི 
ྩ་ དནསམངོནྲམ། 


2: དནི་ཉན་ལྟི་ བགད རཾཾིཾེཾེིེཾེེིཾིཾིྲ་ རི་དྲས་མཆ་བེ་ུག་བམལ། གསའ དད 













ནུས་བུས་པྲ་ནམ 
པཿ འཆིནཔའྱི་དུགད་་ལ། 
༧ ཀྱིས་གསུངས དྲུངན་ཇོབོལ 


2 


ཞིབ་ད 


ལེགས་ཟེར་བ་ཡོདཔས། རྲེས དལ་ཟེན། ཞུསཔས། བྱང་ཆུ་བཀྱི་ སས ་ སིི རར 
པ་ལ་ཁོང་ད་ རས ལ་སངྱད་ཨེད་གྲསངས་པ། ང་ རི 
༥ བས་ནི་ཆྒོག གང་ཟག་དེ་ཐེག་པཆེན་པོར་རུད་པཞིག་གལཆེ། ོ ཟག བབྱརེད་གའར་བསསེསཉི།འཁག་ལས་དབན་ 


གྲོལ་བསྐ་སབསའདིའི་དགེ་སེམས།ཁདཔར་ཅན་ཞེས་པ་གུང་ 


¬ 
མཇལ་ཡད་། དེའི་བར་ལསེམས་ 








།པི་གདས་འདིའཇོད་ཞིོ དོ ད་འརོ་ི་ལི་དི་ངས་ 


0 


ོ་ིན་འྱུར་ལ། ་ལ། ་གིག་ 


ཿལམི་བྱེད་ རི ་ལ་ཟེར། བོ འི བའི་པང་དུ་དབུབ 


ས་སྤྱན་ཆབ་ཤོར་བའདྲོས་ སུག་ལས 


པི ི་ །ལས་མེདཔ་ 


ྲྲ་ 


གྲ ་ ཐེད། ཐ ་ 
གི དད 


ཀ་ ྷ༥ཾེཾྲྲྲ་ 








དང་དངོས་གཞིའི་དནི་ བོས བ་་་ པཞིགགལ་ཆེ། རའ ནསགང་བུས་ཐམས་ཅད་དོནམེདུ་ 
དར  ི པྲར ` ཀི བ་བོ 

ག་གསད་དྱགས་དསྱ་གརནད་འདབའི རབ་བ ཏུ ིནམམཞེསམམ ་ྲས་ 
་ ཆའ འོ སར ཊས། ཆོའོདེ་འདོད་པརླ་དུར་པལ། །འདྲེ་ཉིང་ ི་ོ ཞེས་གསུངས། 


དས སེདརཱསོགསའཕེལ་བས་གཏམ་གསར་པལ་དྭགེས་པ་འེད་གསུང། 0 ཅས གཅིན་དང 
ཅི སེ་བསལེགས་ མནད ད་ཡ ཅི་བསམ་འ བསམས་མཇུག། ཟསླ་དཆོསད ས་ཙམ ུག་ཨུས་བས་ཅར་ ལོ གང ས་ཏ 


















་ རྔོད རཐ་ ཉནཐོསོ་ནི་བཟོའྭ་རུམས། ཞེས ཤ་གནད དོནསདའོའོ་ིག དང ཟའ ད་བྱད་གདྲ་མདུསནས་དོ་ོགཉིསཔུན་ 

ཚོ ས་བསངས ་ ` ་ རིའི མེ ཀུན་མངརངལ་ལམ་རིམ་ཡོངས་ 
ས་ཆ ི་ ཧིད ཁོ དེ། ཅེས་ ག་ས 

་ ས་འགྱོའྱུ་དུད་པྱ་བྲས། ཧང དགོས་ལ ་ རིེིེིིོ དེ་ཡངྡེནོསྲ་ནམ་ ིགང་ རར 


3 རེདངལྗོཟ༣་ཙམ་མ་ཡིནཔར་ངང་བྲསིངས་ནས་རིས་གྱིས་ཉམསས་ པཾ ཀང ་ 
ུ་བན་པའི་ྩས་གསང་། ཤུན ་ སོ་ས རར ར་གོ ོ་གོྱི་ཆུལཚང་ད་ཁད 














རོ བདང་བདཔར་དནསོདོ༔ གསགའགིད་འདི་གནསས་གཉདོལྱསི ར་གསལ 
རབ 





གཾ ་ 
་ 
རད 





བ་ས 


ཅི 
ཟིགས་དུགགི་གནས་གངད། ༥ 













༄། །བུཇགའིངནས་འཕུར་འོད་ ༤ རྩལ ` ཤལ གི གས་ཞིང་ནམ་ཨབར་པར་ 
ཀྱ བུབ ཧ་ཅང པྲ་ལྲུབ། ར་ར སའིདིས་བདང་ ] གཉིས་ བུད་ཞུགས 
ོ གསུང་། སེམནརོད་རོ་། ་་ གི་ཞིང་ རའ རིད བ ཡོད རི ཚའ (གསུང་། མེདུདགྱི་ 
རི པཱ ཨམ ཡིག་པད་ཨེག་བད། རང དིན སོ རར 
།སུལ་འདེབས། དེ་ལསྟཧ་ཅདམཐྷོསེནསུཁའ་ཞིག་ལྕ་རུནདུདགི་གས་པག། ཆུ པག ན་གན་ི་དདད་ རད ཅནགསྤྲེཞིང་ ཆོགསཞིངཡམགསཔས་ལའདཧ་འ 
ཁཱ དེ་ད སྙེབས་བཅུ་དང་ པུ ༢23 བཞིམ རཾ བ་བ བག མཛོན་པའིའི ཅར ལགབཞིམལ་པངནསྦྱ་ར་མིས་ 


ང་ཟད་འ 













༤ལཚོ་འདེགསཔ་ འྲ་ཧུངལ་ཁྲིབཀའ་བའི་ཛུལ་དུའ་གཡསགཡན༔ གཨནང་དུ་གནསཔ། ལ གཔ་གཉིས་ཀླེས། 

ལོ ་རིོ་་ངི་་ ཟེ ར་ལོ 
{21 སུདའཧྲིཾདཞིང་སྨད་དྲིམཔ༽ ཡུསྦར་ལྔ་ཐོགསཔ། མཐོངབཙམ་གྱིསགཞན་ཟིལྱ་གྱིས་ ས་པ་བསམ། 7 ་ 

མས་འ སསགཔ ` ་ དཔ་ལྟར། 


ཅི ི་ོ བོ གནས་ག གསིང ད་ལ 














༄། གའི་ཁྲཡིནན་དེ་ ེ་ལགགཞན་ འི་ཆ གིསྔྲསས་པ། དཾ པིང གིས་བ ཏིད བའི་བ ཅུ 
གེ་བྱཧདྱིས་བཏེག་པའི་རྲིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་རུང་དུབསྲམ། དད 
༧༡ ན་གོས་པ་རར་འཁོརདའྱི་སྐོནྲ་གིསམ་གེས་པམཆོནཔའི་པ། གི་བ གས 


བེསའྱབུང་བུངསེམས་ཡང་དགཔའི་ སུ ཚོགས། ར་ འང་རྒྱུདལ ི་་༔་་ དཔའས་ འའ 
ཚཾ དདེ་ལནེདུ་པདྨ་དཉིམ་གྲསངས་པ ཡདདས་ཞེ་ ཞིསེང་རང་ག དེ ་ པྱིར ུབུཐབདག་གསེར་བཅོ་ལཉར་རུགསཞི་གསལ་ལྲ་དེས་མེདཔ། ཇི 
གཡས་བུདའདུལ་ལམས་གནོན་ནམ་ རར ཡིག་ག པི དོདདྲུ་བལས་འི་ཉི་ཅོནམིན་བཅདབྱ རྣམ་ཅན་བྱསཔསྨྲསབཔཔོ་ལྱའིནང་གི་བདདེའི་དའཆདྱཀིསམི་བྗི་བདང་ གཡོན་ 




















སྟགས ཡོ ་་་ ་ 





སཔས་ཆོས་སྒུད་པའི་མཐུན་རྐྱེནགྱིགི་འོངས་པའི་དགོས་པ་ཡོད། གྲི མཐའ་དབུས་བཅོལ་ནསྙི་ནིདཔས་བར་མི་མངོན་པྱ་བངསེམས་ 


ཤགས་འཆང་གིས་ཐུབ་པའི་གྱཆུག་ཏོརྱགྱི་རེ་ཨ་མཐོང་བའི་གཏམ་རུད་ཝྲ་བུ། ཏེར་ ོ རར །ངཟང་འཇམ་ །གསུང་། སྒེད་ཐབས་དགའ་ 
ཟེ་ན་མར་ནོརབའིཏོག་ཅེས་ཡོདྱ་བངའོདཟེརྱ་གི་པུངཔོཁ་གོང ངི ཅར འོ ད་ རོ །ལཆོསགོས་གྲསམ་མངོསབའ་གསོལ་བ། 
འྱ་གྱི་འང་བ: 


ཤ།འགབེམ་ཆོསྦསིནམཆནམ་ཡིན་པརཡེ་ དྲ ོ་ ཟི 


ས་པའི་འ ཾ་ཧ་ིསལ་པངགསསདོ 


མདུཿརྒྱཧྭཏུ་བྱྨད་པ་གསུམགྱི་བླམ་སེགས ལ་འདེབས་ 


བྱམས་པའྲི་ $ ཨས་ འབར 
ངཅོ་ ་ ས་ལསག 2 འདེགཉིས་གོས་ རེབ བིཀ་བ་ དི 








རིས ་ 
` རུ ་ 


རབཞི། མ། རི རྔ ° 3 སྭ་ 
འདིནདགཅིག་དེ། རོ ཐྲ གས་པ་དེས 











ནང ༩ ལྲི 
125གྷྱི ྦྱན་བཞི། སྐྱབས་མཐེར་ཆི་འུརངནས་བཀའ་གདུམས་པའི་ཆོས། བོ 


ཚི ཟས ངོས་བ ཨཞིགཔསྔསའཊེདི་རདགྱསངས ༈ དེརམ་ཟདདོའོཡེ་ཤེས་ ་ འི རུལ་བྱུ་བདའ་དྲྲེ། ོ་ 
དགོས་དབང་གིས་པའཔའྱི་རལྱང་འོབལདེཀུའྲི་ལགས་སྱུར་ དབངས་གྲསཿ རོ ེྒུའརལེའོ་བའི་ས་པསེད། འཇིན་ 
རྙེན ི་ོ = པཿཆེནདཔལ་ནད་ཡེ་ཤེས། ཆངྱས་རོལཔའི་དོར། དཔོནོ་མོའ་གདབངྱ་བསསཔ་ 


༡) རག་་་སེེྲིྲཾྲིངིིངིི རརར ཟུསཔའིཿ ཅས ཞདས་ 3 ཧུ 
པན་ 











རཾ 


ཞིདཆ་ཡིད་ལ་འཆར་དཀའ་ན་ཡང་ནམམཁས་གརྦ་བུབ་ ་རར་ 


ིན་པོཆེསཚཆོགསཆེནལ་དདལམ་ 
སསན སེ ལཿ ` ྲ་ 
གྲོ འདྲན་གན། ` བག བགས ཤི ཧར 


གནསྦརུདཆོསྐི་རུལཔོ་དང། དམ ག་ས ལའཇེག་ ག་ཞེས : 


ཅིང 


ཞིད འཆས་འངད་གབསགདྲ་ ནཔརཟད་པ་དངྱ་རཆེ་དའིཆོས་ རར ་ སོ་ཤིང་ བི ི་རམའ་ 


















། སི རེ ཡི འ རྒ... ་ས  ཆ་ མུ་པའ་བསམ་ནྭ་བིན་རསྱཀེ་འཇུག་པྱ་མཱར་བའྲེ་ཁད་ཡོད། ཟམས་ཅད་དངས་གསལའོདྱ་ི་རང་ 
རོ ེས་ ` ་ ༽ ལགས་པ ཞག ༡ ཡིན 
གཉིས་ཡིདགམེ 


ཨེ 


 "་ ས ་ ་་ྒ ་ ་་ ོ་ཚ་ཡ་ 








)༄༅། 











ྲུད། 
 །བདཔ་ 





¦ ` ་ 


ཤློ འཆདནས། 


ཤང 
དི 


པའེཆོསགོསལའྱབན་ 


ཐསག 


གི་སེསས་ང རང་ ཅཅ 
 ར་ 


གོག 





ཞིང་ བམ་ལསྟཏོགས་པ 
+  ་ ་ 


ལར 
རར ས་སི 





མཐེའི་བརྡ་དྲུས་ 


'གླིང་བཞི་རིའབ་དངབཅས་པའམ། སེེ ཨ༨&་ 


རོ་སོགས 


འི་གཟུག' 





ྲ 


± ་ 











རར མི ཤོངགེ་དོགས་པ་མི་དགོས། མཐའ་ཞོའ་གི་སེལ་ས ཅན་ཡངདེ་དང། དངཔ་འདེེནསབསམན་ཆོད་དའཆའ་བཿ རམཱས་འང་ལྭ་དྱྭངས་པའྱི་རུལ་ ཏཱ རླ 
རྒྲཿ སཱ གི མ་ཞུ་ ེ་ བླུ གད རིམས་བ ག་ས ཤུས རིའི སྔིས ཛཿ ཀན བིབསིད་ཆན་ 
2 ིྱ་ཟགའིག༽ ༨༩ གེ བྱམཾས་པདིན་ འེ 
༧ ཤིརྫས་དཅག་ལུ་ཐུགས་ ཐུགས་དགའནསདགསཔཨིན། ། ཐུགྲ་དཀནས་ བཆེ་དསྔམ་བཟོད་འ་དྲཿ ཅོ སླགས ་ འའ བག 
དད ཅིར 
ཞེས་པ་ལར་དཔསྦྱར་ཆེར་ཨེདྱ་བངྱནང་བད་ཡོད་དེ། གའདེའི་གསྦེསབནས་སྲིན་བུ་ གུས བོ དམ་དམ (དལསཅནཞིག་རེད་ཟེར། དེ་བཞིནདུ་ ནས་ད་ 















[# 
རླ 











རོ བན་ངནསངགྲསམ་གཏཧྱགི་མོདགནུས་སྤུ་བསུནས་འཁོའོདར་འྔ་བསསྐཏེདགེ་བོའི་ཅ་མཐེ། ཉོ ངུ 
པོ ་་ ་ངྱ་ྲྱ 
འག༧་བར་ མསྦ་རམས་ རི 
སསའ རི 
ཌྷ, བཨསཿད་ གསམྱ་བཱ་འན་ཏད་ལ་ ལྭ་ལྟར་དྲན་ན༽ད་ དདཔ་དང་། ད་ ༣ ཧ་ལ 
རར ,}ན#@ཚ་ ཡི བྱ་གག འོ སྐགརོ་དགགའབ་ བེདས་ངས་བོོད་པདང་། 






















གྲབ འ །སམི་བཟདཔའི། །ཆུ་དཱའྲ་གིས་ནྲི་ལུས་ཐོག་པས། ་ ལ སགངཞིངགྟོངམཐའཞོཿ 
ཅུག གེལ དན་འའོརབུའི་ ཚ་ལ མ་ ཐེ རུ གྭ ཅཅ 


འིཁརབའི་ཐུག་དལམེ་མུར་གི་ ལད གྲིི་འ་ཅོའ་ དད ་ སི་ར ཿ༔ར ་ སར ི་ ས་ག 
རྤེ གྱསསཡིནེཞིསའཞགདུ། ༦ ཧཱ་ཧཱ མགས པས སཉིགསསས་འདར བཏོང གསའ རར ཀ ཞིདི་ 
# ཐགཇེེར་འགྲོབསའཇིགས་ཡེ་ རྗར འིག ཇི ང་། ནས། ཅིཟིགས་ 
པ་ཞིགྱ་ཡུང་ ར་རང ྲླབ་ = ༠༡ ཡེས པ་མ 


















རིབ [བྱསཀྱང་སྡུག་བཛྔལ་ལ་བདྲེདར་འཁྲུལ་པམ་ 


།ཨནའ་བའི་སྐདསུཨེདཔ་དང་ རེ ། 
།ཤ་ཡོདཔར་ཡིདཆེསཔའི་དདཔ་བརདཔོ་ད་ = ང་བ 
༢ ར་ར ས་ དེསན་སརྭ ཡར་ འེས སྤར ངོ འོ་ཟ ་ 


དག་སྲསོའ་དདངས་བྱརདིབས་རརནམ་ས ཤང བླམ་ལསྐྱདསཧུའེའི་ཞིསཔའི་ ས་རས ཤེམ གས 


$£ $!(!® ༣¶ཐ༄པམོུ་ོབང་ང་ན་ཆ 

















སཾེ'་ང ལྭ་བསཔའི་ཕན་ཡནའཐོབ། ལྷ་ ཞས་འ ཞས་བ 
རི རའིི་བྱ་བ་ ཁ་མཆིསྲ་ཀི་བརཾ་དུདཔལ་ 
(ཡས་ 


ས་དན ! 

།ཡ་ྱདགུསས་ ཟེར་འཕྲོས འདྲིལ རང ྲྲ ཐམསཅ་ ནས 
རས ླ{(#&ོ&ང&་ ` ཅུ 

སས ཏཧཾེིཾཾཾྨཾི 














རྣམས་ལས་ངོདོམྱའནདྱར་ཞུས་གྲསུམ། ༈ ཅོས་འ་གོག་བམ། དགེ་འདུན་ལས། གོ ཏནལྤ་ནས་ རཾ ` ་ གང་ 


ཟག དཆས་པ་དད་འགལབ། མུ་བྷརནདད༔ བཤིགཔ། བེ ནསྨས་ རག: ཡཱ་དང་ སཱ = 
རྣ ཨིགཙང་ གག གཅི་ཤག་འོའ། ལྒུལ་ སུ ཏི ཅ་ 
སི་དང ི་སད། ཟེག་པགོངའོག། ལི སག་་བ་ས་ ཁ་བ མ་ས 


(གསོདནམས་ལུང་ཏོགོསྤཀི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདའ་ རང་ག ཐས་ མསྱཀྱི་སྐདསའོགྱཏྱ་རུད་པས་ཆོའབས་ཐམས་ཅད་དུཆེསྲས་བྱཟདནས་ 
སོམས ཀློས གླ 


















༠; དངའྲགོགས་པ། དགེའཿ 
༡༩ འི: 


ཤིབ ཅརཅིི་ &.ཁ- 
གིསགསུངས་གསུང་། སྒྱབསའའྲོ་བ། 


དུ ཞལ 


༢ ལ་བཏིངའའཛཇོནརྒྱལ་ པའེ་སད་ལམ་རྲེས་ 

£ བྲད་བྱུདཡིན་གསུངས་པ་ལྟའ་དད་ 1 ཧོ ་ འམ ྲིེིེེ་ ཿ མ་ 

༢༨. ར་་+་ ༢ ལྦིབ 
བཅུགཔ 


གས་ིབེམག་ཙི་འས། 


ཀྲ ཏིང་ངའདོན་སྱེ་བླམབཔ་ 


འབྲོམ་སྟོན་པས། ྲདཾེཾི་ 


མཐུན་པགོསྱ་བིངྲ་ནོད། ཤེས་རབྱ་འིབླསདཔའི་ 





འགུལ་བ། འུ་ཞིང་བྷརསྱ་སདྱ་བུསཔ། བམ་ཝགསགེསྦཀེསྣ་མུརཔབཏདཔ། 


རི | ཧུན རའོ འད་ནང ་་ས་ 


༡ ་ 
དཔལག་དོག། ཆོས་མིན 





་་་ པལརྨ་སྲབསམ་ 
མདད་མབཔགཏང་བག་ྩལ་པ་ ཀྲ ༤ ༤ 











(ལེ གིས་སྒབསའགྲོ་བྱེདཔལ་ ཨབ་འིཞས། ལློ ང་ 
༣ ཡོ རྩ ུག་ རི་འ ± 


ང་ སཱི སྙིབ་ཐམ ྲུ (དད 
སཱ གག རང རེདན་པཞིནས་ མི + 
ིན་འགམ་དྱནདཔའྲི་རས་དན་མའི། གས་ིདིནསྟཏོགྱོདོའ་མའིའདྱབས་དནོ 


དགཉིས་ མར་ 
ངཱ དྲིི་ ་ དོ རོ ས་ད སང 






རླ ཅིག 


རི་འབེབས་སྦྱང་ 
ནི 





(/ 


ཡི ྲྲ་ 


















བག ནཱམཉམ་དརེ་དངུང འི 
ར་དུ་གུར་ རུར་བའི་ རར 
: ཨཱ ཐ་རམ 


སྡུས་པའྱི་རཱམ་དཀར་གྱིྲབ་ལ་བཏིནནས་རིས་སུམཆད་ 


ཆོམ་པ་བམསཿ་དཿ 
༽ིི 


ཁར་གྱིད་ རོ ` 
དཾ ངེ ༣ 
ཤུ དབས་ས འདན འས རང ཏཔ་དང་། ཅས ད། 
།བའྱ་འྱ་ཀི་སེནས་ཅན་ཐསས་ཅད་ དསངསྦ་རུསྤ་ཀི་གོའ ་ 


བིའི རི་ཁྲོདཔས་ རྲི སྒད།བད་པའི་གསུང་བིན་བྲིས་ལས། ུའོཡི་བདོན་ 


ར། 








རར དབང་བུགགིམཚོར 


་ །ནས་སྐྱབསའགྲཏུ་ པའདསན། 
007 བས ་ 
ྭ་བའོསྟམ་པའྱི་སོན་སེམས་དང་། དེའྱི་ཕིའ་དྲུ་སབུ་གྲསེས་ཆིལམ 








དད་སྦངས་། ལ་བའི་འ པྲ་མཐའ་དག་ལ་ མ་པམེད་པའ་བླགད་པ་ འཇགསེསས། ཟོངོཿ ཱ 
་ ་ ཅྱི་བྱོདཔ ོས་ ངུག སོལ གེས 1 ཅོོ ལྟར་གསུད་] ལིན འགྲོ་ཐུན་ ོུདྱ་སསས་དང། གངས་ 


ཅུན་སོངམ་ཡིན་པའྱི་སདས་འ དང་འབག་སུདས་གཙོེམ། 1 སུས བསྲི མདུས། སཾ 
རི རར །ཁོའངགཅི་ ིྲི ཀཀ ་ .་&་ པཱི 
སྐདསྱའི་དགེ་པལ་བཏནནས་ ་ རེཾེཾེིེི བསྐྱེ་དཔསྟེ་ པྲི ༥ འི རྒྱལ་ 
་མགས་གཅ ནིས བེ སཾ སག་ རེ ༥༥༨ ་ གསུམལ་སྐྱབསསུ་སོད་ ཆེན་མ ས་པ ཟ་ 
ད་སཐེ་ཆེནྲྱི་བསསསས་གཅས་བང་ནདགཅགྱརའདཔ0ི བསྲི སགསའུབེདཔདང། རྫི ་གསི་ དའི 











ཁའ །དལ་འྱབོརྟཾརེདད་ཀའསོགས་ལྔ་བློ་བོདདའི་ ས་ནམ ་⁄ར 
(འིད བཞིན་སྣོད་བཅུད་ཀྱིན་ 
མ་ར སང་་ 


ཐཱ ཟབ་དང སྣམ་ལསརང་ དའྲད་གཉིས་པ་ཞིག་ཆདནས་ 
ཞིག་ཡོད། ར་ས ་ 


ར་པལ་དནག་ 


རར རར 


ུཅནུང་ཙུ་ ཀུ ་་སགའགས། དཀུ་བ ེསྱ་ི་དཀ་ 
དྭག་པྱ་མངས། ་ $ 


རབ ་ 


86 དེ 


















ཝངཨི་དགོསཔའདེའ་འབསདམྱ་བེདའདི་འདུ་གྲསགཔ་གཞནལ་གསུད་ ཞིཿ དེ ཤིན་མདོའི་གིང་གཞིསོགསལསགངསྦ་རསྱ་ྱི་གལསའདཟེར་སོགོདགྲ་སད་ེགདེ་ཉིད་འའིགསྲདག་ 
ར་འ) རི ོང ་ ་ 
ཉི ཨང་པདིིའ་སམས་འཅོ་གཁོགས་ ཡ་ཡ ས་ར ་ ་ . ་ - 
རྩར ;;¦¦}ཉ})}]}]}ྣ)ཚྣཚྣཚྣཚྣེཾིཾིཾིྣེཾིཾད་ 
རཾ 
ལྟིྫ་ས་དཔེན་རྲ་དོ་ཞིན་བིན་ྲསགར་འགའཇོལ་བྱིདདྲོདབུཏེ། དེབ པད་སིབ བི ར་ལ ཧྲི་བདིགི 











ཚིར རུང་བསསམས་ 


༄། ཟིའའ 

༧། ལེ ཁས རོ 
༡ ངེསའྱདུདགི་བ སྲུག ཅོོ རར ་ ་ ༨ དྲ 
= ངང ི་ོ འདྲོ འཛམ ་་ - ཡིམ འི 


ཏད གིད་ཞདསདནདོད དི ་ ×` - ༢ འའ  ་ 


དེ ལན སེ་བ་དང སིི 1 ་ ོང ོ་ས་མསའགཁ སན་ངག 














བདེབ་ཡད་གདའདོདཅེསའདེ་དགོགཔརབ་དང་ ཟགདཅསྱ་ཏིབདབཙོན་མ་ཡིཿ དཔན་ཟགུཞེདྲ་འི་དདེ་བ 'ཡངམི་ཉམསཔལ། དུ དེཿ འསྤེམས་ཅན༔ 

རར རེག བུའི འི བདྲེ་སག་ རླས 
ལེ ཨུའུ པན་ དགས ་ གི དྲི ཡུ དྲ ཇུ པའ རང 

སཚོདས་པའུ ས་ཞི གསུ ི་ོ ས་བ 





འམཚམསམདཔདྡ རོད དད ༨ བཤམ ཅ་ 
རིར རོ ཡིག ཟེ + རེ 


















ཧི རབ ངོབྱབེམསསོག། 
ོ་ དེ ་ 
འ་འ སྐྱེསཔར་བསེམ། 
འོ ཁི་ གོ ཡིག་བཏའི་ 
& རི་ལ (ཡམ་ལྟར་ 





དྭཔསོག་ སོས ནགྭགོགྲ་དསུས་བདེའ འསོད་སེས་བུརུངངའི་ 
དུད ± སོའོ ཧེད ཞས་ག མས རྒྱསཁྲིཾགའིའ་ གོང་དང 331 


དང་སསོའི་ །བྲམལ་དང་། ལམ་དྲུཨ་ཞྲུགསཔ་འམྲ་དུའཇག་པ་ལ་ ཐི་ ལས་བ ཞས རར 
དྲ ་ རར རལ ནི གས ལགས ¬ 

ཡར ག་ག ༨ ང་པ | 2 ་ །ཁྱད་པར་ །འདྱིབ་བདད་དགོས་པ་སྦར་ 

ུ་གིདདྡ་གིམགཅདགཞན་ལ་གཏངདདད། བའ སསཀ ིྣླིཾ#ནིོ་ད | །ྱདཔའ་མིསེནས་བླབེདའདྲི་བབདདདགོསོ་ 

















{༈ ༅། །ནས་ཡད་ཡང་གསལ་ ལ་ལ་ལ པ་ར" ཤ་་། ར་བྱ་མུརདའ་ 


སདས་རྒྱསཀྱི་གོའཕང་ཐཾད་པའི་ཕྱིའ་ལམདྲིམ་ རྟགདུ་ཉྟ་བུམདོའ འགགས ལིད ངོཔ་ 
༧ལྟ་བུའམ། མ་མ་ས ཐ་མག རར རོ 
༠ གདསྱ་རུ་བྱ་མུར་བ་གཉིས་པ་དད་ དུད གས་དང དེ རས དིག ེ་འ་ ཆེ ་ དོ རཔ འའ ་ 
-་ ལྟར་ཟད་ལྔསྦ་བམྭ་ལའི་ནུལ་ ལམ་གྱི ]གོགཏུ་བྱེསནཿ 1 འཇི དན་དེ་ལསྤྱ་བུང་ ྒ་ 
(༥ ་ པོ །རྲངཔྱ་ཆུའཚདཔས། སི ཅགསྱདདདཔའི་འནའ ཡར་ངོ བཅོན་འྱག། ལུ ༢:༢༤ 


















ལོ་གསུམ་ཕོགསགསུམྦ་ཟིས་གདས་རྱད་ལ་ཇེཆོས་མེདྱ་ཀུད་དམ་ཅན་ཆོསྤྱ་རུལ་ པི གསར་གནས 
སག རོ ལན། ཤསག ནན  ་ མི གི་གོ འི 'ི 
ད་དང་གང་སློང་བའི བུད་ྟཉིདདུ་གྒུདལ བརར ་ 
ཤྩ གགུའ་དདད་གུར་ ` རོ ཧྲ ཨད ར་རབ ཆི ལབ འོ 
སདཔ 
རར འེ 


ེད། ཟངདཀརནའད། 
` ་ རིརི་ི ཐིའི མོ 





བོ 








། འདེའདའི་སྤེམས་ སྟ་གིགསས་་ ར་བ ངྱ་་ ཡྲོས་འཇེན་རིན་པོཆེས། 
ནའྱ་གི་དཀའདདིན་ཡིནཟ་ད་ ྲ་ གྲསངས་པ་ལཱར་ལམྭ་ཐུནཨཱད་གསྦྱ་ནུདམ་ཕྱུབས་ད་ ་ ག་ས 
དདི་ཡོདོ། ཆུག། ཅང 





ཐུ (ལམརངེས་ ེད་དན་འགཞས 'འདེ་སྔགས༔ 
དཱ རར ་ པུ ཅད ས་སི 
འུ ༣གབུགཔར་གསམ་ཐགས་ཅ་ད་ དབུ་བང་ཆུདལ།འིམ་གྱིཿསས་ལེནདང་པྱུནཿ ཅར རར གེད 
བར ེྲསྲླས་ིསཾཾ།ཾ།ཾཾ དན་ཡད། དེ 

















ནང་ཆ་སོནཔའི་གཏན་འསམ་འདསགྱསངས་གསུང་། སདསའགོའི་ོགསཞིང་དཞག་ནབ་ཏེད་དུའོགལའྲི་ཁདོས་བླས་ཆོགྲོཧུང་བིན་རབས་འཇུག་པ་དང་། ཝགས ལེ ཞིད་ 
རར ་ ས་གང ཏོབ ཅི ས་ནི་བ ར་ ལགས ཤེ་ནོགས།ཞིང་ 
སི ལཱབིམ།པསྱདདྱ་བིནྱེ་ཡིབ་བླ་ནབ་དའ་བསམ་པ་ལས་གའིམ་བཞིན་དང་དགོས་པའི་པས་པམེདགསུང་། ངི ཀའི ནྲི ་སིའབ་ 
འེས རི +ཾ་ བ་གསང་བ 
ས་ནར་བྲ་ལུགསྤ་འི་སན་ངག་ ཐཱ ་ 
ལ། དྷེསདསའབྲོ་ རི གནས་ཝར་ཡིགེ་འགོདཔ། འི་བ བས ས་ན ཕྱིམའ་ ` འགར 






















༄༅། །གེསཅནྲ་གི་དོན་མཐུའ་ཡས་པཆ་ཛུདཔ་དུད་། ལས་ནད་འབུམས་སྦྲདཔ་དད་། ཆོགསུ་ཞིད་ལ་དནལྭ་གྱི་སད་ཞྲེན་དང་བྲལ་ 

དམིགས་པའིསེམསབསསེད་དགྱ་ཁད་པའ་་གི་སེམསདསྐེདྱའིའཕོར། པེའྱེའི་རོལྤྱང་གདལ་གད། ལྱག། ས་དདེ་ལྭསྦ་གིཆོག་རིས་ལར། ` རི ིམ་ 
| ུསོོ་ནིད་འའནིཤ་གསའ རར ཧྲམནྡྲམ་ འགོད སངས + བ་ ི བསགས་བཞག སི དཀྱི་བླས་ 
¡གུར ་ི་གཟ ྣདེ}ྭཾྷདྱྲུ་ ཡྲ་ རི ཅཅ རི་ 
ྒཱ གདོང་གྲལ་་ལང་སའི་གསུང་དུ་ཡོད་པས་དེནས་ཀུནམ གོངམ་ལ་བླྱདུད་པ་དང་། བདེལམཆོག་རིས་ལར་ཁམ་ཆོགས་ངངཔྱ་ཆུལཚོདཔ་ཡབྲསསནག་བྱ་རུདཔ་ འད་ གའ རམ 












ཧོ ྲྲ ངོ ོ བླབསཆོགོ། ུས་དཔའཆུ་གདུ་སགཔཆོ་སོདི་ཡགས 'སྱེ་དོར་མཆོད་ཉེནངང་། འཇམ་ད པསབའརུདལཔའི 

པཅ་ནསགསྤ་བེསོསོའྱི་པག་སྟབས། ིཇིོ་ ་ ཀཀ ཆོས་འ གོ ུ 
སབམ་བྲགམསཔྲ་བསནད་ག་འགནོསྲབ་། 0 བས ཅེསླྱ་གདས་མགོན་དྡོ་རེའཆང་གྲསངས་གསུང་ ཟེ 

ཟུ ` ོ་ ཡཱ ཛུ སྲས ་ ་ ¬ གས 


རར ་་ ང་་་ཡྡ་བླ་ར་། 












ླག་་་་གློགགོགོགླགློག་གོགགག། 
ནང་དུའང་སྤྲོལ་མ་དཀར་ལྔང་དང་ཇཾའ མགས གང ཟྱསམོ་དོའཆ ག་མ ཀེ ཆས དས 
¦ ཀཀ ་་ །ལ་བེད་གྲསངས། བག་དཀར་དཀའབྱར་ དྲོ (རུལཁྱད་པའབས་ པསྟན་རོ་ 


ཕ། པའེ་དབུ་ལ་ ཉེནུཀས་ཇོ་བྫོར་ རི རི་བས་ར་་་ 
གུབ བཛན་པའིབ་ནད། ༤ ཁདའདིར་རིད ར་གས ཁ་རབཆ་ཡོཿ ར་རི རར 


















གསུངས་པསརད་འསྐམ། ནཔོ་ཆོའིའྲརྩོ་སུདསམ།་ ཡབ་སས་མཝོདྱར་གས། གཡས་ འབདེག་ཤེགསྡརྫོར 
ོ་ིཛི དངགས ྲསེ}ེཾིྲིི་ ཅྲུངུང་ 
་ུག་ལ་སོ་ོཀགེདོ་འཇང་ བོ་དང ོས་ཞིང་བནུས ་གོག་སནགསམ་དྲགམ་ད དི ཆད འབའ 
ོད ད་པར་འ འགི གཞག སེག ས་ས ཀོས སང ས་ག 
ཞུ (པ་ཅན་བ (བཏང་དད་། གར་འ སྤསྤུབོད་པའི་ཏེནའདྲེལྱ་གིསཆུ་པའྱི་བསད་ཉིདའདལ་བྱིན་ 
ས་འཇུག་བའི་ཡུལྱ་གི་ཉེ་ཤོས་ཡིནཔས་ཤེས་རབྒྱ་ཆུས་པ་ལ་འཇམ་དབངས་དཀར་སེར། ཚོ་སེལ་བལཆྒོལ། བོས 'ལྷསོགས་ཀྱི་ུའི་རྣམ་པར་བསྒྱུར་འའམ། ཡད་ན་ཞལ་མཇལདུྱའི་ནམ་དཅན། ལསསོསོལ་སྐུམདོག་དང་འོད་ཟེརདེ་ 

















7 ཧཱ 





{ ¡¦ 


གསསབ 


རི དྭསས་པའི་དོགས་པི། 
|ལསམིའཆརནག་ཕོའགུལ་དངྱ་པན་གིས་གཟིགས་སྟངས་སགསསསོའི་སུའི་ན་འྱགའཉསས་དོད་པྲ་འོ་བགོམསྲསའཇུགཅིང་། ཐུབ་པ 


དུད ལྕག་སུབསའམདཔ་ལཆོགའཆད། ཉིདའཇིནོམབལ་མཉམ་གཞག། ཤེག་བ་ནས་པལྷ་གགསའ། ཕས་ོུག་པརླ་མང་བཞེདགད གང དད་ཞིབ 
ཅུཿ གླུས 


'གདུ་ འྱིས།་ དེ་འ ་ཟསམར། གཡན་ ག་གི་ག འདལབསས་གོའི། རིག་ག 


ཅསེ་ཟུར་བཀན་རིན་པཆེས་གྲསངས་ལ། སྐྱང་ 
བའམ། ཡ་ནཆོགས་ཞིང་ཐུ་གཅདྲ་འི་ ད་ས འི རྫ 
དཱ རིན ཏེ། རླ ངརར་་ པས་ནའོགུ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀཱི་གནས་ 


ཁའ རུག 


] བྱམས་པསྐྱ་རནན། འཇམ་དབངས གོད ས་ས དེས་འ 





༡༨༦ ། ཀེ 











སཿ 
ག་ག 
ཤུ 


ཅཅ 

























¢ ༦» 


ད་ར ་ 
དང་ བོ སས སུས་ །པའི་ པཾ། ཁོང 
ངིིངིི ཤྲ ལམ འགོག 


སག རིབ ྲསདཔང་འགྲོ་དོནོ་ཡིནཔ་ ༡༡ ད་ 
རི གར གཡོ 
་‹⁄ི གསང་ ་ རེ ཚབ ལོ 











ྲ ི་ད ་ 


༢༢༢༨ དྲིད མཨི་ཝང་འྲི་དུའ་ 
` ི ུང་ »་་ ༢ 
འེ ་ གྲུ ཞིབས 


རི རར 
ར་བ་བ ངང - 















༦༄༅། གུཾ་བབ་ ༠ གག འཨརོདྲགལ་གྱི་ (ལབརའཆའ་། གསེས ་ཆུསྭ་ཀུང་རང་ 
ཆིག་དངོད་པནི་དོན་ཡི་ མིད༥འཇར་འའ་ (པས་སོ། གུབ ་ ནལམེདསྟམརྒྱམ་ གོསན་ཡདཿ འདྱི ས་གས གསུམ་ག སྲི ི་ོ ཨཆུ རེ 
༢ སཱ །དང་། བི ་ ཁན ཅུདིསྟསའརོ། བས རྤ ས་ཅི ༥༥ འོད་ནག རག 
གདེ ཅུ གིད་པདཔའེ ནརང་རེ་ གི་བ བ་ འ་སག བད 
ཇཾ མོ ཆུང ར་ག བཅིཿམ་ རོ ཉཉིདལས་འབཇུང་ཞིང་། མད་ཆུདེ་ཉིདཿ ༡༢ ཊག ] དེསགའ། ཁྱི གྲུག་སྣེ་དགང་ 
ེ 5 དེཉི་དགང་དུམོས་པའི་གཟུགས་སྲུདེཉིདཀྱི་རྣས་པའ་འཆར་ཞིང་། མཐར་གངདུགཤེགསཔ་ཡད་ཆོས་སུའི་ངང་དེའ་བཞུག་ས་ཡིན། ང་བས ཅས ` ་ 








ནན མྱནས་དོ་བོ་ཅོསཕལ་དཟ་འདོངོ་དང་བཏགཔའ་ཏངཐོ་ོསནོ་དད། ནད་གཞི 


པཱ་སར་མཛད་པལ་ཐེཚོམམེདགྲ ངས། དེསན བམ་ 


ཟེར་འདྲོསཔ་གཅིགཅྭུ་གུརཱ། སྐར་ཡང་མ། 
ཅུ་གླུརཾ། སྨར་ཡང་མང་པརླ་ གུཁནས་ 
པའི་སྒོནོས་མཆོགོ་དམན་དང་ཛནལ་ 


ན་པའི ཨཱ 
ཞིང་། ལམ དུས་སུའདི་རར་བྱསངས་པས་འདས་དསན་ 


ཐའ་སཟླི་ཏ་ེ༨༽ ༈ 

ཧག དདུག་བ ལསྐ་རུནྲ་གུབ་ལ་མངའ་བྷ་ཅེས་པསན་ཇི་ལྟར་གསོལ་བ་དཏང་ 

ནན བྔ་འབུཔའི་དག་པའྲི་དགསའིནུ་གིའོད་ཟེའ་གིས་སུན་དངས་ འབྲམས་པའཆ། རུགཔའྭ་བེད་འདུས་པཟདོསབིམན་ངག་ཉ བཚིགས་ཞིངཐནས ཅདྲ་བིདགས ཀའི 

ངོརོ་བརཔ་དསཞིད་བནསྲདནས་ཅདྲརུད། ཇེདཅུནཱ་བམས་པ་དངའདདཔགམེདསགསྐ་ཉའེརེའི་དུགས་ །པ་དཔའད་དའེ་ཆོགས།ཞིང་མཐའ་ཡསད་མུན་དངས་པཚོགས་ཞེང་ཆ་ོང་གཅིག་ 

༤ 5 ཅག དན་དང ཀྲི ་ ཁག ཨོས 

འདུ ཤེས་འོགེནས་ཟནས་ཅདྱ་བངྒ་དས་གཅིགྲ་དའྲི སྟེ་དདཔ་དང་ བམཐའ་དག་ལསྨྲགོལཔ་ ོ རུ 
རྭ ར་བས 


ལའད་འིགས་ཐམས་ཅད་ཆོདབའི་ 


ཐད་འཇམ་པའི་དྭབདསྤ་ཀྱིས་གསུང་། ཆོགསདཅེདའདོནན་ཕྱན་དྲངས་ཞེས་དའིམཚམསྦེསུ། 











(ཡུལ་གཅིགྲྭ་ཀང་མེདཔས་བཀའ་གདམས་པྨརནསྦྱཀིས་པི། བཞིའི་ལྷ་ཚོགས་གཅིག་ (མཛོད་པ་ ཁའགུདྫོངགཀུ་འགེའ་ཆརདོད་འའང་ ལ་བླསན་པའི་ཏེནའདྲེལྱགི་གནད་ 
འདགས ` གནག པག 4 ་ 
རས 


མཉི རྭ འཆཆཚོང་། རོཆ་ཚོང་། དགའ་ཝྡནྲ་ལྱ་ཧམ་འབརེནི་ནས་དམིགསད། + གཞ ལ་ར ཁད། ལུ རླུར 
རི ངར ཁདསིགསཞ་ར་ངང། ཧ་ ཱ རྤ ཁ་ཁ ཁ་ད ཀཀཀྣག་་ ༦ ་ ཞདས་ལྲས་དེ་ 
གདཔ་དང་། ལྷ་བཞས་ཅདྲ་ཀི་ སས་རས བ། དེབཞིན་དྲ་ནཿལས་དུད་རི་དམའ་བསོདབང་། བི སྲེདགཔོ། སཱལསསེརཔས་ 


།ཐུགསྔར་དདག་ཉིདམ་དང་། མ་ལུས་སེམས་ཅན། ནས། གིགས དོ དོའ ཏི དམཆོགཔསོསདང་གཉིསསུཨེད་པརྱ་སུའ། ཅེས་བརྗོད། ཚོགྲསཞིང་འདིནམའདུས་ 

















་ ་ 
ེ་ འོོ དག་ 


ངུས་ཧུ་ལོང་ སངོོསཾླྲླ་ །ངྲ་བད་འཇན་པའི་ གསུད་ 











ར་གས འི་དདབ་དད་། རངགིས་ཐོག་ཆེ། ཞིང 
བབ འེཆསི། 
ང་ང 


རད ་ ་ ་ ་ ± 





བས མོས་པ གང་བ 











བུ་བཞིཔ། འོགགུཞིར་གསེའགྱི་ཡིམ་བརལཔ། པོགོས་དཞིའ་དིན་པོ་ཆིའི་ཐེམ་སྐས་རིམ་བ་གྲསན་འདད་སྟགསྤ་ཀྲི་རོན་དརོགནསཔ། དཔའ་དང ནགིདསསསའི་གོོསརར་འ 
ས་ཏ དེགས་རགས ནིང་ནསའཕའ་བར་དོནསའ་བཞའ་གགགགོ་དགས་གཞགལ་བཀའ། །ཆ་སཿ།༢། ༢ ག་ལ་བརགཞད་པཞསཁན་ཐལགཁདྱའ་ས་་ག་ེམའི་མ 
ཝམ ིའ་བུཔས་འ་ི་ྱབླནམས་ལས རོགས་བ ཁ་བད འི་གོ གེས འདིགིཤེས་་ཅན་ྲསབདབསམ ཁྒུཅི་ཇིངདའིནདུགཞུགས་པལ་ 
སར ར་ར 
པའི་སྣངཆ་ ས་རིམཔ་བདུན་གསཏ་ལས་ གདངས་པའི་ནང་དུ་ ར དང་ ་གདའགོའི 
རི : ༣ བལ་བ བདས་སསོ། དེནས། བད་འི་འརྱོརས་འིི །ཞེསནིག ངཱ 


འཛའ སི་དཀར་པྲོ་པྲུ་བུད་ཅན་དང་། རྐའགས་མོནཔོ་དུག་དགེག་འསསི་ གས་བོདདའང་རང་གིགདན་ 
















ེེགསེདབབ་་ སང ༽ གག ཀླལ ` མཱ 


སཱུ དྲད ་ སྭ་སུབསུགོན་ངོ་ཇིའཿ 
དི གཞིས སྒུ ་ ཕོག 


གར ར་ྱ རར 
༤ + འི དང་དོགྟི་ རབ གས ཞུང པི ཀག་ས ཊས། འསཔ་ 















སྒིད་ཕྦྱོང་། ཡི་རང བལ་བ བསྔོ་བཞི་ཟད་པའྱ་བེདཔ་སྟེ་བཞིའ་འདུལ། བཟུ་རིགཔ་ཤགསྒཞི་བོོ་དུ། གཞདབསསརོགོག་ རེའེ་ལ་ཡདབསགས་སྦྱད་གཉིག་ཀཿ 


འག་དདུད་དུམཛུད་ །ཨྭ་གས་པ་དད་ང་ པསེའླ་ས། བཤགསཔ་ སྭུམིགྭ་མུངྱསཱ། ཡི་རདེཔག་ ཅར བཟརིགཔ་ གིལས་ 
་ ད་ར འི དེལསི ` བབབ།་ བུ ཧུ ` ` 


ཟུངལ་ དབའིནདཔྲ། ལ་ བཱ ན་ ཀར བསད པབ 
༨ ` ལེ སཿ ི་ ་ འི ཅེ ` ཁག གའ་ཞིག་གིསགུར་ནསའ ཅཅ 


རེིྲི བཟད་ ± ་ཚུ་ སནྲི།ཁུདཔདང་བཅསཔ་དང་། གས 


ཤནུལ་སྤང་བྱ་དུག་ལྔའེ་གཉེན་པོན་ཡན་ 





















།མྱུ་ངན་ལསཞདའ་ཚུལཨི་སྟེནཔ་དང་། ས་བཛུའི་བྱངསེསསལུཆུནཆད་ཨྲེད་ 
བོ་བ 


སྨདགོསཔལ་དེམེདཔསརང་ཡུགས་ 


2: 


ཅུ་ཉིའིབན་མག་ད་ དྲགོས  ་ སདེས་པའིར 
༧ བརྐོར ད་ ¡ཅུ དས་མི་དའ་བདགའ ཐིམ ཅི ཅར ༢༥ མར འི > ་ 
ལེ་ཀའདེལ་ཡན་ལག་བདུན་ པ། སྨོན སིི ་ 5 སསད 
སད་དནའག་བྱདནའགད པོའ རའཆཞལཿ ནནི། མཅ་དོད་སའི་གཞུང་དྲམད་བཏསསུ་དབས་པལས། གངསལམ་ ཡག་གི 





ངངཱ་ཡང་། དེ་ལྟའནྭ་པཱགྲ་ཀཱངཧཱི་ 
རླ 
ག་མ དྱ །ཞེས་ 
- ཅཱ 











ཏྱུ མ་བ" ྲཀ ཉགཉ}ཉ}ྣ}ཏྣཏྣནཚ/ནནདཅཾ 
ང་ ་ གཾ ངད གདང ཟོ འེ བབསྐྱད་བའལ་ ཤོལ ༠༡༠༤ ས་སའ ཁད གྱལ བྷཉརཨི་མངོནཔའྭད། ཨོལ་ 






ཨ བསམ ་ ±` འིདའུསགོསགྲུས ཡོནོ་ཏྲཿགུབ། ས་ལ འགོལ། ༢༥ར་ 
དུདཀྱི་ཐདུ་ཕྱར། ངི ཤེསའྱགད་པའེ་བག བོད ༣ རར 


ཤཿ འི བལ་སྟོ་སིངགའ་ས༢བསྔར་བདང་ཡནའག་གྱི་ཟུང་བནས་ཅདསིང་གའི་ ¡མར་འཛ ` 

















་ མ་སི རི རིསཁ.ོ་ཁ་་ གགོསུསུལཝ། རོ འབས་ཕལ་དབ་ནས། སའ 
ཿྲ ཛོད ཐས དྲེ་དྲེ (བའི་ལམ་གྱི༔ ༡༡༨༢ སགླུ་ས་ ལུས་དང་ གོསལ། 
1ཨ,༼ འཛད ས་ར སེ ཧིམ་ ངི འི ུའ་ ཀཾ ˆ ལིག 
སྲ གས་ རི ྲ རྡ ར་ 
ཡིན་པས་དང 
ཚཱ ཀར་སེབས་པའི་ཆོ་སར་ནས་ལམའདྱ་རུད་ལེ་བྲའི་ རར ནེས་ལུས་གནདསགས་བངོ 0 འདུ་མགས་ལམ་ཟདསོའི་ 















ཉཱ ×: = 
དའམའི་གྲང། ར་པ ར་ཆ 


འིདུསྱ་བངཉིས་ རརབྱཧུ 


ཅུག 


བའློ་སེ། 


ས་པ་སྐྱེ་བའི་སླི བྱེདཀྱིརྟེ རྫ ོ་་ུཆ་ $ 8 དྱ 
རིི་ ྱཔག།ནམོ་འྱུཞུགཔ་ུབམ་བླརའེའཚོལཏེ། ཞལ་ནས། དིན ཧུ ་ ༤ 

ེ་ཞག་ིགདང། བལོ་མྫུའེད། དརདརདཾེཾེཾིང ར་ 3ྱདའབྲང་བུངན་ 

ྤྩོདཀིབྱང་ནུད པའླགབཔ་མིའི་ཏེན་ཞོདཔའིདྲི་ དད ག་གི - །པར་མགོ། རཅེ་ 

ལསྨ་ནས་འབེ་ མདོལསགྲསུངསཔྷཉའྲ སྲདང་ 

དྭམུལ་བནགོའྱ་ ང་དང་། མིརླ་སེསནའང་ནདོ་དེད་ཛེདཔརལ་ 


འེ ཤཿ བོ་བ ཨ 
རང་ར ཱེ ོར་ 








དཾ རའ 














ཉེང པགས་པ རི ་ དགསཨྱཀྲག དྲུགབཆེན་སྐལ་ཝན་རུམཚོད་ཕྲེང་བྭ་སིམ་པར་ $ 
འཚོལ་ ནས་དུབ་ 
འེ ཅུག་འཚོལ་བླ་བམ་ལ། ༣ ་  ་ ་ ་ི རཿ ཅཱ 


ཕྲག་འཚུལ་སྙམ་པ་དང་། + བམ ༦ ཡེ རེ སྲི ་ དེབགནས་གྱུསས༨་ 
ཡི ཞི ` འ། ནཾ 
ཅང འི གི ་་་ གན གསུམ་པ ར་ 

































དཾ 
ཏེ 


སྱེ དད་པོ་ གཟའ་བའེ་ཉེས་པའགོགོ་ཆེད་ཡི། པོར་བསསང་། གནས་གྲ 
ཐལ་མྭོ་སུར། འས ༨ཤདུ་གླཆངནསྦ དའི བ་ས ཤབ་གནང་ ས་ཚ རེ 
དི་ཅི་ལོད། སུ་དག་ནྲིས་ཡོདཚདདེ། ་ . གས དི རི ་་་ མཆག གློ་བ མེད་ 
དཔྦ་ལགཔ་སྟེ་ཐུམས་ཅདལ་ཞེས་འགའཚལ་བའི་ཡུལ འརད་ཞདན་མོང་ འང 
ཚོའིཞེ་འདོད་ལྟར་སང་བརེད། ོན་པོ་དབྲ་མ་ཡནདརརེདདཔ ི་ོ ཅྱསབཅམ་ཇིམ་ིཁུལ་བའདདརྲས་པནའཚོལ་བའཉན 
། བརྒྱུད་ནས་སྟོང་གསུམ་དང་གིངབཞི་ལག་མཐེལ་དང་ཁདགིག་གི་དཔེ་འེད། དག གག ག་བར དེ་ཡང་དྷ་ལ་བཙམམ་ཡིན་པརདུས་གསུམ་ཧྱིཔུད་ 


±; 
“` 
ཏཾ 





















ལ་མྭ་ལསཔ་ལྲ་ལསྲགུས་པས་བཏུད། ངག་གིས་བྷོདོ ཟོ ྡགཾས་ཐུག་འཚོལ་བནི། ཡྱག་བར་འོས་པཐམས་ཅད་ལ། །ཞེས་སོགོས་ལར་རོ། །ཧོགོས། 'གྲནུམ། བདག་ 
ཡུས བསསེརབའ་གུ་ ཞིནཔ་ཤསྟུག་འེདམེད། རར ར་ རི རི ་ོ་ ལྲས། 


ཟི་ །སོགས་ཏེེ། བཟང་གི་བྱང་ཆུངཀྱི་སེམག། འེས་ཀུན་ ༠༤༨ ག་གི་ཉམས་ལེན་དང བསྐེད་ལསྒོན་ལམ་ཧྱིི' ཨདེན་འ བེལ་བའྱི་སོན་ལཿ 
ནིཚོགས་ཞིད་ གསད སི ་ བབ སངས༔ བགོ སི་ ངང བགསཔའའཚོན་ 

དཔུས་ཡིད་ ྲབུམ་འཛེན་ཡིག་ཤེས་ཀིས་བུམ་པ་ཇི་ ནི  ་ ་སཏམཔའི་ུག་གའ ིི༽ ལབར་མསོན་ 
ར་སསས གག ` དེ་ད དན་ཅི་ལ་མི་འཆར། ང་ ༣ ་དདམ་འཆའ་དག་ ལ་དཔགནས་ལས་འབུམ་ཐེར་ཤརཆོགི། དེ་གཉེསབསས་ལགས་འདྲ་ཡང་པ་ས་ 








།མ།ོགཉགཆབས་ཤར་ 
ྱྟཔྱི་དེ་ལྟར་ཕྲ་ ཟྭ 
ཀྱི་ཐུགས་བ། 


པ་ུ་ ཀས 
ས་་ ག.⁄ ཡུ ཾི 





རྫ ་ །ཞསཔལ་གའིནན་འཤ་ལེགས་ གྱར ཀ་འ དེའེའ 














མཐའ་དན་པས་བ༔ གུགས སསང འོབ་དང >: ོཡ་ ལག འ་ རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའེ་ 
ཨིད ་ གས་ས སོ 
མྲ བིས འི་ག སེང་ག ཞི། རྒྱསརྣམས། །' ཅ་བ རཾ 
དིན ཡི གྲབ་ གཅི ན་གཅིག ་ རོ རཾ ཡུ ྲ་ 
། །ཞེས་སགོས་ལར་ལ། འདེའཆར་དཀའ་ཡ། དེལ 
ངི སས་རས ད་ཞི སྐུ་དངཡི་ཤེ། པ་ག ི་ོ སྲོ ཆབས རོ 














གདདུབདུངཞིནམམ།འི་ཁླ་ 

ཤེ །རྟའཆོགྲ་འི་དྲབིབསྔན་མསམྲ་བུསཔ། ཞེས་པའི ཆོདི་ཆོངཉིད 1 ་ ཅབ | *ཚུམ གང་དེ ཟོ རླ 
དག ་ ཁཿ ས་ གི 

དསྲ་སཞིང་ ༦ ༡༡༢༠ རར ཐིལ བཤད་པ་ ˆ: ་ ་ ཀྐ 
༡༤༤༨ ད་ཡིནལ། ཡིད ཧིག གས་འ བགས ་ ོ་ 











འདཀྱིན་མདོལ་ཡོདྱ་ཀང། ག་གི་ག ཨེདཿ `ེེང‰དངཇཌ&༢+&་ི = ཧོག ལས་ 
8 སྡུས ཏན་བསམ་ སིའུ སདནས་བཤད་རསིད། འབྲསབྲུ་དདངུ་བུང་བདེ་འདའི་ལག་ངེས་འཇོག མོངོཨ་ཡིནཔའི་ 
རྒྱུཛྫོགསའི་མགྱིངྨྱ་ཡུསངང་། ན་པའྱ་ཆུགརཞེད་ལསླགྲའ། དུ ་ གི སབསཁགླང་གླིས་པ༽ ཡང་ད ཏླྤ་དང་ཡེཿ ་ 
རས ཏུ དུཿ བྱེདཔ་དང་ཐམས་ཅདྲའི་ ན་གཅེན་ཅ་བེད ་ དི 
པའྲི་སཱའི་གསང་བབྷད་དཔའིཆ ནས་ཚོགས་དཇུད་འདེལམཐར་ཐུག་གི་ འའའ ལེ - དདག་བྲམགས་པའི་བདྱ། 
ག་ པསྐྱ་ཆུས་བཞུགསཔ་དངག་གྲི་སུགསུང་ཐུགས་དངའཕྲིན་ལའི་བྲམགསཔ་ འ་ལ་ རཇོདཔས་ནི་ཟདཔ། དངུམའཇུག་པ་ལར་མཐའ་ཡག། གིའི དབ་འཅན་དེདསདང་ཆི ད་དོ 








ཇག །པྟི། དེའི་ནལག་ནི་བངྔདབ་ྱིཆུལྱ་བདྲ་ནདཡན་ 
ཌ ཡན་ལག་ནི ཞེ རི རིམ གྱིན་དངྱང་ 
ཛཿ པའེ ར་ར པ་ ཨི་ཡུག། བ 
་ཡང་སྦྱེརབའིགནས་དང་ གསུསྦྱགི་ བྱ པའེ 
€ གནས་ཐབས ོད (དུམཛདཅིང་། མདོ་བན་བཅོག་ཀི་བུངས་ཡངམང་ སོམ པོ 
པརགྲསུངས་པདང་། ཤིའ་མདོའི་སིང་རཆེནཔོའི་ཚོགསཀྱི་མདོལས། བྱང་སེམསྨ་ནནསྤ་བེས་དྲམལ་བའེསེམས་ཅནདདའབོར་དཀོད། དེདག་གིས་བབསྤ་ཆུས་ལྱ་པག་འཚོལ་ལོ་ཞེས་པགའཚོའ་བདང་། མདྫོདྱ་ཆུན་ལས། ཐབས་སབག་ 






།ཟེར་བྷ་ཝར་དྲབངས། 



















8 དམང ༡ ར་མམ་དད་ཆངངེཉཐོ་་་འའོ། ོོཇོསོ་༧ 


དང མྟ་ཆོག་ོཤིས། བླདབུཞི་སོགསནདའ་ོབོཆད་ཏེཚོདམདསགོསལརག་འཔ་དང། བུང་བར། བྱང་དད་གསདབན་དདཞིདག འ.ིཆོད་ིད་ཟའདང།ནས། བགའཚ་ད་ 
གྲ ༦ ་ ཞེས་སོགས་དང་ ཆེ ་ ངོ  ་ ཤིས་བ འད དོད་ 


ཤེསཔམེད། ༨ ངའི་བམ་མརཔའི་རྱད། འཞིནའོར་དགནམདྱརདདུངཇས་པས། 
ངང དི་ རོཾཾེིེིྲ གཿ སྲ  ་ ཁྱེ 
གྲུ་པ་ཞག་གས། །བ་ཁང་པ་དགི ལགས་ 
ྲྫ༨ིཾིཾི་ 1 བན་ རར ལ་བྱ་རོ་ན་པར་མཛོདཔསོསོའི་ 


















1.4.£།ཧཾ། །ཀུན་བཟང་ཕྱད་ལས་གུངས་བཡི། །མཆོད་པ་ནམ་པ་བདུན་དགྱབང། །ཞེས་པའིཅེ། ཅཅ སི་ཏ པེ གདང་གིལ་ 
@ (ྙན།, ཟུག་པ། མརམེ། བདུག་མོས། ན་བཟའདམ་པྷ་ནམས་དང་ ཆོྤྲབུགུ་པ་དང་ ཕྱེས་པུརེམ་ གྱཧི་ནང་དུ་འདུ་བདང་། ཡང་འདྲོམ་ ཏོག་དྲམ་པ་ དྲ བོག་གྲསུངས་པའིགྲེར་ 
ིད་ིརེ་ཆེགསུངདརབ་ཤདགསཉིསྱ་དང་། ཟེཉག་དམའྡ་ གིམེ་ཏོག་སིའ་མྒ་དམས་དང་། ཟིནིདེསཁས ཏོག་འདམ་དྲངུའ་ ཀསརགདེན་རི་ རཾ 


ལོ་ག །་ོག་གོག་ག གག ློད་སིལོོིའོ ༈ ་་་འདའི་གོ་ུ། འདིལས་ལུགཔ་དངྱ་ཆུཆདའི་ 

དཔ་སོདནདྱུགས་བན་ཡོོ་པདང དན་མེད་པའི་མཆོདཔ་གཉིས། དཔའི ག་ས གུ ངི ཅེ ས་འའིབ་འི་ ཐེ ཅིའ་ཞིནདར་ 
ྨ 

ཌི ཁྲོ 

གཞན་ལ་ངེའི་རིགས་འདད། དེ་ཡང་མེ་ཏོགག་ཟུགས། འདབན་སོགས་ནུང་གིས་བྱ་སོདཔ་ལས་སན་པའྲི་གའྱབང་བྲམ། །ཆེའི་གུར་གུམསགོསྦཅིས་བྱགན་དུམེད་པའིདི་དདྡ་ང་བྲ་དི། ཞལ་དུ་གསོལ་བསནང་རེད་སོགོས་རོ། རིག་དསདདེ 














།ཁར་ 


བདོད མཆོདཔའི་རིལ་ཡངའདོདོཿ ོོམཛོ་་ད ཏོག་གིས མི སི གོ གི་ག དང་ད དངད 


རསོགས་བརངབ། ེངེངེཾེཾེཾྲ་ རེ 
སས སལ གསེའཾ། དི སིི ི་། གེམས ། ཆུ་ རི 


ཟི བྱིད་ཚོགས་ཞིང་ རྣམས་ལརྐུབྲས་གསོལ་ཞིང་། ཛན སལ ་གཚོ་མསེ་ངོདོ། ! 
གྱི་ཁྱོནོའེབསཔ་དང་ སོ མའ་མེ་ ཤའ ཡི ཞིམ་པ་དང་། ཏིཟླ་སྐའ་གསུམེའེ་དྲ་པདྨ་ གི་གོས དཀར་དམར་སོགས་ 
རར རར རམ. འང ཡངས་པ། རུངའིངོནཔ། ཀར ་ ཏཾ ཤངས གཏན བཏང་ནནནོན་ཡའ སསག 

















ང་དྲུ་བང ༢ 
རིར ཡིར རཆང་ ཏི་སེ གཤ ར་ ཧཱ 
དད བུར་མདི་ ་མདིའགས་པ ` ཅ་ གི ˆ བགས ཁྲ 
ཆོག མིམདདིནག སསདཔ ཡི་འ ཏུ $ ལ། ` ལ་ད་སུམགྲས་ ནོམ ེ 
 མཆོགོ། 
༡ སླ ི་གོང་བར་མིགས་དགའ གིའི ག་ཀ ར་ར དའ གི་ 
པསནཿ 


182 


ཅོ ཧཱ 

















ཧཱཧྦཱདསགོ་གཞ (ང་དྷེ་ཉརྱ་བ་ཞེསྣ་སབསམགོན་རྡོ་རྫའཆང་གིག་གྲསུངས་གསུང་། མཆོད་པའྲིསྐདདོད་བུཇོསཉིས་བདང་། ངེས་ཆོག་གིས་བཤད་ན་ཡིདབདབསགང་དརྩ་བེད་པལ་འཇུག་པསམཆོདབཇི་ལྟར་ཡུལ་བདེ་བཞིན་དུ་ 
སིར གིང དད་ཅན ཆ་ རར ་ ནས་བ ཤུད་དགོངན་པའད་གསུལ་ལས། ཚོར་བའྲི་མ་ཡངགང་ཚོརད། ། 

པ་གི པ་ ` ˆ ་ འ་འ ༽་ ཉི ཁྲི འར དམ ཧྱ 

འཁྲངས་པའེ་ ༣ རྒྱས ་ རྱས། 

ནན བཀ དཔས་ཤརབས། ར་ས སོ གསུངས། ར་དག ཡིའི 

མའ་ཐོགས། 3 ‡ 'པ་ལྟར་ ས་ཤིང ཤིངུ་མཚོ་ཉི་ཟའྱི་ས་ པ་ལས འལ་མ་ཤན་ཝ་ ཡྱོབདྷ་ནམས་བྲོསབངས་ཏེ་ཕུལ་ཆོག་པ་དང་། གོས་བ 











5 


༄། 


གུང་ཐངའཇམ་པའིདྱབངས་ནས། 


ཇུགཉིསཉེར་སྤྱོད་རོའེ་མོ། 





ཌོ 
ནོག 


རམཆོད་པཉེརལ། དེའམ་འཇེགཏེནགཞན་ སྲི 
འིལ གཉི གི ཨ་ེ།ིང་གཞི དོ དིར གསགས་མདད ིའི་ཡུ་ 
འབཞིང་། དེང་གི པ་ལོ ་ ས་གསོད་ནསས་དང། སན་ཞ 


ནོ འདང གདུགས་སགོས་དཀ་ཤིསུ་བའིརགས་བྱནུད། འ། 


།མྫརལ་དང་། མྨད།ཁང་པས་སེར་ཆིརང་པོདོ འི་ནས་ཐར་ཝཱར་ལ། མཆོདའི་ བ་སྲེ 
ཅ་ ི་ིིིྲིཉྲི་ རཾ 


རོ འི་ད 









་ སི ད་་་ ལྲེ 


ཧོན གི 
མཆོད་ཛས་གང་ཡོད་ བཙ 
སར ླིྣ་ 











། ཆོདཔ་གངྒརམསྨབམེདྱརཱ་ཆེབ། དྭྩསེདཔདད། བསར ཨེདཔ་ 
ི་ གོ འི རར 


དཅགམརི་ཆྭ་བུ་མནཔའེབ་པང་ ེའུབུའིམརདྲ་དིནུསོག དོར འི་གངནའསམཆེོ ར་འ 
སུ ་ད རར ` ོ་ རི 
གསུམགྱི་ཧུ་ཕབ་ཐམས་ཅད་ལམཆོདཔའིམོག་པ་ ཅེས་པའི་བསན་པ དྲར ་ ཧུ 
བིནྲ་སེས་རོབས་པལ་ཡིདཆསབྱསྐེདཔ་གལཆེ། དེཡང དབས་ས གམས་པདྲ་དག་ཇནའསཆེདྭབངའསམ་པའི་ དིག་སམེང་གཞེས་འངང་ཞནའིན་ སྟེངགསུམ་ 















ཡེ པལ (འོད་ཟེར་ 
ངས  ྲསྣ ཚའ 
ཨྲུདུའོག༔ དམགས དོང་བཅུག་པྲ་ནསས་དང་། སྐུ་གྲསཿ 
སར ིླྣྭྣླིྲི་ ` ་ 
་ བང བས་རངྱ་ནུད་ལ་ཐོབ་པའི་མོས་པ་དང་། ན་ ནོ སམ་ཆིསགིངགང་ 
ོ་ྱུང་་ིིར་རསརག་འདི། བཟས རཾཾཾྲཾྲ}ྭྲྣཾི་ ེ་ི་ཆེདད་ོ་བ་པགཞན་པརེགས་ 
























འདྲ་ ུངྭགྱ་པོགས་བྲཙའི་འཇིག་ཏེནཿ །ཞེསསགས་ནྲེ་པགགཅིགཔུམ་ཡིན་པར་ཡནལགབདུན་པོ་ཐམསཅདལ་སྱུར་ཆོགོ། ར་པ་བ ཅྭ གའ 
རྦ ཡི རཾི ུ ཁྭ་ས་སི་ ི་ཐུ། གིང་་ བག ་ ་ འས བདུང། གྲིད 
ཛིག ། ནམ་ཉིངཇས་འང་གིཉེས་པསེའ་དདུང་། ས་ །སགོས་དང་། ལལ སར ` པ་འི 

༢ དེའེརའི། ་ ཐ་་ རིའི་ ཀཀ ་ སས ལ་བ ནེ 
དཔསྤསའབུལ་བུད་པས་ ངཿ ནཱས་ཀུན་ ;བང་གསལ། 

དྲོམ ཀྲ་ སོ མ་ལ སིི ྲ ་ ག་ར ། 















༄། ཤུག  ་ སིི ས་དངཔོ་པལ་ཞིན། དའི འའི་དབཔས་རུས་ 
ཉེ་གསུངས་གསང། དེཡདདིནཆགོ་ག་ད བོ གུ ཡནདསན་ྲིའབད། འི་ག ཅི 
ཟ༠༠ུ།།ིད་དི་ ཞེསསྐགས་དང་འདུ། མུ མགུག ཀླ རང ོ་ འིང ་ 
' དེ་བོནཉིདྱཱིཏེན་ཞེས་པ་ ་ རོ གཞེད་གདེ་སེ་ད་ཞེས་པསྱང ་ འདད 
ཤཱ དོནཡིདའརེད་བཅིནྫངོགས་ངེའྱ་བེདཔདང་། ཛྱིགོས་ བེ་ སལ ་ ས་ད ་ ཱུ 
ཿཾ ལམ་དུའབུངབའི་དོན་དང་། རར གཿ རར ི་ཡའད་ ཧ་པའི་དོནཿ ཅག་གི 











ཆེས འོའི་དོནོ ངལས་དགོངས། མེད་ལ། རད་གིསྱ་ཀད་དོའི་ དདེའི་ཆེད་དུམཆོདཔ་ཡུལ་བ། ནས་སངས་རྒྱས་ 
འི.ི„ 3 ༢ ཅུ སག་ ནུ ། བཟགི་དམེཆག།ལབ་ཆག ནང་ འདའ་འབབ་ 


སིས་་ དགུཅི རོ་དམིགསནས་འབུལ་བའམ། འོ 
ཁྲ་ཆུང ` ཿ བབས ` རརར དཔབེརམེདའི་ 
འི །ཅད་བུང་འཇུག་ དདྲ་ཟུད་ དག་གི་དམི་གསཔ་གསུལ་འདེདྲག་དགལཆེ། 

÷ ལས་སོ གག 












།ལ་བཟང་ཆུམཆོས་གསུངས། མེ་ རྗེས་ཡིན་ཟེར་དགོས། 
སག. ོ་་་ུང་ རར 
།། མདྦདོད་བར་མུང་ ཅི གླ་་ཅ་ང་ ་་ ི་ སགས  བ་ གོ དི 


མྟརྭཾའཱས། ད་པ ུ 
དདནས་ཚནཞ་ཤསས་ ་ཡ་ར་ རབ་འ ཀུན་སྲཾདུག་གསུམ་གི་ དབང་གིས་བསགས་པ་མལུསཔ་སྟེ། ལུས་ལ 














པྲས་དབ་ལཱརགཏི་ནུག་ཐམས་ཅདལྦ་འས་གོད་པྱི་ཆ་དྷོ་ཁེབ་དང་། ཆགས་མང་གང་ུང་ལམ་དཉེན་པུ་ཨིསེདངས་དགཉིས་དོན་པྷོ་ཁུབ་ཡིན་པསདེགསསྱ་སོས། གཞིའམ་བསགས་བུད་དམ་བསགས་ཐབས་ཞུས་བག་ཡིདགསུམ་གང་རུང་ 


འགའནཞིགམངོནྒོ་གུར་དང་། ཅོ ལཿ 









ཡུས་ངག་གྡེརསྲ་སུ་ཡིད་འབབང་། ཡིདྱའྲི་རཾས་སྲུ་ལུསངག་འབྲངདས་ གྲུངས རད་ད། དིབདག་གིས། མ་ད འབྱིདན་བསོས།་ ཞུགསཔ་བསམ་པའེལས་དངསེམས་པའིལས་ 
སིི པལྔ་རེསྔས་ལི ལེ 
རེ ྲི་ དཔང་པོ་སངསྤུ་དུས་བཅོན ཝད་འད་དེཡེ་ཤེསསྱུང་ 


པས་གཟིགངཔ་ །བཙུའི་སངས༔ 
ྲཀ་་ རང་གི 















ཉེསྣ་ཆུང་ཟྲམས། རེ་རེ་ལ་ཡདབསགསྦ་རུལ་ འྱགུར་མི་འྲད་བམཐའ་ཡསཔ་ པསསོ་སོར་ཡིདྲ་ཕུལ་ གྲིལ 
ཧགས འལ" ི་ོ རེ རོ 
ླ འདག་པ་ལྭ་སྟབས་ད། ཁུད ས་པ་ལ་ཉེས་པར་མ 
རི འ་དས་འདེག་ སེ དགཉིས་འསྲའདའྱ བགགས 


ཟླ ས་ག རང་ བས་ པའི་འབསབུ། ནི །བསང་ར༨ དྲ 
་བར་་་ ་ལ་མང་་་་ལ། 


192 








རྒུམེད ངོ ི་དགིབད ཐོསྔོདྲོ་རྣྤོའི་ བདགའྲབས་དྲང་སོངོ་གསུམ། ཙིའོ ལ་བ ོ ཐོནོདཅསའགལྱའི་ ྐོགོསྤྱའྲག་བམལ་ ཁོ སྲ 
སྲག ི་ོ དད་བ གསུཿ་དངཆིའི་ཏེནལྨསིནརོད་དང་། ཇྡོོགནུམསོསོའི་དཅུས་ཁགལྱའི་ཉེས་དམིགས། ད་ནའྲགོ་སགོསྤ་ཀི་དུག་བྲམ་ ` 
དདོངས་བྱམེདཔ་ྲནསཔའ་སན། བེན 


འིངོས་ཡིན། དེ་ཡུད་དཀའ་གདུམསླགགསུདག་ལག་གསུངས་བྷ་ཆུ་ཤི་བཅུས་ཏནངུ་ཟུས་དག་ཅ་དོད་ཞེས་ང་ཅམ་ནནས་ཤི། བཞིའཆིབའ ཟུགངའིཆོདའིདུདནས་ཡིགཅགམ་ནད་ ུུག་ 
ནོནཏདུག་དེིད།འོང་པའི་ནད་ནས་འདོན་ཐབས་ཞེས་པའྲི་སན་ཡའུམ་ རི མེདཔ་དའྲང་ཞིག་དགོས། ཐེ. སེམསྙལུ་དབ། དི ཨྭ་ནུདལྦ་མིབང་གྲིལ་སཏིན་ལ་ 
དྲད རར ོ་ རཾ 








ཀཏྱུ་ སས 


་དཔའ་ཟད། ོད བོ ཉརདནསོང་གི་གཡད་བནནརའྱབདནས་འོདཔ་ཉྟདུའི་མརྱབསྲ་ཀྲིཞིགཔ་ལ་ 
རུ ི་ རྨ ི་  དད་ ག་ས །'པད་བསགས་འགགའོབཤགགན་ 
ད་བསན ཅར ས་སསར ་ རག 
ཌྷ པའི་དབསསྐ་མེན་སེ གངས 





རར དགའ  བཞྲགས་ 
ས་མན སྭི ཅི 


ི་ ཅི་ལྟའ་ཡེ: 
ཕེ་་་ བབུང་ཞེས་སྐུདསམགོན་ནོ་ཇི་འཆད་གིས་གྲསངས། བཟ  - ང་་ ར།ིད་བཟོས 











ཀཀ ་ 0 ་ 0 ང་ཡངྱའི། ༥ སིན ཞིའི ་ ཉིསཔལས་སྤར་ལྡོགཔ་ 
དཀིས 


ཨད ཤས་ཟེབཡང་ཇོད་ཨནསནྫང་ནངའིའགོ་བདད། ཇ་ཞི་འབུདཐ་བབགགཤནདུབ་འུད་འདདནདའི་འགོ་བདྲད་འྲད། ཇུནའོ་ཁོགཔཔའབོསན་ཞིག་པ ཟ་ རྩི རི 
གི ཅི པྱ 
བར ་ བིའི 



















ཞི་དད་ཡང་དགྲ་གོད་བཞི་གནདགཅིག་ལ་འབད། བྱངྱ་ོགོསསོ་དདུནྱགིཉསས་ཞེན་བསུས་ཅུད་ཡང། ཆོག་གྱི་ཉའི་ ྱ ་ ཅེ 
£ ཛ་ཏིདོ་བཅབས གབ་མིང ཐ་་ སའོ ི་ 
1964” ༨ ། བཤགས་ @་ རར ིིལ་ ཏོ 
༧ ཀྱིམཚནར་སྦ་བད་བྐསལ་པ་ རྒ $÷ པོ 


ལྐུ ་པནིཿ མི ཛིམི་ ཨཿ །སུཔ་ལ་འབདདགས་ཞིསངོ་ 
གདད རི ལ་ ཅེས་བ ་ ་ 














མ་ སོག ཞེས རྟོག་གེའབནད་ལས། བྐམལ་པདྱ་རཱན་ཡང་ཞེས་བད་དུང་། བྱ ག་གསར པཡིཿ ཞེས་པེས་པའིལས་ 
སཡ་་ོིསས་ས་སི་ག་ གས་ས 
197 རྔ་ བགྲད བི ༨ ི་ོ ར་་ གགས དཿ དྲད ཏཾ སི ་ ལཱ 
རི རས པའི་ག ་སེའིབྱརོགས། ཟུ བྷརིག་པ དོལ 


ས་འཛོནས། ན་ལ་བཏིནནས་ལས་དསགས་པདེལ་བཏེནནས་མྱང་དགེས། 











ཨཾ 8: 


སཱ བ་གམ ཡུ ཤྱ : གསུ། ག་ལོ 
རོ འའ« ཁྲུ རྩོ ཇིར 


གས བླས 


སད བཅེནཔའི། ང་འ ངབའྱེ་ཉག་ 


། པྱིདའེ། 


གནམགསསདུ་འཔདཔ།ཀམསགི 


རང སྦྱིདོནདཞུགསཔ་ 
དང་མ 
ཏདཾ་གི། འི་འ 


ཅིལ ནལའྭོནོསགོས། 
པུ བད འཛུརསགོསུདང་། ཁུ་ 
ཅེ ཅའི ཡི རྲིན གེར ནདད་ཆེའི་ ། དི ཀེ ཀླུ 


ཅས འདྲ་ཆདནས་བཉྲསཱས། ་ 


རླ ལུའ་ 


` 
ལལ 








ཐཐ པའྱི་དུསཔ་བ འྱི་ཧུདབདས ཊཾ 
ར་་ རར ཅི་ བྲ ྲ ་ 

18 ད་དབང ཀུ་པ དུ་ཀོད༔ དྲིའི རློ སཞིངབམས་ཅད་དངྱ་མེའི་ཨི་འཇུགས་པའི་ཞུ་ 
ལུས་དབུ་ ་་ སབས གག ཐྲི ོ་ རོ ལ་མ ་ དཔ ་ི་ ས་འ 
༤ ༢༣་ཡོངསྲ་གགས་དང་འདལ། བགས པཔལཿ ཁར བའྱི་བད་པའ་ཅོས་འགམེདགྲསང་། རཾཾཾཾྲཾྲེི འགི 
















༄༠། །དླགསས་ལབྷརེནཔ། སུ་གཟུགསལ་དཏེནཔ། མཆོདཔ་ལད། བ་ཏད་པ་སྟེ་ངག་དད་། འཇམ་དཔའ་གགས་པའི་ཞིང་པྩོ་ཧན་ལསམད་དུགྲགངསྲ་ནགསལས་འགའ་ཞིག་མརྱ་བིད་དག་གིས་འདུས་ 
ཧཿ སྲག ི་ ས་ན ཨས ཞེད །ུ་བ། པགས་ཏེ།  ་ རྒྱུལ། སས སག རླ་གུ། ནོ 
ཌྷ ཏླཔ་དསི་དདཔ། ལམ་དམྡ་ཞུགསཔའི་ དས་སཡད་དགང་བག་འདེའ། ནདོ་བཞདེ་འགསན་ུ། ག་དུས འེ སི་ ཏོ་འགོའབོདའི་ 
ད་ཅིང ཁ་ཡིག བ་་་ ར་པར ས་དགའ འ་ ཤག 
གད ཀཀ །ི།ཀྣལྨ༨ྨ༨པྣཔ་པ་ཾ་་ 
 ཉེད་སག་གྲུལས འདིར་བ་ལྔོི་་གཉགན་གསུཊསདམ་འག་ཞག་གས་རི་ྲ པོ་དག འབགས 















དོ 
པསརྱ། 
ུད་བཀྲུ 
ལ་ 
བལ ཏེབ 
ཨདྭནས་གོཆོས 
པཿ 
།ཁིཞ་བོར་བའི 





ཚུ འེ ུ། ནས་འདི 
གུ 
ཁྲ 
ཆིདསྤེ་སུམ་ 
གོར་བར། 
ཡེར 
འངྱབ་ 
རོ 
ཇི 
2 
གོཿ 
ལྦ 


རེས 

ཨཱ 

རོག 
རི 


འི 
་པ་ 
ཅ་པྲ་སང་བདང་ 
!། 








ཀྱི་དགོབས་ དེ མ་སི དས ཧུ་གསུ་ཁཐགཅིག་གབྱ་ཆེད་ལསི་རམེ་ཞིང་། ཅི ླྲ 


ཁྲ །ཨཱམདུ་པཱད། རལ ་ ཚོམ་ལས་ ་ ཚ་ དུ དང ཅང ས་ག ཟོ ཡང་ཞད་མང་ 
གག བཿ པའམ་ འེ འ 
ཏཾ ར་ ཧུ ཟི བ་འ ་ བགས་པལྟརརོ། སྲད ི་ 


སུ་དིའངལཚ པ་ལས། ༡  ་ རསྦ་སུར་བངསེམག་གཅིག་ལ།།ཉཱན་ 
` ་ དར ་ འི ཨ་ལསངི་སེདཔེ། །ཞེས་པནས་ ྔརམ.གྲ་ར་ དྲག ཐོན ད་ཞིབ 

















ྗེསྭས་ཕི་འངྱབདྲ་རབསེནས་དཔས་ཐི་ྫགིསགནོན། །ཞེས་བངསེནསྣ་རུམགགཞན་ དནོུད་དུཅར་ིཞག་བསམ་ 


| ས་ིཉནའབསགོས རཾ ྲགྫ་ ་ ཡོོ་་་ ་* རར ི་ 


245 བྷ་རེདཔ་ལ་ ཡེར ཨགཾཐོནཔར༔ དུབ་དལལ་ དདཔལས་ཀྱུངལྷ ཧེ 'ེ 
གར པདང་། པནང ག་ཨ ཟར ལ། ཁོན དཔ བདང བུ 
ཀས ྲིེོཾ ་ ཡེན དི །བ་སུད་པའནོ པའུ ད༽ །གཞན་བཏུ་ རི 
ཏི ཨི་རན གླང་པོ འཆོགབཀར་ [་སོོྱ་གོག་བདནས རས ིནགིནཤསཞདས། 











གྲབཀྱི་གོའཿ ཆེབས་ཡི་འདའདིའིམ་གོ་དང་དོན་འྭགུབ་པའི་བབས་མཆོག་ 
ངང ཛིར རརང་ 


ལས། ངི གཅིགྲིར། སད་པ རི་ 


བཞིན 


གས་རབ རྒྱལ 
















བའ །དང་བེདཔ་མང་བསྔ་རམ་པ་ཐམསཅདད་ཕིན་པནས་ཤེས་རབྲ་ཀི་པརྦིནྲག་བར་ལ་བླམནི་ནཱསཔསའགོའོཆགཉལ་འདགགྲི་སོདོལ་མཐམསཅད་དྲུ་པོགས་ྱའདུསགསུམྦ་གིའགོ་བྲརའེངགེ་བལ་ཡེབདདད་ 
ཌྷ དེའིདགེ་བྱ་དལ་བྲགསབཅུས་ལ་ཡུལ། དེཐམསཅདྨབམེད་ རའ ཆར མཐའ་བུགསངས་རུན་ངས་པའ་འཐོབ་པའ་གསུངས་པདང་། གྲསལྦརལ་རིསཉིདབདུན་དུསངས་ 
£ རྒྱུས་ལབོརུབཅས་ལབསོདསོ་མེས་པུལ་བལ་དངུལ་པོདས་པསི་བངྱ་བསངསའཅོས་ཝནའདས་འིགའདེའི་དགེཆ་ཟདཕིངྱ་ཆ་ ནསས་ཆུཆེབ་ལབྲསཞེས་གསུངས། ༥ སྦས 
ཤུ །ཊཔདེས་དཞའི་བང། བད་བར ༥ ུས་ོར་ང་ ང་ར ོསའིནཏ བུསཔས་དེགཔཡིདགཡེ་བསནས་འབྱཆུའ་ཨདངོངག འ་འ 
དཔེ་ཡངགྲསང་། འཐེདགོམདང་་ནོད་པས་དབད་དམ་བས གསདགོ ནཱ 
ྨ འཆག་མ། ཨི་ཡོད་། ལམ་ 


པལབཝོོད་ 
༡, མཛོདཔ་དང་། ར་མ་པམངའུངབ་ མཾ དོ ཱ ེ 
དྱ ན་གསོ ྱརཆེབ་ ། སྤིའཐམས་ཅདདད་། ཁྱུདཔའའི་ོདཔསསེམསྦཀི་སྟེདནས་ ཟངསེམས་ བི 















འགྲད་པརཿ 
±$ ཙིག ཤིང་གཟུད་གོ་། མདའ་ག ཆུང་གངལ་ཡདྲ་རསྲཁིས་ཡི་འདབའི། ས་ དེ ཅོན ཅ་ 
 ཤིག་ཅེས་ །༽ལའ་ བྱཙུའི་ཞིང་ 
བར ༠༡ ་ ངུ གསོལ མ་པར། ཧཱི འརི འི་འ ཡུས གས་རིས འའ དུ འཛི 
ལི ཅང དངས ཅི འོ་ཡ ་ རརེཾིྲི སྲ འེག 
རྒྱུདདའཐུན་བྟེ། ཅུག ཟི སི གདོ ྲོ་བའོའ 


ི་པ་གེསི་སགྱས་དད་ག་ཚོསབད་པམངོད་བསསམང་ 
ཞེས་པ་ ཡནཔསའག། 


























° ཆོསྱཀི་འཁོརལོ་དནོརདཏིད་ཡིནལ་ སེའྲ་གིའཀོར་བླཛྱུར་གིའཁོར་འོཿ དངབཅོས་པས་ ཡོ 
གོགས །བྱའ་ཨབུཔ་ ྲ་ ཅི མ སའ ༨ རིག འདོན་བསྐོར་འའི་བོད དོན ཉི༤༔ྕི༤ོ དིད 
= རི ངི ས་ཉི ས་ བསྐདཀུ།འརོངྱ་ཨུར ལའ དམོད ། ཛིག དགྲོསྱ་ཀད་ཆོསའཁོརལ་དགོདཔ་ 
= རརར ་ ་ ས་སོ བསྐད་དི་ པས ཡས ཆུ 
ུ ཅོག ནེས་ཆོ ག་བ བཞེས་ཏེ་ཁ་རྫངསྡ་དང་སོང་མུངདའི་རི་དགསྦི་ནགས་སུ་དཀའ་དང་པོ་བདན་ཞི 














མའཁོར་དང་། ཆེ ་ ཡ་ང སས མངོ །བོན་བསྐར་བབཞིན་ར་ཉིདྱའིས་ཀྱད་དེའི། བན་ཡུར་བངས་ཏེ་པྫོགས་ ཡིའཇིགཏིན་ གྱི་ཁམསན་མངོན་ 
ར་གསོ ོད རི... ÷` འཇིག་རྟེན་ བད སྲང 
` ཅོ བདག གྲ སུལ དྲ སྐ 
ཐི གསུག ལབ་བཏབཔས། འལམ་ ] 
འདེ་ཆོ། ུས་པ་བྲངས། བ་ ལབ་ལམ ་ སཿ བྲི མཱ བའི་ 
མདབུད་སལ་བཀོད། ཡ་པ རོག རར ནོརྔོརཾའ༢ཿ རར ་་ 


















ཛ¿ སས གས་འ དྲེ ཤགསནས་དགསད་ བགོ་ནསཱཆོས་བད་ 





རཱ ་དམཆསའབའ་འ་དའི (འབུསས་བུས། 
210,‡ གནས་པར་བུ། འུག བ་བོ མཇ གུའི ནགའེའྱ་གིས་ བརར 
ཀ་གཞུ ངག ཨཱཿ  ་ 
འི། ཅའི བདགུ་ཉེནཔ་ལ་འབགཆེདྷསནཔ་དང་། རདདོན་ཡི འདེ 








པའིཆོསོའ།བོན་བསརབའ་དྷསལན་དེའི་ནད་དུལས་ཟིམ་ཆ་ཚདདསདེ་ལའ་བེད། ཐན། 


ལྔསསྦུལེདཔལ་སྟ་མདོ གི་བ དོལས། སངས ཀྲ ཌ ་ི 
་བང་་ད་ ད་ཚ ད་སཔའི་བསགམདད + ` རོང 


བཅོམ་ཝཿ ནའབས་ཆོས་ ལ་འ 





ཅུ སི འོངོསཔ་ 
སྡེ ་ ས་ ཅཅ འདབམའམ། ལོམའམེ་ གི་ག ་ གག སུས 
ཐི དཔའྲེ་སྣ་དག་གག་ག ། ་ གཞེཇདག་བཤེལ 
ར་་་་ང་ སྲི ས་འདུས འརོས་ད་ 














ག་གས ོ|ོས་ས་་ག་ 


སླ དང ག་གི 
དམས ༣༨༨༢ དྲམས་ཅདྱ་༢ཿ 
ཆང ས་ག །འགའ་ཞིག་ལས་ ཁ་ས ཁོ་པ 






 / 














སྙིངའགས་པ། མུན 


ཿདགྲསུངས་གྲསུང་། ཆོས་འཁོར་བསྐུལ་བདང་ 


ས་ཞིགལ་ཡང་ 
ིས་ ་ 


ཁུབཔས་དགའབ་ལ་ཕན་ཡོནདེ་ལས་དྲ་ ཌཱ 
ཡུན་རིང་གནས་པ་ལ་འགལས་པས་ རིག 


རྱདའི་གགལ་ གུ ་་90 


2 ཀ་ 


ལ་ 


སུངསྤྱ་ཆུས་ལ། སེ 






ངྲ གཿ 
དཔའི་མཐུནོོས། 








འཇམ་པའ་དྲུ་བལསླ་ཤིས་གྲསང་༽ 


རར 
ྷྩུླདླྲད ་ལ 





ྲངཔུདརྭག་ 
པ་འི རའཇོར་བདང་། ཡྩོ ། །ཁུདཔར་ 





༢ ས་ ཅོ 


དོ ག་ད་ས ནིས 














གསང་། དེསདབག་འཚིག་བོ ཆང རཾ 
2 ཟོ སས ་ རཾ 


རེ ས་ཅི ས་ུག་བཅལ། 
པིད ར་ཤ རས རཆ 






















ཛཾ །འགླབ་བདང་། ཀཀ ལོ་མ ཡང་ 
ོགས་བསམཔ་དབ་ལན་པབ། །བསོ་མག་ད གམེད་ལྡནགྲུཌ ྲ ཧཧ དྲ་ང་ རོ གཞིད གགོད་པར་ རཾ]ཾིི་ 
བྲམ་ལྱ་བྲེ་དག་པྲ་ཀདཔའི་ཟུག་གཟེའ་ བྱས རག ་ གབ ་་་་་ ནས་བ 


6 འྲ་ དཿ ་ = ཐོབཆེདདུདམིགསན། དིད གང་འ ་ ོ 
ཨབྤཔསྟོཏམ་པེམི་དགོས་པར་ཀུན་ནངདའིནང་ནངནསངོལས་ཐར་བ། རྲ་ གིསམངནྲེས་ འདྲས་ཡོད་པས་ ྲ 
4 ཏིན་གངཡང་མེད། སེམསཅན་ཐམས་ཅདྲའི་དོན་དུབྫསོས་པས་སེམས་ཅན་འ་ ་་ར་ (ཕན་ཡོནཚདམེད། དེ་ སསཅདངའཇདམ་ོ་བ་ 











ེཆ་ ར་་་་་་ ་་་་ དསན སུངས་འདུ་འེ་གཞུག་བངྲ་སབས་ཀར་ཟ་ ར་མདའ 
པལབསསྱ་ཀང་སེམ་ དེཐམས་ཅོདྲ་ཀི་དོན་ཡྲིདཔས་པན་ 
ཆུདརའ་བཅ་ལོས་པ། ཞེ ལཿམམཉར།༠༩༤ ལང ས་ད ་ ཅར ཱ 


ཛི ། ུ། དགྱེར་རྟ་དང ༥༤༥ རཾ འྱིརཱ་པའ་བག་རད་འའིད་བུ་དཊ་ 
བོ རོད འགྲེལ་པ་ རར 4 
:ཿ ལཾ སས ཁུ ཡར་རས བ་ ༣ སཛའེམདོངས ལསའྱབུདབརྲ་གགས་ཆེ་ཞིང་། 












བའེམདོནམི་རྣང་། བློ་གྲོས: ཉོ ར་ 
ཟླ སལ ོ་ གོ དོ་དིའིདོན་དཞིན་བཀའ་ག ྒྟ བགས ། ཇཱོ་གོསཡི་ 
= གོ་བ ཡོད རབ་འ རད ཅཅ ± £ ངེ 
ལཾ རན ་ ༥ ༽དལངངོ་རེལ་པོ་ མཁས རར རོ 
ས་ག བཅོ ཿུ 


།འ་ལའང་། དདང་འིགས། 
ནབས (ཕམ ༤༣༢ ཐུ་བདའ་བའི་འྱིན་རྲ་བས་དང་། 







བི མིང་དང 










གྱི་ཕན་ཡེར ་ རྱ 
ར་བ་བ 
གུའ་ཅིགནྭ་བུསྲ་ཀངའྱ་མུའུབའ་ 


འའ ག་གིས དད ་ ཇྗེ་བཱམས། ་ འགོ་མ མིགསྐ་ཀིས་བཀར་ 
བི་་ཧཀེ + ལས་ས རྨ ལམ་འབབུསཉེད་ཞདྲས 
འ་འ རི མོ རི ིོི་ བག ཞྫ་འོ་འི་གད། ཤཱ 
















ཌོ ནལམཆེན་པོད་ ལ་ཕེད་སླེའི། བའི་མདོ་རའ་ཡིན་པསྔ་ ༢ སེ སྨོལ འི། ོ ལྷེ 
སས ` ་ཟ རེ ཞེས་དམི བ་བ ཀོ དཔོསོ་ 


ཌྷ གཱ ལེ ཏེ མཛུ == ས་གྲསུངས་པའི་ 
ལགསལོ་བག་ འིག 
༦ གཅ ་ སྲོའི ཞེས། 















གཿ 
མདོགས 
ཟུན གས་དག བྱམས་པཟཝོགསམེད་ ༢ སོག ནས་དམིགསྨ་ནཱམ་ཆོང་བར་ 
པརི་ོང་ + ི་ོ ་ི་ ཤས་རྨིྱཿབུན་ 














ཇི 








གིའ 
ག་གོ 


སྒུ 

£ 

༡ ཅིམལོགཔ འི་ཕོ 

? ཇིསེདས་ཤྱིནུནཆདྱའི་སག་བྔམལ་ རེ ་ (འིདདོང 

དིས གེད དྲ རི རྫི ག་ 
ཌཾ ལཛཐིསདའ་ཉིཿཞི་དདེད། འྱ་གྱི་དོའི་བར་ཆཿ བོ བདྲེ 





ཆུ་མ ོུ 
ུས་པབླན་ 


ཆུ རཅང་ 





བསེབས དེན་པོའི། བདག་གླེ་དོཆོསོ་སུ་ 
















བའབུམབ་ལྔ་དནྡོང ཞིག མུན་དུགསོལ། ཆུ དཔསྤག་ལམམའགག་པ་ཞིག ཐགས 
་་ གསྱ་བུསྱསུངཿ ས་སི གསག གས 
22; ལའི་དབངབོའི་མདུན་གྱིརྩ་ 


ཡྲི 
དེ གཞིརླགུ་རསྔ་ཇོ་གསྲ་ཀེབའྭ་དུཿབྗརདཔའ་ ༈ འདི་ 
$ སྲ་ 





་ 











གས་ཤོ། རོ 


གོསམེད་གསུསྦྱགིི་བུའི་ (ལགསལ་བཏབ། 





ྱཆསསཡད་དསའ་ོབ་ ་ 


ཆགས་དང་དེ་ཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ 


སྒབས་སུའགྲོ་དྲ། ལེ གས་འབུལ 
པྲུ་ཁུདཔའ་ཅན་སེ་བའི་ །གསྦ་བེདྲ་བམས། 





ཇང 
¬ 
£ ཆི ང ༦ 


ཁྱུདཔན། 


2 རོ 


དབབས། ལ་གསུལ་ 


བྟཅེདཔ། ད་དོན ། ངི རེ 


གྱི་དད་པབསྱེདཔ། ཁྲེལ 


།ཅདྱ་པཱངས། འ་བ གིད་འདྲོརིརར་བ། 








གཞནིམས་ཅནབམས་ཅདལ། སར 
ཆོ་དོང་བསདནནས་ལངཊོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམིས་ཅད་ཡེལ་ཞིང་ཆུག། ད་ཆོས་དང ད་ཞིབ ཧེ་རའི་པང་ང་ ཡཅིོད་བྱརདཔར་འ་གཞན་སེཅད། ད་ིག་ི་པ་བསམ་པྱཆ་ 


ཅཅ 
















པོ འོ་སོ བོ 
ཀྱིཆོག་རྐང་དང་པོགོསུམ། བྲི ཐག རར ངུ ོི་ 

་་ ། དེ་བཞིན་དྲུ་མབླ་བསེ 6 ༢༤ 

ས་གང སོ ཡ་རང་བ དཔའཅེན་ རཾ ` 

ངི སེའི་ལ 

རར ནཏན་ཐས་ ` རར ` ཉེ ར་ས ག་ལ བའི 

ཊཾ པའཅནའདི་ བོད་ནས ་ 

༣ ༢ `` ཡོད། ལབའི་ལམནི་ གྲགས་བྱམས་ 








བམ་དག ོསའིགས་དད།ཨི་ག་དཏོགོག་འི་གོགོག་དིགསནཔའིངོདའེས་བཀྱའོགས་རིགསལ་འཇོགྲོཔང་།སྐབསའད་ིདམགོས་ག་ོ་ 
གྲས་པའ ཅན་ནམས་ རབ 





ན་པལ་བརྟེན་པ་དང་། ཟབ་མོའི་ལམ་དེས་ པས། ཞེས་གསུངས་པས 


་ ཧུ བའ ཨད ཞལ་ལ ་དུག་ 
ཅཡང་སིང་དང། བདག་ཨེདགྱའེསྟརོགསཔའེ་ གོས་ཟབམ་ལ་བའི་ལམའིམ། ལམ་ ཡི ལ འིསིངའེ་ ཨེད་ཡེ་ ཡང་སྙིང་ངོ། །ལགས་ཚོགསྲ་བས་ 
བྲ ལད བི ོ་ེ་་་་་་ོ་་ ་ོ གེག འགས བེང ལཱ 1 











དོ ཕིའྱིབདལས། འཁོའ་བའི་འདན་ལས་འགྲོ་བའདནམུཛོདཔ།  ་ ཡཉམིད། ཨད དགོས་དིས།ྱར་སྤྲགནསསའི དད་པ 
སྡ ེས་སྒྲབཟླུམེཿ སགོ། མྲ འེ་ལཆཚོདབསའ༔ 
བ་འ ཡུ སྲི 'རྤུརཔསོགོསྟ་ལྟ་མོདཟང་འང། དབུ་མ ཨར ༠ རོ ་ རླ 


བཤེས་གཉེན 
གསལ་མེདྱ་ཁང་ཟད པསེ ཡུལ་ ' ཱཾ 
ཐི འང འན སླ ཐྲི ` རཅྲ ནུདྱཆེ་འ རི 


བ་འ ལུས་དྲས་ ཡེ ༨༨ དར་བའི 


















ཟོ་གསུངསཔ་ཡངྱ་དཱདདོ་ །མི་གསལ་བསའཇུས་པའི་ ན་ཨ།འག་ལུསས་ྱི།་ཡད་བསམ། ། པསས། ། 
སསའ བི རར ཀས །དེལསབསདནམས་ སུ 
༧ ༣༦ རསཾིེིང ཡོས ` ་ 


སག ་ ར་ག ཞིག ཡི 
ཞེས་གཀོམཆོགལབོ་གཏད་དགསལ་བའདེང གབ: བར ཤ་་ ཆའ 






ལྷ་བྲམ་བྱང་ཆུའའོདལགདམས་པལདེ། བསོདནམག་ཟེའ་བའེའ 








ར་མོ བོས་བ 
སྫསྫ་། ིི་|,གཀ|སཀཇཛ 
དཱ ད་ཕས་སྱསབགོས གཉིས རཿ (འེགལཆེ། ནུས་པ དེས་ག བའརར་་་ས་རའ་ཚ་ རར 














།པའི་ 
ཙཿ ྟ་ཿ་་ཿ ©. ི་ོ 
༤ ་་ རཿ 
ཅུ 


5 འའ 





ུ ལའ ཁྲེ 
0 རཿ. ཆང ང་ཡང ས་ཡང་ཡང་གསུང་། དེ་ལྟའ་ 













སྤྱི་དོན 
. རྫང 


རུ 
༧ །་གཞསན་ཁ་ 
= རླང ངམ རངཙཅསབ་  ག ི་ོ 


ཛོ བོའིདདཔ་དང་། སྲ ཤ་གསྱགཤིས། ུཉསཔགྲསླ་མབཔའི་བའོས། རྨག གྲུསཔ་ཆེན་ོས་བྟེནགྲསངས་ ོ་ 














རྦར་ཁྲར་་ 


ཧཱཿ སི གཡུདཅདསམས །ཅདལ་ཐིམ་པས་ཆོ་དདབསོད་ན 
༈ རད་འ་བུདངྱརཆནོད་ སས  ་་་ི་ སྒོནསཚུལ་བཞིནདུ་བསྟེན་ནུས་པའི ཧསང མ་ས ཧྱ 
༢ བླ་ནད་པའ་བསམ། མངད ཚོ ཞིངབམས་ཅ་ ི་ བད ལོམ ༣ སྦྱོད ེས་པར་ 
ཟའ བསགས ཆྩོགིས་བླུདདད་དངྲ་འནཌེ བའི ༨: .ི་་ གེད 
(8 ཡོ གཿ ཿ ༤ རར སླར་ཡང 





། ཤིབའི་འོགཏ་ངན་སོད་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ 





ཛའ 








ངོ འཆོདཨོ་ཏྭག་ 

ར་ར ྟྭ རརར གླ 
།ལྭ་མོངབྱརུང་ དུ་གོཆེད་ཡིན་ ། ཇགཀུཿ 

རརར རོ ར་ང་ 8 ་ྲ ཀ-ང 

ཡོག སྒྲི ཁའ སོ་ལ ས་དའ་༡༦ནང་འཇལསསད་ཁང་སས པི ཊ 









ས་ག ཞ།་ས ཁག རཿ ཿཚ་ཿ 
ཁུ རཿ སྨ ནིད ཀྱི ར་ ངུ ཟེ 
ལྲི ས་་ རློང་ རད ཁྱདཔར་ ྲེཾ་ཾི་ 5 ་ 
23 སྐྲོ ན་གཞི བ་ས ཛྲ དཔའ་ལ ཞུ བ་གཉིས་འ ཆུ 


ཏཾ ནིགབྱར་བཅིགྱ་གནསའི་ཞ་གནསད། 



















སྤྲི ལཨ་དབ་སྐདའེ་བུ། སགསོགཡས། ཉས་ཆད འིཉག་ྲརདནའ་དགཞ དེས 
(བར་མའོ ར་རམ དབླདི་གཀའ་འྱིདྲ ་ ལས 
བག གོ་དང འདམ་ས འི་ན་པའཞག། ཆ ཀྱི ཤྲ 
ཀུ ྲི་མིེས་གངདདག། གསང་ག ཤོས། ང་བ་བ ས་ བུ 























གནན པས་ཐོགམདནས་ ཅཆྱ་ པའི་ 
( ཁ་རི བག 
ཾ ོ་ རི ལབཅན་ ` 









(འི་བར དེ གིས། 
ག་ག རར ཐོ་ཅོ 


སྲ་དིལ་བུའི་དབང་། དབང་ མིང་དབད་གི་ ཛའི བྲ ཅོ གས་ ་ རེ 
རྨོ + ། ཡང་གྲྭསུདབ་ ཚོགསཞིང་སད་བྱའསང 
ཅ་་ ས་སྣ སྲ ོསདབསཡུ། སཿ རར སྡི 

གསུང ཐུབ་དབང་གྲི་བུགསཀ་ ཌི་ིརིཆངམོ་སུ་སོམས་པནུགས་དཞྱ་བརིམགདཀར་དམར་བང་གླི་བལབཞ་པ་འ་ ངོ་གི་ཡེ་ཤེསྤ་རླུད་ལ་གྲེས་པ་གསང་དབང་། འཡིམིདམྱསིཆ སླེ བླམས་དབང་བསྒའ་ 





















བཱ 3 པ་ལགཙོ་བོའྲི་ཐུགས་ཀའི་རྡོ་ཇི་འཆང་གྲི་ཟུགས་ཀའྲ་ཤུམ་ 
རཾ ་བྲ་ གི བོུ 1 ིད་ ཧོཿ 


ས་གི་དགའ་བྲ ཁད་པའུ་ཇུན ་ ནས བགས བདད བོཔའྲེ་སབས་སུ། ཞེས་པེ་ དབང་བཞིཔ་ གདྭམས་ད་ ཐིད 
༧ ལ་གོབཡལེགས་ སྨེ འ« རད ི་ོ རླ ཐནམདོམ་ ཞི ི་ ཐུ ་ ྲིག ནུས 
ཨཾ 'ཡིན་གྲསུང་། དང སུ ལི འཇྲཾནྲགིས་དབང་བཞེ་འདིས་ རོ ཅོས་པས་དདག་ ཆོདགྲ་སངས་པས་དེལ་དྲིལ་འཁོའ་ཡོངས་ཇོགས་ཡོདན་ལེགས། ཟབ 
ཏྲ ༈་དབང་ངེས་། ་ གྱི་དབང་མེད་པར་སགས་མྫོམསརྱ་རུདམིནུས་པས་དེ་མིག མིགསལ་བྲ་པས་པེ་ཡིན། དྫྦྲྣྲྲྲྲག རློད་དབངབསར་ཆོག་པནྡི་བའི་ 















ཡུས་གདོདནས་ གབ་པའིདྱཀིལ་འཁར་ཡིན་པའི་གནད་ཤིས་ཡིནགྲསངས་པའང་གནད་ཅིག་ཡྲིན། འདིདང་བསཆོདལ་ཚོགས་ཞིང་བས་ཅུ་དྲ་ྱིབིརོལང་གཞལ་སུས་ཁངྲ་ག་བཞྲི་གོང་ཞྱི་ཅུན་ར་བབག་ལསགོས་པའི་མཆོདཉིད་ 
སགས ཐུབ་ིདསེ་པའ བོངས འ་བ དུགདསྟ་ྲུཡནས་འགས་ག། འིགསུང་དཀའ་རྒམ་ སིི 
ཀྱི་བྲམའི་རྣལ་འཛྲོར་ཞིག་ལག: ལཱ་ཡས་ཁང་ཡོདཔས་དེ་ལ་འདི་ལྟརྱ་གི་དབང་བཞི་མྤྱའ་ནབུནསུམ་ཚོགས་པའ་ ནིིད་སུལ་གསཚདལ་འདེ། བདེནནས། མཆཐའལུང་ངོམ་ ༈ རླ་སྒེང་བས་ཇའི་ 
གསུང་ལུང་སེད་པྲ་རམས་ཞལ་གཟིགསནས་གསན་ཟེར་བསུ་ཡིད་བཏུན་དཀའ་གྲསུང་། ཡོངས་གགས་ིརུ་དབང་ཙསྫའ་ཡདྱ་མི་བནོག་རིསྦ་གིས་གནུས་གམ་དདྲ་ལུས་བསད་ཅདྲ་དུ་བབས་ཏེགངབས་སོ་སོའི་དཨ་དག་ཅིད་དབད་ 
བཞེདྲིམ་བཞིན་ཐོབ་པར་བསམཆོག་ཅེས་གུང་ཐུང་འཇམ་པའིདྱབདསྤ་ཀིསགསུང་།། ོ་སྡརསགཏིག། སག ིཆལོདྱ་བུདན་ཇསྭ་གྲུམྱའི་བླམབྲ་བུལ་བྲཔོ་བྲང་བྱེད་ཅིད་། དབད་དུསྲ་སུཁསླ་བདས་པའི་སྤྱི་དང་ 

གི་དམ་ཆོགདད་ཇམ་པྲ་ཚུལ་བཞིན་བྲསང་བའིགགས་བྱེད་ཕྱུངས། གཉིས་པའི་ཚདམ་དསམེཐའ་དག་ ལནསཏེ་མིགགི་དོསཞིདབང་བ་སས་ བསམ འིད སྭ་ 
















༨ 'ཐོསྩ་ཡོགསན་གསང་ བདེ་འཇིགས་གསུམ་སོ ` གོ མདོན་ བྱེད། བྲ སྲ་བ 
ཛ་བ གུས་པ ཁྱག དྲད ྲ །དྲ་སེ་འོག་མའེ་མཚན། བབ ར་ལ ཆས བཟི རྲེ 
།ུདྱ་ཤིས་ལན་ སེེ གྱི་བུ ཀཀ དྲེ ` 7 བིའི 

གསམ། ཆུ་ རག གས་ག 
བུཁོདྱཀྱིའགལ་རྐྱེན་ཐམསཅ་དངས་སེལ། མེབུན་རྐྱེན་ཐམ༔ ` ཞྲི་པེནང་གསང་བའི་བར 
ཚོར་བཅུད། ཤྭཁགགྷིནམཔཞལ་དུགསལ། ལ། རིག་ག ` འུ 5 ངྩོམམ་དུདཔའག་ ད་ 

















བདུད་རི་ ན་མཱའི་རང་བཞི: ཡྱགཅ།ཚན་རྔལ་ ཡཅ་་ བར་བསམ་པའམ། ཆའྲེ་ནམ་པརྦ་ལུས་ལ་ཐིམ་པ་ མརྟོགགི་ངོརམི་ རྭ གོ། །པིནང་གིབཟ་ཆད 
ཚར་ ་ ལེན་པ་ལ་གེགས་ འར རེེྲེྲཾྲྱྲྣྲྣ ཐིབ བོད་ནང ཡི་བུ 
གོའི གས་དང དགད གས་ད ་ ་ (པྷ་ཝྭ་བུལ་པུགསསྐུསབས 

རར ཁྱེན་དུ་ ན་ན་དྲུག་བཅེམ་པ་ཉེརྦ་པས་བིས་ཆོས་ ཀྱེསཞིན། དས རི 5 རྫི 
ི་ རཱསངས་རྒྱས་ཀྱི་ རསས ཉ་དོག་དབས་གསན་སྲོ་དད་ དོནསདེལ་འབདཔས་ན།འས་དའིགྱགཆད། དགུའ་ཀུང ོ་ 

རཾ ༈བུ་ཤིནེཏུ་ངོད་ཟིན་དཀའ་བཞིག་ཡིནཔས་བབ་གང་ཡང་རང་འདོདྲིའི་དབང་དུ་མི་གཏོད་བརབ་ཤེསགཉེནམ།ཁས་པ་ལ་བརྟེན་པགལ་ཆེ། དྲི སྦུར 

















ྲ སྟཱན་ལས་ཆུང་ཐ + ་་ 


པབྲ་དངས་ 

ཆེན་གསང་བའི་བའ་ཆད་དུའགོ་བམང་། ལ རྒྱས་དབང་དྲག་ལས་རདའབྱམས་ཐསས་ཅད་གྲདཿ ཉ་ལ རམསྦྱ་ཀྷཱི་གལས་ 

རུ གད ས་ རད ་ སྒྲིབ་བར: ཅུདབམས་ཅད་ཞིདཞི་ཞགཔདང་། རཿ ོ་སེའ་ཨྲོ་དུམ་པ་སེའ་པོ་བ རར ཿཿཅ༤་ འེ 

ལཿ བི མ་ས ངིངེིེྲྲ ལོ་ཀ་དུང་པདད་། ‡:‡ ཡིནཔས་བཤེས་གཉེན་ གྱ 
་གྱི་ལས་ཡོངས་རྫོགས་ཚད་ཚུལ་གྲུང་ཐང་འཇམ་པོའི་ བའའྱེ་སོནཾཆོག་ཅིག་ཀང་ཡོདལ། དེ་ཡང་རང་རྒྱུདལ་བསྐོར་ཏེསནབསམ པཿ ཅནི་ཡུན་ཐུང་ཤེས་ 























ཛཿ སསྐགོས་གསུངས་པ་ལར་དྷལཱ་དཔའྱོན་ཚོད་བའི་སྤི་ལུསྤཐོབནས་ཆོསྤྱ་བེད།ཁུལྱ་བསྦཀང་ཚོནི་སྟི་ཏག་ཅིང་ཡུད་ཐུང་། དོའི་བར་ཡངའགལ་ པརྱ་བབའི་ཤོན་ཏན་མཐའ་མེད། 
སྣ ཀྲེ ཐུ་ ོ་ ཡྤྱིས ༤ ་ ཀཀ ་ འི་བ བས་ྨུ་མཱར་ནཱ 5 ཐེག: གམ་པ འ་ལོ་བཞི་ ཁོ 
ཛའའཛམ་ ་ ི་ གིང་སསའིད་ དད གཟུངད་བཡིདལོད། ཏཾ ལས སྭ་བུན་ རོ་སོས་ 
ིན་འིགརཕམ་ཝའིཝང། རཿ ཅ་བ དལེ་ ཡེབ ཅིགཅེས་ཡི། ིཊུ་འབས་པའ ་ ཡོནཏན་ བ་ལུ ཱ 
མངསྲ་ཞུས་ཟེར་བའི་སྐུབསྲ་པུལ་ཐམས་ཅད་ རུ གི སླས ལ་བམས་ཅད་ 
བྦྱེདབྱེངཔར་བཤད་འཇུག་ཅེས་སྦྱབས་མགོནརེ་རེའཆང་ གྲས ཅེས་ཞུས རར 

















༄༅ །ཏུ་ཨཱཔས་ནས་ངེད་ལྷ་སེལོདགྲསྤོན་བདང་། པིཿ མངཔོཆོགསཔ་ལ་དམགད་པངཟེརབྷ་ལརྭ་བིནྨ་ནབསྲའི་ཚོགས་མཐའ་ ཇྲིགསནས་དྲིལ་ཏྲེ་ཞ་བཡིན་པའ་ཡོདས་འཇོནགྲ་སུབསཔས 
ླ་དངའཛ་འི་ རི སོག དི པས 2 ཟོག དི ཧྱ ལོག་པའི་རྟོའ རར གསེ ` ཕཏ 
ཆོ ཞིག _བླམ་ཐུབ་པ་ : རོ ཧཱཱཾ་ལསའོད་ཟེནའྲལོས་པས ཐི སི འི བབ ི་ རར ་ པས་ 
རྦ ི རྒམས་དཔན་བོཅ།བའ ལཇིན་ = འེ ། དེསངས་རུས། དྲེ་བླ་ཆུདྲས་ྔཚོགས།དྲེ་མོདྱརུད། དྡེནལའྲབོརོ་ 
[ དྱ་ཕ་རགས། ཏིབས ༽ གསས་འོག་པགས་འདུ ཟླ གོས་པྲ་ཡི་ འས་བམས་བཆཆདའབ དན ་ ཟབླ་ནསྲའི་ 
ཕེ ཡིནབིམའདམ་དང་། གལའེད་ཡིན་ནམཇུགནས་ ས་ བརུད་བམས་པ། སྟོ ུད་འཇ དྲངས ཉམསལེན་ཟིན་རབས་བྱརད་ནྡོརའཆད་། ཆསའདྲེལ་དངོས་ཐོད་རོམས 












བྭའྱི་བམ་གཙོ་བོ་དེལ་ཐིམ། ནཐའ་ནས་འིམ་གཞིན་སཱད་པྲ་ཇོགསའིམྱགིའིལ་འཛོན་དངྡ་ངེས་གཞིགགྲི་མུདའིམྱགྱི་སིནྲ་བེདདུའ་ ར། འེ་ཞིགགཙོ་བྲོ་ཟུབདབང་། བུམསའཇམདབབངས། རྡོརིའཆང་། ཚུ་བའྲི་བམྟསེགཙོལ་བོར་ཝའི 
བྲབས ང་ག ཤོན ན་གག་བབའདབམཡང འེར ས་གཅིག་ལགཅེག ིམཐདདཚོན་འག་སལ འདན ནར བསག 
འིསྲ་མོམ་དུས་ཀྲི་ནམ་ཐར་གངད་བཀོད་པ་ལྟར་ཇེ་དབུང་གྲི་ནུས་ཐར་ཉསས། དྲ དཁདཔར་ཅན་ཞེག་མོདཔ་ཡྲིན། གསལ་འདེདས་འདིའི་མྔབས་རེ་བམ་རང་ཉིདལལུམྦགྱི་སྒོནས་ཏོགསཔམཐའ་ 
དག་ཆོགསམེད་པརྡ་བགསྤ་ནདལ་འྲེཁུངས་པསན་ལམ་མཆོགྲ་གོའྱབེད་དངྱ་འིནྲ་དབསྦྲ་མངསཞས་ཞུས་པ་ཡིང་བྲཀལགས་པ་ཅོས་ཨིན་པརགནད་ཆེ། སཱིར་བྟརན་པལྦ་བ་བྱབེདྲརུལྔྲི་སམང་ཡང་མདྩོ་སགས་ཀི་ལམྲ་གི་ལུསདད 
།སྟན་པའི་གནད་ཡོདསྡ་སྔུ་རིགས་པ་འདྲ་བུམས་ཅད་ལསྨ་ནབསྔར་བརག་ཟིགསནས་ལམ་རམཿ ས་ དཔལ་བཟུངཔསེགས་བྲམུལ་བཔོགཞན་ཡེང་ཡོདྲ་བངགཙོ་ཆེའ་ཇོབསབསན་པལྦ་བབྱྱ་ཆཆེར་ 
སགསུཔསཔ་དེལ་བརེནཔ་ཡིན། དོནའདེལ་དགོངས་ནསྔ་རའང་གིཞལ་ནསྲ་པདམདྲོམགསའིལམའིམགཉིས་ངའི་ཁཆེམ་ཡིན། ང་དང་པདྲ་བང་འདེ་ལསྣ་ཐག་པ་མིད་གསུངས་པ་རྗེསའཇུག་དགགེསསེམས་ལ་བཅང་དགོསཞེསྲགུང་ 








སབསགསསསསས་་བ་¥ ཅ་བའྲི་བསྔ་གགས།ར་ཐིར། གཞུནནསསའདོད་ུའ་པཡནྲ་བངཅདཀྲིབའིསྲུནལ་དེའད 
ས་ར དྲ མརྦ་ཧུན་ཏྲེ་མབ་སེམསདཔའསམབྱརེ་གསྲ་སུ་ ཆ་ད ་ི་ུ་ 

༡༡ བིམ མིད་ནེབབ་དབང་གྲི་བུགས་ཀ་ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའི༔ ག་ག ས་གནད རྨ་ོསྤ་ྨརབོབགསམ། དབ 'ཀྲ་ཐབ་དབད་གི་སེང་ཁྲིལ དད་ན དྡ 
ཌྷ འཆདད པ པའདཔ་དྲ་སྐནད། ་་ ཇིརངེ་བེ རི འགོ དྲོགསས་གཉིགཆིལས་ད །བའེ་ཉསས་ ས་འ པའི་བ 
ཧཱི རྣམ་པ་སཾསིརའཆའ་དགོས་པས་དེ་ར་ ནས་ཐུད་དབང་རྡོ་རེའཆངམ་ སའ གས་སུ ཨད །གོའུ་ཕང་ལང་ཆུའེ་གསལ་ སྭཔྨཱིནྲ་བེདདུ་ 
± འགུན སྐདས་འདིརབ རར ་་ དེ། བྲ སཡ་ཇཉནསནོརིླས་ད་མགའ། $; 


















དྲངསཏེ་དང་དང་བལྭ་བོགས་མཐུན་པའ་བཞུགས་པའན། ཐྲི སེ ཐུབ་དབང་ བསྐྱེད། དེ་ཡདསེམས་དཔའ། བུ 
ངང ཅ་ རགི་ གྲི ཐིས འི་ག བི 
་འ བ ལམ མ་འོངོས་ རི 
སས ་ གས གི ་ ཀགགཨཾྣཾྣཾཾེ་་ 







བཿ །ས་གསལའདེབས་ 
དྭགུཉི་དྲ་བུམ སག །ཡུརཚུག་ ་ ི་ 


ལྡནགྲསསམམ་གཅགྱབ། ཁྱུདཔའ། སྐྱབསགནས་ཀུན་འདུས་བླཊ། 3 
གྱི གཞིགྲྭསབབདིད་བ བད བགྲ་བབསྲརགཉིག་ཆིསྱརལ 


པའི་གསེལ་ 
བྱུཁོདཅི་འདོད་ཅེས། རྩར ཟི བཞིན་བ དད ཞུ 


(ཡུན་རེང་ལ་ ཤགས་དྲགཔའི། 





















བཞིན་དུམ་བྟསེནཔསལན་པའ་འབུག་པས གོས་དང བུ ང་དད་བཅསཔ་ ར་ གསབསཔར་བགུདཀར་དཀའ་བཅུདིན། སགྲསུང་། ཐུར་ 
གཉེའོ་འདབཞེད། 10 ` གྱོདམཁིན་ རྲ་ ནནཏབདཔ།ུ་ཞས་བུ བཀནཟིན་ 
ནྱ ླས་གསུལ། ོིུག་ུ འཔའེ་ མིགས དའ 


` `་ ུཅི་འདུ་བཞིག་བརདྱ་བ་ གུ སི ཡིན ཡད 
ཅའ དཔའ རངཾིཾི ལ་འ དན་ 
བདང་འདྲ་གསུངས་ཏེ་གཉིས་ཀགྱོ་ནའྲད། དེསན་ ཡས་སོ  ་ སུ 



















་བཅདདྲེ་སུ་བཞིའི་བུདགཉི་ དད་པ ་ ྱམུདུནུའི་ བུགས གླག 
འགད ་ གཞུན་པོ ་ ཆེལ གགུསབལིཧདཔེ་ སླུས ས་སུ ཁབ ཐེ ཅཱ 
ང་གིས་སྤྲལ གེའགཅེསའོ་ སས རིས ཅི ་ དད འི་འཇིག ་ 
བྲེ ༽ི ཅིས ཨཨུ་དད། ཆུལཔའི་གསུང་ནོམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ལ། ་ ུ་ིི གག 





3 ས་ཤ སགསལུགས་སུ་སྦུལ་གྲུ།། གསུང དསས ་ལ། རའྱི་དསོ་ 














པརལོངས། 


ཤར ༄། །པའིལསྡདགསྦ་ཨང་ཞེད། ཆེའོ ཇགས ཆོོོ འོ དཔ དེ་ཡང་མཧོ་གསངེས་པ་ལུ་དུ 
རི ངོ རོ 


2 ལོངས་ དམ་ཡིན་དཞི་ཆནས་བཞག། །ཝྡུགས་ སུངཇེས་བསྟན་གྱིཆོའ ་་ཏ་བ ༢ པོ་ 
སྣི ཆོསེལ་ ལོང ལོང ཕའ 
ཉཱ ས་སན ྲ་ ` ་ ཅྲ ཆི ཞི་པནདང་འྲ་གི་སའབ་ ཟོ 


¥ དུཡད་པའྡེ་ཕིན་ཐེག་པ་ལར་འདུས་མྱ་བསུ་ཞིགོལ་མྱི་བེད་ རྔོརི་སེམས་དཔའ། གིརིསི ས་མོ ཕ་ཡང་ཡོད། 
ཱུ ` གྲོ་བུར་རྣམ་དགགི་ངོའོ འཏིད་གྲས་། རར བདེ་བཆེནནཔོའི་ཡེ་ཤེསྒ་མར་ཅིག། རེ 


















པྨུ་སྟེ། དེ་གཉི་ཀའང་ངོ་བོ་ཉིད། ཉིད་པའཊིཀཆེན་དེ་ཉིད་སང་བསགོང །ལ: གུང་ཐང་འཇྔམ་པའི་དྭབངས་གྲསུང་། གྫིབྲ་བལ་ཆོས། དགཔ་གཉིས་ལྡན་ ་གྱིངབྱེུཕས་དང་ངོཔོད 
༦ བདྷེ་སོངདྱབིར་ཨེདྱའི་ཡེ་ཤེས༔ ག་ག ཅུས་པར། ཡིར གཱ །འདུལ་གྱི་རྣམ་པ་ གགཞོགནི་དགས་ག་ པལ གཞིའི་སུ་གསུམ་ 
རཡིས་ིི ལ་ངོབོཉིདྨ་ཞུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ རེ ་ གང ར་ག 


གིས་སོ་སའ་ྲབང་སེ་གགེནདྲ་བཱདྲེ་ུལ་ཡང་། གའ ཁུ འད དེ ་ ཐུ སྐ་གསུམ་དག་ འི ག་པད : 
སེསླ་ཀུད་མདོན་རོོགསྭ་ རེ [གུད་ཐང་འཇེམ་པའི་དབངས་ འི་ལམ བོ ཤའ་སྦྱང་ལེགས་པར: 
བས ་ ཅར བཅ་དགེེ་འོག་ངོས་པ་ རའ མྲ ཨཿ ༣ འཆ ལིར ད་པའི ད་བང་གེགས་ང་ ངགི་དགེ་བ 











།གཉེན་ཛུལ་བཞིན་ཨསེནཔས་ལན་པན་འཇུགཔས། ཞེས་སགོས་འི་དོདདུ་ལམྱགིའིམ་པའི་ཏོགས་པྲ་ཚུལ་བཞིན་དུམྭ་སཱེས་པགལན་པར་འཇུག་པས། ད་བདག་དང་མསེམས་ཅན་ཐསས་ཇདཀྱི་རུད་ལ་ 

་- སས་པ་མཐའ་དགྲཚུལ་བ་ ུ་ིས་ད་ས་མསྱ་ིུུགསི ཁྲི ་ ག་པའི ཀས ར་ར 
# འཇུག་གི་བར་གི་ལམ་གླི་རྟོགོས་པ་མཐའ་དག་རང་གཞན་ སཅན་ཐམག་ཅདྲཀྱི་རྨུད་ལ་ རབསམ། རན ÷  ་ 
ཚ ཇྱུདཱསགཟིགསྔ་ས་བྱག་ར་བའམ། ་ གཟིགས་སེམས་དཔེའྲ་སུམབྱ་ཆེ་གསྲ་སཿ བསྔསྭཏྲ་ཐུད་དབད་འ༩ ནདངས་པ་ སྨུརལ་ཡེ་ཤེསཔ་ 
ཌྷ ཧས ཡན་ལག་བྲ་ནིད་དང་ཨྫཆལ་བུལ་ལ། སུ་བཞིའི་བཟིདལ་ཆུག། འེ ས་ས སམགསའ་འགངས། ེ་དང་། ལུགམཐོངྷ་ཞོསཱསྦ་དབ་ ི་ོ བྱད 
འམ། ཟླ་མའི་ཐུགས་ཀར་འཇམ་དྲ་བངས། དེའི་ཟུགས་ཀར་དྲོརའཆད་། འཇམདབངསྤ་ཀྱིསི་བོའི་ེ་རི་ནཔོ་ཆིབ་སྦེད་པའམ། པཔ རརར ི་བྒ་བད་པོརགྱིསའའི་ 















གཤས སྲུ་ཞིའི་དདག་ཉིད་བསྒ་ཝག་པའི་ འི་ས བ་མང་ལ ཧང གགས ས་ཆོོ བསབ འའའ 


ཤ་སྲང་ སའོ དུ (ལབྲཾནྦུང་བའངའགོབས་ལམྦྱ་གེ་ལུས་ཡངས་ གས་དོ་འགེ་མི་ 
རིའི བཞེས །ཞེས་བཤདཔས་དངོས་གཞི་གནད་དུའ་ བ་ལ་ཟག་ལས། ་ ཨབ ལཿ སྲི 
ཅིན བྱ འད་ལགད་ླ་གདནདེལས། གསཔའི་དངོས་གཞི་ཡངཆེའམེད་པ་ཁདཔ་འཐུབཔལ་དགོས་པའིཆསཀ་ཐསས་ཅད༔ ི་ོ ཟེར་བའི་དང་དང་པོ་ཞིགྲ་ག་ 


བ་ལའང་དྭབུས་ལམ་བཤདྱའི བཝད་པས་མི་ཆོགཔར་འགྲོཆསམཆོང་བམེད་པར་་གའགིགན། །སདངོས་གཞི ཐའ འོབ་ལ་ནནཏན་བསནས་ལམ་ སྐེ་སན་བརྲད་༥ སེལབ 
དད་ག ོང དད་ག ནསའེ་ འཇུམ ཞི ཁྱལ བགྲུརྲ་གི་ཝྔེ་ཚོད་དང་འདྲབས་ ་ 












ཤཱ །མྤི་རུག་པར་སྦོརབ་ལ་འདད། རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེནཔའིརྣམ་ཐརཱ་དུ་རྔེརངགི་མཛུད། སམ་གཏདྱལེས་ཤིན་བངཁའི་བགྲུ་ཆུདལ་ཡག་གིདབེ་རལ་སོགས། དོགསུངས་པ་གནད་ཆེཞེ་ 
༡ སས དྭམོ་གཞིའ དགས་འོ་ ཤོ ད་རང སགལ་ ལན་དང ངའཇ འདོ འབུར་འབུར 
2 རྩིག་པའྲིས་ ༽༽ ོི སག དི་བདའདོ་ པྲི ཅངཔལ་དདསདཆིག་ ¡ 
@ དཀའབས་དེ་ རེ ེྲེིྲི་ བགས་ མའོངོས སིི ཤྲུ འཛ འི རླ རནས་ རབ 

ཧཾ བལ་ཡང་། དཔང་བཟང་གིས། གུཔ་ལུག། ཐགས །དང་། འཇམངཔ་ རར །སདད་། 


ཝཾ གདངྱ་དགགྱི་དུདལས། རྲི ་ བོ་ ལུདྲ་གཡས། བཟབ འ་བ ཅེས་སོགས་་དགྲངགགེནདྱང་ད་ འབབ་ེ། འག གེན 








ས་ མཿ ་ ཧྲ ཞི ཐི 
[¥ «་ ི་ོ ཞགས རིམ་ = དད ་ པ་གྲསུངས། ཀུག ་ི་་ ཆི 
ཉི ཡ་ ཐི་་ ནཱ ༩༨ རཿ ཞསང བཏུབ ྲཚཡ ཨེ 
1 དང་པོ གིགས། ཏེར དབི་ཞབ རིང ་པས་མཚོནཉིད་༢། རར 











ུ །མིངགིས་ཀྱུང་གོརྫུས། ་ ག་རུ བྱུག་པ ་ས་་་བྱ་བ་ཁྲབ ཁྒྲབ་གྲ [སྒམནོ་ལས། 
དེས་སོ ཧ་ས ་ སྐེས་དྲུ་གསུམ་གྲི་ལེམ: ཅད་བ འས ལ་བསྟནཔ་སྦྱིབ པཔ ་ རཾ ཡླ་ .. 
ཨབཅིཉེ་ཞིག། སོ ཏན་ལུག་པ་བྱམནབཅས་འངགིས་ཐུག གདིད གོས་མམཁསཆན ཞི་བ ས། ོ་ ལོ 

ཏུ དལས་བསམསཔས༔ ལ་བ། དེ་ཡ་ 

རས སས གེས ཕྲུད ༦ ་ བ་འ ་ ༨ ད་པ་ལེནའདོད། རར 
ཅིན་པྲདནནསྲབ བདེའོ ། མོགྨན་ ཟད འོ་ པའི་ལས་བ མས་འབྲང་བན་འྲཔལྲདུའ་ དུད གི བྱས་ནས་བཀག་པ་ལྟ་བུ་འེད་ 














ང་། ཏིང་ང་འཛོནྲ་གི་བམ་བུ་ཕས་ཉོན་སོདས་འགོ་མནུན་པྲས་ །སེམསནང་དུགནས་པའེངུས་དབང་པལོག་ གིས་འ འུག་པདུའད་ དྲེདསྲ་ལུས་ངག་ལ་དོགས་བན་ཨི་དགོས་པར་སེམསྦཀིཿ 
རང་ད་ གས་འཛ་ནོད་ ད་གསོད རཿ རཀ ་་་་་ ི་ བརར མའ ཅུ་ལོག་པའྲི་ཕུལལ་འཕྲོད་འགོག་དཀའ་ ས་དེའ་གིདསབདསྟ་ཏོོ ས་ར 
ག་ྱརནཔའེད། 7 ིས་་ ཐི ག་མ་ ི་ོ (ས་དང་། ལྷགུཔའི་ཤེས་རད་ལ་སངསྦྱ་ནསྦའི་བསྟན་ པས་བ 
གས ཝང་དགོས་པའགྲུསས་པསདེ་ཚངེ་དཀའ་ཡང་། རེ་ ཨགས ནི ནི་ལུ རེ ི་ དྲུ ཆ་ ནན ་ 
ངང་འཛོན་དང་། ཤེས་རབདབདས་ུ་ཅ ཞི་མསག (རོཿ ས་གསུད་། རིལ དགཉམས། གཞེསཿ སྟལེའ་ 
ངབས་དམ་པའི་མཛདཔ་ལ་མིག་ཡར་བྷཝ་བུསཿ ` སལ། ར་་ ༨. ཆལ - ོའི་བྲསའི་ ཧཱ 
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ཟང་ལས་དམན་པའཨམཉམ་པག་མི་ 












7།= །ཇོབོ་རང་དང་སཉམ་པའི་ཡོརཏ ཞིད ོིས་གོ ་འ སྤཾདང་སློའོ གི ར+ི ཕྲི གི་འ 
ཡང་ག བཅེལ ག་འ ད་ས ན་དངི། བདོ ཀ་དང །དེ་ཉདྷ་ངོགོས 
སྲི གས་བཏུལ། ཡད: པཱི ང་ག མགོ གང་དང ཞས 

? འབས ི་ོ ཤས ཞུས། དོན་སྤྱིའི་རྡེན་ གི ག་ད ཁིན བགས ` ` ་ 
རིད གོས་མི་དགོག་ ཐི ཟི གུལ རེ ནསོ་ཟརྱ་བྲེ་རཱལ་ཁྲིམས་དག་པ། བོས་སོ དན། 
གཞུངལ་ཐོས་དགས་ི རར མས་མདོདི་གོངདའ་བསམྦྱི་ོའ་ཕདཔར་ོའིགྲལསའྱ་ཞས།བིངག་དཔའབྲས ༡༦༠༦ 
























ཡི་རིམ་ ཆེརམེད། བྱེ་བ ལམིབྷལ་བར་འདེ་བས་ཕོངོས་ཤིད། 
ར་ག གཤལ ེ་ ¥ རར ས་དགེ བ་ ་ གས བིག ཨི རེར་དང 


ཅ་ཅ ཡས ཅེལ ངོལ རི ་ ྱ་ དད རང་ 


ཕྱིམ་གལཆེ་ཟེར་བ་ཞིག་དགོས་ཞེས་ཡོངད། ཝགསྤ་སྲབཔའི་ སའོ (མཆོག་གསུམལ་དདཿ གར ཉབ ཏན་ 
ཀ-་རི་ ཤར ་ ཞེས་སོགས་ག 



















་ལ་གུལ་ཛོན མཡོག་བདལ། ༼རིསཆནམོའདེའསག།། ག་ཚ ་་ ་་ 


༄། 
རཾ ཛི དྲྲི 
. ཡཿ ག་ས་ས ི་སི་ླང་ 


གྲསུང་། གུངཟག་ཐམས་ཅདལ་ལིགནས་མུཚན་ཉིད་བྱཅུཀ་ཇང་གཞིག་མི་སིདཅེས་ཁིངག་དབུང་བཀ་ཤིས་གྲསངསཞེསྲ་བག་དཀར་དཀའ་ ང 
དོཆ་ཉིད་བདདངར ས་བདག དགེངོདམི་གསརླ་གཅོགཔའི་བདེད་གཉ་། ཅར ÷ 














ཡི ོས་བ ཟང་ཟིང་ལམི་བྷཝ་བར་གནད་བས་བྱར་བདང། 
མཿ  ་ ÷ 





ཕནབཏག ཟི ༨བསངསྤ་ཁང་ གླ ཐམ་ མང་ བ་ད 
དཔམཨིད་ 


་ དདགྲསུངས་གསུང་། ལམ་ ཐེའི་གསུང་དངས་པ་ལས། ལམང་ཝོས་ 
ཞལ་སམཁས་པ་ཡེ་མེད། ཅེསསགོས་སྦིར་བཏང་གིབཤདཿ ཅི རང་ངོ ངང 


ངསྐྱོབབ: 


། ཅེས་དང་། 











× །པའྲེ་ཇསྲ་ས་ཡོན་ཏུན་བྱ་གདཆ་ལས་ཨིད་པ་སོག ལོག ཤཱནཏཱཆདསམི་རུང་ལཾ། ལོས འདྲེས། །རྣམཔཀུནངུ་སྡིག་པ་ 
རེ ངོ །ཞེསསླིགས་་ི་ག་ིངུ། ནཱཾཏྲ ༡༨ ཨད་རེབབཉིའ་ པར་ ངས་པའི ཆའ གོ བཱ སས 1 
༡ བྱི་ཡོྒོཏྲན་དང་མི་ཝནདྦག་མ་ཡོན་ཏན། རི འཱ། འོ པའི ཐྲི ནི ཅུངམདགཔའི་དབང་གིས 
དུད་འ ཡིནཔཆི། ± རང་སེམསལག་པར་འཁབལ་དའི་ ཤེས་དོལ། །རང། ་ ། འངྷ་སི་  ི་ །ནད་མཚད་ཞྲིད་ 
ཕིས དུག་བཞིན་མོངས། །གྲསངསཔ་ལར་གོ་དགོས་ རྱ གཤུདིའི་དགོསནི། བ ` ་ ༢༤༦ ཉེད་པའ་དུའབདཔ། 
དི སི་བ་་བ་སམེདྲ་དགིའ་ལྱ་བེད། སོདས་བང་ལ་མཚོན་རདྲ་འཚདན་འབ། མ་ཚན ར་མ = ˆ 

























(ལས་འབུང་། མཚནཉིདཛད་དའྲི་བླསློབ་ཟུངད་འབྲེལན་གཤོགཔ་གཉིསྡ་ལནྲགྱི་བནས་མ།ར་འཕྲུར་བུ་ལ་ཚོགས་མེད་པྷ་ཝུརྦ་དསགོལོ་མབ་པདེ་ཙོས་དྲསི་བཀའ་བཞིབཞིབྱར་པལས། ཉནཔ་པོདངཉནྱྱབདང་། །ཟླ་པོའབུངབ་ 
ཏུ་དཀོན། །། ཤུད ླས་བདད་ ོ་་བུ་ རྨ ོ་ མ་སར ངས ནིང ས་སི . 1 ་ ཛིས 
བ་ཤེསབཟབསལ་མཛན། མཆོད་ཉི ྲེྨྱྲྲ་ །ལུ་ཞ་བདཔ་འྲ་བུཞིང་ བསྟེནཔརའ་ བཀ༥་ བའང གསུངས་པ་དོད་གྱི་ 
ཉིང་པོའ་བཟུང་དགོས་སོ། །གི་ ཉིས་པ་བཅེདུདའི་ཕན་ཕནདི། རིམ་ 'ལྔན། མ' -ད་ །བཱམམཆོདཔ་ཡངདག་བྱར་མུས། : མི་མེད་འ །ཞེས་དང་ 
ཞའབུདལེས། ༈ གདགྲི་ དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད།། །ཅེས་ གོ་་སྨྲསྲའི་ལབད འཇུམདཔ ཡང་ས། འདིའི ་མགའཞིག་།།རི་ འི་ས །བཔོག: གོུ་ལས་མཆོད་ ལཱ 
མཉེིདེ་ིསམདགྱི་རདའསྦ་དབང་དག དཔའོ། ལ་འབད ནསྤྲ་སལུས་ལགནས་ཏེསཆོདཔ་ ིས་ོགས་ཤིངྨ་དིཔ་འདག་མཚའོ ཿབདང་། བྲེ་བྲཨ་སྔནཔོལས། | འིདས་ཆོས་འབྲེལས་ 











ཏྱ 

།བཅུགམང་ཨིན། །བརྟགས་ནས་བཟུང་ལྷ་བསུརྭགསྦ་བ།།མ་འངསླ་བམསམི་ཕོངས་ཆོསཉིད། །ལསྨ་ནམསྦ་རུདསི་་་ཡིནྲ་ཕིབ། །ཞེས་ཚདབས་པི་སྔ་ནམས་སུངགེ་བའི་ གཉེནགྲིསམི་ཕོངས་པ་ 
ོོ སྡོང་པོ་བཀོདཔ་ལས། ་ དཔིད དེ་བས་བབདསདདཔའ་ ནིང ་ །ཞེས་པནས། འི་རབ ་ 

¡ ་ གའིའབྲ་ག བའི་འ མས་ལ་གདོད་པ་པ ཙན་དསོནབྱདཀགགས ལའ རོ་དང ང་། བྱང་ཆུབ་ ཅར 
¿ རྨེ འཇི ཉེ་འ ཆོ་འ  ་་ མི་བརྗེདཔ་ པཱ་དང་། ལས་དང་ ྲག་ དམས དན་དང ཅོ 
༡ གངང་དས་བྲའ་སྲ་ཆུས་དུ། བརུངགསེསསདངགུག། ནེབྲ་མའི་ཁུང དད་ད་དད།།སས་ས་བདན་སགདཔ དོ །སྐ་ེདཔོག 
ཌཱི) གཅིག: གམདཔས་བངསྦསྱ་བང་སེམས་དཔག་མེདལ་པོདི་ཡུལ་བ གས་གིས ས་པར མཆོག དེ་མ ོད རར བོ 













ིའའབ གཞུན་ལང་ དུད 
དུ། །རིམ་གྱོབས་ལ་དགའ་བྲ་སམསྔ་ཤིག་ཨང་། སིི 

སྲ གམ་ ་ ་ རི རླ 
སྲས 


གས་རེའྲདབགཞནལ་མེད་ཅེས་ཡུན་ 
གཅི འ 


་ 


རར» 


རེ ཡི ན་པའ་བ། 
ཀླ མདཔོ་ ྲ 


 ་ མདོོ་ཇགས་རད་འབུམས་ཀི་གསན་རྒྱ་དང༽ 


དཔར། ཛབ ཁ་བྲོ ྲ་ཁྱི་གོག །ཡོནཏན་ 







ས་དང ལབྟལས་ནས་བསམན་ཕན་ཆེ། དཔེའནམཉམ་ 
ངམི་མཉམ་པའི་ 
ད་ིནདནགཞདད་ གའ དུཔའིད། 


ད་ ་ དད། སེམས་བཟངཔོ་ཿ ཛ 
རྱུསཱནའདེན་པའེ་ 


པའེ་དཀའ་ ༣ ་ལསནག་ཚོ་ལྷག 













2] ༄༅ ་ ཝརཇོ་བོསཆོསྤྱ་རུནདཀོནཔ་ཞིག་དལ་བཞུགས་ 
གབང་ རི 
ྲེ རར་རོ ར་ གྲིས ནིབ 

ནྲགམས། ནག་ཚདད་ཡིག་དང་། འུ 

ཚོལམིང་བ་། འགེ མེ་ཡོད་འགྲོ་ ོ་ར་ རཾ ཨོ 


ཧཾ དཔཡིནཞུས་པས། ` 








དད ་ 





ཡིའི འོ 
ཐུ་པ་བས་ཚོགས་ ༣ སྐ བིནགས་དསན། རག ླླཝན གནང ཅིག་ 
།འགདམས་པ་ །གྲསངུས་པ་ རྟེར་ཡ་ [བའམ། མངལ མ་ ིར་བའཿ \༣ཕལ་ཕབས་ནས་བཀའ་གང་གནང་། 
སསད ི་ འམ བྱས་པནོར་ཇེ་ ་། ྲདེཾེཾེིྲིེིཾིཾིརར །པའད་ཅེས་བཀའ་བ 
མཛད། ཞལནག་ཀུངྱ་བམ་ལྔ་རསཡོ༔ ཅར 


ཊོ་བདཔས་ཤྲའགྲ་དར་ངས་ྲའབདཔ ཞན་གྱས་ན། རྩ ླའ་ 


གཅུ དས ་ ཉིང ི་གནས་གིནཔས། གཉིས་སྤནསྦ་བལ་མཇབའེ་ འདྲེསུ་ཡེན་གསུངས། རྟེད བུས བཛ ༡ 
ཅིན་ཉེགནས་ལ་ཡོད་པྲ་ འོད པཔ བླ ` ངྲི ་ 
་ 





















ཀྱིདྲོནམ: ད་ ཏཏེངང་འཇོན་དུཿ 
རཅཾིཾི་ ཛི རུགས 
རྫ .8་ ངཿ འཇག་མ ་ 
ཉ འཇོན་རང་གིསྱ་བུངྱ་བུམསེ་མ་ 
དུག ཆྟོ ཙད 


° 


རི ཧསག་གུས་གནུ། ངུ 


འལྭ་པོས་པའི་འ། ིགརེ་ ཡེ དེ ཧེ 
པཔ ཕན་ཡནོགཞན།ི་ཤེསན་ཡང་ རོ །ཁུའ་ཐག ཟུ བགོ 


མིལས་མྲུ་དང་སེར་དབསབ་སྟེ་ཕུལ 








ལྡེར 


སེརབ་ 


་ 








འེ ཅྭ དྭགྭ་ཐགསེདད་དགྲ་སླེགོ་དེད་མཆོག་བྱཅིས་པཞྲི བ་ཆས གསན་དང དམནསྭ་ུད་བསིན་འདྲོད་མསགྲསང ཟསས་པ་ནིན་པོ་ཆེས། ཟམ བྱིས 
ཅཅ རི ཁུ་ རུ སའདེལས་ང་འངམཁས་རམ་པ་ གོསུངས། སོའ་བམ་་ང་། ཆོསྲས་ 
„@ དུཾ་མེད་ཁ་སྦྱུངས་ ས་གས་པཞིག་བཅངོ་ ་ ་ སས་འདྲེའི་གང་ གནི ཚི་ མོཟརྱའིལོགས་སའ ཅད་མ 





རུ དིནག་ཨམུ་ཞག། ན་ས བོ་པ རི ཐངའཇམཔའི་དྲངངས་གསུང་། གྲསུཾཨཔ་མ་བྷསེནཔའིཉེས་ 
ནི བླམ་ལྔ་བཅུཔ་འས་གཟུངས་པ་ལྟའ། ཚའདེའ་ནདག་དོན་དུམས་འཆོ་བངང་ སྦི དད ཟའྱགུའ་བདང་། ཕུག་དོརདབང་བླས་བའྱི་ཆུདལས ལགན་ནྡོརིས་ 
ཡ་ག ༤༡ རྩིར ་ །ཞོན་ཏེེ་རུང་ཟད་བ དད་བ སས ཨེདཔའིབྐམལ་ 











ཛོ ེ 


པྲ 
པཱ 


ཉོ 


ཧོ 





།པར་སྡག་བསལམཐའ་མེད་དྲུ་མོང་བའ་གྲསུངས་འཤིང་ ཟིག  ོི་མི་སདཡངམཐོད་ནག བླསེདཔར་གྲསངས 
ཟག་དམ་བུ 'སྨདསོགསལ་ སེས་ཁབ པས་ སྔུམ་ལ་འབད་པ་ ང་ཡིན་ཏེ། གདའོ རི 
རྤྱུདཀུནཱ་སྤྲབ་ ཅི དཔའ ངོས ཨན ོ་ སི  ་ ཱི རྤ  བནག་ཅནས་ོནསཆེདབེང་དོ ཅིག 
ཅིང ཚིལ།འགཔམ། སས ་ གཔ རཇོིོ། ༤ 
` ིིྲ་ ནས༔ ག་ལ འོ ལ་ མིད་ཅས་མོ་དཔནོསོད་ མཆོགམི་འགུབཔ་དང་། དུསའཁར་རྫ་དུད་ལྲས། བྲམ ཁས་བངས །བརྐལ་པར་ 
བསང་ས་པའི་དགེ་བ ནས །ྷེསདབལའ་པན་དྲརལཔདོསྤའི། ང་བ འི་བྲངག་པྩོ་ཕོང་།།ཞེསྨ་བམ་ལ་ཁོང་བྷོསད་ཅིགམ་གཅིག་སླེསན་བལ་བགཅིགྱཏུབསགེས་པའི་དགྱེ་ཆ་འཇོམས་ཤིང་། བསྐལ་པ་གཅིགགི་ 














ལ་མན་མེདྲངྲ་དུག་བྲམལྱསོང་། དེ་བཞིན་དུ་གདཅིགམབྱརོརྱ་ཨིསནོ་བྐམལ་པ་བྱྱརསོགོས་ཟིགས་འགི་བརུགྲསདསལ། གྷའི པའི་དྲགནུག་དཀའ་འྲགལྡདྲ་ཕུངདཔས་པ་ལས། ཚོགས་བཅད་གཟེག་ཙོམ་ཉན་པ་ལ། 
སྡེ གི སེ གཞུ སྲེ ཅ་ རག. རོ ˆ 2 
ག་ག འོམ་གདོལ་པ་རིགས་ནདང་། མ་ཟབའེ་ དང་། དུའ། ¡དུད སེ་བ་དང ཧསད བསེགས་མྡི་མུགཔའེ་ཤ་མཚོན་ཅན་ལ་བཤདཔ་སོགས་ཡོདི་ 
ིེིྲི གན་ཡང་ ༠ ལྨོབ་ཞག་རེ་བཞིན། ་ བདང་། ་ རི 

ཆེ་བས སབབ་རར་ 


པོ་དང་། དེ་བྲསང་བགཞན་ལསྲ་བངགལུ་ཆེ་བས་ མཇུ འེ པར་དགགྲ་བུབྱ་ཀིབྲསདྱ་བཱ 
ཐིར རར རུསའཁོརྱ་གི་དབད་ཐོདན་ནོ༔ ཅིབ་བདྲང་སསམ་རབ། 2 འེ་བཀའ་ལ་འ་ 















སི ་ ངན་ཚོར་གཅོདཿ རྩ་རྒྱུད་དང་སྦྱོད༔ རུགས ཅ 
3 དམད མདྱ་བཱམི༔ ÷ = ་་ སཨནན་མ་ེད་པ་པའི་ཉདིིདཆདན རར ་ ཟོ གི 


བཟྲ་བསནགངྲགཔ་ཅནལྦ་བམས་པའྱེརྭ་ལུངདང་། ྲགྨས་ 
ཤྭ སས + ་ གན × ཤོད འི དི 
རྫ ངྲ་ལུལ་བཤགསཔའི་གནས་དགསུངས། དེ་ ± །འབབོརོཔ་ཡིནྱ་ཀུང་བསམཔ་ལད་ 
༥ འཆད་བདམ་བདེ། འཇེགྲོ་བངམ་བདུ་བརྡ་སུའདས་པ་དང་ ་མོོཆློླཆླཆླྨྲ་་པ་པ་པ་ལ་ ངོ གི་བུ རལ་འབོའོཔ་ཡིན། 
± ྱོཔ་མོའིནེམཛགསས་སན་ཆེགས་ཏདབབས་ྱོདི་ན་རུནའཁོརསནལཏེོགས་ནས་ཅ་ལམཔནག བན 














བཞིདཔ་ བསྒ་ས་ཆོདར་མཆོགྲོ་ག་པའིགགས་སྤུ་གརཔ་དང་ 
སོས ོང འོོ 
བསྱཀྱིསླ་གྲབ་ཆེན་ཕག་ཆངཔལ་ཆོན ཧས ་ གའཆལ་ལམ། ཡི་དམལ་བགའ 
± ཅའ ཡའི ་པས་ནངྭ་ས་མོརྭན་རོཔ་ ི སསབས ཅུ །བྱུཾདྨུ་བམ་ལྭ་པཱག་ ག་འཛ ཆུས བླ 
` ོ་ ་ ང་ གསགས 
།ོས་ 
སཾ ་་ ལྱྭ་བངབརདྲཟུངནས་ཡང་ཡད་སམས་པགལ་ཆེ་སྟེ། པ ཀ་ 










ོ༧༢÷ 













་ 
ཙཾ 


ཡབ. བསོགས དའོ ཉོ 


འ་པ ་ ཐམས་ཅད་འཁོན་བ་ 
༢ ཛུགབྲསཱལ་་མོངབདྱ་རུ་གང་ལས་བུངནའང་ཅག་པལཆེརངནསངགསུམ་དུའ། 
¿ དང་། འཆིཏྱེནངནཔདང་། ཤིབའི་འོགཅུབྷཀལ་པྲ་མུཁཐའ་ཆེདཔའ་དྲམལང་ 





2 ཚ ་་` 


1 ། འིན རཾ་ & ་ 
རུ བུ ་ ས་ནད ཉག ་་ དང་། 


ི་ ཡངཿ 
སླི ± 


` 


པའེ འི་ག 


ཅཅ 








ེ་དང་མུར་ནསྦྱནས་པའགྲསངས་པ་ལམ་ིས་ཆེནསོདོད་མུར་ལམ་ལའ་ལ། གོགས མོ་བ ཉོབས ཅི བི ི་ དགྡེ་དུལ་ཁྱིམ་པ་ 


པ་དངནུབྲེ་ལྲག་ཉལ་བཀག་ཅེས་ ཐང་འཇམ་པའི་ ླ་་ འརེ་བ་དགོས། པྲུ་དུང་བས་ 
265 ན་ཟ དཔོ ` ་ ཕའ དབང་འ བགག ཅ་པ ཐིསྣ་མརའ་ ལཿ ནས 
ཐུ 
ྱིབཏནཔ། ཤིའི ་ རྫ ཛཱ གས་ར དད ་ གེ 



















ཀྱངསི་ ཨི་པྲེད་པ རྡོར 


རི་ 
ཞེསེམསདང་། གསུམ་པནི། ཟླམའྱི་བབའི་ཁུར །ུན་བསས་ཅང་བླུའཿ 
ཇི ཚག ས་ དདལས་འབང་བིས་འིའ གྲ 


` སེམས། བླ་མར་བྷཏས་ 
ཏཱ ་བསབ་ མ་༤ བིད 
ཁྲིར ྲ་ ་ ག་འ 


།ཐམས་ཅདའཁུར་བ། ། ཁུཿཇི་ཉྭརབྲཀྲུའ་གའོ།།དང་པོན། ཅུབ་བསས་ཅདའ ལརང་ 





དབདདིའདུག་པའློབམའི་དབངདུགཏོངད 


སྲ་བ ཁག ཐཱ 
ཡོ་་ ་་་་་འ 





མཛོངས་པ་ལྟབུའི་སེམས་དང་། མ་ མཛོའ་བདེབདདདང་སྡིག་ 


བས བའེསེམསས། གེབ བཿ བླམའིང དུང་ཀའ་སྤུད་ཀྱི་སྔུ ་ 


(བཱམལས་དམའབའ་འཇྲོན་པྱ་ བགེ་དའ་བ་ 
འངོ་ཅི་ཙམ་བུས་གུང༔ ལཿ 


མི་ལས། ོ ངེ རཾ ྷ 
ས། ཆུད་ཉཞིམམབུལྨནག་གཉ་རོཔ་ལར་པའ 








ལུགསལེགས་པ་རྩེ་ལབརང་ཟང་གི་ཡིད་ལ་འབབ་པའི་ཞེནྱ གསུའེ་ཅོ་མྦ་གིས་གཡུམ་ལྱ་ཆུགགིས་དདཔ་ལྟའ། བུའི ་ (ལས། དདཔ་གང་ 


སཔྨ་ནྨམསལམངྩོདཔའ་ཡིདཆེས་པ་དང་། དདཔདང་། འདོདཔ་ །འི་ལས་ཅ ཡུ ིཕམད དའ 
„¿ དདན་ ཧེད སེམས་བུང་སེ། གི སྭ  རས་དའདེལལེགས་ མེསརགསངའ་ཡོན་བང་། ལྭ 


ཀའོ དིདབ་གྲསམབ་ 


འཱྱ་ཆབིདིགནད་འདིལ་དགཿ དགོས སོག (ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཛོང་བས་ཡིད། སཔ་དངས་པབཿ 


སའ གུ ངས ག་ པི་དགང་པྤོ་དམ་བང་མབའ་ 


བའེ་དང་བའི་དདཔ་ཆགས་ལནྦཧེས་ཆགས་ཡུལམཛོདབ་ལྟ་བུ་དང་། རས་མག གོས་པ འལསལོག་ རར ་ 


















་འབདཔས་འཁོན་བ་ལས་བརབ། རང་དོན་ཡིད་ ལ་བྲསད་ ཧཾ ཤདཔསླིབ་ལས་གོནསཔ་འོ་ཤསདོས་དོགོནབག་འ་བ། 
ཊཱུ ༥ སེ ག་འ རན ལའ དྲ གསལ་དང དན ད་འོདཔ་དང་མི་ 
ཟོ 


།ལ་ཡིདཿ དིད པྷ་ཉབུདང་ (འགོགཔའ་ ངེ ལོག་པའི་དདཔཿ 
ླག་ག་ ཡེས། གང་གིས་འདེནཔ། ་ རང ད་ གཞིར་གྲསས་ལ། གནོས 
༡ ོ་ོ་ད་འདི། ་ སད སྩེས་པྨགད་ཅིང་། ཨེས་བེནད་གནས། 





° ཐྦུག་སྤ་གསུམ་གྱི་གོད ཀ་ས འོགསུངས། དེསན་དདཔ་གསུམཀལམྦ་སེར་བའ་ཤིས་ནསྤ་བམ་ འའ དྱ་གའིག 















བངག་ཏིདང་བྟཝ་བ་དང་བའི་དདཔ་ ང་། འཇིག ཨཿའཇིགྷཏོདུལག་འདོས་འའི་ཡིག་ཅས་་་ ལས་པྨདམའེ་བཀའ་དེ་ ས་འ མསྭ་གུའ་པའི་བཀྲའ་ལས ་པ་ཡིདྱཆེས་ཀི་ 'དད་པ་སླཾམ་ཚུལ་དང་། 
རཾ ་ 1 ` གསྭ་ཀའ། སྱ ་ 
(ཞིངའོད་འཛ གཟིག བབམ་དཔ་ཐང་གཆད༽ ་ྲ 
འའམ་མ.„ ཚོགསནས་བསིད་ ར་ གག འདག གྲི 
ཆེསཔའི་དད་ཡད་ལས་ཁྲས་ལ་དདཔ ཡིན་པ འདྲགམ་ལདཔ པ་མ་ ་ །གཞནགསུད་རླུ་ མཔི་མཁ་འདེས་ 
ལས་འབས་ལ་ཡིདཆེས་བགནདགཅིག དྲར ནན ` གཉེནབསེན། 














-------------~-  --~ 
།བྱི་ཆྩ་བ་ལས་འབྲསལ་དང་པ་ ག་ར ནབསྟེན་པ་དང་། རུ་བ་དདཔ་སྦྱང་བཞེས་པའྲེ་ཆ་བགཉིས་ ཨད་གློ་ནུགནདག་ཅིགལ་འབུད། བོབ ངོ 
འི 


༄། 
ཱ སངཔསྨ་རུས་སག ཆཆོང་ 
ཐྲ སི སོ དེ ལ་ཨ འི་ང ནྲ ྲགེྲ་ 


སི ཆག ལྱོགཔས། །ངནྲི་བསའྲིསུང་བདད་མབུལ་གསྒརོ ྲ་ དཔ ཇིའིན་ ་ཞེསས་བཅཅད་ག ད་འདི 
མནོ་ཞི སྭ་གུང་ཐང་འཇམ་པའི་དྭབངསྤ་རིསགྲསུང་། བླཱསསུ་ཐགཉེ་འེངཿ །གསྤུ་བང་སྔོན་ཏོག་བཀུག་ནས་དད་ སྤྲསུ་བླམབས་པྲ་མ་བ། ཚུལ 
ཅིའི སྤི་བོ་སོགོས་སུ་དགྒོམ་པའི་བླམའེརྣལའབྱོནོམང་ ར&་ པའེད། གསི ཀ་ དྲི ཙིང་ པད མཆདཀ་ 














བསྐ ཐཱམ་ ཁོགས ས་པོ ཅག་གིས ད་བོད ་ུ་ 
གག་„་ ར་མོང་ ར་བ སླ ་ ། བྷ་ཨཱས་ལས། བི 
མ་བས ལལ ་ ་ 
སྲ རར 


རར ˆ འོ གླ་མ་དངདེས་བཏྟུན་པའི་ཆོས ་ 
ྦྲ གས་བ ི་་ གཾ ་ རཿ ། ཅུ ལ་ གུ 
ྲདཾེཾཾ བནེགསན་པའ བྲམ་ལ་དདཔ་ ྲགིིིཾ་ 













༨ རྫ ་ 


ལུར ཅུཛོཊབརྟཐི 


བྲིམ པའ་ 
ག་འདྲ པཔའགད་སོགགསུང་པའི་བཀའ་ནི་བ 


= རར ཨིག་གོོ་་་ 


རྣམས་ནམལངས་སྐའ་མ་ 
འང་གྲི་སྐལ་བ་དྲ བ་བཞིན 


ཅང 


ཁྲ ར་ཁག 


མསྦྱ་དད། 


འོང ལོ ཟེ 
མས་ཕམ་མི་དགྲས། `÷ ་ 
ཆ་འ པ་བླསེདནས་ 


རྔ 


བའི་ གི བལདེས་བས་དསནངའི་འབ། 


ིའ་ 


སྣངགིསལཔ་བགགི་ར་ 
























ནལས། གད་ཉིདྡོ་རིསེ་ཨསདཔའ་ཞེས། །དྷོའིདྲནོབ་ །གེཨགཅན་པན་གདགསདམིགུ་ 
ངེ ྲྲི  རརརལས་གག་གསེག་ 
ས་གང བས ནི དེསན་ ཉིའི །འདུལ་ཞིང་དྲུསྦྱ་བུད་བུར་ཡལ 


རི (ཞིག་ (སྦྱ་ཧཱས་ཐམས་ཅད་ 
འིག རཾ གསགས 


ཧིག ཅི ་ །ྭ ་ རེབྱ་བངགིདིདཔདྲཔལ་ 
འབྲའི ལས གསེ་བརྟན་པཡོངྲས ཀྱེ 
ར་བའོ ལ'ྱ་ནུས་ཀྱིས་ཤཾ། = མིའི་འྭབ། གིར ི་ོ དམསཁགའྱརམསྦིག ས་ན ༥ འེ མིགས 



















སདྲང། ཁོ་པ ནས་བ ླླབ ཅུཅུ་སྐགས་སེ། །ངེ ཁི དེ་ལ་འ 
ཅངོ་ འི ཡལ ནཾ བྷང་པ། དྲ ྲརདཾེཾེིྲི བཔར་ 


སྱ ཅ་བ མེམཐོང་བས་རང་དང་ སླ ད་དེ 
ངྭསྤྱ་ཧུསསཿ རི 
ཚོ ནས། ཆལ རྲི བ་ར འ་ 





ཀཱུ སུང 


རོ ྲ 
བསགས་པའི ± 3 དང་བོ ཚོ། ༣ 


ཤཿ 








ཆོདརེད་ཨང་བུས་པ་དང་འ རརར བ་ར བྱར་བིན་ཆུཔས་པའྲི་ར་བདདང་ ཡུའ་བཅུད་ིང་ ྤྲིཔུད་ 
བདག སུ བགདཱ་ ར་རས འི བརམཛོད། དྲད གའོ ` 


ཅཅ པ་ པ་ རི རོ ས་དཔ 
ཨིའི སྙེམཆེདཏིཿ བུ ཅེ ཐ་ ེ་ == ནས ` བདེན་ཞེན དུལ 
པལ་བས་ ཤགས། 
སྩ ཱྣཱན#ོ་ ནེེཾིེིྫིྫག་་ ཆོསའབང་རས།བྱོསྣ་ཆོ། དཔངདྲི་མངཔོན་སི།། 











ཡ་ གཱ གོཕབྲརཔ པཔ 


དང ཞིག ས་ཁ་ཏོན་བླཟས་བཇོད་ ཞས་འ 
6 ཏའ ཞྲིདན་དམུ་ཅནཿ ྲ་ བསབས་དའསད་པྲས་ ཀའ བྷ | 
ཙོ ཚད་ (༢ངས་ཚྭ་གང་གི་མུག་བྲཝལྱ་སོང་ རར བའི 
[0 ི- ཌར་ = ༤༤ རྒྱལ་དབངཔདངེཀའ་ 


རཾ ངས མྱབ 
རུ ཨ་ག ཏྲ རིི་་ ཟར ཁ་ལན རཁ་་ རཾ ྲྲ་ ཅོ 
དད རྲི 














འཛོནཔའི་ཨཡསྦུརདགེ་ལགས་རུམཆོ་ ཙང ངུང་ུབ་ །བེདལ་བཞུགསགནསས་སུལ། ཕིན་ལམ་ཏུདེ་ཞོན་ལ་ཤོག ནད ་ 


བརར བ་་བར་ རོ བི 
།་རོགའྲ་བུང་ ངོས་ 


ཕའེ ༡ རར ཧིནབས་དགུའུ་དག་ པ་ཞིག བུད། དེནས་གྲང་ ་ ཞིགས ནའང་དགའ་ངོའླཞེ། སི ཅེས 
པས་སྐགནས་སལ་ ཞིབ ཅཅ (ལས་མི་དབངཿ །བཅགལ་མའཾ་ག་ལ་གནང། ས་པ་དང་། ¥ ༢ འཇམ་དབངས ་ཡུནའིང་བྱཿདསནས༔ 
སབསྦྱ་ར་བནཞིགགིསྣ།ཧེ་ལ་ཡིགེ་དཀར་བའི་ལྱོརས། རཿྫརེེྲང མསཉསཁེདི་རོགས་དན་ས་དདང་།གཞནྲབས་པབ་མག་སཅིཙིབཉ་ཡང་ 













ཀྲག ཁོ ར་་ ཞུངསམཐགོས་པ་དང་། ལག རོ སྲས དུདཔ་དང་། ས་པ་ལ ་ 
དབ ཐུག་པ ལལ ་ < = ་པ་དང་། ཙོ ལོ ྷ གཏ མཛད་པའི་ཚ ཅ་ 


གག རེ ཙིར 















འེ ཁྭ འཆཐོངོ་ ཤོམ ཆེནྱགི་དགེབའིད 

ངི ྲ རོ ེགས་པར་མནོའོ་དདེ་ལབེརཞེས་ གུགས ཟད གྲང་ རཔ ་ བའི་ དད ་ 
ཧར ཉི དཱ 

དོབ ཁཀང་ གི ཐག་པའ་ཨི་གེའབགམེ་གདསཆས་དངས 


ཡག ར་་ 
ཅ། པཡནཿ ༨འཿ 
དཔགས ྲ་ ག་འ 


















བས་འ བྱམ 


ཀགགིཾཾིཾིཾིཾོཾྣཾ་ཾ་ ཡངདག་པའར་ 
ཱུ ༨ ་རྲུ་ ་ ཆེ 


ཨུངགཔའིཿ ཀྱི་སྒྲབ་བྱེད་བསྟདཔ་ 
རད ༦: 5 ཆད གའོ 
རེང ། བཟབས་འི་ 


འི བེསྲསུགསལབྲར། གིས་འ ་་་ 
(འན པའ ཆ་ ` ནསརིམཔས་བློགངའཁུལཆེབའི་ རང་ལོ 







2 གཤེལ 2 
ཚི བདད བོ་བིང་འགརནས། 











གས་སོ ཅིམ 
གས དྲ ང་ད ྱུང་ 
ཀྲསཔྦ་ནསལྣམགདཔའིའ དམད བདག་ཅི འའབས་་ འར པཔ རེ 
སམ་བདདཔའྲརའབུང་། བོམ ་ 


བཟུའ་འང་་ད་ སབ] ཞྭ 
སྐརྱིནདས་ཤིཚའ ་ འེ རླག ཙཿ ཛག རླིན 





ཏྱ 








ོ 


པ་ 


¿ །ཤིངའགོན། གག་འཇའ་ད མེདཿ ག་འ མིག་ ཡར ག་དཔ 
༩ འདོར གར མཛོ $ འའ ་ རེ = 
ཆར ༢༧ ་་ ནསྡེ་མུག་བཟལ་ཐུགཔར་ ‡ - སི 


ཧོཿ 


བར (པཿ རྩ ཁི །ཡེབསཔ་དང་།མངའ་དདག་ 

༡ པས་མདོད་པོའི འཇོ ་ ཀ་མ་ལ སསྲེིེིཾིྲྨྦམོ ནཱ 

རཱ ཨསོི་ ག་དགོ འུ སྦྲད བིད གུ === = `÷ 
་ཚ་་ 


ལོ ཁོ 











བགས ཊོསཔེ། དེ 


རུངྱསངལྭ་བུལ་པའི་དབང་གིསྣ་སྤོདབཅསྲསྣ་སངབལེགསྐ་སར་སྔབདང་ + པསངས་ ཐོགསམེདལྱའི་སྣསངབ། ཕྨར་བསྟནཔ' 

དྷཱ་ཡ སུས མོ ིནུསཤེ།། དེངག་ད་ ྲགྲོྲོ་ ཐ་ལ ར་ ཅུ 
་ འི ༽ཞེས་དང་ གསས 

བྱབ་བནི། 0 ཁབ རུ 

པཔ ས་ལོ གག ་ ངང སྫིད་བ་སྲིའ་ ་ རུ `; དོེུབསཛྷརཱ ྲ ཅྱི 
















ཏྱ ཊལ་ པཿ ཏྱེནདུཿ 
རཱ ཧཾ ་ རོ ཐི སཿ ¬ ་ (འང ངེ སྤྱ་ནསྲ་ཀྲི་སར་གྲ་ ཞགས་པ མུ ་ 
སབ ཆང ི་ལ་ ་ ་ ླམའི་རྱུད་ལམེ་ 
ཡོད པྟསསི། བས ལི དི་ནང བའ བསེ ་ཡ ོ་ 'ཤིག་གསུཊསཔེན། ོ་ི་ 












དགིས བ། ཅུ སོ ོ་ དྭ འཛོད ཅརཾཾོཾ འོོ ཟཁབའ་ག་དང་། ཡགས བན ཅོང 
་ོ གྲོ ༨ ངང རྱ ཙ བས དལ། གས་ སྒོགསེཔ་ 


བ་ ཕགྲམ་གྲ རིགས་པའི གཟུགས་འེམ་པར་བླམད་ བྲུནནའངཁམས་ཤི སའ འེ 
ཟུང་གིཁམས་བདེདར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོཅ། 1 ་ ་ མ་དད 'ཤིནཆེབ༨ དིག 
དསད ཉོ རི དད ཅུན་དྲབས་གྲི་མལ་པྲམདསྦིསཔ་བིན་ 







ཨ་ལའ བཱི ང་བརམདོའ་མེགྲསུངས་ལྷ་ང་བང་གིས 











སོ་ 
ངགེ་ འའ 




















འྭགྭོ་བའེ་ཏིང་ངའཛེནྭ་གེ་མདོལས། བཅོསཆདའདུགདས་གོགདང་གིང གའ བའི་བ ཞེསཔ་ས། འེ དོབ ཆུ །སདགྱེ་སོངདག་པའམང་དང་འདདབས་ ་ཟག་ 


ི་ོ ག་འགནགར་གས་འོས་ལང་ངོ ཀར ་་་་ཡ་ ¬ ` 
བས །ངདེ། ལ་འོ མདོ་ལངྲདབས་པལ་གྱོ་ཆུདང་དགོས་པཁུདཔར། 

པ། མཛསའཛིན། སྐུབས་མགོནབརཔ། སོ དཉས་ེ་པའགའནིྡླ་ ཨེསི རི 
དྲིལ སགསཅཅ་གས་གགོས། དེ དེའ་མོས་བཙམ་ཡིནྱ ན་པ་ན ཐམས་ཅད་མི འགའ་ ་ 

ཟེར། ཁྱོད ལ་དྷེ་བོའཁུལ་བའེ་ཐཱངབཙམ་ཡིནྱི། རོག ོ་སསཔྲཔྲཔྣ། ི་ོ མངབོལས་གསུངསལ། སངས་་རསྱཀསྔ་རཱན་ 





སུང་སྲིསདཔའི་ཕིར། བུསཔས། དེའདཞིག་ཡོདཔའི་དོན་ཡིན་ཟེར་ན། ཁྱོ རྩས སྤུ་གླུམ་ལསངས་རྒས་ཤིག་ཡོདཔ་གངཞིག །ཁྱོད་ལ་དེའད་ཞིག་མེད་ཟེར་མེརི་ 

ཡི གྲས ཁྱོདསཿསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅདའི་ འི ད་པ ་སས་ ས་གས ི 

ཤཱ སིད ིགུསགས། ལ་དག རེིྲེྲི་ ར་བ དསྱམས་མིན་ཟེར་ན། བདོ བིད་དགོས་བས། ཁྱོད་ལག: བཔར་ཐལ། བླ་ 

4ཾ མཁ འབི འདདན། ཞུ ས་གས མཆོན་འཐདཔའི་ཕིར། འདོད་ན། དེའི ཁོ ངབང་བཏུ་ གིས་འབད 
པལོ་་ གབ ༠5 ཁྲ རར ་ འདོད ཁོ འབུ་དུའྱི་ཉི་ སསང ངི སྤིའ་འཁྲུལསྲིདྱང་ 
¡5 དགདདད་འགུལ་དནམེདད། སྩོནདེ་ཁོབ ཞིབ་རཛི་ནསམཐང པའྱི ཚད་བ འདང་། གདངས ག་ང སགས་བང་སེ་བའེ་ིར་དང་། བངས་ཆུས་ 



























དངོསྲ་སུ་བསན་ཀུང་མི་ བས་ནང་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པའྱི་སོནྡལ་ནདུ་སྔོ་ནབ་ལསྔ་ཆེསྔ་གའཛོན་པའི་ཐབས་མེད་པའི་ལི་ པྱ རྒྱུ ་སུགིགརནས། །།ཞེས་སོགས་ལྟརཕ་ནཔར་འབྱུསར་ དྲུགགཞེ ནབ་ འགེཀབགགས་ ། 

དསི་མ་ུགནདཔའིར་དང་།འབནགབདོིཁསབའད ལག ྱིི་ སད ་ 1 ད་དཔ ལུ་ག་ཡིན་པའི་ 

ག་གི ༽ སིི རར གཞའ ཡི དི དགགཆོདའི ཅུ ཨ་ག དོ།ཡང་ 
ཧཿ དན ང་བར་མི འཕྱིར ་མཁན་ཡངས༔ ་བར་ཐལ། 

དཾ ཏཱ ། རད (ག་གི་ཚོད་གཟུཿ རེར ། ་ ཅུ ་ནལན་མེད་ 


ཏུ ་ ན་ལ་ དེ་དགྱངྒ་སཱའི་ནམ་པ་བ་ དྲི 
རར ར༦ིརན་ིཚརི་་་ུ་ི་ི 



















སྲ ྲིཾིེིེིེི ཅུ ་ཀ་ 


འ, གིགསགངས་ུསམ བྷ (པའེ 

ཙ་སླུ་རྲ༽ རྒ གྲ་ ག་།༽ རྫར ཅིའི རིར “༤ ཧུ 

ླ ཁུམས ལ་ངས ལོ ཁོན་དེ། ཁི ཙཿ ལོག $ འི་ཕྱིར། ༢ 

གྲིལོ་གས་ཡོ་།ཅུ་ོ་་ ལ་དོན འདོ དེའི །བྱྱརས་ཡི་ བཏན 
བས ཚན 


=÷ 











སྒྲུབ་པ བ་མའྲེ་མ་མངོར་གཞིར་བཞག་ཡིནཔ། རྨུན 
ཡང་ཟེར་མིར་ 
སམ ལ་འ 






ས་ག བདདདུ་ཡོད་ ༡ ཀི་པ ° 
ྡོའིའཆངགསུངས། 


ཆ་ི 


རཿ 
རཾ །གནུལ་ འའའ པས་བཀའད 
ནྭ་ཐདཔ་ཅན་འདོ་དངའདི་ལབུ་མངའ་སམ་དྲབམའྲི་ག་བསད་གོགས་གདངསྟ་ས་ནབོས་བྗདན་ཡང་པན་ཡོནདངད༔ 























།བལཁྱད་ཆེ། ཧོ་བགག་ག་དང་ཡོནཏདདུན་འཁི་ད མ་དང་། དེའི་མཐུས་སངསྦྱརས་དངོསས་མཐོངབའིད་ འྲིོ་དཉིདདན་པའི་དམིགགཏེ་ནངྱ་ཅས་ནུས་འཛ 
མེའྱགིང་ ༡ ཆྗ་ཐོབྱདཱསཉམ་གཞག་གི་ཉནསྭ་ཧྲེ་རེསྲས་འབད་ནས་གང་ ་ སྲེགས ནོདྱཆོབངས། 0 ་ ལེ ཅུ བརབ ༽་ 
-2ཾ། གསུམ་པ་བཀའ་ འི་བར འེ འཁད ིར་འ་།༤༣གངམ་གར་པ ༧ རི འཕྲོར །ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེགངས། འརི ཟླུགའུ་སྟེ་བར་ཏུད་ 

༢༠ ༡ རབ་གོཞསས་ ཞིག་བསུན་ཏེ། ད། ཀློ་པ རངས འདེ འི་དང འ་འ་དནཔ་ཞིདང་ཉན 

སི་ཏ ཡ་་ པའྲི་ཚུལ་ ཤེས་ནས་མཆོགགདཿ 


ངང་། ངེའི་སྔོན ཨོང འཆེ གི་ལས་འྲབབྱཀྱི་བང་ 
ར་་་་གས་བ་ག་་་་ར བ་སསཿ་ 


















; 











འེ་རེའི་སྐབསསུ་ལམ་ཡོ། པསྣ་ཚོགས་ར་བསམ་དགོས། །ལེན་མ།བསན་དམེགས་སྐོར་རེ་ ལམ་ཆཆངརེ་འདུས་འོངབ་དཔེར་ དྲ་ཕད་ཅེས: རྱས་ནས་ན། རྫང་འཞག་པའི་དྲ་མི་ ཐེནྱ་ཀང་བལ་ 
ྲིྲིྲིྲྲ་ འདེལར་ རི ཏུ ཧུ ཀ་མིག ༥ ཧེ རར 
ཡིན། རྒྱལཆདའིནབོ་ཆེས་དབུམ་བཤདྱ་ཀང་པར་ རེ ཛོགས ཛི སག ཅ་་ བདའ འི་ཨང་ སུ བདསརེམཡན། ཐབ་ འོད 
ག་ཅིག ར་ ོ་ཁི་ཧེ རར ་་ རླ ར་ག ཟུ རར སེ 
རར + རི ་པས་ཆོས་ཚོགས་བཅ = 
།གཟེ་རྟ་ཛོང་བཏབ་བ། དུ གསཔ བ་ར དེད རེག 


ཡོད་ཀུང་། རང་ 
ལིད སྒུ་ལ་མར་མེ་སྟེངབཙུ་གསཔ།། ལྕགས: 


























བཀའདེནདནདགོས། བསྟནཔ་དང་མང་བཏང་དེ་ལྱལ། ཙཿ པར་ཐོས་བསམ་སློམ་པས་ཞུགས་པ་ལྱ་བེད་དགོས་པས་ གུས་བབསྐེ་ ཉང་ 
༢༡ དྲི གཟོ བ་མ ཡ་ག ༢: ལགུར་ ་ 
སར ˆ ི ར་ར 
ནསྟ་སེས་དབང་ཅ་མདུ་དལ་འྱབོརྦ་སི་ཏེན༔ ོ ལོ ཁབ་ཙམ་ཁས་སྣབས་ཅམ་ཡངྱ་སིསི་ ནར་སེནཔ་ནྭ་ཀོག། བྲ་ནས་གལ་གང་ཆེཆེ་ 
བླེའིབབསདང་དཔ་ ་བ་ཞེ་་འ གས་ཁ ཤོག ་་ ཐགམའེ་དུམཅུ་པ་ལཱས། བླསད་ ཆི ཅི་ལི ག་ད ཀི།་གའ་གོ བས 
འའགའ་ཡི །གས་བཟྲ་བག་འརིི་ཝརབྱར་གསཔ་མཇ་ ང་དོནསེམས་པ་ལྟཅི། གློག་བཙམ་ཡང་མི་ཤེས་པ་ལ་ཕོན་ ཏན་ཐམས་ 3 གབླ་སབས་ དེ་ནས་བཟུང་ ་རབ་ལ་ཐོག་བསམ་སེགོས་ 

















་མི། ཆཾ། མྤི་རུང་ཆེབར་ ཡདང་ 
རོས :ྩ/¿¿¿ 


དོ གདིས བྱ འ་འ རར ± ངའདྲིཐོབ རང ༥༦ ནོ 





། ༥ 8 སྦྱརས་དངོསྔ་གུ་མ། འངདདཀལ་བམཏམ་པའིསྤར་བ་ རལ ་ གིགས 
ནབླམབ། ཡང་སྐུའི་སྒོནས་སང་ ༥ 
དཔ་དངམངལ་ངདེལསསྱསྱག་ཡདཔའི དས གོ ག་ས ནི ཆནཅིདབགཅད་དོ་ 



















མཇཾད་བུསྭ་སྭདིནཆདམེད། ཡང་མི་ཞིགགིས་ཟསངུག་དང་འདེས་བཟོས་ནསའཆ་བ་ཁྲ་ཐུག་པའི་ཆྭ་སན་པམཁས་པ་ཞིག་གིས་དུགྱ་སུགསྲསབྱདུག །ཟས་ལུས་ཟུངངུ་བྒུར། སྨནའཆེ་མེདྱའི་བདུད་ཅིར་བླསུར་ན་ནདཔ་དེ་ལས་དོནཆེ་བདང་ 
རི ཞིནམ་ད ཞའི ་ཤེ་་་ ྩ་ལས་འསག་པཔའནིིདཞ ཀས ཚེན དཱ འི གས འེབ ཧ་ན 
དོནྲདྲ་བུསཔའི་དགབྱ་ནམས་ཐར་པ་དང་ཟམས་ཉད་མ། ནཔའྱིནུརབྫསོནབྱཅུགཿ ཐབ་མ་ལདེ་ལསདོན་ དླབ་མདེ་ལས་དིན ཿབ་མེད། གསུ་ རྟསིགས་སྔ་ཝབདདོ་བཆོས། ཐོ ས་འདིར་ ཅྲི སྣ སྱངསྱི་ 
གོའཔངཆོ་འདེར་སྩོལ་བ: ས་ངག་ཟབ་ཤོ།ཁོང་ དམྱིགས ༨། ཡངྨ་མའི་དྲནྱ་ཧིས་མ་བྱསཔསཿ ལི 

ཏན་འདེདངའདེ་འབུག་བཞས་པས། འ་འ ཡདཁ་བོལ་ནོ།ཅི་ཡང་མེད། སེནས་བཟུང་བོདགམ་འདེག །དེགསེའི 
འདེདང་འདིའེ་བཀའ་དིན་ལེ་བརེནནས་ཆོས་འདི་ཟབ་དང་ཡོནཏན་འདྱེབངྱ་བ་བ་མ་གཏོགས།ཁོང་ལབྷོམས་པསྦྱ་བུངཟེརབ་གཅིག་ཀུང་མེད། ཐུམས་པ་ ། ཡོནཏནཐ་མས་ཅདྱཐ་མའི་དཱིན་ཡིན།། རྷ་ཝ་ཐུར་མཚོནན་རབ་བུང་གྲི་རུལ་ 


















།ཁྲི་མས་ཤིག་ཡོད། དེའཕགས་བྱ་ལའིནཔོ་ཆའི་དིན་ཡིན། བསྟེན་ཇོགསྤ་ཀྱི་སྔོམ་པ་ཞིག་ཡོད། དེ་པཊ་ཆེནླགོབཟང་ཡེ་ཤེསྱཀི་བཀའྲདེན་ཡི༔ ཞུ། ཁུད དོ གོ དྲེ་རྗེསྣབ།ཁངཔའི་བཀའ་ 


ངེ ངི ་ ནུངབའི་ཆོསབཀ། རུ མསསོངནང་ལ་ཡོནཏུ་ནགང་ཡངཆེད་། གཞ གྲསུང་། ཆོས་དྱི་བམུའྲི་དིན་ཡིན་ཡང་སད་། ཟས་ནོར་ལོབ 
རོགས་སོ རརང་ང་ 
ཞཱཿ ལོ ་ རླེས ༢༢༢ འི་འ ་ ན། ཏན་བ ཧི པཾ བྲི 0 ཚྩུཾཊ། སྤོདའཇུག་ལས། 


དུ་འའབཔ་ 
འི་དང ་ེ་གཧྱ¦ི་ད་ལསྟ་ཚིག མ་དག་ཞིང འ། དལ་ཁྱང་ིཅིམ་འཁང་ 











ྒུདགེབླམ་རས་མི་ཆོགཔརྒྱ་ཆུཆུན་དཔོ་ཞིག་ཚོགས་དགོས་པད་གྲྭསས་ཤིང་། འཇུག་བའིགནས་དང་གནས་ཞིན་མྱའནབཁྲི་ཅབས་ཅྲི་ཀུབབྲས་བ ཤད་པ་ལྟར་ཟན་ཟུན།ཁ་སས་གཅིག་ལ་ཡང་གང་འོངས་སྤྱོདཆུ་འི་ཟག་ནི། 

གས བོད་ག འགུགས འཛབ ཅད ིས་ དཔ་བཅོནའུས། སེམས ས་ད ་ སླ „་ ཡུ 
དན་དེདོད། དགླིན་ཆོགགབཤིགད་ེད། གག གསབསིནལ། རས རི དའི་ཡོནཏན་ནསསླ་བ་ 

མའིདེན་ཡིན་བང་ཡི་ལུས་ ལགསནགསཡིནགད་ེད། མུག ག་ ་ །བདང་། དེ་ 

ཟམསྭར་དབོག་་བྱཅུའི་སབསྦྱ་ཆུསྭའི་འྲའིནལས་ཡིནཔར་འད་ལ། ུ་ླིུསད་ུ་གན་དག ཅབ རུ འབྲས་མེད། སངས་ 
ང་ནས་འ འདགལའབགནདཔསྲོབ་ཡནཔས་འང་ཞེགས་བླ་ ་མ། - ལིའི ཁོག ། ཉི་ཟེར་མེ་ཤེལ་ 


















༣ཞེསྟཏླ་གོབམའེ 


` 


པལ རརར་་་་ྤིྤཡེོེོི 


ངེ འི་མི ནྲ་རབསྱ་རུ་ལྱ་མུ་དུ་འྡུག་ཅེས་སྒྲབ་འངབ་གྲསངབས། པཿ ཡངབླ་མནི་ 





༢ ཆེབེ་དའེ་སེང ལི ཨིམས གོ་ལ ༡ = རེ 


དེགས་མཛད་པའི་ཆཿ གྱིརྦུལའ་ཐམས་ཅ༔་ སིི 


བ་ལ་འ 


བླག 
¡ རསག པོག + དི བི་ག་ས། མ་ལི ཆོོོ ཐོ རིལ 


་ ཙཱ གོགིསྱིསིཉིགའབརམསསེ་་ ཧཱ ལཱ 


ཨཾ ཅོ 











ཟསྱའིེནའྲབ་ཁླགམ་ལ་བླགིགུས་པ་ཇེང་གེ་ལུད། མུད་པ་ནོར་གི་ཏེནའྲབལླ་བམ་ལབླམིགསབ་མ་ཏི་གཱི། ® ཐུཏི་ལཱ་བུ། འདུ་བའུཁརྩསི་རེནའཐེལ་བས་ལུ་བླགིགསབ་སྤུརྨྷ་ངར་ཊཱབུ། སནཔ་ 

དྲིད སི་ར བྒ་ ཱོི་ག་ལ ཆེན་འབྲེ། དྲི ༣ གོག་པར་གྲསཔསལ། སུ་བལས། ཏབ རྣམསྲ་དགེ། སི ་་ 
311 ང་གུད་གྲསས། ཞས་འ མ་སི རཾེྲེིྲིྲི ཁབརྟེནཿ ས་གས ± ་ : 3: 

དང་ཟས གཟེགས་ིད་འདདཔག་ དང ཤོན ཐགས་བདག་གི་ ད་ལ་ད མག ། རི བའེ་ ༈ དཔས གིན 

ཅིག །དངོསླ་གུད་གཞནཁསྱ་ཁུང་མཆོག་ སྤྲག རོར་བའག་ས་འགྲག ཆུ  གའི་ནང་དུ་ཏ (འགེད་ངའ་ན་ཛོད་ལ། ས་ ཅུ་པའྱི་བང་སེམས་ཡོནཏན་མཐའ་ཡས་པ་ལ་དབང་འབོར་ 

ལའོད ཡཿ ཆེན་པའི་དབངབླགར་ཐབ་པདེདག་ལ་ཡང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནྱགིས་མན་ངགབྷསནནས་ཀུན་མྱའིན་ཡེ ་་ གས་་ཊགས་མཛོནོའི་ཞབསདང་ ཁུད་བརསླི་གཟང་འི་ཟུང་འཇུག་ཐོབ་བཞིཐོ་རབས་ 








ཏི དན་འཇམ་དབུངས་ ༣ སྒྲུབ་པའི་ལེ་རྒྱུས་ལྟུབུ་མངལ། བླ་མ 


་ཚགས་ཞེ 


ྷ་ོའི་འཇིང་གནུས་བཞི། །སེ །སེམས་མོས་གུསྱའི། 


ཡིནགསུངས། དསན་ཕུགན་རྡོརེལས། 
ྱ གནས་འདི་ཡང་། ཟ་འ 


།མངོནཔརྦ་བངྱ་ནཱབཔའི་དུས་ཀུངླབ་མ་ཝས་འ་ 


རབཏྱ་ 


དྭ ཁམའྱི་བིནྡ་ནབས་འཇངུག་མི་ཁཇུག་མོས་གས་ལརག་ལས༔ ྲལས་མགན་ འུ 


དབང་དེ་ལདེས། །ཞེས་དང་། 
་པའི་གེའིཆི། ་ མ་དཔང་བོམ་ 





མ་གིས་གུབ། ཟླམ་ལསལྟག་པའི་ལྷ་ 
གྲསུང་སྲག་ར་ལས། སྐྱབས་མཆོབ 


།མཐུགསྔ་པེའི་སྨིནཆེན་ལས། །དཔ་ལ་དངུསྲ་གབྲ་སང་ཆརའབབཿ 


།འབབ། །རྒྱུད' 


ལསྱཀི་རྡོར་ལ་གསངཿ ། ཟ་མལ་མོས་གུསམ་ཐོབ་པར་ཡིདམྣལ (འིཞལ་མཐོང་ཟེར་བདང་། ཉམསྟ་རོགས་བཟ་ 
རི རེིིཾེིཉྲེྲ}ྣ}ྣཾྣྭྣཾེྲེཉེྲནཉྲནྣདཉྣདི ཆཿགྟསདའ 


ནྭ་སྒྲ་ཚོགས་སྐྱེས། །གསར་ཞིའིབནས་གླ་བས། ཀྱི་བདག་འབྲས་ཡིནལ། རངགིས་ཀུང་སྔོན་དེ་ལ་ཞལའདབསྟ་ལབྱུབས་པའི་དབང་གིས་འདིར་སྐེས་ནས་ཆོས་དང་མཇའྱརྱུབུངབ་ 





(གར་བཞུགས་ ཞག་ནག་གད་མས། ངག་ནོད་དགོས་པར་གྲསུངས། ང་ ཅཅ $$ 52 ཁིམ ཐར་ཁྱོད་དང་ང་ལ་ །ལས་འཐེལ་མེདགསུངས་པ་ལིི་པུལ་ ཧྱི་དེག་རུུལ་ 


གཞནཿ ༣༢༥ འ་སག 





ལེགས་ཐུས་ 


ར་བ 





༡ 94 




















སངསརས་དང་ཟླ་མའི་ཐུགས་ཇེ་ལ་བ། ནས་ཐུང་བབསྐལ་པ་ཆགས་  གསེར་བྱི་པ] ཉང་བས། །མསྱིས་ མའི་བམལ་པར་བྱསགསཔས་ཀྱང་ ཡངས་འཇོན་ ཅ་ཆས ངས་པ་སགས་ [ཆོགས་ 'བཀའད་ནྲདཿ 
ཆྲོས་བཅུ་པའི་མདོའ ས། པཾ ་ བར་བྱེཿ ་ སིབ ས་ཤེ་ཞས་ཤས་འཇེནབེ་ སླ སྲུ 







དགབཤེསཆོས་སྨྲ་བ། །ཞེསཔ་ནུས། དེའདའསེམསྱི དགབ ཤེས་བསྟེན་བཀུར་བྱེད། །ཅེས་པའི་བར་ བཟང་ནི་རངལ་འདོནཔ་ ཡིདལཿ དལ་བུའི་ འུ 
ངོ གིས་ནུང་རུདལ། གི ཟི ཅཆང་ ཆོས ཁལབ། ཟང་ཟིང་གེབགོན དོན དོན་དང །¡ ཡཿ འི་ས ལལ གས་གཉས འེ ་ 
ཏེར པ་ག སྟེནོབས་དགེ་སློངཿ གྱེ ཤདགསུངས་པའི 0 1 'གཡོགཅི་ལྟརེ་ འོ ང་། མོའུའགལ་ ་ 


རཾ དདུ་བསིབ་པའི་ཚཀུན་དགའབོས། སྟེནཔས་མི་གསའོབའི་ན་བཟའ་དང་། ཀེ་བ ནགས ༡ ི དདོ་ 














" ༄༅། གཙགས་པ་བྲཟུངབའི་ཐ་མ་ནི་གདུལ་བུའཔལ། པཿ བོ་གཉིས་མ་འོབས་པའི་གདུལ༔ ཡི ཐེ ཆེ་ནཔོས། 
ཿ སཾྲཾི གྲས ཐུ འ་པ སསེེཾེིཾིྲིྲ 
3147 ུུད་སོགསལ་གེཏནག བྱིད གུས་པ་ཆེན་སྩོསི་ མྱསེ་བ་ལྔི་ ་ ་ (ལན་ཆསོགས་ འད ང་ལསྦར། ` ཐིང ཅུ ༣ ཀོ 
༢ རཾཾིེིེི འདྲན གས་གིས དའི ;མ་པ་ཅནནི་གུས་པ་ཡིན་པས་ནུད་ལ་ བའི གེསམངས་འོ ནགྲ་སུངས། མ་ སས ས་ 
ལསསེམསདང་བརྩབེད་པདང་ ལདགའ་བ་ ཅན་མ་ཤེན་པ་ནི་དད་པ་ ང་ཡོནཏན་ཅན་ལ་མགུས་ 
4 ཆེ་མེད་བ་ལ་འདོདབག། དོག ག་ས་ས་པ་ངོ་ཤིསཔལ་ ཞད རཁའ་ ཧཿ དང མཆང་ ། བད ཡེན འེ བསིན སག་ཀུན 





བ་མིཿ ་ ཤེས་གཏེན། 





འཁོ ལགསའ། ག་ང གབའ་གཏེ་གྲདའ་ ཁམ་མ་བཀི་ 


། སབས་གཉི་ས་པའྱི་གོམ་ལམ་བྱི་བེདཔའི་ཐདྱ་ཀི་བརདྷ་སོང་པར་ཕུག་བྱ་ཐ་དང་། བབ དཔར་ 





།ཧྱ་བ་དང་། ཅུག བཀུར་སྟི་བྱ་བ་དང་། ཟླ་མར་བུབ་དང་ཞེས་པའི་དོནཊ། \ ཕྱག: པརྩབ་བའི་དོན་དུ་བཤ་ སསད ག། བུབ་ནི་ཡོནཏན་རྗེསཧུདྲནཕས་མང་ 
ྤ་ ཨཾ སངང་ིིྲི 






དུཔདྲདཧཱདཔ་བཀའ་དིནདནཏེ་ གུས་པ། - རི ཤིནཏུ་ཕངས་ ཁྲས ཧོམ 
༡༣༩ ༡ སཱ་ཨ་མན་ལས་བ ཞད ཞས བ་ག བ་མར ཞེས་པས་དོན ནཱཾཏབགས་དང་། གོ་འ དེ 
སན་གནདདུ་འགྲོ་ཞིངཧེནཐག་པ་འོང་། དེ་ཡངྡ་ནམ་པ་ཀུན ཅག དྲ ཚོ ་ 


གཙན 
གགས་འགུར། ་ཞབས་ཏེགྭཏུ་གངའྱགུརྲ་བེུད། དཔེརན༔ ཆེས དབ ཐཔར་ཀྲར་རང་བྱུང་ 
སཾ དེའི་མྤཐུསྱ་རབོད་ཐམས་ རུ ལི ས་བ་དབའག སིགས གིས་སོ ག་ག འིན 








བསྐུར་བདང་། ཇེབཅུནི་ཁསྣྦཱ་རུབརལརལ་དས་དོ་དུན་ཏེ་རངགཅིག་བསྲསས་ཁར་དགུ་ཐོག་བྱའི་གས་བསགས་པི་ཆད་དྲག་ཐོངནས་ཚོག ཐོག པའི་མོདལ་ོལྱར་ཡིན་ཡང་ཡིད་བྱརདཔའི་མཐན་ཡུམ་དདགུ་མེད་མསེམས་ུང་བའྱ་ཆེནྱབིས་ 

མཆས ཅི་འདྲ རཾ དེ་ནསམར་པསད་འེསམགྲོན་བྱེ་གཙོ་བོཨ་བོ་མཐུ་ཆེན་ཡིན་གསུངས་ཏེ་གདམས་ངག་ རི པོ 
ས་བོ དོན་དགགཔརི་ལནས། ཁི ཡུའ་བསྲ་བཱ་ཁོདལདེའྲའེའེ་བ་ཡོད་ ཅི དཔེགཞག་ 

= མ་ ས་ཁ ིརིི་ ་ ི་ོ 

དབང་ཡང་ྱ་འཁར་འ་ ཊབ 

ཕྱིག་གཡོགས་ལོ་མངདུ་མཇོད། འོས །ལ་བར་ལོ་ང ༨༥༠༠ ལུ སས་ི ངའ `± ་ ཟུ 



















རཱ བཅོ་ལྔ་བ གྱེས་ཐང་བོཆེར་གདནདངས་བའི་སྐབས་རུང་ཟད་དཿ མ་གཏོགས་བ་སྐུ་དངདུ་བཅར་བ། ཆང་ཁང ས་མཚོཿ མ་ཆདཔ་སོགས་ 
:# ཡི །སུས་ུང་འགྲན་དུ་ ྲས་ རི དྱ་བཱ གིངོ རི ཕུ ཧི ་ £ 
2: 5 མངོན་ཤེསྦྱར་ཆེན་པོ ཤར། དང་མ (འབྱོར་པ་གཉིག་ རྒུ པྱ དང་བསར་ ལོཆ ར་བྱ་བུང་བསོ་ 

 དང་། སབས ་་ རར ཆ་ ལ་ གསུ ཞྡནཅིས་ ཡ འཇ་མ་དབངས་བཞད་པ་ཡར་འུ ཅི 


སྒཆས་ནམས་ཁྲེས་པོ་ སམཐའ་ཡསཔ་ཝ་ཕེར་གསུངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བིར་མི་ལང་བས་ 
ཅིས འདིས དི གོ་ས བས 
























པ་བམས་ཅ༔ ཁམྱ་སིས་འེར་བ་བཤེས་གཉེ་ སུ ར་ས བ་ ཧ་སག 
འག་་ རོ ་ ངས་བས རམབར་བ། ཐ་ ༣ ས་གིསྲིདསག། ཁགའེ་ཞིའ་ 
'དང་། ་ཨི་གིགཡིདདོ། ཅུགཉིག་ 


ཅུར ཆོས དང་།  ཨདྫདདངགསང་འཞི་ང་ 
(ལྟ =ˆ - 
` རང ས་ས གོ 


± ་ མ་མཐཐུན་ནཡ་བྱརུད་ལ་རོགས་བྱ་སེ་བའི་གགསྤ་གའྱསུར་ཞིངཏེན་འབེལ་སིག་ནད་ཁང་འཇུགཉེནཆེདས་ 











ཡིན་ཞྲེས་བསོད་གགས་རྡོ་ཆེ་འཆང་གྲསངས་ ་མའི་མདུ་ནདུ་འགོ་བ་དང་ཆོས ཞ་བའེ་དུས་ལ་མཁས་དགོས་ང་གང་ཕོའི་པུ་ངོ་གསུཊ 
ར་་ མནའ་སྣ་རམསྤའི་ ཉི་སས་གས བོུ བ་ལསམ: ིྕོས་ུ ཡི སྲས རེ པོཏོབ་ ླ་གི་ 
ཡས། ིི་བརས། མརི་ལ་ཛ་གསུངས། དུུག་རུ་དངྭ་སགེས་ཡི་ ྲ ཆེས་དང་དད་པའི་ 
དཆེས་ནགད་མས་ངག་ནོ་ ཞོ ི་ོ སིའི སྔགས་བླཟས་པའི་གཏ་ ཧད 
།དདདད་ལ་འབདདེ་བཏུགས། དངོ 1 ནོ 
བསེནུ་ྲབམ་ 


༡༧ ནྤབུ་ཡིན། བླ་མ ་ ཤྲ  ་ ཟྭ 
ར་ བཱམ་ལྔབ། འདེན་མངྒ་སོད་པཅེ་ཞིག་ ཀ་ག ་ 
ས་ག་བཏགས ལུས་ པདང་། 








/ ༄། ིིངཾེཾ ད་དང་། ཞགཞགས་མགསོནབགོགོ་གསན་ 





སྦ 
མའི་ ལལྟ་ཝར་ཡོངགི་ཡོད་ཀྱངྱེསྦ་སུ་དཁྲདཀདག་ཐར་མེད་པསླབ་མ་དང་རང་མཉམམ། ་བསྨབམ་ཝཾབྷཱ་པའི་བ ཤད་པའེ་ཉན༔ དྲ་བ 
རོ ཤི ག་བ རོག་བཀག་ནང འའ ༈ གཙངབྱ་རུ་རསྦུ་ཀིས། བབ ་ ངུ འིད མཆེ ང་ །ཅཱསླབ་མའྲིས་ 
གར སླ ར་འ བནུ ི་ོ གུས རྒྱུག་མེདཔ་རགྱསངས་བརེདྭ། བླམའི་ཡེན ས་ 
༣ དུབ་ཁཉན་ནཏ།།ཿཏ་ཧྲཀ་དུ་ཏུང་འག་ཤག་ཁྲས། 


སརཾེེཀཉཉཀཉཀཉཀྲུྲན་་ གསའ 
2 སུབ། ད་ རིང དོས དུད་དང་། བཀྲ་མ བླ་མཅེནསགསྐ་དདགདངསརག་བོས་ 














རར ག་ངོ མརྱགུར་བ་དང་། དེདག་སྡག་བྱམལ་མཐའ་ཡུགཔས་མནན་ཆུལ་སིངཐག་པནས་བསྟམ་སྟེ་མུ་ངན་ི་འདུག་སྟངས་དང་། སིི 
ཨག སྲ་ག་འན་ བསོགས་དངགའཿ བའི་སློག་ཆོག་ཡི་ནཞེས་ངྩ་བུམས་བརིནཔོཆེས་གསུ་ གྱས་ས་གསུད། ཐུནལ: ་ཞིས་ནགསའའང་ལ ་ ཅེན་ཐམས་ཅད་སངགཆུདཀི་ས་ལ་ 
ཁོནརཉིམསསེནྭྷགསདུསེནག། རླ གདགས ག་འབུ ངཱ ་ མུ སོདྱ་ཡངདའ་ བད ཚོ་ཛུར་དང་ཏོ་ ཏོད 
སཿ དརིད་ལྱས་དགདུ གུ རརས་ ན། དང་བེ་ནས་ གིསཞནས ཕྱ ་ ྲི ཡུ ལི མཁན སདམིགས། བསྟེནརུལ་ 
དད་བ ནཏོག་བཀགནས་ཡོནཏ་ནྲདཿ དར ་ ཐྲི དད ཆར (པ་བཏང་། འི པའི་ གིསྟདབླམཔསདབས། 
བཤེས་གཉེདགེནོ། - རར ན་ནླ་བ་ྨ་ནམས་གདུན་དུ་གསལ་བཏབ། བཅབྱས་རས་རྱུད + ཞིཐ་པའ་བའི་གཟགས་ 




















༄༅། (པར ན། དེསན་སངསྦྱརས་ དྲོསཡི་ ལ་ཐེཚོམ་མེད་ཅས་ཐག་བཅད་ནས། རྩི འབེབས་སྱངས་བདེ་ལམ་ འྱ་བེད་པ་སོམ་ །གས་གཅིགག་ཡིན། ཕྲ 
་ ས་རཿ ་ རླ འི་ལོ ཏག་ཡ་དག་ཡི། སིས གྱས ནས་ག འེ 
བག་རེ་།ཁེར་དྭདྱ་བཱས་ 'སྩེའའམ། ༧ དདེ་ 


འབིན ་ རུ ིཉ་ ་ 
ཟ ་ རའ དད 7 རེ ས་ས སཅ་ 


ཟླ གས ཡད བདད ུྱིཐིདལཁཆབྷ་ལབམ། ཉིད གནས བནའམ། གྲས རནཔའཐན་དམ་ཆག བད ཟུནགཅིགལ་ཡད་ 



















བདུད་རྩི་འབབད་སྦྱའཔ་དང་བཅས་ཆརཉར་གཅིག་གམ། །། གསུམམམ། ག་ དབས་དད་གསུནཔས་ཆོག །ལས་དང་པོ་བསྲ་སྒོམ་སྦྲབ་ ཁྭགོ་བལ་ལམ་རེམ་ཆེནུང་སྟར་ཐུནཆུང་ལྲ་གངས་མངའ་ ལཆ། ཐུནལ་ 
དགའྲ་སེསྱབས་ན སེང ཕྱི: ཆུ གོ་དགོགཔ་མིན། ི་ཐ་ ༢༢ ནུ 
མངཔ་བཅད་ནུས་ཞེ གཅངབ་རེ་བུག་ནལགྲས། ཞིང་གསལ་བཏབ་། གཅང ས། དོ མི དེ ངང་ུ་ཞུ་ ཡར་ ར་ཡིས གི 


ག་ན ས། ཡེང རེ ཐོན མཕ་ཿ ` 
ག་ས ད་བ སི གས ˆ སས ་ 
ནག་ཞིགས་པདྲ་ མཕ་ཡད་དག་པརྫ་རགས། རྒྱག ཏཱྱ་ཐུབ་བ་ལ་བྱག་འཆལཞི་ ༤_- ༨ རས 





ཟ། །དྲག་བོས་གསོལ་བབཏབ་པསྭ་བུམྲ་དབུ་པ ིདབང་པོ་རངལ་བསྟིམ་པའམ་སླུ་ལས་རང་འདྲ་གཉིས་བར། བྱེ་མ་ཞེན་ུརྲུ་བླུགཔ་ལྟར་རངགི་སྦྱེབ་ནས་ཇིམ་པས་འང་གི་ལུས་ངག་ཡེདགསུམ། དང་ ཟླ་མོའླགུགསུང་ 
2; ཐུགས་དབྱེར་མེདདྲུ་གུར་ཏེ་རང་ཐུབ་དབང་ནྡོ་ར་འཆངངམ་ཐུབ་པའི་དབང་པའི་སྐུར་གུར། རུངཐུབ་དབང་དུ་གསེལ་བའྲིས་ལསའོདཟེར། སཾ སྣདའཇུ་དཀྱི་མེ་དག པ་མྦྱངས་ཏེ་གསེར་འབྱུར་བྱི་རིསྣ་འ །གསེར་དབྱཆུར བྷ་རརྨ་ད་ 
༧ ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་མཐའ་སོར ཧྲིསེམས་ཅན་ཐྲ་མས་ཅདྷཐ་སྭ་ཟུབ་པོའི་དབང་པོའི་གོཿ ཡངལ་བཀོད།རང་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཐུབ་དབང་ངུ་གསལ་བཏྲི་བུགས་ཀརྨ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་གི་ དྲུ་མུར་ལམ་ལར་ན་ཨ་དཀར་ 
རཾ ཛློནུ་སེརཔོས་མཆན་པའམ། དམག འཆངས ག་ལ་སོགས © སེན་བོ་ལམ་སྟརོགསཔ་བྱིན་ཅི་མ་ཁོག་པར་སྩེས་པ་གོངའཕེལདྲུ་བས་པའི་ཏེན་འབལ་ 
ཤིནནམ་སཱམ་པང་རང་གིསེམསའ་ཤར་ཆོད་པི་ (གསུང་། ཨོཾ་ནིརམ་སྣངདང་ཐུབདབང་། རོ འཆང་གེ་ས་བོན ཡིནཔས་གལཆ་། དེའི་མཐར་སྣགགྱཀིས་བསོན་བར་དམེགས་ བ་པའི་མཆོ་ སྔགསྦ་མ་ནེ་བདུནནམ་གསུམ་བླཊ།ཐུན་ 
ཧཱཿ རིང་འགོ་འགཉེར་གཅིག་ལས་མང་མི་དྲན། སྐད ྡོ་གི་མཆན་མག་གོགང་གང་དདོབགོར་ནས་གྲགང་ཆག ཟི་ནནྡ་རགསདླནནཨ་དཀབེ་ཚིགལེ་ རི 















×: ལྟ་བུའི 2 འྲནལ་འབུར་ ་གཉམབྱ་་གའདསེདོུ་འ ཡིའི ཞཞེས་བརེནཆོག་ 

327 རྒྱནགསུངས་པར་རྷ་བུགངས་གྲསུངས། ས་བསམ བའམ པོ ག་ཀ :མདྦབཱངས་ 
རུསགཏདནུམགུད་ཤེག་ས་སྲ་དའ་བའིཉུཤས་ལེནདུའབའགོ ས་བོ ེབཞདི་ཡིསྦ ཤག ས་ུས་་ུས།ཤ་པཔ་་པས། ༦ རརར འར 
བདུནརུ་པ་སགས་རང་ལ་རག །མཐ་ཐེས་སྦྱོར་བའིསྐབ་ ལས ཨི ད་ང གསས གས་འ དྲུ་སངསེའདུགཅེ་ སཝུནས་ཞྡོག 

ཉུ་བརག་བཐེསཿཅནདུ་དགོས། འད་ད་ནམ་འྩར་བར་ དགས ནགསུངས། པུད གསུམས བ་ནྱི འི་ང དག་ད གཉེས་དོན་གཅེག་མིན་པའེ་ལུང་ 


མནི་མཏི་ཞེས་པའི་མིང་ཤིགདང་པོ་འྔཐིག་ལྱེདིནཔ་ཡིནབས་འཇས་དཔུ་ར་ཆུད་ལས། ཞློ་ཝནདང་ོ་འི་གེམ།།ཞེས་བའི ད་ཤིན་ཞསྲ་གབང་མགོན་ནྡོ་ར་འཆང་ནགླབ་མཆོད་ཁྲིདྱི་བསས་གསུངས། འདིནི་འཇུས་པྷ ལུའིདཡིལ་ 
ཏིཞེས་པའིམིང་ཡིགད༔ ཉནལ་ཡིན་བས་འཇས་ད་ཡལ། ་ལས།ཁྲོ་འདད་ གོ་འིགེམ ཕིབ ཞས་སུ།ས་མགོན ཞས རྐ ་ 











ནན གངྷོུགོ་ཆོདེར་ེབསས་གགྲརམངར་ 
སརེཾཾེཾེཾེཾྲཾྲིྲི་་ 


ན་བུ་བཏད་སྟེ་དན་ ེགྱགིསྣ་ལངདགོས། གཉིཔཔ་དུན་མཆོནསྔ་སུངི་ཝར་ 
།བཏད་ནས་བུནང་ འམ་དུརི་འྲོ། 
བཏང་ནས་ཐུན་ཇས་མའི་ཆསེམས་ལྩ་ཙི་མེདཔ་བསན། གུ (ཐུནལན་ཛཱམིའ། 


མརབས་ནཱ་པ། མི་ 














གོ དོས ོང སསད དགུངའ། གཾ 


།འདོདདོ། ། 
ཅུད་དུད་ ར་ཇ རི ཞུསགསུ་ས། རྲི 
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མི་ལོ བི བཔེར་ན་ཆོས། ང་དག བཆདང་། ཕྱིམའི་ཆོ་དྱར་ཁྲིགཁིག་ 
གག ིྣིྣན༣ཊ༣པཊ༩ཛ་ི 
` མ་ལྷ་ཐྱོཾརོངབ་དང་། ཚུལ་ཁིམས་དགཔ། 

་ དྲེ 

ན་ས 


བྱབ་དབོགདེ་མོ། དཀ 

















ཇེ་ནོད་ལ མེ། རྩ  ་ ་མིགགས་དགེབི་འྲད་ཞིག་ཡིནབུང་ིུམས་གཞིང་་ཞུས་བསག་སནུ་འུ བདའི སྨན 
བསྣར ད་འགོ དོ དོ ཞིད ཏགས གག 
དེའིཕིརསཔསྱརས་ཀྱིསྱམིནཔའྲེརེསསྭུ་རཱ 


སྐེ་རངཔ་ཉམས་ལསའྱབུང་། 
སྟུམ རུང རེ རོ སར་ དི 


སུ ལས འཁོར་བུ་ཁཞནཔ་འགོ༔ ོ་འཁྱི་ཆུར་འཕོ་སྲ་གོས་ལབདག་ 
= འཆོབབའཞེགབོགེ གཞུགས རས་ འྱ་བགསལ་ བས ཀོག བྷ་ཝབུ་ཡིན། དེསནཁས་དངའོངས་དོནདགཉེརྩ་བྲ་གམོ་ལསླབངདོང་ལ 





















ཁྱབཡུལ་དང་དེ་ཨུབ་མི།ཁགས་པསྲ་བགུག་ཨིབཏྟན་ལ། སྟེན་ གས འི པལ་མཐོང་འ ལ་མི་མུ ལ་དུག བླག 





ཁ་ས རོ་ནི བྱ་དལ་གཞིད་འིགི་ང་ས་དཔའ་ས་ཞིག་ཅོགཔ 


ཟར།བརྟ པོ་འབྱུཿ ¦དབ་ཡ་ །དཐངའཇམ་པའིདྭ་ གཉིང བཿ དལམའ་ ཅས ནས ནག 
ནོའྱབདབ་ཡིན་ཞས་གུ་ གངས་གསུང་། ག་ དྲོུདཔ་ནི་བདེ ིིས་ ས་དང སྣག ི་ 


ཞིན་མགོད 


་ ླ་གོསདང་ཅིགབསའགུག 


ཁགྲོའེངགི་ཞུན་སྤོད་འཇུཿ་བལྟར་བྱེད་པ་དང་། ཆ' 


༢ ལདརིག་པར་བུསནས་སམར་ེད། ལྔ་པ་ 'སྡོ་མཔ་ག བཡིན་ ་པ་ བསྔམན་ ཁར 'དག་བའམསྦྱོད་ ཤ་ཕཱའ། །དབང་ ་པ་དང་། དབང དགག་པུ་གཉིསམི། 
༡ ༢ རེཾྲཾྲྭྔྲྔྲྔ༡##བ དང་། མིག་གིས་གནུགས་པོ་ ་ ཧུ ཅ་ དགི རར ས་སི ༥ 











ཀྱི་ཚོདརིཿ ལམ་ 
ཧོུད་ཡུལམ་ཡེ་ པའི་ག སྣལར་མའྲགོབདང་། སྔ་དྲོ་ལསུ་དྲོ་གྲོང': བ་དང་། ཤནཏུ་བསམས་ ང་ཁྱིམ་དུའ། ཧ་ ག།་ཏུ་ ༨ འུ པདན་པར་ བུའོ། །དཏུ་འབུཅ་ཧ དརག་པན། 
རིམཆེནམོར། ཞ་ཀ་་ཡི་ གྱག ིན་་༽ རུ ི་ོ གསུངས། རར པཔ །དང་བླམབ༔ དྲུསམི་དུག་ ་ 


བོ་དྲཟིནཔ་ལ་ བ ངཿ ཟས་ ་པ་ པར་མཆམསའི། སྐབས་གལ་ཆེ། ཟསཧ་ཅཱ བྱ་ར བ་བོ 
ཧེ ར་ར གསང གའི འའ དྲ ར་བས་དག་ཚུ། ྲིི་བཅས་ར་ཉི་བར 


ཡལནས་ཟས་སྤང་བགོམས་ན་ཟས་ ་པས་ནདྱ་ཀུ་ར་ དམི་འཐུགཔས་སང རག་བགསལ། ཕྱུདོཟོས་བས་ལུས་ལགནོད། སྔ་མ་ཞུ་བར་བུམ་ཟབ་མ། ༈བའྱིརུན དྲུ་ནིནག། ཁས་འུ་ཤདུ། 
ས་པ་བ ནྱི གཉིད ཕོརཔ་དརན། །བརགང་ཡེད་པོ་པརྡ་རུད་ ད་ཟོས་ གྲད ` ཅིཟག་ུ་ ར་ - 











ར‡ ༄༅། །གཏམལ་ག བབསྦོལ་ཐོ་དའེ་ པའ སུངས་པརད་ ཟུས་ཟ་ཚོད་སན་གྱིབ དྱ་རུད་ལས། ལྟོ་བའིཆ་ ཏཾ ཅིག་སྐོམ། །ཆ་ 
ཧུ བཞིརབུས་པའིཆགཉིག་ཟས་དང་། ༤ །བཅུཆ་ 





རུད་གི་གནསན་ ནཱསྔ་གུ་བཞག །ཅེས་པོ་བར་ 
ཐོད་པ ཅི ང་། དེལས་བླཟོགན་ གཞིས ཤེ་བསཞི་ ཞིངཟིསཔའ་ོ་ཆུསདང་།སྙིད་ 
ཕྲ གྲོང་གརཾ་། །ཐྲོདཔྷ་ནསསྤཀྱི་ྲ་གབ་དབང་བོ་བཟུང་ནམ། རླུ བའི་བལ་གུཿ 
ཐཐ ལྒེ གྲིས། གཉིད་ཚོད་པང་གིས་མ་བཟུང་ན། ། གདལ 







ནསྣུ་ཝངམ་ཐུབ་པར་འཆི་གབ་ཅུས་པཏ བུཞས་གུངཐང་འཇམ་པའི་དྱབངས་གསུང་། སུ ཛར 
ཆུ ` རགས དར སིས སྲི སག ུནམཞམ་ད་གཞསདང གནང་ 
¿ གིམེད། གུང་ཚེགྱ་ཀངྷསིངནས་ཕར་བྱ་མུར་ ཟཿ དོ 

ཤཱཾ།དངན དགགསནག་འཁྱལ་་མང་ ༣ 1200 ཨིནནང་ཡན་ལ། དགསྦམཆོ ༦ ག་.ཁ⁄« (ཁཆགས་པའིགཉེན་པོར་འདུ་ 











ས་བྱར་གང་ནུང་བསསེན། ཁུང་བཞྱབུང་བའི་གཉན་པོརྲདན་པ་ཉ་བར་བཞག་ནས་བཟའབར་བུ་སྟེ། བ ཤེས་སྤྲེལས་ཁང། །ད་ཟས་ ར་ཤོག སྲང་མེད་པར་བསྟེན་བབྱི་སྟེ། །རྒྱགས་ཁྱིར་མ་ལགས་ 
ཟིད སྲི ་ ཡུན ཞེསས། དགའ སྱིད བངུ། ལའ་དང་པ སགས 
སྣ ཡངྱ་རཱགས་པ་ གོད ། ཞུག བྲགགམ་ཕ་ ངྱ་རྒྱུལ་དང་། ཀྲ ། རྒྱགགཔ་དང་མཆག་ འདོད་ཆགས་དང་། 
གར་ཅ་ཞྲིནགེསཟ མདེད་མདའ་དའིབ དངས ཀྐ་དང་ཤུད། གས་ག &་ འཡུལ་བཞི་ཇསསངས་ཆུས་ཀྱི་བཀའ་ དད་དང །མས་ཅནྱ་གི་དོན་ དུབ ་ཁཱ་ 
བིང བདྷུངུག་ལག་གསུངས་དལར་འུསྱཅི་སིན་དྲུ་ སས ཟི གྱི པ་དང་། སྒྱིན་ གི ལུས ་ེགཞན་དགནམ་བྲ་ནསཅད་བླམང་ེམདུ་ནན། སནྭ་ཝར་བརྟན། ལམའི་མཆེན་མོ་ 
ཉནཟས་ལྲགདཔའི་གན།བར་བསླདའའི། ཟབ་དང ཚས་ག་ལ ངའའི་བསདམིགས་ད མད །ྱིས་ལྷ་མཡལ་ལསྤང་བའི་ཉས་དམིགས། མཇེའ་བཉམས་པ། རོས་མ་ཤེས་པ། ཊ་ད་ད། ཉེས་པར 














ཅི ལ་ ཆེ 


སིགས་མ་བཤང་གཅིར་འཐུར་ཞིང་སྔག་ན་ 








བྣྲ 
92=& ཁེ ཇུ 


༄༅། །སྤྱདབ་ཁསྱ་བུངབ་ཝསེམསཔ་སྟེ། རིམ་བཞིན་ཅི་འའི་ཁ་ཟས་ལེགས་པ་ཡང་སོས། དངེ མཆིལ་མད་བླརན་པ་ སྱུགས་པདང་ཁྱད་སེདཔ་: ང་ ེ རེ ནད་དསྐྱེད་ 

༡སལར་ཟ་ག་ཟ་ཅླག་ླག་ 

དང་། ) དེའེ་བདག་པེའི་ཕྱིར་ (མོངོ་བ་དང་། ཟསྱཧི ཕིརྷ་སིག་པ་བསགས་ནས་ངནསོང་དུ་ལུངབ་སྟེ། ཅིག་ག 

རཿ གདགསགགའ་འད་ལ་གེ་ེོེ་་་ྱོུྱུྱུཨཀ་ འི་ང །།མཿ གཏམས དམིད གདལ་ར་གད །ཟཟླ་བདིག་པབགག་བནས་ངབཅོ་ཆུང་། །༈ བོ 
མུ་པ་དང་། བཙལ་བདང་། གཞན་ལརག་ལས་པཉི་དདང་། ནད་དང་བཅས་པའི་དདང་། 


༧༢༠ 


ཆོགྱརུལ་མཆནྱསི་ལམ་རི་མལས། དད ་ོ་་ དེ ཝཱ 
. ། སྨནགཞིའི་མདྩོར་ལས། འབུངབ་དང་། འདབདང་ ན་བདང་། ཕྱིར་རྒོལབ་ཉི་ པཔཊི (པ་ཉིད་དང ངཱ 
བི ་བནནསགིས་མི མནན་པ བཞག་པ གས་ི་ག་དང་བས་གྱབ་བདང་། ཨཅནནིགིཟླབ། ཕྱེནི་རུས་ཕུ། ཞོནིཀླདཔ་དང་འདྲ་བ་དང། ཟག་ཐོསྔ་རེས་སྣབས་དང་ནགྲག་སོགསྲསུའྱགུར་བ་ 


















¬ 
དང་། ཟས་ཉྱི་ཕྱིར་མ བུ་དགྱཀུངྱ་རོ་ད་པསྦཕིར་ནོལ་བདང་། ཟསྱྱི་རུུ་མཐུན་བཤངགྱཅི་སོགསདང་། ཟས་ནི་ཞིང་ལས་སགས་ལ བཏཏེནནས་འབུང་བདེལཀུནནས་འོན་མོངས་པའྱབུངབདང་། ཆོགསཆེན་བོས་བཅོལ་དགོསཔ་དང་། ཟས་ 
གཡ་བསགོསགཞན་ལ་རག་ལུསཔ་དང་། བག་མྔན་བདནདྱསདཔ་་།  ་ཅག་ཞུསྱིམས་བྲགག །གཞིས་པར་ གངགཅིསྱང། གིདསཔྲ་དིིུནདསཟ། གཞིངིསྲདསབསཔཅྱབཔའྲ་གནས་སབ་བ་པའ་ཉེད་ 
337 དམིག་ས་བྱར་དུན་པར་བེདཔྟས། སུནྡཿགོགོསྦྱར་ལེ་མཆཾན་ཧིང་། བྲཀསྐ་གམ་གཟེར་བསནད་པ་དང་། །དགེལ་ཟསྣ་སན་འྱས་རབདང་། །འྲདབའགུར་བ་ནོལབཿ ཉིན ཅིབྲལྱབྱན་དུནདང་། །བཅལ་དུང་རག་ལསནདདང་བཅས།།སོ 
སོར་བ ཉེསདམིགས་ཅན། །ཤ་ཁུབའིཟས་གོས་ལ། །མངནག་གར་ནྱེབད་འདྱབ།།དའཞིན་དྲོལ་བངར་་ཆ་་བས། སོ འོགསུམ་ཁྱི་པདཔ་ཇེ་ནུང་ལ་སོང་བརླ་དས་བཏང་གི་འགོ་ཡིན། དེའི་མཛུག་ཁས་ 

བདག་གིརུ་བུསནྲ་ལུས་ལཆགས་ཞེན་གང་བའོང། ཚོ་འདེའི་ཞེནཔ་ཅུད་ཟདྱ་ཀུང་ཁམ་བི་བར་ལམའིམརང་བཏོནཔ་ཡིན། ཚེ་འདེལ ཤྲིསརའཐམནས་བསད་ཡོདགསུང་། ཁཟསྱའྱི་རལཁྱའེརོ་རྒྱུད་ཝེ་འོགས་ལབ་ནྲ་བས་འབུ་གསུམ་གྱིབྱིན་གྱིས་ 
བཟླབས་ཏི་རཔྒལར་གསལ་བ་ལམ་ཟདབའྲི་ཚུལ་དང། ཟླསེདལྟརནནང་མངོད་ཅར ཤྔལབདདྱཅེ ལ་པའབདུད་ིརབྱིན་གིསགླ་བས། རང་བ་མིངགརྡ་མབདཔང་ནྡོ་ི་འཆང་ངས། འབྲབ དཔདད་གའདའིབནཀའི་བགདས་ 














ཛིང ཚེང འི 


༄། །ཀུན་འདུས་ས་མ། ་་་་ྱ་ང་ གུསཔ་ལྔ་ཨུལ་བསྟ།གསི་འད་ཟེར་ཅིསཟས་ཅི་དབང་སྱ་ དསཏེ་ཞ། གྲིས 


འཁྲོརརཱམནང་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་གི་རུལ་དུ་གྱྱད་པ་འདྲེནཔ་མེཉམ་མེདམན། རཔྲ་ལུསྒ་ཝླུསའི་ངོབ་ །སགསྱ་ཀི་དནོ་ཏ རེ ་ 
འ་དང པ་འ ཧི་མེ་གཅིག་གི་ གི ཀོར་ཡིས། ྱིནག་ག་འ ཧུ 
པས་ལོབྱདུ་གྱཉི་ྲ་ཟ་ཆོད་བསེན། རྗ་པབྲསས་ཀུང་འོལ་ཁརབ། ས་ག་དེ རལ ་ ་ 
གསན་པ་ལྕརང་ལནས་བདེ་ དེབ དེགིརབ་གིངགནཔྱཟགསཆོ་ གག 





པདང་། ཚིལ. ལལ གས་པས་ཐ་ ངང་། བཞི་བམི་ཉལ་བབ་ 





ཨེ སེ 
ྱུནདཀགའསདན་ ཆད་གའི་ཆེད་དང་། གས་པ་དག སི 


ས། ཏོ གཱ དབའེ 


(ཀྱདཚོལབ་ 


།སོལ་བསྲ་དུག ཡི་བ 


དུའྲགསངེས་པརྡ་ཨེ་མཐོ་ར ག་གཡུནབིད 


ཤད་པ ནྲ 


ཆུངགའི་ཆེདདགགས་ སྐནས་སུདདགསངེག་ 


སིངས་ལས། རིགས་པ། 











སསམ གདའ 


ཀཀ 














རོཀ དད་འདུས་ནས་ནི། ། མནལ་ཚོའང་འབསབུམེད་པར་མིའྱགུར་བན། །དནདང་ཟུན་པར་དེདག་བ་རྡད་མནོལ། །ཞེས་པྟལ་རཞི་ན་པར་དང་། ནམྱི་ཆྭ་སེད་སདནི་ཉལ་བར་སྦིབ་པྲ་ཝ་ལསསེས་ཡོངས་སུ་ 


ཅིནཔར་མཐའ་དག་དང་། །མཆན་མོའང་ཟུནུ་གྱི་སདྱ་ས་ ཅི 
མྱུཕསཏ་ལམརིམལབྷཅོན་ཞིང་། །ཉལ་བའི་དུས་ནིནམ་ ཟྱིཆ་བར་པ་ལ་འཛམབུ་ཀེང་པ་གཉིད་ ཀྱི་སཔཡིན་པས་ཁམས་གསོབའྲི་པིར་ གཉིད་ལོགོན་རུས་བས་ནགཉིན་མོའི་དགེ། 


དགནད་དུའྲགོབའི་ཁུདཆེ། ཉལ་ཁར་དེདིང་གྱི་བ་བཇི་འད་བཅུག་ 
མཉ སྟེཉེས་ྱོདོབྱང་རྣམསཅི་སི་སུམཔའ་གེའཇོག་པརྨ་ཁུང་བ ཤུགསསོགས་སེབས་བཞིཚང་བའི་བཤགས་བྲ་གཟས་ཅི་ཏུར་རེགསཔ་དྲོ་དུང་ི་ལངདེ་སྦདྱར་མེསསཔྱ་ཤུ། ནྲ 
པདངདམངཅའྲ་སོནལསྲནས་དགྱབེད། ཉལ་ཁར་སབསསེམས་སངཉིདྱ་སྷིལབསགོས་གདའ་ཆམསྦྱའེདགེབི་ད་ནཔ་མཉམསངའཉལ་ནྲམི་ལམ་དའང་དགེབའི་སྒང་བའྱབུང་། ཉལའའྲིཀུན་སུདནི། སུད་འཇུག་ལས། མགོན་བྱོསངན་ 
འདས་གཟི་མསྟ་ལར། །འདོད་པའྱི་བོགསྲསཉལ་བུརྩབ། །ཞེས་པ་ལྟབཅོམ་ཐནའདག་ཆོས་དྱངེངསྤགཀཟི་སག་པའྲི་ནམ་དར་དནཏ མགྱོབང་། ཁ་ཞུབ། གྲིས ། གདེ་བྱཅ་ནོདབ། ཟེ བའི་རྟེན་འབེལ་ཡོད་ལ། གློ 
གཡསཔ་ཡབ། ནང་པ་གཡོནོཔ་གཡས་བའི་སེང་དུ་ཞག་སྟེ་བྱརུནས་པུས་མོབཀུག །ལགཔ་གཡོ་ནབ་དེི་སྟེང་བཞག །གཡས་བའྲགསད་བསྟེནཏ་སེངགེའིཉ་ལྷཧབསྦ་བས་དགེང་གནི་ལསྩར་འཆེ། སིམསགསེབས་མཐོ། བཏནཔས་མ་ 














ཤཱཀ །རོལགནོནཔ་བཞིནདགྱེ་ཐོར་ཆ་ལ་ཆེ་ཞིང་བར་ཆད་མིའྱདག་པའི་ཉེ་ནའྲ་བལ་ཡོད། དྷེ་ཝར་བུསཔས་ཆོསཉིདྱ་ཀིས་ལུས་གིམ། དནཔ་གསུལ། གཏིདྲ་གག། ནིལས་སྣིག་པའམ་དནཔསྦིརི་གའི་དགོསཔ་ཡོད 
རཿ ཉལ་ལུགས་འདྲི་ཝར་གོནསཔས་འཆི།མངསངའ དགས ` མུརཔ་དབ་པསོགས་ བི སི་སི ནི་འ ༣༦ 
རྫ། ཞེསགུང་ཐངའཇམ་པའི་དབུངས་གྲསུང་། རྙཝརམ་ཡིནཔར་བླསམས།ཏེ་ཉལ་བ་ཡི་དྭགས། །བླམབས་དྲདའྲགོ །གནྱ་ཧཱལྷ་ཝ། གཞོགགཡེནོལ་བ་འདོདཔ་ 

, དླུང་སྟེང་བཞུག་ནས་ཉུལ་ནའདུསགནོནཔ ལཱདུས་མཆོནནུས། ཟླག ག་གེཔས་ནས་བུ་སེ། 
×།མེད། སྒྱིད་ཉལ་བའི་ཆོམགོ ཤར་དུབ་ ཆོག ན་མའའི་སིང་ ལ་བྷཏེནནསྱབུང་སེ་ 





སལ་ 


བཧང་ ཡོ  ཤིབའི་དཔེ་དངའྲད་ 
ལེ ལའི་ །ཡིནཔས་མམ་ལས་བ ན་གནྱརྐྱལ་དུ་འགཔ་ 
མཁྱ་འིིའན་བགས་ཞྲ་གྲ་ཆུབགཁདསགར་གརའི་བིན གོ 
དུ སྲིས་ཉུལ་ ནུ རྐིང ཡ་ང ཿཊཔར་ང་སང། ད་།ྟོདཔ་འབེ་བའིགདདེུསཿཆོག །བདོལ་འི་གཏུམ་ 
4 ར། ནིནྡྷ་མིཕུལའརམི་ར། ཞསའཇིགཉན་པ་ཤས་་འཇམ་པདཡན་ཆགས་དགས་རཔངསྟབསའིགནངཔ་འིཏིའ། ཁརདཅིལ་གས། རི འགལ གས་བཞིན 























སེམསལ། །ཐོགམཉིད་དུ་ངེསཔའ་སྱུཊ་། །གསུངསང་ལྟར། སཔསོེྲབ་ོ་་ ོིཀ་ སང་བར་དུ་དགེ་བའི་ཆོས་ལདན་པ་བྷསེནབདང་ཉོན་མོངས་པའི་ཏོག་པ་ 
བྱུད་ནད་དུ་མི་ལེན་ར་ཤིས་འཞིན་དང་། སངྭས་བརི་ཁང་ན གེ་བཱུནྱབྷ་ཉས་པ་ཝང་བའི་འདུ་ ཤེསཏེ་བཞི་དང་། སྱིམཁགསུམལས། དང་པོ མ་པ་ཀུ་ནཱགཉིད་ལ་  གཞོལ་བདབརོནའྲགསྦ་ཀིས་རེ་དགས་བཞི་ནདྲ་ཟུམ་ལས་ཀིསཉལ་བ་ 
341 ཅེ ཧུས་དབནིུ་བརདང་ཟུམསདཔེར་བྷཝར་ྱའིདྲ་སཔནོའི་མིྷསེ ཟི་དགསཉལ་གབབ་གཞན་ཡིས་གནོདབྱ་འདྱ་ོང་ཞསཔསདགསནོཅ་ཅེསགནས་པྣལ་སའི་བ་མིཌགནམའོངའ་སཔམེདབསྱབབབར་བདདེདགྱ་མ་ོངགམཁདན་ 
ནཆགས་བསེནན་ཝུངབའི་དུས་ལསམི་ཡོལབར་སདཡོང་། གཉིས་པ་ནི སྲ་བསྐྱརསྱལེསགནངབའི་མི་ཉལ་བནམཔཐམས་ཅད་དུབླསབ་པརྱ་བའྩོགམདུའབདཔསེ། འདེལབསའིམཆནྲད། ཉལབཞེསབཤདན། འེའོག་ 
ཤྱིས་གནངབའེསེ གེའི་ཉལ་སངས་ལསྣ་ཐགཆད་མེད་བརཉལ་ལོ། །ཞེསཔ་དུང་འབེལ་ལམ་གྲགངསཔ་ལ་བཅུནནས་འགའཞིགགིསམིཉལ་བཞསཔམ་དག་གསུངས། རྒྱལ་དབང་བསྐལ་བཟང་རྒྱུ་མཆོས། གངསམྒྱསཏྱིཾསཉལ་ལུགསའདིལྟདུས་ 
མི་ཉལ་ཞེས་མིཉལྱཆུལ་གྲསུབསཔ་དེབཞིནདུ་འདག་གེསབླབ་ཧམ་པའི་འདུ ཤེས་ཡིནཔས་མཆན་དུ་འགརམི་ཉལ་ཞིསཔ་མདག་ཚུལའདུག་པ་མི་འཐདདམསམ་གསུངས། ཉནསན་ཡང་མིཉལ་ཞེསའྱབུངལ། འམདིམ་ཆེན་མོལས། དེས་ 











ེབ་ །གེའི་ཉལ་སངས་ལསྣ་ཐག་ཆད་མེདཔར་ཉུལ་ལོ་ཞེས་པ་ནི་བསམ་པདེ་ཡོདན་སེང་གའེ་༡ལྷ་སངས་ལརཉལ་བ་འོང་ཞེས་པའི་དོན ] །ཉལབ་དངམེཉལབར་བཤདཔ་གཅིས་ཚོག་གི་ཟེརལུགས་ཙ་མལས་དོནལལཆེར་ 

¦ འྲུད་ཞེས་གུངཐང་འཇམ་པའི་དབངས་གསུང་། གསུམཔནིེ། བདགགིས་དངམིཉལ་བདང་དགེཆོསབྱ་སོན་པས་བླསྦྲུབ་པ་ རསངཡང་དྭལར་བུའོསཱམཔའ། ཱ ༥ 
།འདྲེ་གས་དང་འབེལབས་ཁ་བསྐང་བྷ་སེ། རྣལའཐུརཞེསད་མཐའིགསལ་བྱེད་ཡིནཔས་སཱ་དའི་མ། གཉིད་་ྱིན་ 

སྩོདའཐུད་འཇུས་ཞསདི་དང་། དེ་བསྱབ་དསའ་འོང་ ད་ལ་འ 

ཛུཿྭ་ཡང་གསུང་ ལྷ་མོའླིག་དབུཊས་ཅིསབྦགུས། བད་འནྡ་ཝིང་གའི་བབ་དོའདནོ། འི ཟི སི 

ཧཾ ཇོགམར་ཁུསྱབེདཔྱགུག་ལེན་བེད། ཞུསྱིཚྲ་རུ་དབང་ལར་གིདམིགས་པྱ་བེདཔའམ། རང་གྲི་ཐུགས་ཀའིས་བོནལས་འོད་ཟེར་འབོས་པས་བྱོགས་བྱཅུའྱི་ཆུལ་བྲསས་བཅས་རིགས་ཝིནས་མཁའ་གངདའམ། ཕྤུན་གཟེགས། ནམའཇོམས། མི་ 














= མངམ སྤོས་ཕའེ་ཅ་རྩིཀསགསྱཀིས་ཡེ་ཤེསྱི་བདུད་ཆི་སྔ་བུས་གསོལ་བུས་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སིག་མིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པདག་ 
འཁྲུགས་པསགས་གངམས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྨནྲ་དངས་པའི་ཕུགྱཏྲ་བུམ་བ་ཇོགས་ ཏཱ གགས་པ རབ ཟིག ཆྭཏུ དྲ 
པརབསམ། བཀུ་བའིགནས་མདྩོར་རུ། ཁའིགནསབཉིད་ནི་མ་བྲཀས་བཉིད་དོ། །ཞེས་དང་། ཞངནྱརུ་མཁུར་བདའས་གསུམ་ཅུ་ ཆེ པབ དྲ ཁརཆུ་ 
གཡིགས ༦༥. ༥ འའ ཁ_{|ཚའཚམོོ་་པ་པ་ི་ ི་ི་ཾ ཀཾ 
3༠ འ ཟུད ས་དེས་གདོདདང་ལག་པ་འྲུ་གཞི་ཕིརྭ་སེ་བརྩ་བས་བསྲ་བསྱ་འིགོམི་ཆོད། གསྭའི་ཝརྨ་བུས་བེད་པྱརུ་གར་བ །ལུགས་ རོ ཟོ སང གུངབ་འཇམཔའིབྱབུག་ཁིས་་དབགུང་གེསཞལ་ལེགས་ 

ཆབཅིའ་སྐད་ཐུར། དྷལ་ཆབྱི་ཆེགའེནདའཇག་ཅིབྱ ཁི འབ བོ་ཡེ་ པ་གིས ་་ཡུ་ མིས དྲེ་བས བ་བ །བསྡ་འུསྱའི་གོ་ 
ཆང ཤལ་བགནང་ཞེས་ཐོས། གུངཐངའཇམ་པའིདབབུངསལྨ་སདྱཀིསོག་བཞིག་གིསླརསཆབ་ལེནཔ་ཨེ་རུངཞུས་པས། ཆབ་ལེནབ་འདེ་ ལེདགསུང་། རེ 
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༠༦ 


(ར3.¢ 


།ཆོད་མི་ཆོད་ཅི་ཝར་ཡང་སྟོནཔའི་བཅསཔ་དྲནཔ་ལལན་ཡོན་ཡོདྷ་རུའེད་གསུང་། སེ་ཤིང་གེདགོསཔ་ཡང་ཟསྱའིསྟིགསམ་སོགས།འི་མི་གཅངབ་བླ་ཆེད་ཡིན། སོ་ཤི་ ངགྱི་ེ་མོ་འཆོས་ཏེ་ །ཟྷེ་ལཱ་ནབཅོས 
འི་ནང རཀ ཅཱ གནི ཤད མན སརལས། དགས་དཀའམཆེགདངཅས། ས་བ ི་ ༢ ༤ 

འདོནད ཟུན་མཚམས་བས་བཟོས་ཐེག་ཆོས་མཚམསྣ་ཝར་ཡིནབསྦུདུནལ་དངོས་གཞིའི་ད་མིགསྣ་རམ་དང་། ཐུ ནམཆཾམསྲས་དའྱི་རི་མ ཡལ་བརབེ བོང་ཀུ གསུང་འབྲ། 
༢༠༠ [ ཆིག་ཟཱར་བཟུངབ་ནོངཔ། དེའིདནསམསབ་བསམཔ། མྫརེདཔར་ཡིདལརེངདའདེས་བྲ་གམཔ་སེ། འབོམ་སོ་ནོདཆེནབསོ། ངཟོསོ་དུ་ཅོ་ན་བསམ ཏུད་ཐོས་བསམ་གམ་བརེརེ་ལ་གྲསམ་ཀཟང་བྱིར་ 
ཀྱ བདུས་ི་ཞུགགདང་། བན་སླབཞབ། གདན ཅགཆེང་དམ་དྲོ་གས འུད གཡུས བས་སོ བགང འ་ ནན 
ཧཾཉིདཿ ལའིའཀའྲགལིནངསཁས་འག མྱིདངྒུརདགོནབབདྲ་བསྲ་ན། དས་ནཐུན་མཚནས་ཀྱིབ་བ་འདི་དག་དོནྲཝན་ཞིགྱབུངནྲ་གོགསུམ་བག་མེད་པའི་སྦོདབ་མཐའ་དག་ལས་ལོག་ནསྣ་ཐུན་དངོས་གཞེར་མ་ཟད་ 




















ཐུནམཆ་མས་སཱའངཉས་པས་གོས་པར་མི་འགུརཿ ཁི ཀོི་ འདེནས་བཟུང་དངོས་གཞིའིདམིགསྣནས་སྐྱོང་ཆུལ་མ་གཏོགསང་སྦྱོནཾ་མཛུག་ཐུན་མཆོམས་སུ་བུ་བའི་ཆུལ་ མས་དཔ་འོངཆས་ཞི་ 'ལུག་གི་བར་འདྲ་བར་ཏ 
ངཿ ༈རྣེིྲིྲིྲིྲིེྲིྲིི་ དི སས བ་ རལ ད་ འི་ནནར་འདིན་ བ་ལམ་ལ་འྭབེད་ སོ་ས 


ལདང་བོམའྲིནུ་ཞོ་ལསྣསརམི་རུང་ ཆུ་ལ ང རྭ་བ་བཞིན་སློད་མའངདལའྱབོར་རཱེད་དཀའ་འཆི་བ་མི་ 
` རི རློག སྣ ཆི ཡིའི ངུ 
ནས་ 'ཁེད་བཆག་རེས་མིའྲདབ༔ །གནུད་ ཅ་ །ཀ་ མ་དནཆེནྲ་ལངབ་ལས་ ས་མདོན་མཐོ་ངེས་ །གསུངས་བའདར། འཆུང་དྲཿ་ལམ༔ མཿ ན་མཐོ་དང་།འབད་ 
དད་་ཤ་ེིོོོསཾས། །ཀླུ་སྒྲབ་ སོ་ས - ཨགའདོ་ཅད་་བགག་གཞིག།། དམཆཚས་པད་དཀར་ལས། རར 



























ླ ནང་གྱི་ཆྱེན་དལ་འྱབོར་ལྟ་གོདཔས་དོན་འྲད། མངོནྟ་རོགསྐྱར་ན་ལས། འགྲོནམུས་ཞི་བའིལས་དུང་ནི།།ཞེསདནའྭགོའི་སྡུག་བསྔའ་ཞི་བའི་བད། འགོལ་འགོད་བའ། ༽ གུ ཅིང་།སུན་ཀུ། སྐབས་དངཔར་སེམས་ 
£ ནས་འཁིདཆུལ་གྲུསངས་པ་ ཤེར་མདོའི་མནུ་ངག་ཡིན་པས་ དལའབྱོར་རེད་དཀའསེགས་ཧིཉམས་ལེན་ཐམས་ཅདདང་བེནས་སེམས་བསེད་བཅོསམ་དེནུ་ན་ཆད ཟིནས་ད་་ བིགས ཉར་ལམཿ 

4 ལའམ ་གདབའཇམ་པའི་དབངས་ྲསང། སི ཟླ་མྲས་བིད་དུམ་བུ་དུམ་ དུམབུན་བཅུད་ནས་གཏུང། སྲོ ¥ྷ ། གསའིས་ལཐོག་ 
£ མརཱ་སྱོང་བའདོནཆུལ་གང་དངའདྲ་ནུ་སྣམ་མྱུའ་བཟྲོཊ ཡུ གིས ་ སྟེང ཱམཔན་གསར་བླམབ། དེནས་སྣམ་ཕྲན ཐིབ ནྦྱར་ཏེ་མཐར་ལུགས་རི་བཏང་བུས་ སྦུམསས་གུའ་བ་ཞིན་ 

ཟྭ བའེ་ཚེས་དུག་སྔེན་དུབཏང་ནབ་བ་ཤིས་གཉེན་བསྟེན་ བསྟེན་ཆུལ་ཐུན་བཿ པྲས ་ ལབ བྲེ་ ར་བ། དི་ རོ་མཛཛགྲ་ཝར་ལྟར་ལ་དངས་གཞིའིདལ་འྱབོརྱ་གྱི་སྐེརལྷ་འོ པི 


༄༅།། _ །རྙེད་པར་དཀའ། །ཞེས་ ཉས་བོགས་དལ་འབྱརོ་ནས་ འཁྲིད་ཆུལ་གསལ་ བུར་གྲུསུངས། ཉནུསར་མདོ་སྡེརུན་ 7 རཱེགས་ནསྭ་ཁྲིད་ཆུལ་ གསུངས ་་ ཕྱིའི་རྐྱེན་བཤེས་གཉེ་ རུ 











ཐོནནས་ ོ་མངགྲ་ཝཱརྭ་ཝརཱ་འ་དངས་བ་ཞིའཆིབ་མི་ཏགཔ་སོགསདམིགསྐ་མར་པ་མཱ་ཝ་མཁྦ་མཱངབཅུངཟང་ཇོན ཕྱི་མ་ཕྱི་མར་འ། གཔ་ཝཱག་མཐཐོང་གི་བར་འྲད། དྷེ་རད་སིགས་སྐེར་རེ་རེནས་མངབ་ གའ་མོཐནཔ་ བའི་ཆོས 
རད  དོ་ དད་པ་དང་། ག་ཁ གེ་ར རེེད ན་མོའ ཚོ 
རྫེོགས་པའེབརྩབད། དྡོརེས་ སྦུར་ཆོས་གཅིག་བུས་ནས་དངོས་གཞིབ་ཞེས་གཉེ་ནབསེནཿ ནསྭ་ལག་མཐོང་གིདརལམ་རིམ་ཡོངསྔ་ཚེ་གད་བླགོམ། མཇུག་སྤི ལྟར་ཐུད་ཅསདབོནསབྱོབ་མུསཔ་བསྡུངས། དང རྭཉི་མཱ་འེའྲིབུནབཞི་ཀའི་ 
3 འགོར་སྦུརདའི་ཆོག་དྲུགདཏང་ན་ ཏེ བདའི གུབ་མཐའས་སའིབ་མ་གངམ་རམས། གང་ྲགམ་བའི་བདོད་གའས།ཁགོ ཡག་ྱངབུག་དང་ ལ་ (འདབས་འཐུམྲཔག་རེངེས་ཅྭདུ་འགོ་དགོས་པར་བཞེད་ཁང་རཱའི་བཀའ་ 
སྲོལ་འདིལ་སྒྱུརབའི་ཆོས་དྲུག་གནད་སྦཱིནསོང་ནདའི་ནང་དུདེ་དག་ཝུནྱིསྣ་གུབ་ཡོད་བསྔ་ཆལ་འདེ་ནོས་སྔངདཔ་ཡིནའབསས། །ཡང་ཉིནགཅིགཡལམའི་མ་ཡངོསྣ་ཛོགས་ཚའ་གཅིགྲ་བུན་བཞིར་བེདན། ཐུན་དང་བོའླ་མིརབའི་ཆོསྤད་ག་ 
དང་སྐྱེས་བུ་ཆུང་དུཿཔན་ཆད་བྱསནས་སྲི་བོའིཐུབ་དབང་ལསརང་འདྲ་ཆད་ནས་རང་ལ་ཐིམ། རངཐུབ་དབང་དྲུ་གུར། སྔགས་འདྲེནཔ་དང་། བརྫོསནྱབུས། བའི ཐུབ་དབང་བཞུགས་བཞིན་པརྡ་བུན་མཆམསལ་འཇྲུག །སྔདྲོའིཐུནལེ་སྤྱི 














འཇུག ༽སྩེས་བུའྲ་དིང་མན་ཆདལ་དམེགས་པ་འགག་སོམ་རེ་དང་། ཆེནྱོ་ཆུས་པར་བེདའདདོན། གར་། དགབ། 





༄༅། །བའི་ཐུབ་དབང་ལད་མེགས་ནས་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་མྫརལ་མདོར་བྣསས། པུརྨ་རཱུགས་གསལ་འདབས་བདུད་རེ་འབེབས་བྱང་ མསྱ་བུ། དནས་འབྲིངགི་ཆོསྐ་སོར་རྫོགས་པར་བྱས་ལྭ་ཟུན་མཆམས་དང་། 
༡པྱི་རྲའི ཐུནལ་གཞན་སོང་ལྟར་ལ་དངོས་བཞི་སྐྱེསབུ་ཆེན་པོའིསེམསདསྐེད་ཡན་ཆདདང་། སཱདཐུན་ལགཞན་ཝ་རྟཝར་ལ་ 


རར ནཕནསྣ་ལག ཀོ་གི་ ས་སྡེ ྷ་དགགི་དང་ 


བཅུད་ཝུར་གསལབ་རང་ལ་བྣསས་ནས་གཉིད ་ཀྱི་ནལ་འབོར་སྐྱོངབའམའཇིགས་བྱེད་སགས་ཀྱི་ཆོག་འདོནོན་དོ་ལ་འཇུག །ཡང་ཆུད་དུའིཆོས་སྐེར་ཐུན་གཅེག། ཐའ 
བདུད་ཅེ་འབེབས་སྦྱུངས་ནམསབཞག་ །ལས་འྲབས་ཨྱིམྫང་གཏུ་འདུད་ཅི་འབེབས་རྱུང་ཐུན་མོང་དྲུ་ངས་ཀང་ཆོག །ཡང་ཞོག་ཁྱསར་བའི་ཆོས་དུགྱབས། ཟུནགཉིས་པར་དེའི་འྲཔཞོསབིད་ནྲ་མི་ 
 ཇེས་མའི་སྲབས་སྐྱབས་སེམསཆདམེད་མདོར་བྣཝསྣསནད་བཏང་། སྤྱིབའི་ཐུབདབངགི ཇུགས་ཀ་ནས་ཆོག་སཞིང༔ རྨས 


ངེ 


བཤས 


'པརའུད་ན། སྦྱོན་ཆོས་སྔོནདུ་བཏང་། དམེགས་སྒོར་གོསོའིབར་གྱི་ 
¦ སད ་ 
༈ པནལགབདྭནཔ་དང་མྫརལ་མདོར་བ། ། སུར་ཆུགས གསལ་འདེབས་བསནས་དམིགས་སྐོརོ་སོསོ་ 
ྲིྲིྲིགིཾ་ གཅ་གས་ྷལས་མེ་བ་གྲིས། ཁུད་ 











པར་བཀའ་བཞིན་མབཔའི་མཆོདཔས་མཉེས་པར་བེད་པལ། རེད་པརདཀའ་ཤིང་རྩེད་ནདོནཆེབའིདལ་འབོརྱསེནའདིལ་སིང་པོ་ལེནདགས། དེ་ཡང་ཉེན་འདྱི་མུན་དུའཇིག་།ནམའཆིལ་ངེས་པ་མེད། ཤིབའིའོ་གཏུལསྦྱའིདབང་གིས་ 
དསལ་འཡིདགས་ད་འོ་སགསསེས་ནྲདག་བམ་ལགསམ་བིས་སྤི་གང་འདུག །མག་གསལ་དདག་འག། འི་འིདོུ་གཁྒས འདོང ལསཁྲགསལའདེར་ལེནནུལ་བཞི་ནད་བུས། སྡིག་སྲོང་དགྲེ་གགུ་ལ་འབདཔས་ 

34 སྩེ་བ་པཱི་ཨར་བདེ་འབྲོ་ལྟ་མིའི་གོའཔང་ཅི་འད་ཞིག་ཐོབ་ཁྱངྒྱ་ཆུདལ་ཉོན་མོངསཔའས་བན་མཉམས་པར་ཡོད་པ་དེའི་དབངགསལས་བསུགསནསྣ་མརཡང་འཁོར་བའི་མགུབསལ་བསམ་ཅིས་མི་ཁྱབུཔ་མོང་དགོས་པརའདུག་པསྣསགུ་བསལ་དེ་ 

ལས་གོལབ་ལ་དེའི་རུ་ལས་དང་ཉོན་མོངསཔའི་ཞུནའབྱུངསྦྱི་དང་། དེ་ཡངྱ་ཅ་བའྱ་ཆུ་མ་རིག་པ་ལྔ་ཐུག་འདུག་པས་དྲེ་སོངདགོས། དྲེ་དངོབ་ལ་བདག་མེད་རྟོགས་པའི ཤེས་རབ་བརྐེད་དགོས། དེ་ལྔ་ ནྲོདཏིངང་འཛིནདང་། དེའི་གཞིར་ 
རརཀ༽གཀ  དྣ༩༩ར་ ཡ་ བཅི་སབས་ ; 
།ཊུ་འབྲང་གེ་ལམ་རམ་ད་ ས་ 





སྩེས་ུཆེནཔོའི་ལམ་ལི་ནས་ཁངྒསློབ་དགགཔས་དེལགཉིས། ཧུང་ཆུད་མཆོགཏུ་སེམས་བྱེད་བདང། བརྩེད་ནག་སྱོད་པ་ལྭ་དབྱ་ུལ་ཁོ། །ཞེསཁིད་གཞུངལ་འཇུག་པ་གཞནལའང་དིགས་འད། སྩེས 









།གཞིར་བེདཚ་སོར་བའི་ཆོས་དག་སོནདུ་བཏང་། གི་་་ིས་། རར འབིངགྲི་གོརྒོ་ུསཔརབྲགསོ། 
སྒོམམདོརབསྡསབྱསཏེཐུཿ ཐུན་བཚུལ་དྱྭཧུསྷ་ཊརྦ་བཱཾ། ཡངཿ །བསསེམས་སྔེནདུ་འཏང་། ང་ཆ 


རྗ གསུམ་དུ་ཡི་གེ་གྲསམབཀོད། ཐུགས་ཀའི་རྷུ་ལསཁོདཟེར ། བརརུད་པ་གསུམྱསླེ་བམ་ཡིདམང་ངསྦ་རསྤྱ་དངསེ་ 


སད་དཔཞིང་།།བགས་སན་ལད བདུན དསྡར་འབུའ ། ར་པ 


མབླཟ། དྲེ དྲ་ནསྔ་རྦ་གམའི་ཐུགས་ཀ་ནསཆེས་འབེལ་དངོས་ཐོབྱླི་བསྒན་མསྨསས་ཏེ་ད 
ཤཱི རཾ་མྦརེའི་ཇུགསཀརབྣས། ཛྷ ུྱུྱྷཉྣ}ྣ ཧོ ཡང་ 


བམཁའ་འགྲ་ཆས། 
པག ` 











ཆེ: ནཔོའི་ཆོས་སར་ལ་ཤ ར་ 
་་ མུན ། ཡགྲགས་གསུག འེག 
མངུ་ཐོ་བསྟ་སབས་གནས་ཞུན་འབུང་གཞོག། 


འོ = £ 


པྱ་སྦངས། འགའ བ་ལ མ་དྱུ་རསབྡཝཱསཛི་ལྟ་རའཚོམས་པབརསངས་ལྭ་བ་ 
ནི ིས་མནུ་ེནསཁརིགི་ུང་བ་ནནབཞུགཔརའ་བསམ། ཡན་ལག་བདུནཔ་དངམརལ་ཤུལ། པུརཚུགས་ 








གསེལོ་འདེབས་སགས་དང་། མད་ི་ཚོགས་ཞིང་གེ་དངོས་ཅྱི ཀྱིབླ་མ་ སུས་ལ་དམིནསནས་ོཏོག་བཀག་ས་ད ང་ང །གཀུའདྲིནདནཏེ་ སྤྲོས་པ ཅི ཡང་སུབས་འགྲོ་ཡོན་དྷུགུས་ལར་བུས། ། སྦུགས་ཤུལྱགེགནུག་ 
གསུསྱཊིན་ནབས། ཡེ་ཤེསཔ་བྟིས། ག་ག  ཆུ་བའི་ཟམའིགསནས། འ་ བྲ ཨྱི་གཞིན་ །འིརྐངཔ་ཐམ་ལན་ག སབྫརོདཔའི་དངཔོས བི རར 

351 སྱང་གིས་གགས་བེ དྱ་མུངས་ནས་ལམ་ཐི་ཏོགས་པ་སྐྱེ ་པྱ་སྱེས་པརབསམ། རེ ཆད སིའི ཊགྲས། ། རངདང་སྤི་བོའླི་བམ་གཉིས་ཀས། ལན་གཉིག་རཱེ་ ནས། ༣ཐོབ་ཤོགགིབརའདོན་ 
ཙཿ པརྡ་མེསོ། ཆོགས གསཞིངབྣསསྐནས་རང་ལབྷསིས། རར ་ དུས ༣༢ ངཿ ངན་མེད བྲེལབ་ དགུངྱ་བུདདྲེ་མབཟིན་ ༤ བསྐས་བསསཅི་ར་ 


རིགས་པས་མངགྲ་རོགས་པར་བུདདམ། རདང་འཇོ་ ཁྱང་རུང་། ཡང་ ཁོརབ་ དསས །ཚོགསཞི་པལ་ཡན་ལུག་ 
གས་དང་ག ག་ཆས དུ ི་་ ཁུགས ཨའ འི་འ འིད །གསོལ་བབཏབནས་བ་ 





ཏཱ 





་ཿ མ་འཆེངེས་མེདསགས་ལོང་སབས་དངྱ་སྱར། ཡང་སྦོར་བའི་ཆོསདག་གེསེང་པོ ཤིནཏུ་བླམསཔ་ 
ཀར རོ 


ཟོ ༄།། 

-༼༅། ཀལ་དངགུས་དང་། བཀའ་དྲེནྫརེས་དནྱ་བེ་དང་ དནེེདདཀའ། ལེ གེ་ཤུང་ 

7#) ནཱི། རང་རུད་ལ་གྟརགནས་སྐད་ཅིགགིས་སུབས་ཡུལ་གསལ་བཏུད། སུཿསྦྱརས་ཆོས མང་གི མུ་གྲསམྱའི་སུབས་སེསྱ་བུ། ཆདུསེདབཞི་བྷ་གསནསྣ་ཆུབས་ཡུལ་འངགྲིམ་བེར་བླ་མས་ལ། རང་གྱི་དའརླབ་ས་ 

[རཱ པའི་ཐུབ་དབང་བསྟེད། ། གནས་ལྔརས་བོན་ལབསམ། རཱུ་ལས་འོདཟེར་འདྲོས། དང ྫརིཉཨཉྲིྲ ྲཾ 
'ཞིའིབདགཏིད་དམ། ཡངན། སྐྱབསགནས་ཀུན་འདས་བསུ་ 


༣ བས་མ ཡུན །ཆོགས་དགེ་ལེགས་མདང་། ཡན་ལུག་བདུནེ་པ་མདོརབྣམུས རྔ།ལའང་མཚོན། 
མགོགས ཤ་པ བུ 
' ལྷག་པའི་ལྷ། །ཐུབ་དབང་རྡོརྗེ་འཇང་ལ་གསལབ་འདབས། །ཞེསུརྦརཱགས་གསལ་འདངས་དང་ མ་གི་གསོལ་འདབསྱ་བས་པས་སྦྱོར་བའེ་ཆོས་དྲུག] དདལ་དམགསནསྣ་ཝག་ ཆུ དུང་ཏུར་ 
ཱ ཉམས་སྭུ་བླངས། རར ཾེྲེྲཾེཉེཉེྲཤཾེྭྣདིྷེིུུྗཌ བས འ་་ 





རཾ ཧར 








པ་རྦདག་དཀར་དཀའ་བཅུརིན་པོཆེས་གསུངས་ཏེ་ས་ཆོས་གུཁྲགབར་དགས་པ་འེད། འོནྱ་ཀང་སློབ་མྲན་མས་འི་ཟིན་བིསྣ་དུབཀོདསང་གསུང་། རི་ཁྲོདྷལཾ་དུར་ལ་མིདཆེག་དེལ་དྲ་གོངརོ། ཐུནབཞིའི་དངཔོ་ལྭའགན ཅིཆར་དང་། ཐུན་བིམ་གསུམ་ 
བ་ག ་ རྟ ཞིག་ན དགིན་ཆ ན་མདའ ལོང་ག ོ་ག་ལག་འམང་ ཡིའོ འཞའན་ེནནོའིཆགམད བསྟུན་པའི 
39 སིགསའྱུང་བའ་མན་གྱབ་བདགཞདེའ་ སེད བཞིན དངས་མདག་གདམ་ས་ དམིགས་སྐར ཝ་མད་སོངབ་ཐོནནསི་སོང་བ་འདེདའནས་རུ་ནབྱདྱལ གདུསས་པ་རའིདགངས་བམ་ནོད་བ་ཡིན། དམིགས་རམ་ 
ཀའིའ་དང། ར་ངོ རི་ིིཾཨཾཾཾེཾེཾཾཾེམམ༩༩༩༩་ ༢༡ ་ 
ཞིན ས་པ་དོ་བཞནདི་མགསལ་ཀདོནའ ནབ དབོས རྱོར་སྙེ་ནན་དུའགྲྭའོ། །ཞེསགསུངས་བའི་ཉེས་པ་འཁྱུངའས་ དེ་ཝཱར་མྱིབབར། ལུངདེའི་ 
འཕྲོནས། དེསནཐོག་མར་གངབྱསང་པར་བུབའི་དམིགས་བྷ་ནམས་ཀྱི་གངས་དང་ རིམ་ངེསངསྦྱབ། དེནསཇི་ལྟརངེས་བརྩབས་པ་དེ་ལས་གཞནདུམིབཏངདརྦབའྩོས་ མཔའི་འཕེ་ནབ་དྲག་བོའགའཞིག་བཏང་ལ་ཇི་ལ་རངས་པ་རྩབས་པ་དལས་ 











༅། །བྱགཆ་མེད་འརདོན་ ཤེས་བཞིད་དངྡ་ཞེནབ་འགང་འ བོད ཞེས་གང ཀརྨ འིག ་་་ིཁི་ག་ 
ཨོཉྡནམས་འབུང་བའཁུར་ཏེ མདྩོསངཔ་འ སིི མགན་ཅད་མྱནཔཏེ་ ཁྱད །ཞེས་གནས་པསས། 
བསྟེནྲནལནསྣཱ་ཝག་མཐོངགེ་བརལ་ཡིདའྱགར་ རཾ ཕྱིམལརམ་གཉིས་ཤར་ བྲ ལོད ལི ཕྱིམ་གཉིསལ་བསྐེད་རྫགསསམ། ཐུནདང་བོལ་ 






ཤཱ ལམཁྲེད ཕྱི་མྭ་གསུམ་ལ་རིམ་གཉི་ ས་དང་། ཡང་ན་ཟུན་དང་བོ་ ནས་ཡན་ལག་བ་དུ ས་ཏེ་བ མཐོང་བརྩ་གེ་འག རའིད་མེགས་ མབྱསུངསཏེ་ 
ཏའ  དིགཉིན་ཞུནབཞིརཉམཁྲས་ལ ལན ཞིས་ ཨའ གགི་ ་ ོ་ ཡོབ འའ དང་། ག་ད དགཉིས། 
ཌླ།དང་པལ་འཇ་མདཔལཞལ་ལུང་དུ་ལ་མརི་ རིམ་ཆེེཆུ་ངྟ་ཝ་ར་དལ་འབོར་གྱི་ངོའོ་ངོས བཟུང་བ་དང་། བདང་། ནན ་ གིག དས བི་བ་བླ་བས་ལ་ 








ཁོམཔས་དལབ་དང་། ཆོས་བླསབ་པའི་ ཆྭ་ཧེནཆཾངབས་འཐོར་པ་ཞེསྱྱབ། ཞེས་བས་དལའབྱོར་ངོས་བཟུང་བབ ནཏེ། ཆོས་བསྒྲུབ་པའིལོང་ཡོདན་དལབ་དང་། གང་བརུ་མས་ཆོག་སི་མཐུན་རྐེན་དུ་འགོ་ན་འབོར་པའི་དོན 
ཆང་། གེ རརཅེྭ}ྭེཔེཾེཾཾ}ེྨདགདདདི ་  གསུང་། རི 
355 བཞིནབའིངང་ འང་སྟེང་ལ་བསྐོརཏེ་རེ་ ལ་དལ་འྱདོརྭ་གཱེཆོས་བཅོབྱསདཆངསཆང་བྟཅགདགོས། དེ་ལས་སའིང་ ༦ ཟིངཔོ་སྟ་མི་མཡེན་པུའི་མི་ཁོམ་པབ །དང་། མིན་སྐྱེས་ཀྱ་ སི 
བྱིཔ་དང་བོནཔཧེས་དུ་སགསཆོས་དད་ལསའྲབས་ལཿ མེཆེས་ཤིང་ཁུས་མི་ལེ་ བའི་ལག་ཏཱ་ཅན་དང་། ཤུ་བ བྲ་ནུབ་པའི་ པྱ་རལ་བའིབཀའནད་པདང་། ཁཁརྦ་ནམ མི་རྒྱུ་བས་ 
ཆས་ཡྱིས་ཅིམ་ཐོས དཀའ་བནཐའ་འཁབོདང་། ཆོས་པོདྱ་ཀངྱ་གཱནྡ་ཞུགའོན་ལོང་ 1 ཉེསིའི་མེཁསཔ་བཞི་ལས་བི་ས་འདེ་ལྭ་གངས་འདེནདང་། དེ་པན་ནུན་བྲམ་རཱ་ལ་མེ་འད་བ་ཡོད། དགྲེམིག་ངོ་མི 
ཤེས་པྱ་ཀཱ།ཁ་ཁ་ཟེརབ་དང་། རུལ་བའི་བཀའ་མེདཔ་དང་མཐའཁ།།ེའི་མི་དགེ་སིག་ལ་ནོངས་བྱ་ནམསླ་ཀླ་ཀོ་ཡིན་པ་ྲ་འྲི་རྒན་ཆངགིགསུང་ཟེནྲ་བིསལས་འབུང་། ལྟུང་བ ཤགས་ྱེ་མཐའ་འཁེབ་དངྱ་ཀླ་ཀོ་གཅིག་ལ་ 


























གཟུགས་གཟུགས་མེདྱི ལྭ་ནཱམས་དྱིསབ་གཉིདའོག པ་ལྤདུར་གསུངས་པས་དེ་དགྱདུསྐས་པའི་སྭོསེ་ཡལཔ་ནམས་ཕར་བལས་ནངོམ་ཡོད་པའདབ་ལ་ཤིམིན་གསོནམིན་དུ་བྐམལ་པ་ལ་སོགས་ ༥པའི་བར་དུག ནས་ཏེ་ཆོས བྱེད་པ་འགྲོ་བའི་སླེབ་ 
པས་བྒྲགིབས་ནས་ནི།ཁམཔ་ཡིན། ཆུལབའི་བཀའ་མེད་་ནེ་སངསྦྱརས་མཧོན་པ་དང་ མཐའའནི་སངསྦཆས་གཞུགས་ང་ཡུལ་ེམཐའཆད་བས་ཆོབ།དང་སྲབདཔ་ལྱབེད། བྱརདཔོའི་གོརིམ་མི་འདུབ་དཔེ་མདག་བདང་ལོུ་བའི་ 
3 འུཅུར་ཁུདུ་ཤིན་ཟེརབ་ཡོད་ཀྱང་། དམྱལ་བ་ཡིདྭགསདྲད་འགོཞིསབ་ཐག་བམའཆེརི་མདང་། སའི་དངོས་གཞི་སོགས་ལསྐ་དདའྲབོ་དང་བོདྱབས་པ་དེཧུ་ཅངྒམེནཅིངྒལུགཔས་དེ་ལ་ཅོས་ན་པི་དཱགས་དངདྲསལབའིགཔ་གསལ་བདང། བཤེས 
ཐུག་ལས འོག་པར་ལ་བཞུཅནདང་དད་འགོ་དང་། །ཞསདུནསོང་ཀིཞན་ཡེས་ུངདགཏིག་ཆོན་གཞ་ད འདང ཁུད་འདོ་འོུས། འདུད །གཅོ། བབ་གསུང་ཁོག། འོས་ིགོད་ཡོ་བ་བ་ 
གོགགཟེདདངཔོསང་འིགཞས་ཐང་ག་ཡ ༡ ༥ རི་བོང ན་འདི ཟིག 
གྱང་མི་ཁམ་པར་འཛོགཔ་དཔེར་ནམི་གཅིག་གེས་དོནཆེན་པོ་ཞིགམབཔ། དར་ལ་གཞན་ཞིག་གིསཀདའ དཅིངསབཞགཚ་རངདགར་དསད་ཡོདྱ་ཀང། འཇགིས་སྒྲབ་རྒྱུའི་དོནདེ་ལ་མཁོམ་པ་དང་འདྲ། ༩འདྲལབ་ལས། ཁྱིམ་པའགའ་ཞིག་ 








ངོ 


པའི་པྱིནིགཞན་འཇོརལཝ་དང་། ནང་ནི་རང་འཐོར་ཝཚངབལ་བྱེད་གསུང་། ྱིརནདུག་བའི་ཤ ེས་གཉེནིས་རིན། ནང་གྱི་ཏཱ་ནཆོསའི་ཚིག་བོ་ལ་ཁཛན་ཅིངདོན་ཡིད་ལ་སེ་མས་པའྲི་བོའི་ཆ་ལ་དངྡ་ཝན་པ་ལའངབ་ཤད་། རབ་ོར་ཝ་ 







ནིཉནས་ལས། མེ ཱ་ ནསལདད། །ཅེསྣ་ཝ་བོདེ་ཆོས་བླྱས་ སྦྲུབབའི་རྐེན་ཡི་ནལ། ར་ལན བོ འས ལས་སློན། ངས་ས 
༣མཞེས་ གསུངས་བའྱི་ཆུ་ (ཞེས་པ ཨས ་པས་ མཆོས་བསེབཔའྱི་བོའྲི་དས སོ་ུ་ ཤེས་འཇོག་པ་གོ་ ཁྲིནུས་པའི་སྟེང་གིསའཿ །ཡར་ 
ི་ོ འི་སྐད་དོད་བུར་ཌཞེས་པ་ནུང ཱན་འཁང གསུཊ གི ོད སྟེང་གིས། ཇགགི ། 
རེ བྱས རེ ་ རྒུ ཡ་་ ར་ཅི བུར] ` གྱིག་གུང་། ཆོས་སྤྱོད་པས' གིུའབིང་ 
ཁཇྲོག་ ༣ ལུའགཀང་སཀ ཧ་གོ ཡདྲ་ཚིམིནདུད དནདབ་ད་དགྲསས་པདང། ་་་ བཅན་ཞིག་ པ་མི་ལས་དུདའགོ་མ། འིལོནུག་སང་ 
དགམས རད དམ་ནྟའ་ད་འོའི་དཔཅམཆིལམི་ཆོགཔས་དདས་ལདན བོ་དས་ནགསདམས་གྲནཔས། མུ་འདགནལ་གསུ་འབིདངོང་ཚོགས་ིདབདད་བས། མདྩོ ལགསྱཉི་གཞི་ལག། ཡུལ་ 
























།དབུག་ཀྱི་མཆུསས་སྭོ། ར་ཤིང་འཕེལྦ་གི་མདུནིནགས་འི་ཁ་རའི་ཤིང་ཆང་ཚོང་ཅན། ལོ ཐཾ གྱགས བུའོ། །ནུནཏུ་ནི་བྲམཟའི་གྲོངཀཱ་དང་ཉེ་ 
བ་འད བུ ཤིའིརི་ཞ འི ག་ཐག དཔ ` ་ 
དངསྐནདང་ པ་མཛད ་ ་ ༨ 













འསག ས་དན འམུརནམ དའ = རེ དྲ 
དཔེསསུམེདྱ་པའའོད་ནས་ ། དགེནཔ་མ། ཡར་ མའ ཐོ རའ ན་ནས་བ འིར ཤཾཾ་་ ཞི་ས་ས་ལན 
: དམས ` བ་བ ེ་ ོངས་འཛནས་གྱན་གང་པ མདོར་ན 








གྲིའཆདཉ་ནདང་། ལམབསབ་པ་གྲསུམྱསི་ཉམས་ལེ ཡོད་མེད་གིསའྱབེདཔ་འ ཅེས་ མགོ །གོནརྡོརཾ་འཆངགྲསུངས་ ང་] གླུ་པ ཐཱཆོགས་ཅི་ དུ་བུས་པ་ན། མ་ །དྱྭ་ཉར། |] ཆུ་ལཆབ་རོམཆགས་པའིཿ ཡལ དང་ལམས་ 

གྦོགུརྙན་ཡང་ངོ་། །ཞེས་པ་ལྟར་ཆུ་ཁུ་ཆབ་འོམ་ཆུགས་ ས་ི་ཚགསགཅས་བད་ ར&ེིཾི་ ཙིད དྲེད མི་ཐོས། རྱི ལུ 

ཅམ ་ྲགས་ནུའིནབ་ེ། པང ཀཿ འཕེབྷོ་སེ། འཇུལད་ གཞིགས །གིས་ལག་པཁྩརི་ས་ཆེན་ལྱོབིད་པའྱེརུདིསཔས། ཚེ་རབས་ལ་བྱརའི་བར་ལག་མགོ་མེད་པ་ཤྭ་སགྱཏཱ་སཱཾས་ དངས་ 
༢༣ ་ འསདབ མབའཞིཟ་ སརསརཾཾིཾིོི་་་ར 

ལ། མཿ འའ སགས་བུས་སམབེ་ དལ་བ ཆོ ་ ལས་མྤབའཁགཔ་ ཟེར་ཏེ། མཛོདལས། འཕགས་དངནཆམས་མེད་བེད་པ་དག །ཡངདག་ལོག་པ་ 

ཉིད་དུངེས། །ཞེསསོ། ་འང་ གི་བ པར་དཀའབསབྐསལང་འདིཿ ནདའབབཅེནཁབརར།ོསམིནར་མཛཔ་འོཔ་གཞན་ཡར་ 














ཤཱ ་ །ཡདབས་མི་དགེ། (ཅནལ་འཛམ་པ་གལཆེ། འགའ་ཞིག་དངཔ་དད་བྱརོནསོག་ བདཀང་རིམ་པསྨདོ་མི་དགེ་བའི་ཕོུགས་ལ་འཁོར་ནས་བ ཅན་གྱི་རྟགས་ཡི་ ལ་དང་པ་ 
ཡདའིོ་ རོ ཁོས ག་ོ་ 


འདུལ་བའདལསཉམས་པརའགུརཞས། གི དལས། འབུ་བནི་གཉིག་ཏེ་ ངུའ་འདུལ་བ་དང་། སྲ འག བའྲི་སི་ 
ཤ རི འདའི་འདུལབནྲིསེ། ས་ག གཅང་་སྱར་དས་་།།ནབ གནས་དང་འ གཞན་བ ་ 
ཞེས་མ དོས ཁི ཁིག ++ 1 ་ ནས་ལས། ། རང་རྐེས་པའི་དུས་དེའ་སངསྦྱརས་ དངོསསུབཞུགསཔ། པ། སཿསྐྱསས མདེའི་ཉན་ཐོས་ 


གག་ག་བ་བག་བ་། ཀོད་བགསྟ་སས་འསབའགི་ བ་ མམོརགིངཟང་ས། གཞནིསའང་ལ་ཟག་གོསསགས།འབད་རོ་ ཁྲོག 














དང་ཝཱ་གསུཔས་པ་ནི་སངསྤཆུས་ཞལབཞུགས་དུས་དང་། སལ ཀར །སྟན ཤིང་རཆེན་པོ་གཉིས་ལའདམ་ཆོང་། སྦྱིནབདག་སོགསྦ་ཀིག་ཟས་གོས་སགས་ཚགས་མེད་པར་སེར་བ་དང་། 
གཉིནཔའི་དུལ་དས་གྲུ་པང་འཕགལ་བ་ བ་ཀ དདངཆ་འདབསངསྤ་ཆུས་འཇིགཏེན་དུབོན། སབསྦྱརས་དང་འྲད་བའི་བ ཤེས་གཉེན་ཅིས་ཆོས་སྟོན། གཡས་རྱས་ཀི་བསྟན་ 
པ་གནས། ཐེས་འུདམ་གྲ་ནམསྐ་ི་ཞུངཏོགས་ཨི་ཡོནཏུན་མངོནདྱུ་པས་པ་ལུ་ཡིག་ཁཱ་བེདས་ཡོད། ར་ར ། བང་མ ། འབགས་པའཡུར་དང་། དྷ 
བོ་དོང ཤེས་པའི་ཕིར། རངཉེད་བསྟན་ སྲི ཡམ གདགོས། 
ཁ་ལུསྐ་ཏེནདང་སེམསྟརེ ཊས། ལུསྟརེནནི་མི་ །། དབངཔོཆངད། ཟེ ` ་ གསད་ི སག ཕྱིམརདལའཇྱད་གྱི་རྟན 
ཐབ་པའི་ཐདགདང་སྒོན་ འབདན མཐའའཁབྱཏུ་སྐེག་ཆོ་ཡུལ་ ་མི་ཆང་ཡང་། ངས དེའེཚེ་མྱི་སྱི་ལ་དལ་འྱབོར་མཚང་ཡང་རངཉིད་ 
























སོ ོད པི་གལ་གདང་ནཔཞི ཞིན་ཡིན་ཞེས་བཉ་ཆེན་དཔལ་ཝ་ཡེ་ ཤེས་གསུངས། ༈ དང་ནས འ ་་ོ་ད་ངི་ ཁྱོ འདྲ་སང་གྱ་བེད་སྒོན་བཞི ༣ 
¿¦ གརྟ་ཝུརརིག་ནས་ཆ་འདིའིེ རརར ོང བོས་སོ ཞི་དང ཅེ་་ 
ལར ོ་ འབའ མིའི་དཔལ་ཅི་ཅམ་འབོར་ཡང་དལཁྱབོར་ཆུང་འའི་གོ་མི་ཆད་པའ་ཤེས་ནས་དགྱེ་མོར་ཆྱེན་དབང་དུ་མ་ཤོར་བྱ་ཧུད། དལ 
རརལ་ ླ་གག་ ཡོདསབདའ་མངཞན། དའྲདྷ་ཤེཆ་རིང་ དི སི དོང གི 
ཏཱ དབས་གསུང་། མདྷངུག་པའི་ཆདལ་འཐཱོར་ཐོད་པ་ལྡར་སྣང་ཡངདྱཔད་ནམ་ཆོདབ་མང་ལ། ལཾ དྲནརྒྱུ་དང་བྱབྱེད་མངབསདལའྱོན་མཆངབར་བུས་པ་ངོས་ཟིན་དགོས། (ཁུལསླ་བཞིག 
ཡིནན་དམིགསྐ་ཀརགོང་འོག་ཐམས་ཅད་བད་ལན་སི་ །ནདེས་མཆོགཔ་མེད། བློ ཟོ ཡི་མ རྫིག 











ཤཱ 














དང རོ ཧོ = རེ = ཅུ པི ཿ འང་ ཅིང་: ± =£; སཿ སྭ ད་ ཀྱང་མ་ 
སེཾེཾེཾེྨཾྨཾྣཾྣཾྣྣ་ཾཾྣཾཾ་ཾྣ་་་་་་་་་་་་ྣར་ ི་ 
ྒགཔརདཀའ་གསལོང་ས་པ། ོང འོ་ོ་་ོྲ་། དད གབས་འདེ་ངརོ་མི་ེནཔེ་མིའནླ་མནས་ག་གཡང་ ཆུ སམ་བྲག 
པཔ ` རཆ བའི་དོན ཀསད འདད གས ད་འ་ 
ལྷ་ཨསངི། ཟོ ལི ཆོབ པསྔ་ཆོས་ ང་འདི རེ ངས་ 
བརྒྱརད་དང་། ཡརི་ྲོྲོ་ོཔོོ་་པ།ོི་ ཁྲི་བསོད་ནམས་དབང་རྒྱལ་པསཆོས་མཆོམས། ཁམ་ལ་ལུང་འདྲེདངས་ནས་ཆོགས་གཏམམ། ངད་ཆོ་ཕྱིན་ཆདྲ་ནམ་ག མ་ཉན་སཱམ་ 












།གསུང་། དེནས་འཕན་ཡུལ་ཁེ་ནད་བོས། གག  ་ དལ་འབྱོར་གྱི་རེན་ལ་ཡིད་བཞིན་ཧི་ནོར་བུ་ལག་ཙཱ་རུད་པ་ལས་ཀུངྒ་ཝཱག་པའི་ཡ་མཆཾ་ན་དངུ་གཅེ 
ཛོ སྲ ༈ ཁྲི་བསོད་ནམས་ སས ` ཧགུས་ཆོསྲ་གའ་ཆག་མེད་བུསནསའཆདཉན་ལ་འབདདགས། དཔའཅོར་བིཏན 
ཡེལབ་ པར་ནམ > ་ ཆེ ཆེན སོི་གལས། འདེའྲའདལ་བྱའེྱགར་ནས། དྲ །དགེས་གསས། སན འདི  གས་བགཞུན་མེད་ 
དོ །འདི་ལྭ་རངས་པའའིགཞདང་ ཞས་འ ཡང་ཡང་མཛད་དྲ་ཐུགས་དེའི་ངང་ལ་འགྲོབཞིག་ཤོཊ ། ཁོཁ་ཁྲིནུལཁཱ་ ལྟ་བུའིཞིམཔོནིཿ ལ་བན དྱ སྙམ་ 
ག་ཨང་ཟེར་གསུང་། .-་ ཀད ཞེང་འ་ུང་ ས་དོན དིང གི་ད རི རར མེད་བདི། དུ ི་ 
ཙམཞིག་ ང་ཡོ ི་འབ་ཅིནཞིགགིས་ཞངཔད་སནས་ཉེང་ད གཅར ས་ཤེས། པས་གསེརྷ་རད་པའི་བསཝད་མིཿ དསན་སོདཆོསྲབབགངོས་གསབད་། སིག རི . 


༼ 








×# ཐེ ལོ 


















ཆོསྨ་སྦབ་པའི་ཆྩརེན་དུ་འྲག་མིའླགཱབོ་ནངདྲ་ཐོགས་ཏེ་བསམཔ་གནད་དུ་ཆེ་ཞེས་གུང་ཐང་འཇམ་པའི་ འཇྲག་ཁས། ཕྱུགསྱྱིས་སྦྲབས་ཞའང་མི་དཀོན་པའི། །མནོགཆུང་གང་ཡིན་དདོནྲད། །དལ་འྱོར་ཕནགུམྷ་རད་དཀའ་ 

འདིད འག གས་ སཱ ་་ ྲགེཾེིོ རཾ 5 ྷ་ 
=÷ ད་མིབརླ་ུ་མ ོས་བན་འངང་ནག། ཞབ པའྱར་གཞང གང་ཡིན་པ གོནསཚརགཅིགབཏངབག་ིཆའ ར་ཆས རད འགམ་ོན་ཟདཡོནཏན་ྫོསཅ་ཡུབས 
གནས་གུནའདྲསྲགཤོག་པ་ལལམ་དིམ་ མངོགསར་གསོ་བཀཀནས་་ོ་ འོ་ཡ གིགཏམདགཞང་ཡན འཇིག ཤོས་བསའགོང་མའིན་ 
པན་གཅིགཉ་མས་སླུབབསཔས་བམསཅད་ མུསྲསླུ་བངདདའྲོ་བཞིག་དགོས་པྱ་བང་སེམསྱཅི་ལམུལྱ་བིནྡདག་ཆུངབས་ཤེས། བསྟུནཔ་ཐམས་ཅད་ །ལམྱ་གིསཁྱཝར་ཞེས་པའི་དོན་ཡང་དཡིན། བིི་ད་གསུམཆུདུ་དང་ 
བཞི། བླ་མབཔ་གསུམ་ཝགསལམ་དང་བ ཟེར་པསགསབ ཤད་ལུགས་མང་ཡངྱཔདབྲ་གུབཞིའདགབལྲ་གུབཞི་ཀནསདེགས་དགས་པ་དང་། ཤློག་བཞིའཕང་པ་ལྟར་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་གྲ་མ་ཆག །གྲུ་མཞིགཔ་ དམིགས་སྐོརར་རའི་ 


















།ནངྲག་བཞི བོ ཅད་དུ ག་ལས་ཤེས་དགོས་ ་ ས་ག མཆོག་ག འིགསཁྲགས་ 
གིས་དགས་པའེད། འང གཿ ་ ནེས (ཁངས་ སོ 
པཔ་ལའང་དབང་ཡོད་ལྕརེན ཁི སོ ཿ ྦ་ སས་ས་སརའི བདད ཁིམས། དར 





ཅར 

















| ། ༦ །བངཇུབ་འཇའ་མཆེནོའི་འཤདཔང་གནབེསབའཀཔལོ། ། ། །ི ། | 











སི ྲ་ ལ། ། 


ཐང་ ་ 


།འཆལ། ། 
3 ཆ་ང་ 























ཏནགསསོ་བཛགས་འདོ་ལག འདུག 


ཅོ 
གློས ནམམརམདོསལ་བཀའ་སལ་ཆོས། 
ནཐྦ་མསཿདྱ་ལིཾ་དོ་ནད་ཡ ིིི་ 





























































ན། ཞེས་གསུངསཔ་ལྟར་ཆོས་བུང་བརྒར་དྲབི་དང་ 


ཧ ༄། །བདདུ་བསལ་པྲ་དདསམིད་གྲདམྟདངོགསངས 

ཡཿ ཤཱ / ཇྷི་ཆུབགཞི སི བསེ་ཅིས་ཨྱ་ཁབཔ་ཞིག་བཀའ་མུལ་ད་ཐནད་ཅད་སྡེ་སད་གསམ་དུ་འ 
° ཡིན། ཞེས་ དང་ ་ 
རོ ནི་མདྩོས་གཞན་ཀུནལས་རབཿ དང་གུལདང་གཙོ་བོ་དངཙ་ནོམ་པ་ཞེསྦ་ཆུཆེརབྲམགསཔ། མདོོ་ཝེ་གཞནནམས་ཀརསིད་པའི་ཟུག་ཇུ་གཅོད་བྱེདྱཀི་ ཡིན་མོད་ 













































































སུན་སྔ་བའི་གསུངདྲར་བཅེ། ཆུལ་བཅོང་ཁབཆེནབབ། དངབོོཆ་ཆག་ཇོག་པ་མདུད་བཅོཀ།།གུན་ཅང་བསུན་བྱརསཔ་འ་ཆད་དབསསོ།།ཞེས་ཇི་ཞད་གསུངས་པ་བཞིན་ཐོས་བསམ་སློན་པ་མཐའ་བིན་པའི་འབས་ཏགས་སདགའ་ཝན་ 
གཏཁཅད་བྱུ་ས་བེ་འི་ཡང རད་མོདེལ་ར། ད་དག ཤདའ་གའ་འོ་ སས འྣལྣཔ་པ།པ།་་པ་ཾ་ོོཾཾསཾ།༽ ལ་དག 
3#ྙ བ་གཞིར་བཟུང་པའི་སྟེངྲསགསྭ་ི་སཱན་པབཏུབནས་ཐུནའ་ཙ་མ་ཉམསྤས་ བངས་ནའངདལ་འབོར་ལྷ་ཞིང་པོ་ལོན་པ་ཡིན། གཞན་ཅྱི་བས་ཁུང་སིང་པོ་མདཔ་བསམ་གཟུགས་མངོན་ཤེསསགས་སར་ལན་མང་པྡོ་བོབྱ་ཀང་དདུང་འཁོར་བར་ནག་ 
དག་སེ་ལུས་འོདཔའདཡིན་པས་ལནའདཔ་འད་ོས་ཟུན་གཅིགཏནབ་ཤད་བས་འཆོས་ིབུ་འོྱརདྲ་་བཞ་ཞོད་གདངས་བའི་གོ་ཆོ་། ག་གོ བདས བིདགདང་དས་ཞི་གཏས།ན་དུབ་འཆོམ་ 
དུ་བ ཤདྱྱ་ཐང་ན་ལེགསྤ་འངྲབལབཆབས།ཁོང་མེད། ཡིན་ཡངའ་ཤད་པྔ་ཇོགས་པརསོང་འོད་བས་མའེར་ཅི།དཇོད་དཆོས་བངཅུདིབཞི་སོངགིིད་ཐོབ་པའི་གཆོད། ལམའི་མཁནུ་བ་ཤད་བུས་ནཆོས་ཞུང་བྱསད་ 
ཁིབཞིརོངཉ་ནབ་ཤད་བུས་པའི་གོ་ཆོད། ལམ་རིམ་ལ་སྐྱོར་ཕྱངས་བྱསན་ཆོབ་་ུང་བརྒྱ་ཏྲི་བཞི་སྟང་སྐོར་སྱུངས་བྱག་པའི་གོ་ཆོད། ཅེས་གསུངས་པངེས་པར་བསམ་ཤེསན་ལམརིམ་སི་ཚག་རའེའི་ནངཆོས་པུངངྱར་དྲ་བབཞི་ 














༡ ༄༅། སྙོང་གི གི་ཉ་མསལེན་འདུསའོད་བས་དེ་ ་དུ་ུས་འསུའིལ་པོ།ཞིག། བྱས་པ་མའེད། ཅཾཾོ་ ར༤༨དཀ། སངསརུས་ 

; ? རྫོབབའི་གཆག་སསེམས་སེངལ་ འཇོག ག་པས བག་མའ་མཆར། བཤད་ལུང་གསན་  པའི་སྒོ་ནས་སཔསྦྱརས ཿ་པའི་བགཆགས༔ ནཔོསེམསྙས་ | སྲ 2 ནསངས་རསཔ་ནས མསཅ་ན་གཞན་ 

ཅོ ༡ ཟམས་ཅུད་གོ་འཕང་ད་འགྙར་མྲདགའདང་རྐན། བད ཇྗེརྒྱལ་བ་ ཅི བུཆེནཐམས་ཅདལགནང་། མཁས་ ནམ ུང་ྱ ངང་བཤདྨན་སྔབློ་གྲེས་ 
ཤ རྒྱུལ་མཆ་ནཅེས་ཟིན་བསས་བཏབ་པ་ཡོད། མཁའསྭ་གང་ཇེསྔར་གསའིམ་གི་བ་ ཅར ཟིནྲ་བིསྭ་ཀུང་འདུག་ འུ མནས་བེད་པ བོས་ཡྱི་གསལ་ཞ་ནོད། འདེརྩ་སུལ་ཆབ །བརྒྱུད། ཉན་ 

§, པེ་ཤཱཀྱ་རྒྱུལ་མཆན་འཕ ནའུ ན་པོའིསའི་ཆར་འཁུངས། རྗེ་ཡབ་སྲས་གྲསུམ་གའི་སློབ་མཡིན། ༽ སེར་དོན་ཡོད་དཔལྔ་ལནནི་མཁས་པེ་ ན་བསོོདགགས་ངས་ཀྱང་བ་མར་བ། ནཔར་ཕྱིནསགས་ཡིག་ཆམང་པོ་ 
བྱཿམེས་ཤོད། བསོ ཅྱཚྱལ་མཆནནིསབ་ནུ་བཞན་པདགས་ཞུཉངཏིདྱཝང་ ན། དགའདའ་ཅ་ི་གནངཞང་དམམངསའིེདད་བཞ་གས་ངརམཆེ་ནོ་ཉཆགས། ཆོགཅིག་ལསབས་ 











རྒྱས་ཀྱི གོའཕང་བཅེས། དཔེད་ས་ད་ ༡ ་ི་་་ཡལོ་་་ྲཔྨཔྨཔྣཔྣཔབྣ་་ྣཀ།།ཾཾ་ ཆན་འདེབས་པ་པོའདི་ཡིན། བདེ་ལེགསཉི་མནི་ 
ཨུབ་བསྐོགས་ཡིགཆམངཔོོ་ཡ་མཁའདེ་ ། འད ༡ འ༢ི་༦དི་རིང་་་ཾོཟོ་ྨཡོཔཡ་ཡི2པཾྣཀ མ་ས 

སྒོམ་ཤནནམ་མཁའྱ་རུལ་མཆནདང་། ཧུད་སྨདན་ཁོང་བཞུགས་པསྱ་ཆུད་པའི་ཆལ་མ རྣམ་གཉེས་ཞེས་གྲགསཆེ། དཔལའྱྱོར་ལྷུན་གྲུབ་ནི། སྟོནནམ་ཕ་བོང་ཁའི་མཁའནཱ་པ་མཛད་པས་པ་བོང་ཁ་པ་དཔལ། ན་ 
གུབ་ཁང་ཟར་བྱརལ་དབ་ཝ་པའི་བ་མདནུ། ཀཀ ་ ྨནབའྲི་སཱལ་པར་ཟ སྔ་ཤིང་། སྨན་ལ་ཤིནཏཱ་མཁསཔས་ཏེ་ཛ ཙུར རབ་བ 
ལུང་གནང་དུས་གྲསུངས། བུནཚོགསྦྱར་མཚོནི་བག་སྒོར་བའྱབ་མང་པ་ཞེས་གགས་པ་སེ་མཆོནལ་པན་ཆིགསྦྱར་མཆོའམའི་ནཆེནྭཔུནཆོགས་ཀུང་ཟེར་སྦྲ་ངན་ཚར་གཅོད་པལ་གགས་ཆེ། བོ་འཟང་ཆོས་གུགས་ནིཉག་རི་ 
དཔོན་གོབ་ཞི་བཟངཆོས་གགས་ཏེ། ཁོང་གིསཉེ་ཐངཔ་དངྲ་གྲ་མོརབའྱབམས་པ་གཉིས་ཀར་གསནབསྲ་གུ་གོང་མསཁདིའི་བསྟད་པར། ཆྒྱསསྟཉི་ཐངཔ་དང་གཞུངལུགས་བྱར། །སྤ་མཁས་བགྲ་གོསགས་བསྟེན། ཞེས་གསུབས་ 
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།རི་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་སློང (བློ གོང་ ཀརེ་དཔོན་སོང་སྨན་མི་གསལ་བས་ །གས་ཐོག་ནས་བཤད་པ་གནང་བར་ལ་མའི་མཆེན་ 
།ཉག་ི་ཆོས་གགས་ཅིསོབ་མྭ་ལ་མགོནདངུ་མཛུདྷ་ཟོ་བརངྱ་ཧུལ་མཚན་ཏེ། སུ་གོངམས་བ་ཤུད་ལུང་གསནདུསུཉགརེ་དཔོན་གོང་སྨུན་མི་གསུལ  ྷ ༢ 

སས རྣར ྣ7༈(༈ྣྫྒཏམ[ཇམདྒཀད་ 
= = ལཿ ཁ, ༥ ཅེ ¡ གོང་མའི་བརབ ཱེ འ་བོ་ 
སྐུ་ཧཿཀོནདབ་འཛདག བཀས་པ བང་འའ། ཁ་གོང གག 
ཟི ཱ ་མཁྲགས་སུངས་དགེའལེ་ མསའེ སའཇེགསྦ་བེདབྱ་སིདམ་ཁཱི ཁིདནུབ་པར། གཏེ་དུག་བྱ་སེད་རོགས་གཉིས་ 
བཟང་ནོརི་བཟི་མཁག་གབ་གཉིསའཇོས། གདམ་ཁ ངས་ཞེས ཛིག :; གས ས་པར གཏམས ཆོགས 














མཐེུན་གོང་མས་ ཉུད 
ཟླ་བ་གཅིག་ལ་མཱི་ན་བདག་བཅལ་ཏེ་བཟུང་ནསྤ་ནུག་ཡུལ་བུད། སང་དུནཞི ཟདྲངིདདགན་སང་ར་བྱུངནས་ུག་ལུལ། ེི་ྔརགསལ་སོནཞིག་ཅར་བཟུངོཡིདེ། དེ དེནས་གླན་མངིན འཡག་འཅུད་ 
རྫོགས་ཀྱི ཁྲིད་གནང་། ད་་ འརི ཆོ པ་ ིའ ཐག ་ག་ཆ་ དྲི རུད  ་ ་ 
ཧགཁྱིདིས་ཞའི་གཀའ་བ རུ དནསོགསཞོ་ཁ་བུ་ རབ པས་ཆང་་ ཀོ གཉིསྱ་ཁསྒ་ཉནདུ་གསན། བླམ་རཱརངགེས་སྲུ་ 
གགས་ྲབིས་གངོིང བདས པཔ ཁད ཨེར ་གསན། བི ཀུང ཐུང་ ཀི ཡས་ག་དགསང་ ིར་ 
གཉིས་ཀ་ལས་གསན། བསྔམད་བསོདྲ་གགུགཿ ས་ཆོགས་མངལྔ་པོའི་ གྲསུངའབུམ་ ཅན ཁ་.་ ་ ྡེབསཚོགསཆེསྤའི་ཐོར་རསམ་ཛོད་དགེ་མཆམསཔ་ཆང་ཆོས་ 

རྩ ྣིི་ བགིད ་ཞེས་པའིདང་དགད་ ཏཧཏེཿཏཿ་ཇ་ཨ་ 




















༄༠། །ཧུ་སེདས་ཁར་དོའི་བོས་ར་ོ་་ ༥༥ ལམ་ཚ གས་པའི་༈ བས་མ་ཐོབཔ་ཆོངས་ཕར་ཡང་ཡུལ། 
£ ཁངལ་དེངུསསྐྱེ དགྲོངརེ་ཁྲོད་པརདྲ་སྟེའི་མ ར་བཅུག་ནུས་མཆནབཞི་མུ་ སྦྲགས་མའི་ལུང།འོང་ལསཉ འོ གྲ ག་ལམ གནསགཅིགའྱནཔའོ་ི 

དྷ་ཝར་ཡིན་གསུངས། ཝཱ ཡད £` ང་གང ལོ་བ བེན འལ རླ་སེངཚང་གིས་གསན་ཏྲེ་བ་བྱནུདྲ་བདམཛདའདུག་པརམ་ཟད། 
གུབས་དཡུན་སནབགག། ནབ་ནས་བཞུ་གསྔ་ན་ལེགསྡའུས་པས་བཀའ་ 
བཉོན་ཡང་མཛད་པའི་ཁྩོཆུསཁ དུ དུག །སྤུ་ཧྱོགས་ྱིས' ་དགོན་འ་ ེི བ་གོང འོངས ཁའ  ད་ (ལུང་མི། བརའདུག་པས་དབསྔ་ཇའི གསུང་དྲམ་མེད་པ་འདི་རངྱ་ཆུང་གི 
སྙེངནསབ དར་མདོ བདན ཞིས་འདཔན། མཆན་ཡོད་བའིའིགསམཆན་ངྒ་ཞགསན་སབྱའགནབ་ཤེདསུང་པང་ ཡི་ཡལསབདསཤདཔྱ་བེདིདགོསདམ་དཔ་ལ་མདམཆད་མོའི་ཤཡང་ཐོབ་དེངས་ 











གསུམ་པས་དལ་མཆོདབརོད་མཛོད། རབ་ཁྱབམས་གསུང་རབ་གོགསྨ བ་ས་ཐམས་ཅངྱ་ཁི་གསོལ་འདབ་སྲས་པལ་ཆབས་གོའ ཡོ འིམི ( 
ས་གསང བགོགས་ཞིབཟལས་ཅེ་་ རར ད། དོནནི། རབ་འྱབམས་གསུང་བཀཀྲ་ནལ་ལའའི་མིག་ནེ་ལ་མ་རིམ་དང་ལུམ་ 
















པའི་གནད་འཇིག་ཏན་སི་ དྲ་ཆྱབས་ན་དོན་དག་གཏགྲ་མའམ་གནད་ནི་འགྲོ་བླ་ནམས་སོལ་བཉེད་ཡིན་པས། དེལ་ 
དཟིན་ པའ: ས་འ གི ་ དཱ ཀེ ་ 
ཧཱི་དགོཝ ས་པའི་ ཛིའི དཟ་མས་ཅ། སས པས་སོ། ། ཤིང་ཏ་ ཆེན་བོག་ ིེ་འག་་ ཧི 
སར མ་པ་ཟམསཿད་མྱའེན་པའིསར་བཟོད འི ིྲ། ཀད ་ ི་སདབཟར་སའ ནལ 
བ་ར ང་། ེསི་ལོམཆོག གིའོ ཞི། གས་ན 


རི  ་ིཿ་ རྩོན་ཁདད་བཅའ། གག.་གླ་བ 














མེུདལ། རར ཉར འདེག་ཅིག་བུས་ཡུལ་གཅེན་པོ་ཞིག་ལེབལེཁྱ་བུསའདུག །ཕལ་ཆེབས་འདིའི་ནངནུགོང་ཆོགལུལ་ 
ནབྱརེ་ནུས་གྲསུམ་ལུ་རག་ལས་ཡོད་པས་དེའྱ བུང བུ ཡོད་ས ི་་ 

རིང ོ་་ ་ 'ཡུལངང་། རྒུན་ཡེན། རའི འར ན་ཏེ། ཡབས ྲདཞེག་གེང ལོ གས་ན་ཡོདང ཡར་ཇོ་བ་ 
ཐུར་ལས་གྲསུངས། ་ ་ སགས ྱིིས་ཡམཔར་སྱ་་འྱ་འགས་འིུད་ཏ། དཔས སི་ྟབདྲགས་ཀ་ 
དི བྲ་་་་ དྲུག: སསག 2 དཔལ་ལན་ཡེ་ཤེསྱྱ་བསྦར་ནསྣ་ཆུལ་དངང་འཇམ་དཔལྒྱརུ་མཆོར་ 
བཾ གྲག ] བཤད་བའི་ཆོས་དག་པ་ནེ་ ིིས་ ཐི་ོ་སཅི་བདག་བཞི་ུ་བདངས་ 























$ (འོང་བ་ཡིན་པས་མཛདཔཔོའི་ཆེ་བ་ བཤད་ཇི་ལར་་བ་བ་ནི་སོབདཔོན་གི་ངག་དག་པའི་ནང་དུའདུས། གདམས་པ་ བ་མ་ཇི་ལརབྲཀི་ བནྲི་སོབ་མའི་ཆུ་ །པའིནཿ 
#འ ༨ར་་ ཤམས་གསས གན འཇན་འའ་དཅསད། མད ༢ གདག་པའི་ནང་ད། ངེ གནས་རི འདེལོ རིད འ་་ 
„£ འགད་པའི་ེསགཟེནལ་དག། ཆུབསོགསདམེབསརའི་དགཔ། སལ བདན་བནི་ལདདཔའི དད མགུས སདབིད་ོ 
ཐི ༥ སེམས་བསྐེདཔསག བཀོབ གསདགོ རི ༥ འི་ཞིང བའི་ལུམ། ཞེ་ 


ལགས་གཟུས་བོུ་ གམ་བྟསུ ཅན་འ ཞགས 
ལཾ ས་ལ་ བས གསགོནསའི་ུ་ས་པའབིང་ལ། བད རག ག་་གཞང་དབ ཐེ གཏི་བའིཇོཿ ནདང་། རགེཾྲཾྲ༨ྱཉ་ །ཞེས་བསམ་གཏན་ 








།ཟསྣ་དྷ་རའི་ཏནེནསྦོངམཆོནཚའིའཁོརོརོ་མ་པ་བོ་དངཔོར་བྱེ་སའི་ཟུབ་མཐའའཛོན་པའི་ཐུངསེམསལ། ཕྱིས་དུ་མཆེནཔོའི་ལ་ 

ོད ན་ད མཆོན 
པས་མཆོད། དེནས་ཡང་ཆེར་མཁ༅ང་རྩལེ་གྲག་པས་དེཆོདོན་ ལྔ་བ འབེ་ཡིནེཔསྨ་ནིམས་ཞིག་ཁས་ཅད་མཆོད། 

མས་ཤིགྱུ་བས་བསྡ་ནད་པཞེ་རུཊཅནཞིག་ཡིནརེད། ཁ་སུ དྱེའི ུདས།གནས་ འུང 























ནབཅདཔའིུ་ིརྣསུས་འོ་བབསཁདགསེ་དུ་འྱམཞེསགླབའཞི་གསེའ་ དེས་ཡྱོབདུ་བུས་ནསྔ་ར་མཛོངབ་་གིངབཞྲིའིང་བནབཅུད་འྱ་རུལ་དུབུས་ནས་གོཏ ནཔའི་བྱཅིགས། £ ་ 
བཞེབས་པརབཤད། བྱསྤྲའི་སྡེ་ངསོ་སའི་ཕ་མ་བསོགས་འབྱུང་ མཚམས་མེའདབ། ལ་བལསའ༔ བྟཝརྱབིནལེ ་རུ་རེཐོ་ དྨོས་བའི་ལུགས་པནཔས་ལག་པཁ་ཡར་བཟེད་ནས་བིནལེ དང་། ཝེ་པགཞན།ེགུ་ 
ལག་པ་ཁྲནུདདུ་བསནསྱིིན་ལན་བེདདགོས་བརབ་ཤདབཉུ་བལག་ལེི་ཁད། རདམགསང་ང་གཡ་གཞིགབིཁའིངགས་ གིགས གཡག་པ ིགྲདཔའ་གཤད། བཅུདའི་མཞི་གནས་གཅོཆེ་ 
བསྐྱེདརེམལ་བརྟེན་ནས་ལུསལ་གནདདུ་བླསནཔའི་ཏེངངའི་ དགྱག་བཅོགཞིག ྱིལམ་ཡིན། རུུ་གརྡ་དྫོར་གདནཧི་ ཇོ་བྱོ རྱངན ཅང བྱངཆུབ་པའིགནས་ཡིན། བས་དྲབས་སྦར་ས་མངོན་པར་ 
སི ྲགྲེིོ་་ །ལྷ་གནམོཞིག་གསཁོམོ་མི་རིང་བསའཆི་ཞིངསབསྦྱརས་དངོསགུམཇ་ལབད། ྲྲྲ་ ཚོ་་་བྱགཔསདའ་དོས གང་ག ། 
ཆོས་གསུངས་དདང་། འ་ཨ་གནམ་འདོདགསུམས་འ། དམ་གཏོགས་གཞན་ཤན་ཞེསྨཔར་ཤད འ་གཙུག་ཁག།ཁངྱབརདཔོའའི་བཡན།བླེ་འ་འི་པ་ླུནཛོཟ་ཁྲདབང་ 











།ལས་གཔསབྱར་མ་ལོངཙ་མ་ལས་མེད་ གཡས་མེདད། མོ ཧོམ 


ཏང ༈་གསོལ་ཛསོགས་བཅདང སི ‡ རི 
།མཐའ་ ཟོ །འཞིག་ལ། ོགསཔ་ལྟལ་བའི་ ་ 
` རི ་ ཅུ བགཔར་སའ། , ་ གོང ངར ཆེ ཡིན 


བ་འ རྟག + ˆ ས་ཐོག 


2 











པས་དྣལར་བཏགས། བོད 
ོམོཀརེམན། ཇོལ 


༢ 





བསུམགནྡོརའཆངནསའདུ་ཁངད འཇམ་དབལཞལ་འུགྲིདེད་ 
ཆེབ་བཞྡེལན་ཕེནནལམའིམ་ཡིནཔེསྭའབ། བྷར་ནདཅོས་ཡིན་ན་ 





རབསོགས་མི་མཐུནཔམ། 


ངཔྱེ་བུང་ནསྦ་ཆོ་དཔམ་ 





ཧུ །དང་མཆོགྲ་གུརཔའི། །སཱེ་ ཅང རད ོ་ ་ གཡུད སོ་སོ་འི ་ད་མཚོ་འགི འད་གས 
: ཟེ་ „ དབཞིནདུ་པེ་མ་གཉི་ ལའདསུད་ག རབྷམས་ཙྱཾ་བསནས། སེམས་ཅན་དམངྦ་བུངཆུད་མཆོག ༥ བཤད་པརྩབ། 

ཚ ཞེས་ཕིམྱ་སེས་བེན་པའིལ་མརིམྱ་རས་པརའཆདཅས་དམཅས་ ་ ༣ ཀས དད་གྲསངས་པའི།། ཏེ་གསུང་ཝགསྦ་སོདའདོད་ན། །ཞེས་ 
འབ གས་གསོག ཤོ གེ ས་ས རར འིག་ཡག་འརབ ཤི ཅེནཔགཉིགྱའི་བགང་ 
4 ལ་མས་པའི་ཞུམ་གཉིས་ནི་གས་འི འག ག་ཤེས ནིཿ ོང གསུངརབ་ཐམསཅད་གངབས་ གཅིག་ཚིག 7 
༧ རྒབའི་ཐབསསུ་གོབར་མ་ཟད་ཐས་བསམ་ཅྱི་ཆོས་དངཉནས་ལེན་ཅིཆོ ༤༨༤༦ ༢ ༧༣ གས འ་བ དྭར་གོན། དམམསཅད་དངས་ 














་ == 





་ ེཾེྲི་ གོ་ཆྔ་བོང་གི་ལས་རང་འགགསུག་འགྲོ་བའིཆེབབོན་ 
ག་ཞེས ཇ་འ ནས་གང་ཟག་གཅེག་གྲི་ལུམས་ལེན་དུ་འབེར་ 
གི་ག ཅུ ཡིད་དོ བ བཱ ྣཆེདནྲད་གཞརའཞི་ཟ རབ 


ཏན་ཡང་ཆོགས་ལམ་སྦྱོར་ལེམདུའབས་ནས་ཐམ་ཡར་ཝན་དུ་བོདཔ་ལས་དེ་ 
རར ན། བསྐམ་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དན་དན་ 
ཆོསསྦ་དདུ་འྱུརྡ་རཱུ་ལའོགཏུ་ནམཔ་རའཐགཔ་ཟམས་ཅད་བྣམས་པའེམདྲོརཔསནས་གསུངས་པ་དཡིན། གྲསུང་རབཐམས 








སྨོན་ལ བྱིསའྱབ་ར་ཤེསཔ། 
ཅེ ཅཅི་ུངིི་ག་ 

་ གིག ་ ས་གཅིག ོ་ ཧཱ ་ རྫ ཀོག །དཀའ་ ༡འེནངཆེན་ཞིབ་གི་ 
རག ་ ནི་རབ གཡ གུ ཧྲ གི ་ དམཔའི་ང་འཞིན 
ཆེན། རམ ཐཾ ་ ངས་ གྲེ་མོ སེས མན་ངག་ཡིན་གསུངས་ལྲ་གབམཐའ་རེས་མེད་ 
ཚོས གན དགན སྱ་སྟ་ག་ རག །ཞེསབཤདཔནེ། མང་དྲངོས་ 











ཨྲ 











ཀྱང་ཆོས་ཀྱིས་ཕོངས་པ་ནེ། །གསུང་རབ་གདམས་པར་ཤར་བམེདཔས་ནོངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར་དཔུད་སྒོམ་སྒོམ་དུ་མ་ཤེས་པས་འཁྲུལ་བ་ཡེན་པས་དཔྱད་སྤོ་མ་ འབཟམས་ཅད་གདམས་ འདགེ་གཉིས་ 
ཆོས་དང་ རར སིི མ་ཤ ེས་བས་ས་ མེ་མོ ད་ེསན་གཟངཱ་་སཅདགད། ཛཿ ` 
བད ་ དད ཅེསཔ་ཡིནཊ སྣ་སུབས་མགོ ་ སྒོས ནའླགས་འགས་དུགཔྱོར པ་ནེ་ལུས་ 
དགདགྐམ་ཡད་ོགལི་དོ་ ཅི མཱ སྲི སནདུཔཅོམོོ ཡས རི ཨྣསཨཚ ཡོད་ག བ་ཆར 
སུ་གཅིགདུལས་མདལ། བཤེས་གཉེན་བྷྟསེནཚུལ། དལའེ གཿ ག་དྲས། ངེསའྭ དག་བ ཅས དད་པ 
ད་ན སྐབས་ལྷབསྒོམ་པ་ལའངདཔུདའཿེ ཐིས ས་་ཀེཀ་ཁ་་པཔལཔ། རིགས: གསྤ་དུག་དབས་སྡེ་ཝ་སོབ ཞས་གདའ་་གནོ་ར་བ་ གས་མེདགཉིས་གདམས་ངགམཁན་པོ་མེནདགོས་ 













ཕྱུགས་གཅེགཏྭུ་བསནས་ཐོས་པའི་ཚོམས། མྙིངག་པའོ་ཆོགས་བ། ོ་ས་ བོ་བ ཟོསཔས་ཆོས་རྣམས་ཤེས་པར་འགུར། །ཞེསསགོསྐ་རང་བཿ རོ ི་ོ སྐ ཤེས་པར 
བྱེད = ཟོ ཉི ཁུ མྲ སག་པརྩ་བེདུ། སཱ ས་ཤེས གྲོལ དོན དནེནཔའ་ 
རྣམ་གཡེབས་སྤོངབརབྱེད། ལར ས་གཤིས སའི དའ དུ་ །ཀུན་སློང་གུཿ དཅས་སོགསྦཀི་སསབཅདཔཱི་མ་གཉིས་བ་ པའི་ཆོམས་ 
ལས། ི་ན་ཞའ་གསག་ཡོག་སཔ།ཞསམས ཅ་་ རི་འགོའམ མྟ་ལྦབུ་མེདཔའྲི་ཞོ་ཡིན། རེ་བཞིནངུ རིགས་ཏེ 

རར རཾི་ མར ཅས ྐ ཛའ ནལེགས་མ་ཁས། བངདོརགནུསལ་ཀུནནསའཐོམས་པའ གུ །ནས། ཅཾ ི་ 
སངྱའོདྱཾས་ཆོས་ཤེསནྣསག་ཆོངཟེད། ཆོས་ཤེས རར ས་ ཡར དནིིགནད་བཞིག་གིསསགའནལྱ་དོལ་མག་ཡདན་ཐུག་ཅོངརེད། ཡིག་ཡོདམད་གཉིས། 





རར 















ཌི རྨ བས་མགོར ྭིོོིོོོ་ མདི ཤུས་ཨུ་ ས་བདག ་རངནསཁདཐས་པོི་གས་ ་པར་གསུངས་པ་ཤིནཔསའེངབ་མེདཔ་དག་ 
བས་ 


བའཁོརའྲིརིངྡདས་ས་ ༈ སབསྦྱརསརེ་ ཙཿ དདྲུ་སུང་ནད་ སེ ་ ས་འ 


- ༡ ་ བསྔམ།རང་ 
ཨལ་ ཏུན ོས་ལམཁསལ། ཌོ ཡ་ཧ 1 ངངགཾི རོ 

ཤཱ དཅེད་སྦཾས་རྱིས་འཐུངང་ལྟརུབླ་མའི་གསུངཆཾག གའ ར་་་ ེླ་སདསམགཡ བབས་པས ནད བའྱི་སྐན་པསནད་བསའ་དོང ངབ ྲ་ 
ཟྲི ག་ སྨནཔི་ཚས་ཉནལྟཏ་ྱསནས་ཆོས་ཉནཔརནམ་གཉིས་ྱ་ ན། མདོར 



















ཌལ ༣ ཁ་བ་ལགས ོ་ཁྐེ་ཆོ་་ཆལོ རའ 24£ 15 ཀྱོ་གར་གོཁ་འ ོ་ ོ ¬ བའི་ ཞསེལུ་བས། མ་གཡེངས་སངས་ཁྱར་གཅིགངུ་ 
བཞེན། ལེགསཔར་རབྱཏུ་ཉོན་ལ་ཡིདལ་ཟུངས་ གཅེས་པའི་ལེགས་པར། སྭ་སྣོད་ཞི་གཅོང་འའྲི་སྐོནསེལ་བས་གུནྡོངལེགས་པའྱི་གོནུསཉན། རདྱཏུཉོནཞེས་པ་ ་ཁྲ་སྦུད་ འུ་བསྣནམ་གཡེཿ སཁྱ་ཅེགཆུ་ 
ས་ན སི་སི ོད་པ པོ ཞས་འ གས་འ ལ་གསུམ 
ནདཡེན་པས་དྲ་ངོས་ཟིནདགོས། སབྐྱ་ཆས་དུས་ནད་ལས་གོལ་བཡིན། རངརེས་འུས་ཅ་ནདལསས་མས་ཅི་ནདད་ནདྱུའི ཟངས་ལམ་ ཀད ག་ ༽ ལམ་བྱོགསར་དངཆགའ་གཉིསཅམ་གྱིསས་ཆོད་གང་ཡངསེ་ 
དབ འི་ ་་འ་རི་ས་སསྨྣསྣམཾམ སྣྲོ 
རར ་ དགོས ¬ ་ སྤྲལདགའ་བའིཉེས་མདྦད རང བསྐད་ཆབ་གདང།་གཅིག་བྲ་གོ་ཆུམ་ཡི་ནཔ་་བསམ། མ་མད་པའི་ཐོསྐྱ་ཆང་ལའང་གོདགས། བུར་མྱསི་ཤུན་པ་ཟོས་ 





















ཾ༦། །ནའང་མངར་མོདཀྱང་དས་བུ་རམཞིམ་སོ་མོང་སི་ཐུབ་ ྱ་བུས་པ། རཐོས་བསམ་ཁྱིས་ཆོས་ཀྱི་འོ་མུང་མི སཔའི་དོན་ཡིན། ཆོསཉན་དཔེད། 

5 ཅུདལྔ་ཞུས་དག་གཏོངདགོས། ངང རཡསསཔསོིོོོོ་ ཚི འུ ས་པ་དེས་གནོདཔ་བབུས་ནོདཔ་བེད་རུལ་ངོ་ 
མངདཡིན། ལས ་ །དགའ་པྱོ་བུང་སྙ་མཔས་མི་ཕང་། ར་ན དི རི་‰ ཁྱན [ ལཱ 

༠ བསླམ། སྣོད་མི་གཅང་བས་སྦགསཔ་ བའི་ཆ རོ ་ས་བགེས་ ཁ ྣམསལ་ནདཔ། དགའི བིག ཁྲིམ ནཔོར་བསད་ 

བྱབཔ་མ་ཡཾ སྤ ཅུ བརུན་པ་ནིབ་ ཅུས 


ཐོས་གས་བཅོ་རོསགགས།གང་ལའའང་ 


397 
£ དྲེ་སོབ་མནམསལྱ་པུགའཆོལ་ །འཇུག་པ་ཁོ་རང་ པས་ཤར་མ་ སཾཆོ་རང་ཉིདྱ་ཀི་ ནརངཉེདྱ་ཀིས་ སབ་ཤེར་ ས་ཀྱི་སླང་། 
2 དཔེ་མཁུང་ གསང་ ས་ས་ས བཅདཆའ་གཅོདཔའིམགསི་ ས་མེད གེ་གོ་ེདི་་ ཏུན་ དིལ ཆོས་གྲྭའིརྐུན། སྡེཔ་ཆངསྐུ་ སའ ཧོར་ཆང་གསར་ཁྲི་རིནཔོཆ༽ 














གུང་ཐངའི་ནཱཔོ་ཆེ་སོགསྱཀིས་དབུས་གཅང་གྱེ་ཕུག་བཞསྣཝར་ །སུངས་པ་ལསད་མ་པ་གོང་མྲ་ནམསྱ་འི་ ག་ལེ། མེད་པྲས་ངས། ༽ ལནའགརམ་བཏོན། འུ མདྩོ་ར་འགགལ། མ་གསོལ་བརྡརྱི་བའོ་ཞེས 
ར་བ ཅཅ ི=་ ཆེཔོསི་བརཞེ་ ར་ བཏོན། སནའག་རག་གཏོན། འ ི་་ ་་ གོས་བ 
སུག མ་གཏོང་འཇཊ ཡཿ གག གི་མྲདད་པརཅིག་ གཞུང་མཞ ནཡ གཞསབ 


ˆ (འོས ཤུ 
། /ཀེའ་ཅ། 
གིགས གསི ནུ གནས ཿཊ སྣ་ཆོབ་ང་བྱར་ཅའི་གངརན ནཡིན། པོ 











།ཏོབསལ་མའིམ་བཀའ་གདམས་ག ངྱ་སུར་ནས་གཞུངབ་ཤད་གཙོ་བོར་མཛོད་པས་ཁོ་ པ་ མ་མཇོདཔ་ར་ ༢བཞུང་ཤོས་ 

་ ར་ལོ ངངག་་ ག་ ཤད་ེ་གོང་ ཏི དོ རང་།ཟུག་ཐས་གཞངདགུད་ དམ་ངཔ་དད་ དབང་ཤ ཅུང 

ར། པའུ ་བ་ ར་ དང་འུག་པའཐ་ ¬ མརིམ་ ས་ས ཡུཁ་གིམིང་། 52 
ངག་ཐནཿརྱིམདོ་ནདདྲུནའ་གོག་བ འུག ཐི 


& 4 བྲམཿ ་ས་ ས ཤང ང་འི གནས་ཐགསརང་ 
¿ འའི་ གྲིནུགསྱའ ས་དང་བ གཔཆེནཔོའི་དགེ་བའིབ་ཤེསག་ ར་ བུ ཞསུ་མེད། ད་ ཅུ 


གྱི་མཆཿ རུནལུསབཤད་པྟལ་རབྱར་ལསཆུལྭའཱམསྦྱའི་བླསང་ ཞེང། ཅིངཔའིཇརྷ་སི་བླམབ་ 
ལཱ བསཞིབ། ཤེས་བྱའིབླསབ་པསཉབ་རཞི་བ། སློབམ་ལས་ཡོནཏ་ནྷལག་པསེ་། དེལ་ཁུབ་པ་མེདཔ་ཇོ་ རད ས་དེའྨི་སོནསྣ་བསདཡོན་ 





















ཏནྡ་ཐག་པ། བྷརོ་ནའྲགས་དཔྲཝ་ནཔ། ལུང་མངདུ་ཐོསཔ། རོར འབ ཐངཟང་་་། ༈ སྨྲ་མཁུས་པ། སོབ་མ་ལྷ་སིངབྱ་རེ་བ། ཆས་ོདལ་ལྷ་སོལམ་ྟེ་བྱརོ གོ །ཞིདུའ་ནིསེ་མསྦྱརདདུལ་བ་ 


བསྟནཔ་སྤྱི་དང་མཇུན་པའི་དུལ། གངགོསྦའི་འུསྱའི་སྦྱོད་ལ ཤཱོནཔ་ལྲ་བེདཔ་མིན། རྟག་ (བ་ཡི། །ཞེས་ །བདསནསབ༔ མཆ དཱ་མྨ་རིན་ངས་བཏབ་པཞིག 

: ཅུ ས་བོ ༤ ༥ ྲེཾཉུྱྣ་ ཡི་བུ ུབ་ནྙ ར་ལོ 
བཟྱིདཔ་ཡིན། སོགསདམནཔབྷསེནནཉམས་ཤིང་། རི བསམ་བ ེནཛ་ོངཆར་སིའྲོ་བས། རངལསྭནློ་གཝེ པསྨབོ་གང་མར་འགུར། མཐའ་བཞིཔའི་ཞལནས། ང་ནི་རྭ དཔོ 
དྡེརམསལ་མི་ མིག་ཆེནྱ་བེད་གསུངས་འྭུ་གངབའི་ནདཔོ་ཐམསཅད་མཡི་ ནཔརའྭཟོམ་བཞུགསདུསྦའི ནདབྱ་ནམས་འོད་ 'ཞུགས་པའི་སབསཀྱེ་ ལུཔའལེགས་པོ་ཡོང འང ི་ ེལིི་ི་།གར་ཚོག་ 


སབསྦྱརསྦྱ་ཀིས་ཝེབབྱཆུསཁྲཝུ་བངང་། སྡུགབསལྱཕུག་གིསསེལ་བདང་། རི་ཅིནམ་སྱ་གདན་ྱན་ཏརལག་ནེདངས་ བསན་པ མསསུ་ལེནངགོསཞེས་པའེ་དོནདུའདུག་པསྨ་མམོད། གུངཐང་འཇམ་པའི་ 
















ྱ་ོསཙདཔ་གནད་ | ཁིབ 
ཞཱ། གྲ གཟ རའཚ་ ཛའ 


སྲལ རར ཉར རི  ་ 
ཕྱེདབཞེ། དེའི 


བླག་ རཾ བིག ཛིག 
ཡའི་དྲན། དཔྲང་བཟང་ལསགོགས་ ་ ཨིགས ཅད་ ཞ་པ གག སྱེ་གཉིས་བ ་ ངི 
ལི བ་ཡིན། འདི ་ འི རར ་་ ཤྷཉེདལ་བྱཅུ་ལས་མེདུཔ་སབྱ་རདཆརྦབདྲརཱལམེ། 
ངཱ + ༦ ˆ གྲོགས་ཀྱི ྷྱ། ་ 











འི གཉིས ད་ས ¿$ 
ཧྲ. ིིའ་༨༣འ.ས་ ཀས རྫགས་ རད གས 
ག་ 


པ་སཆའི་མིང་། གང ལོ་པང་ཁུན་ལྔ་ར་བགསེད་ཆིག་ལསམ 


ཡོདཅེས་པ། ག་ཨ སོ 
རཿ ཡ རུག ་་ ལྷ ཀི སོས ངུ 
སིར ནད ་ 


















འའ རི ༢ ཨེ སབ་ ཡཾ; འ ཡའ མཿ 
བིག རར 
ཛཾ གསམ ིེསནགསོ།། 7 དྱཾས་པ་དང་། དྲགདང། ཆགས་ས ི་ོ སེ ྲི་ སི ྱིགསམའོ། བསྟན་ 
2 རྣོམ་པ་ཐམས་ཅདཊ རོ གྲིད ོ་ ཤུམཔ་ཐསསཅ ཧི བྲས གོས འ་བ ་ ར་འ བཨུ་ 
ཧཱ།སྤིལ་སག རི ” ་ 1 དྲ་ཀི 
 ནི།༈ཞེསཔ་ལྟཧུའོ།། ཇགས ངེང གྱིག ཀཾ རས་བམ འེགས་སུལྔ་བས་དསྲབ་ གིག 












རྨོ ལེར 
་ ག་ང ཅར: ཿ ཿ་ང་ སྤོད དཔས ད་འགོ ་ གཞུན གེས་གོ་ 


ཨའ གསཔ ་ མུ་བུང་། འེ བ ལ་ ན། རར 
བྱེ འེད སེར པསའ། ལྔ་ཟྲས་ 
རཾ གཟ རི་ལ འེའྲ་ཚྭ། རེ ཁསའི་གཏང སད དོ 





པཔ ་ རི་ག བསནས་ཡུནའིངབྟསེནནལེགས་པའི་ངོན་ཡིན། དགེ་བའི་བཤེས གཉེད 

















དི དྲ ་ ཆེབསྲདནདགོས། ཁི ཡས ཅུ ངོག མུནཔདང་དེབགཞི་ 
༤ འདོད་ཅིང་མླ་ནེད་པ་ མིའདོདཔ་། 

© ་ དེ འཕའོལ་པོའི་ འཆག : རི ར་ དོན་རད། འཆད ཞ་པ 
ཿཿ འག ཅུ་བཅོ་བའིདོནཏེའཚོདཔའང་བེར། ཁག གནིམ ངང་ གུས 
ཚི བགཔའི་མདའགཡད་སམསང བདབས ག་ས ནས་རབ ཀེ ` མཐའ་དག ཀྭ མོང་ཅི 


; 








ཤི སིགས (ཉྟར་ 
ཙོང ཀོ་ལདཟང་གིས། ཧྐཤས་ིསདམ་བདའོིགཞག་དང་གུསས། བསལམ། 
རར ཆོ སེས འའའ ར་་ 
ཐས །པས་མཐའ་ 
༔ས་པས་ བམ་གཏནནས་པངས་ཡད་ ` ` ངེ སུ དས ཅེ པའིབག་བཤས་ཞིན གྲསེངས་ 
ཆི ཅན་ཡེད། ཡྲི 'དང་བྲ་དངས་ནས་ 
༨ ་ རའ འི་རིང ༨ 5 


ག་ན་པོ་དོ་་སམ་པནིང་བདི་དདལ་ཤེ ཁྲིངསཁིའྡིམནད། ུགའཇལ་དའི་ཏནདངོས་སྤུས་འད་གཅིགལས་མེདྲ་བངསེམས་ལྱ་ཕོགས་བྱནདུས་གསུམན་ས་སྦྲ་ཆོསྔ་བང་སེམས་ཉན་ 
བགཆག་ 











བསོག ར་བ་བ ཅི ནད ་ 


ལེསལུངདཔས། ་ ་ 
ཀཱ འོ ཁོག སར 


ང - 
འའ དྲ ་ 


འའེའི་ 
བན ཤེ ཙཱ འི ༦ ནྱིབསཔཔ། མེ་ཏགོའ་ 
ཡུགསསིན། ནོའོ་བད་ ྲ ་ཡ མཆིནིབ་མའདྲ་དུ་བ་། 











སོ་ག ་ ོམས་ས་ །སེགསོདོ་བག་གསོོ གིས་འབད ོད དསཏེ། ང་ 
་ གིའི ཨ། རྱང་ཆ ི་ོ ངར ` མུས རྒུ 


¦ ་ ྐབས་འདིའི་སློང་རྲུལ་གཉིག་ཡོད་ གིའི 
ཟེ ག་འདོད གག ་་ད་ ཱ དྲ དད་ཁྱི་འི་གཁགསི་ ི་ོ 












དྲུ གག ་ །ཞེས་གནསཔ་ བིའི བྱུངས ཧྲ 
ལུ རཿ འི དད ་ ཅགས ཐུན་ 


་ཡངམེ་ ] 
ཚཱ) ཇུངལ་གངགམངབ་བྱེད། ཐུན་རེའེ་གཞིན་གྲོལདགོསཔ: =_- ` ྱིན་དམི། ་ ྱོརེབ་དམ་བྲག་པ་དདེ་ 








ཚསགཁནས་བསང་གིཆེདགཏྲམ། ཅད་མང་བསིན། ཐུན་དངོས་གཞི་ལ་འབད་ཀུང་ ཨཚོ་ནག་སར་ཡནལ་བཏང་། བའའ་བ་༤་་གོ 
ཨུ 'བྲུས་པ་དང་། ར་གང བུ རྣ གུ་མ ཤྲ བེགས བཛ ྐ། ཛོ 
རུ མསོ་འི་ ་འི་ ` རྟ རི ཡནན་བ་ ་ 


་ 


གསོགསུམ་ 
0 ཅེ གག ་ ་ཅྱ། ྦམ་ བབགསམནཔོའ ཚོ 














£ །སེནམལྟ་ཞོརྲབནས་ུཆིའིིཨོ་ིཔ་དསྔམདས གསལ་བའི ོས་བསམ་བཏོོོ་ 

,, པཅོས་གིས། ནམུང་པོག་ཡང་ འབདོཔའ། 
རས ྲ་ ིང་ རད ངི རར ལེཉ་་འདགོས་ ོ ཀྲ 
ཧཱ བའ ་ གགས་པ་ ཆནགདུནཔདོབདི། ཧི ཤུང ལུའུ ་ རར ར་ ་་ 

ར གྲང ྲ་ངའི་ཞེ མ་ལོག 





རམ བརར་ ཤིན གོ་པ་ པས གས་མ དག་ཡིདཔཏེ། ་ ནས 














ཡོདྭ་ཀུདཱུསུདསོགས་སེདནའབས་ཟུཆི་སླེབ་ རརོ་ རན་ ཆུཡུདསེ འ་གོའགའི་དོན།།ཏུགའགསཞབའི ཞེསཔའྲེ་ཏུག་པ་ ཞོད ཅྱི 
ངི ` དི ེལ་ གསིད འ་ བོ་ལ ` ་ཱ ཛ་བ ་ 
མཿ ཡི དཔགས ག་ག རབ རེ བགདབུའ་ཅིད། ` 


གིགནུས། བུས བ །སོགས་ཡིན་ཡང་རང་རྒ་དུསོག་དད་ཁད་ 
སེ གི བེས ལོ  - ནགས ངི ར་བར བི 


















ཆོ བྲུལ ལྲི ཕྲོ འི འེ འུ བཀྱིས 
བེར གཟ ཡི ་ སྐྲིལ 


གི་གུ །ཡིནྲ་ཀངས་ཡིས་བ་འད ོ་ བླརནཔརྱ་བསཔན། ་ གཞུ 

་ གྱ སས སལ་བད བོ ིར་ རར ར་ ༩ 
ལསྦེདཔ་ 

དམིགསསུ་ སྲཔ་ག བི ཏྲས 'སེདཔ་བཀ `: འའ ས་ག གིགའངུ་དུའ 


38 ངང འའའ 3 











3 ངོ ཀད ་ གབ་ལན པབྲཀ་ཡངདོདལ་ཟིམ་པ་གཅིག་པའི་ལྭ་གགནང་ ར་ར 


།ལའ།ཁོར་ཝ་བྲཀ་། གོ་གཡསཔ་འགྱཏུཕ ། ལཱགཔ་གཡས་པསའྲགྲམ་ མཿ 
; ཆི ངཿ ཁོ ཨཱབུ། ག བས་ ཡམ དོ གས རོག ས་གང ིཾ་ 


པགཏངཏའ བལམངུའ་ དོ ཐ་བ. ས་བངོས་གཞི་ོརབལསའདེ། (ལལོག་ 
མཨམངཔོས་སེསྦ་པེ་ ག་བ ཅོས པར་འ པཿ (སའབྲསལ་ཡངཡ' 
༨ ཨྩ་ ཟམམེན བཏའ་ྲང་ཀ་མལབཞིའ རར ་ ` ་ 














༢༢4 
: 


བཛྲ་ 


' སི ས་དག དཱ 3༢ ངོ རི ས་༔་ 
རུ འ ནི འིས རས སླ 


(ཀུ་འདུ་ཤེས་ ཅེ 


ཞག ཨེའྲགིགཔས༽ངགཉནྱི་ིར་སིངབྱཔབདདནི་ཕྦནཔ་ ཁད ཞཾས། 


།བ། རེ ་ སེལབ་ནྡེརསྭསུའི་འདབའྲེ་གྲོནས། 


སོ་ག གི་འོད 


རྨི 


སྙེང 












ནང སྤོདསྦིངསུལས། ས་བ ཀཀ ་ སའ མ་བ ཐྲུ 
ཾ . © 1: 1: ་ྱཚ་ཆཚ 


| རིར གུན དཿ གྱེས་པ ཐཐ ཡླ ལ་ 
གས་སཔདའིའི། སང ` ཧྲ ཅཅ ཅཅ ་ སེས 2 པྱ 















རུ [བླངབ་དང་ དེསམཛོན་པའིའཔེདོན་ 'འླ་ནམ་གཡེད་ ཡམ་ཞོན་བའ་ལེངས 
[ངྫ སླ ཟང་བདའ་ུ རེ ཅཅ གག་ ཁག ཅར = «€ པའི་ཆོས རགྲལམ་ ོས་ 
ད་ `÷ ག⁄°«ར་ སྭ་ལ་འདལས། མི་རོ ་ 

ཕྲས་མདོནམཐྷཾ་ཐཱ་ད་པ་ལཾ། གང. དག སས་བ འཕང་ཐོབཕལྦ་སེས་ སོཾ 
ཊི ྐི་ཡམའྱམ་རིགཞན་ོ་བས་འའ་གངུ་ ཁན་ཨཅདྱསྲབཔམ་ི་ཡམའིསྭ་དད། 5 × 














བགྱིས 


ཆུའི ` གསང་བ ངོ རར དཉམསཿ 


གིན ལེ 


ཕྲད་གདགགཔའི ཉེད པེ་ 


ཆུང་དུ། རླུམ 


པལས། གངལ་ 


།གསུམ་མངའ་བངག 


་ འྭབིདཔྷ་སེ། དེདགྲུ་ཁང་ 


ཡིམ བླཟོག་པ་དད་ བིང་ལ་ 
ཅ་ ཐེའི ་ 
ཅེ ང་འཛ ཀིའི ག་དང་བ རོའ 
དའ ཁང་། འ རི འྲ 
དགོས། དར ཁྱད་ཁོ་རད་དགྲོས་ - རྒང བདག་པས་པརའཚོ དུ་གསན ས་བྱ 














འུ ལགས་ཡིན་པ། ཆིལ ངྒེ 
£ ཱ་ ༩ དི འི རི གྱུང དད ཤེ བི 
།ཉེ་འཇདཔའི་ མ 
རྩེ, 


ཙིལ ཡུག ་། ཡོ ཁུ ཀི ག་ག རས ི་མལབདཀམདཔ་རམད་ 
་བྲག་ གྲདདརྱམནི། མེདཔ ནྲསཱནནགླ་ནུད་གང་ལང་།། སགུ་སཔ་སར་གངས་རའིསུས 
ཏཱ སི ་ རར ་ སོས གཡསཔ གནས་ད །གསུང་བཤདལ་གནང་། དུདའགྲེའེ་ཐུགབྲཔལ་ཝུག་ 





















དྲ་སུགཔ་ ཁྱེདྲུག་མུཏིག་ . བལྱ་བི་ འཐུག་བེཿ སྲུབ བའི་ སྐོག 
དགདེྲྲེྲིེོསཾསཾག་ི་ར་ཾད 
ཅ་པ ། །ཞེས་པའི་དོནན། །སྱབསའགོ རི  ་ ཧི ཨ་སླེདོས་པ རི ིི་ 
རར བཤིད རི རི ཐུ ེམག་དདལ་སྣ 
།སརངགཞ་ནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམནར་རཱལ་དང་། ས་སྐེབས་པ་ པར་ ངེ 
ང་ར ` ི་ ལོ་བ 















།པསདེལ་སམསོ་གཏོངདགོས། 


པའྱིརྭསྡེདྲུ་གིས་པུསཟོས་ཏྲེ་མུག་བསལ་བངག་ 
བྟསདེཔ་ཞས་ད་ཤདད། བད་འྲ་ིདམོལང། པིང 


།། ཟང་ཟིང་གིམ། 


ཏཱ ཟ༥ ི་ོ ཙམ་འད། ་། 


མཆོདཔསམཉས་པ་དངབ། 
མཆོད་པ་འ 


ྲྲེྲེི་ ཐནོདཔའིའབོའ་བནི། ངོ་འ 
གའ 
རིམསས་་ཐ = 
རྣམ 














ཅོ མཚོགས་བ 
་ ` མཿ ཁག དབམ ..ྱ;« རུ. ག„ཆ༅།། 
ཅ་་ ་ སྦི 


རཾ ངེ 
ཅོ ;:- མ་ད 
རཤཤ༨སྲྤྗྗྨྗྨྗསྨྗྫྨེྨེྨེྨེ་ - ཅེ 














ཅན། 

` ་ གཡ 
-:ཿ ལས ×; བའ ར&=་ ་ཟིརནུགས་པ་དདའྲང། པག་ཞདསྨ་ནམསཿ 

༡ གོ སཿ རར ས་རེ ཨཾ པུ ཧེ རི ི་ 


ཇདཔལག་ ཆེ 
ཤཱཾབྱས་པ་ དཔུམཞཔའ ཁད རུ བདོགད་གནད་འང་། (གྲངགས་ནེཉི་མའི་ཨིང་ རར དྲ 
གི་ཡོས་ རིཾིཾིིི སྤྱརན་ལྨ་མགསཿཐགས་ཅེམཛོད་མཁ ་ སྐམྤ་ནུས་པམ་གཏོགསེམངོནོ་ 

















འགེསཔ་དང་། འུ  རནིི་་ ི་ོ རར 
བུ ་ ཅི འུལ གཟེ་ཞིགམཆིས། ཞས་པའོ ༢ 
གྭཅཱ་ཤར་ཡོད། དེ་བཞིནདུདལ་འབོར་ཆེངདཀའ། འཆིབམྙི་ངགཔ། སྟཾང་ཉིད་ རར་རོ བྱ་འོ 











རད་་ ་ས་ ཞིགསས་ཞོ། ས་པ་ལ མ་མོའ 


ལོཅོདཔཆུདཔསའདི་ ནས་པ རྩིར ཁྲི 
རའོ ཆང རར གོ་ བྟ་ ན། དེ་ཝ རི རོའ ༨ 


ར་འ བོ་ནས་བསམ་བློ་བཏང༔ བ། 


ཅིབ ལགལེནདུགེའམི དཟ་ད རས་རྒུ་པའ་ཞོགུ། 
བཾ ་ བཀུ ར་ཚ གྲ་ ལི གི 















འུ འགོ འ་བུད་བ་ བྱ ཟོ 

ད་འ བབ རིིཾེྣེྣ གླུབ རེ 
སསད གསག ཏ 

ྩབབ་བསམ་པ། རྣལ་འཛོར་ 

ཱ =© ÷ བའ འའ -ོངང་ར་རོ་ 


ང་ས ཟླབ སླ་ །སཞནཔརྦ་བ་བཀྲུ 
, རྱི རས ཌ་བའི་ལགལེན། ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ གེས་པལ་གུས་པསཞན་ 





















འདུཿགེརོསསེད་འི སཾ དངམྲབུནཔ་ ས་སི ར་ གྱི་ཡྔོན་ཏན་དནཔའོ།།བསོདནམསའབལ་ 
དི ་ ་ ཁི ་ འཛུགས ཅིས ཞོས ཟ་ 8: ཧཿཧཱདདཔའོ།། ་ 
7 ་ ་ པའི་ དོནས་མངོགའཕེརབད། ནོག ར་མ ཀ་་ དད ་ ་ གཡིང 
དདགསུམ་གེགོསྤ་བི་དངུ་ ཤཞུདཔ་དཔ་ངུ་བའོདབན། བ་ ་ བེ སྲབ 
ཅིན གསད ད་ས ་ བཱ སབ ་ དབུ མའིདགགཡང་ ད་པགདེདག་འདོནསྲི་བ ཞེང བསྲིང འི དད 


ཁྱུ ཉམ ེགས་ཟེརབ། འསྱབས་པ་ སླའཀིས། 
=: ༤ >` ་གསག་ྲ་་ཛ་ ་་་་་་ ས་ སྲེ་ཀི་འབུམས་ ནཱི 

















ལེན་ 
5, ིལསགསལསྱ་ི་ ཉས་ནང་པརྲ་ཞུགསྲརས། ཅིག་ཤོསྤ་ཀིསྔ་འདཔའརའ༢གས་བསོདབྱམ་མསཏེ། བདག་ནི་སྔོན་པ་གཞནྲ་མངསནས།།ཞེས་ 
ཏཱ ཡ་ བདག་ནས་། གྲམས སབཅོ་ ` ྡ་ ༽ ཛིས ནྫྱགི་རིགསམ་ཡུས་པྲ་གདས་ཤེད། ཡནོ་ཏན་ ངར་ར་ །ཡཱསང་ཇོགྲས་པཾའེ། 
ཤྲ ཚ&-ི ཧི དངགང་ོ་|ི|ིེཾིཾ་་ ` ཞསསི་འཛིནི། ི་ ྲ 
ཨ་ལྷ་གབསྲས་འགཔཿ ཇེ ཧགསནས། 
་ ་ ོ་ི། རྫེ དེ ¦ ༡༦༧༩ ༣༩༦༩ 22: 2 ཡོ གས་བཟང་བ 


དང་ྡ ཧོ ་ཤིིང་གསལརེད། དེཉ་སདམ་གའབོངའག་ར་སབསམཆཆི་བ་བཡ་ཏོོསཆོས་ག་ །སུལ་ཡོདྱ་འཉཱསསས་ 
ངས། 
















` སའསསསི་འགོ་བའི་བེས་པམི་འཛུག ་ཟ ཐེབ 
ཡོ་འ རཿ ིི་་་བྲ་ པ་དེ ཀྱད དགགེས་མབོའ་ 


འུགསྣ་དམསངདབག། དདུནདང་། གསའབཅི་གཡི། གོ 
གིས་སོ བགུ མི གྲེས 
ཤར རད སུའོ ཅི ་ནསྡ་ཝྲེག་པའབའ་ཞིག་སགས་པ་ཡོད། བཞིསི་འྲ་བསེའདིའདྲཞིག། རུག་བབགོས་ི་ཅུང་ 
བཞག་ ཞོའི་བ ག་ ཐོས ར་ད ཊཡ ནས་བཤདཔཆིན་ཡང་རངགེ་གནས་ལུགས་དངཔོ་ ཡིེ 
གོ ་་ རི ཁའ སབྱ་བ་དང་འགེལ་བཡེན། ངྷེ་ལརྨ་ཝསཔ་གཞན་ཅིས་ཐསན་ དེ་ཡ་ཨེལའགྱོསས 











།དྲངཔོབ་ ར་ ཛིར ྱྲྩེ རར ག་བསམ ཞིག་བཞེངས་པལ་མནཔ་བ་དང་ 









ཡ་པ བྱོབས་ཤིང་། ཙིས ་ །ལ་བསུས འེད 

༡༡ མདོ་ཝྡེ་ཀོག་པ་ཐོསཏེ་དེལ་ཆགསནསའགོ་བརམ། ་ པ་ལས་ མོ 
། སྐ་དགྟརནའབེལའགིགྲཔ ་་ རའ རམ་ ་ 

རྐ རར གག རལ་ ཆང་ ཀུ ་ ` ཀོ ་ 

ཙཾ མངའརིསསུཕབས་དུས་ཝགས་པ་ཞིག་ ཡ་བྲང ་ (གསུངས་པསསགས་པ་དདདྲེངབོལ་ཆོསཉན་ དག 



























ཿགས་ྲི་དཏེ་། དེལ་བཅེནནས་ཇོརོ་ལྕསིདྲ་དེཆེ་བགབརེད། དེངསངཞེག་ ཡིནནཔེས་ཅིསབྲསནའངོ་མི་ཤེས་པ་ཞིག་ལ་བཤདྱྱརཱཊང་ཟེའ་ཡོང་། བསྟན་པཉམསཔ་ ནམ་གསསེར་པོ་ཡདའབྱ་བུང་གྙེ་ཏགས་ཡིནཔསདེ་ལྔགུས་པའ་པེད་ 
སླི ད་ཡ འིནན་ོ་མིངནསདའ་མརོ དགའ་ནས བད ན་དད རདནིབཏན་འདིགརེམ། ུ 
ཡིན། །ཞེས་པ་བབ་ཛོབངང་། རྣཾམ་བཞགངང་། བགམ གིའི (ཡིན། མཆོདཔ་ ཡང པསལམམ་མཆན་དང་ ཆེའེ་གྲསུང་ །ངོཏིབུར་བྲགང་འཛུག་ ཞེད 
མིའ ¦ ] ྱཀ་ཐུན། བོདའིར་མེད་དན་བདན་རའ། དེ་མིན་ 





དྭསེངས་ཅི་ཡི་ནམ་ཤེས་པསྦ་རུདཚོག་དབོད། མངོདདུ་དུར་ཡིམཆོདཔ་གཅིགའིསམ་བྱི་བླ་བདྡེ་རེསགསུ བའྲད། དུས་གསུམ༥ འི དྭ 
ཨ་མས འི ་ གཞནའགལནས་གཉིསཀསྤཔདཔ་གཅེགུ་མབྱ་ཆིསྲ་ཀང་། རྗེས་དེ་གསུམ་གི་འབསདྲར དའདུའོ།། སབྱསི་དགོསའད། སྔན་ཨའགད་ལྟ་བཚང་གིས་ 
་བས་ངགདར་་སྲཔཞ་རེསགབིར་ད་འགས་འྱིདནབསམིཟགསྲཚངོད་གི་ཅིག། བའམ གནས་ཁངྱདདརིད་བས།དེར་གཏན་ལྟརར་ 








ཧ༅། 


ཚུང 


བྲ ཆགསེལག་ནསྲ་བསམཆོདྫོ་ཡུལབསད་ོདགདེདཆོས་གསན། 
གཔ ཕྱག་འདརཔྲི་ལི་ལི་ཨཆོདཔ་པུལ་ 


ཡ 1 ་ ཉང; དྲ འཇེག 


ཤཱཾ། ནསྔ་དུག་བཤད། ཕདམ་ 


3 5 ་ བ་ཁང ༣ ད་གནངདའི་ནདས་ གྲས ང་ཡུདའེའི་སྟེངནས་ 


པ་བབྱ་བསྡེ་བུག་པཅི་ཞེས་སོནོ ོ་ཀའ་འྲིགནས། 


ལོ ར་བ ཏེ £ རི ི་ོ? ཏུ ཇཾ 


རར །མས་ཅིདྔ་རམང བས 


༨. པ་ཇཔུདྨ་ཝ་བའུལ༔ ཡབ གྱིས་ཞི་ཡོངབས་ད རཾ 
ངཱ སབུའབུལན་སྡོདཿ ས་བདག ཉི སག་འིནྱ་བས་ནདཅོ། 


+ ཧ་ ཡབ ལེ 





།ལམ་ཐོགས། མ 









ཅུ ངུ 
པའ་ཀུན་ཏང 


ན་འདས དོང ། 









ང་རྒྱར་མ་སངཿ 
ཞས་བ དྲབོ། ེ རར ས་ གས་བུས་ཡྱོབདྱ་བིནྲ་ནབས་གནང་གི་ཡོད་པའེ དེ། ད རི ནང་རྒྱུརམ་སེངབས་ 


བསསར རི་ རོ ་ 

འཞིག་གི་ འི བུ 

རས དན ་ ཅང = རསས 
གསུམ་དགེ་ཚོགས་དཇས། །ཞེསམཱའ་པཱའ་བ་ངསའ་ པའ 

བོ ཅུད ་ ལག རརར མབནང་ 














ཛྷ སྤ་གྱིཐདབོཔའི་ནསཆནས་སྒྱར་སའ་པོའོ་དཅསའ། བཾ ཏུ ང་བ་གབ་ཅ་ན། 
ི་ོ ་ ཅྱ་ $ 25 


རོབ བྱཆཔས་ཀང་འགྲ། དི ི་ི་་ ༨བའཿ 


ྐྐ £ ཟངས་པོ་། དབིག ༩ བ་ 
གཿ གས་ བེ ཅི མས་ཚ 











ལ། འཡགས་པ་གཅིག་དདུསྲོ་སེའི་དགེ་ དདགེ་འདུན་ཡིདཔས་འགོག་ལ་མ་ དོད དགོ་གཤས་ གས་འ གསམས འདོ བས་དགེ་འདྲུདས་ཆོདན་ 

མངང་ཞིག་བཏང་ གཡག་དང མོ་ཞིག རྣར དི ག་་ སྒྲ་ཨང < གི མོ གམ་པ 

'གཞན་་གི།ཁ་བཅདི་ཨིན། ་ འོ ཀྲ ོ་ སུནདྷཆུགསུས་གི་ 
རེ གྱབས བྱ་རྦའིནལ བ་སོ 


ོད ཞ་སསའོ ང་བས དའ གཏ སིས་དྲུ་མེས་ནསསབསྦ་ཆས་ལས་ཚེས་ཉན་ 
རཿ རག པོ ལས ༢ གག ཉར; སིམ ཆང 


£ 















2༨ པཾ 


ཚི པོ་གསལ 


(པ་ལས། 
དང་། ར་ ཏྲུ 


དལ་འབུརགོ་ཨང་ 





་འབཾཚོཿ འབེདབའ་དོ། མཿ དའེསྲའི་ 
འ་འ ི་ོ བོ 
- གས་བ 


འི་ས 
བྱང་། གི ུསུའ་སང་ུ་ 
'ཨངཀམ་ལྱབུགས་པྲ་རུང་ངུ་། ལག་པྲ་རུལ་ཁྲིམས: དགགས་ེ 











ཧྲད དཆོགས་ཚངཿ པཿ རྤ །བསགས༔ འདའེས་སྟོན་པ་དང་ ཤར །ཉིས།ཇོཛ ཐོ་ཕདྲསྭ།རེ་ཡབྲགས།  ་ ཤུན 
།གིས་ བརབས། ས་མིངགོསྤོ་བང་ཆ་ ི དགོས་པྲས་ 
'པའི་མཛོདཔའི༔ ༢༦ ལ་ལོབས་ ་ ལྲས་བུན། །སབསགསཿ ` ༨འ ༤ ཆི ཁྲི ཁྱདཔད་འབ བྲམཟྡེ་ནསསནི་ 


བི 
2 དསུས་ ཙའ 
རཿ ÷‡ ། 















མིབསདྱཀིལསལམ་འྱུ་བུདལྔ་སེདན་སིའ། བཞི གསོདཔ 
ངི སིའི ± ལི ཕྲི 






སེད་མོ་བུས༔ འགབྱང་བ: 
་གོས་ཨིད་ཡངདམོད་ངོས། རེ དགྲེ་སོང་ལམ་པའྱ་བུང་ ་་ 


དང་ཤསགྲས་ལ་གཡོཐབསྤ་བསནས། ལྟའ་འགྲོ་གི 
་ ཙེ སེང་པོདད། ཞིང ངགནས་པག་ གཞི །སན་བད་གི་གན་དྒ ཐ སྱ ཚཱསྦའི་ 


[སྲེགཿ ཤྭོ ལོག་གས། ༤ འམ་འ 
རོང གན་ཚོའི་ གོང རྟགས་དས་ བིས 















ས་གས ཁའ དེ བསེམསྱ་ཀི ལྷསལམ་ཇོས་ ལོངས 

3 ད་ད བླ་ན རླ ཅུ ཐྲ རོ མི་ག བླནབསེམས་ལོངསྲས་ ལོ 

༧14 ་  ་ བགབ ༣ རས །སཆངམ་ཚད། གོ བཞི་ལ རེག་བ སི 

ར་གོང ངར རངུང་ སརརཚ 
ཨིན་པར་ ༩ 

ཏུ དཞིན་དུམི་ནཔར་ - ཅིཾཨིནན་ཡོངསྒས་ དའའིརིནཔའིཅྱིམ་ ལྟཝ་འདིཔས གསི ར་ ཁའི 








ང་ འ་འ ་ 
་ གབས རེིེྲེ རེགེབ་ ± -་ 
ཤིནན།། གི གེ ེ ཉམས་ལ གོས ོོ་ོི་ རུདཔ་ལའ། ` ་ 


ཛིད འའ ུདྲ་བདོན ང་ཡང བབའ་ཟོབསད མི་འ པི ཅ་ དངད 
ས་ད ངངོ། ཤ་ གླག་ག་འྲིད། གམ ར་ར་༤ོ རབ ་ 




















།ཤོནཏ་ནདང་ཝན་པའི་ རླར སཔ པའེ་ ཡི རྩོར་རའ་ ཟྲསསཔ་སྨར་པུལན་འདུགས་ 
ཐཁ་ | གླག ཧར རི འོགས འི གཞི་ལས སི ་ ོང བགག 
3 ཞྭསཾསླཟུང་། འབྲེག་དགེན་པ་འྐོ་གམ་ 1 ཟ་ རྨ ྲགཾེིེཾ་ 
ི་ཐཚ་བ་ ་ ག་པ་ཨི་ གང འི 'བཤགས་ཞེསཔས་ཡང་ལ། དེཿ ལས ཧཱ 
ས་པས །སྲ་བསལ་ཡད་པམ་ རེད སྲ སིས སི ཉིབ 
སལ སེགས པ་འི རང == ཨར 








གང་ཞིག་དེའདའི་རལ་སས་སྦིན་བདག་ལ། །ཞེས་པྱ་བངསེམས་ནིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྷ་རམ་པ་ཐམས་ཅདམྱརདཔའི་ཡེ་ཤེས། །ཡིནཔས་སྦྱིན་བདག་ཅེསབཤད། དགེ་མི་དགེའི་ལས་བྱའུའྱི་མོང་དྲ་ཆུཌཐུནནྲི་བདགིཿ །ཏིན་དད་ 
སི དདང་། བིདཔྱ་ནུམྡནཱཿ གསེལ་བ ལའི བབསའདུ། བྱལིསྦ་དུང་ 
ཅུསྤ་རུངདམ་སོདསྤ་རུང། འབེསྤ་བའྱ་གུབ་ྲ་ནིས་དཏའ་སནསནགྱསེབ་ལྔ་བདུང་། འབུསྤ་བལོངབནིའྲངསཆུགས་པ། ཞིང་ལས་དངྲ་གཡའེའཕྲོརརའགོ་སགས་ལཁུ་དུམི་འགྲོ བནི། ་་ཿཧཱཾཧ་པའ་ 
ླདཔའིདོརདྲན ཧོདྲི་རོམག ནོབ གི་འོད དིས ིད་དོོརེགྲས་ས། དཀོང་ོངོང་སེས་འ།་འ འོ བ་འ སལ་ རརོ་ 

མེ་ནངནས་ཆྲེསཔ་མེ་དདྲ་བལནའཆིབ་ཞིག་ ཏེ བུ ཐག་དུངགཅི་ ཞབ །སཆན་ཡོདཔ་འད། གསེན་བར་གསེར་ 
ཡངས་མིདགོགས་ནིའྱ་བུང་ཁུངསམཆོགནུད་ལོགི་ལྟའི་འྲབསབུའོ། །ལསལ་ མྱིརུངགས་འ འཕངམ་ཇོགསྦྱ་བིདམི་དགེ་བསྔརློག་ 
















དདགེ་བསྔརོགས་པ་ཡིན། ནབས 
ངི} ་ ཀོ 


༅༅། ་ ས་བཞི་བཤད། གླང་ཆེནས་ལ་དདབཏན་ བར ་ 

རྫོགསའབྲསགཞན་འབྱུང་། འ། ཤག: འོ 
- ་ 

གོ ག་གས ཆུདདེ་ 


༈ ཉེབུའི་དམེག་ :: ་ 
རྭ .་ ོ་ཆྲེརུད་གིསྲམངེ། ཆེ ཞིལསས་བཞད་ རི དལདདགོས་ཆོང་ བདན་འགེབྱ་མསག་པསཆོག 
¡ མནམ བུདབཤགུས། 2 འདཱེའ་ཐིགས་ནྲ་བས་ 

ངཾ ༢ བསགསྦྲདམ༔ གྱི་ཡོན་ཏནངརྒྱད། ༦༤ ༢ = ཨི 

















ནམ་མཁཁའདད་ནིས་གཞིའེ་བར་ཡངའིད་ རཾི ེ ོགཨ ོ་བཞིག་ལསདདོལནུས ང་ཞི ཧཿ ནསྭ་ཞློསངས་ནལེགས། ཤྲཱ་རཱངབས་ 
གུང བགགས ` ངཱ འཕྲན དག འུ འར 


ི་ོ ི་ོ དཾ ༢༠༨༨ 
བ་ཡ་འབུག་་་་་ རུཾ 
མམས འའགྲུར། །ཞེས་གསུངས། གིགས ད།་བ རར ་ ག་བ བ་ལ ༢༩ ཏེར དིས གཡུས །གངུངས་ན་ཇིག་པའི་ 
འབུངལུགསམདཔས་ འགི་་གི་སགལ་རགས། ཐྲ ལ་མ ཡང་མི: སས མནབ ཞིག་པ བང བ་གི། 


ཇི གི་དོན 













ཿ འོས སྡི ་ེཐོས་ བོའོོ་་ོ་ རོཀ ངི ཐེནསྤྱནདདུལ་ 
ཇེ ་ ༩ ལ་ཡད༔ $ ༡༡༤༨ རཛིགགྲིས་ ་ 
་ ཡོ དི སྨྱ ་ ཁྲེ འམ ཀག ོ་ དི ་ 
ཡི ལེབ མུ་པ་དེ་ སྒྱརས་དེ་བ 
:་ ་ ་ སས ` པམེད་པའི་ པཞེས་ཀུད་བྔངོདཔ་ 
༧ ཡིན གའ རརས་ དྱྭ་བས་པའེད། འི་དང ་ སྲིན སྡིན ཅུ།ཁུག་བཞིས་བ ག་པ་དེ 


















ཡ་བཞུག་ནས་དེ་ལྟབ་ པྱོ ི་ོ ས་ཡོས རུ 


།ངགེ་ བཞྲི་བབྱ་སུབ་པལ། ཁྱེང བེ 
བྲུ ཛི ` ± རོགས ྲ་་ྲ་ནབ་པ་ཐམསཅདད ཆོ་ྲི་དག་མབའྱུ གག ྲ 
ཀུ ་ ་ རད ་ ཟིནཔའ་ ་ རངབཅང་ ཡཱ ཏི ད་ 
ར་ ཊཱ རཾ རང་ར ལའ ལཿ འ་ ཧཿ བདན་འཐོའབའི་ཤེསཡིགས ངུ འཁྱི འི འདི་ རཆ ་་ གི 

















འི 
སྲཾ ཁོ་་བློགས་་ གཱ 
ཏུ ཏེ ཐོ མ་ ༣༤ གྱ་གཏམཿ 
པཿ སིག ནན ངི ཁང་རོ 
ཌཱ ཊཱ སུ ༦ ༦ ཞིག་འདསོདད། བྲ བ་་ཐམ་ པ་བ། སུ་ཞིག འང གཡས 
རཱ བབས་་ ངཿ ༣ $ ༤ ོ་ (༢༤2 = ཨཔ་གཅིག་འཆའ། མཁནགསུམསཾ་ནམ་པ་ལ་བྟཏདཔ་ཐོད་པིའ་དུབ 

















ི་ོ ུརིམཔིགབོདངཤུངགོ། རཅོསོ་་ 


འཐསས་བོདའི། འད ༽ རིལ 


ཨིསྦྱ་བད་ཉན་ 
མཛོད ཆད ་ ྲ ཚི འམ་ ིཐ་ རོ ཨགས པའི་མ འའ 


འི་ད ཆེ དྲའི །ྔ་གུབ། ལུ རར ཅེདཔསཉི་མགདང་ིམ་ 
དོ་ཆུང་ཆོག་ཤེས་དད་། དད  ིེྲེངོ་ ང་ལ བོ་ག ོ 


ཡི - པོ 


ན། ཀགཀྲགེིཾབ 














དགོས ལམ་གཙོད། དེ་ལ་ དམོས་དགོ 


ད། རྫོ་རོསཐརཔ 
ཨ་དང ` རི ་ བོ་པ 1 
རང ངང་་ཡ་ 
ྲ་ མྦད་གས་འོན་ ཨན་ྱབ་གྱིཉི་ིག་སམདསམ་དའ་པོ་ཅགའོདསི་ཞེས། བས་པར ཅཅ ་ རེ ་ 














་པའི་ལགྲ་ངས་ལའབལ་ ྲརཾེཾིེིིངྲཧོ ཞག་ས །ཞེསགྲསུངསལ 2 
6 བཞིའི ནངགི།དདག་མེདོད དག་ིདྷ་ཅོགོས་པ་ཡོདཔའ་ཐལ གྲ་ ཅ་ལ 


ཟིག་པས་བཅིངས་དམད་སྡོང་པྲིན་ལམ་བདེནབྒསོས། རར བུཆུང་འབིདནཿ © ོ མེདྷ་ཏོགོས་གགོགཔར་གྲུངས་པདང། ཆ 
ཌྷ 
བསྒུམས་གཡ་དཞུང་ གྲ་ཞེས་མི། མས་ས གླུ་ངང་ སིགས -ི་ ྟེ་ཏགབངྡ་ག་ 
རགསཔ་ རྟག་པ་ལ་སྐད་ སཆ་ ཛུ ངང་ ལའ རིགྷེ་ཉིསགཅིག་ཏུ་ རར 
: འསག ། ཐྲལ་ ༨༢༠༦ མ་འོང སང་ ་ 




















་ ཅུན་ ་ མད $ འུ ཏེ ཱའཇིག་འི་བདག་ཉདྲབཔ་ཡིནཏེ 
ངི རིོི༽ རི ིོ་་་་ 

༡ ཡོདལ། བྱུམ་པ་སཱིབ་ ་ གས ་ ཟི ཙད པའགཿ འདིལ་གཅུན་ །འཆུདདགོས། སྡག་བསལ་ལྦ་རུད་ རར 
@ ༢གས་པདན་གེང་གྲསུམ་ བོ པོ ར་སམ བི འུ ཁྱབ་པ: འདུ་བེདྱའྱ་ུག་བི་མལ་ (འབྲེལ་ཡན་ལ་ གཅིགཔ ད་འི་གས་གིང། ད་པསྦརུང་ངུའི་ 
ནའི ༣ན་ཡག་བྱུས་ཅི་སདད། ད་ བྱརུགྱིས་མི་ཛཱམ་འབྲིང་དང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡནལག་བྱར་གཉེས་ པེ འར ÷` །ཏེ། དརྣཾཾྫྲ ར་ 
ལས། ངེའི་ཁོང་ནསལམྱ་གརིམ་པའི་ཁྲིདའོངོ ཛིག གསུངས་པ་ལྟར་ཏེ། འབེང་གེས་པི་མའི་མངོན་མཐོཚོངས་པདང་བྱར་བྲིན་གཱི་གོའཕང་ཡང་སགབྲམལྲ་པམོལ་ འོ། །ཆུང་ངུས་ 













འིཆོདོཔ་བད་ ཆད་ཡིགཆུདགགག་བཞོགདངཞིདའུ། གུན་ནས་འགོད་ དད ིག། ཐོ ཧི ོང་དོད་གསའ་ངོ། འགྲོ་དུས་བིག 
ྦི་ རྡུན སས་བ བགདུག་མེདགིཏག གིག རད་དབང་ཅཧྲ་ཡིའ རའ བྲིར 
ཨི་མཐུཿ རྡ་ས གད འི རང ་ ་ ཤན དྲྲི 
བའ ༠ དཔ་ལྱ་བེདག། རྒམིནུ་བྱིན་ ཐོ རེ ཟེ སུ 
བ་ཞི སོ དཔ ཧི རི ཅྲ་ ཧུཿ་དིདུ་གཅིག་ ལེནདགོས་སླེ་ས་བདེ་འགྲོ་ 
= = རི སྙེབ་ སི དཔར་ཏོགས་པས་རུག་གཅིག་རང་དབད་ཅ སྙི་ཅག་པ་ཏོགས་པས་ཏགཔ་བཅད། 












༄༅། ད་གིས། །ཁགས་ 
ས། །ཟ་པྟོཌག་དངོས་བྱདཔོ་མིནཔའེ་བ 
རར ེེི་ 


༣ ཡིན་པར་ནུང་དུས། 
༧ གནས་སྐད་སྲ་དསྐྱེ་བ་ བན་ 
རྩས 


རྗེལྭ་སེའཆིགང་་ཞུས་པར་འཆིབ་ཝི་ 





 པས་གཅིག་བའང་ཁེགས་འགོ་བསྲ་དང་དུས་རུག་གཅིག་འུ་དདདཅནྲགི་དདགསེད་བགསྤ་བད་ཟུང་དམ། ཚུས་ཡོདི་རུང་དབདཞེསཔའྲི་ཛསྲས་ཡདནུལ་ི་གཅིག།པ་མང་། ་ 
ཊཱ ཡུ །དདཿ ཡུ གཿ །མིཿ ཟངྱ་རྐྱ་བད་ ཡད་འང་རུདང། 
རད ིིི་ 1 ྲྲ 


སྐྱེབལེནཔལསལས་རད་ལ་ལང་དབདཿ 


གསུངས། འོ་ནོམ་སྩེ་བའ་ིད་ཡོད་པའ་ཐལ། [ཀྱི་འཆེ་བསྔ་བའེ་ 


་པརྟ་ཏགོས་པས་དང་དབད་བ་ 
སམ ཨའི་ལམ་ ཐོ ཟིན་ལ་བག་ན་ཐརལམ་ ། རེ རྡེས་ཛྭ 
བྱ རར ་ དལུཞིདཐད གས་པས འདས་པ ང་ཟ 







ག།ངེས་འབུང་ལམ་དུམ་ཞགས་པའེ་ 
ཕུན ཞེས་དའདར་ཞུག་པར། འོནྫོའདའི 
















ཧིའིགངྡཝགྲྭས་པ། ༈ བྲ་མབུས་པུ། རིས་ད པའུ་ཐལ། འྱོད་འྲི་སླེའཆི་གཉིས། མངའ ཡིད་ག པསྨ་སེ་བྲམ་ཟིརབ་མིག་གི་མཐོང་ཚུལ་ཙོམ་ དང་། འཆི་བྲ་བ་བའ་བཅྭ་སསེནྱི་དཔད་ 
། སུ་ཞུགས །ངོང་གི་དགེ། གས ངགཱི་ཡིནཔྱ་བབལབ་ ུག་ཀུན་གི་ ནིག པ་ལྔ་བང་ཐང་འིན་པོཆེདབསནས་ཕེབས་ 
ཅང ་ (ཀུནགཉིས་གང་ འབ་ས གཡི ཨ་ཁུ་ ས་དན སི ་ ནཱ་ 
ག་འབ་ད་་་1་ སད རར ་ རུ སདིམ་ ས་པདཀུན་ རར 
།ལྱ་བྲ་བལབསདནམས་ཆང་ གིས་གུང་ཐང་ཚུད་གིས་ ཀུནགཉི་ ས་པད་ལ་པསྭེ། ཨར བཏདབས་བནའདགས་མཆད་འསབགྲམ་འང་ཐན་བ་ཟེར། ཐགསར་མུག་དདནལྱ་ཀེ་ 
བྱམེས་དགོ་པསདདང་།  ་ ང་ཁདགསནད་འ་མགའས་ཡང་གདའབང་་འབ་བིས། 







ཆུ་བ་གང་ལའག་ལས་ཤེས་དགོས་ 















།མུག་བདེནཅས་ཞིག་རོགོས་ཤིང་ གོས །ཊིཞེན་ཡུལ་མེད་པརྟ་ཏོགས་མི༔ ། མདོལས། བཿ ནའབུང་། ནད་ལས་གོལ་ཏེ་དད་བད་ བཞག ག་ 
རོ བུ ནུདགགྭོ་དཱདྱ་ཏི་ ཁྱི་དྲབསའ། ཨ་དང བ་དེ གི ན་གོས གུ རི་བ ཟུ གུ ཅུའུ །བོད་བྱ་བས་དུས། ིག་འགོ་ 





༤༡ ངདའྲ་ནིན་པར་སྲིྲ་བབདའི གས་ཏ 'ཨེམསདྱ་རེ་ ས་པྭ་ལྷ་བུའེ་དསནས་བདགྲ་གུབ་ ཀད 
ངོ གྱུག་ཧཱ གྲ ངིར གུ ཡཿ ་ ཅར 
བའོ།། 
པའདཔིདག་ནྲ་ཚང་ད  ་ ཧགབུ་ཉེའ་ ཆེནལ་ དྲག རར ནི 











རི་ི གི 
ཡུན་དུ སྲས ིཾུླདླཛརྱརན ་ བདའི རླ ཡོད་ས པོངས བསི 

ེ་དོནཏེ ཟཱཿ ཿ པྷ་སྟེ། མས་ཟས་ཟོསཔ། ཟདྷ་ཏེ་བའྲི་བུ་གནས་ཞུགས་ཏ་དེསའཚོ། ནྲུ་ནུར་པོ་སོགས་མངལ་བུ་ག གཾ ཕེལ 
སིི གི གྲེག 





ལ་ 
གྱིས་ཏིལ་མརབ་ིའྱི་བཱངྲསང་ཡིས། འནག་བཙུགངུས་ ས་ཤིད་ ] 
གྱི་བའ་དུ་བཾཙིའ་བརྩ་བེདཔ་ལྟར་བཙེར་སུད་སད་ལག་ནུས་པའི་འྲལའ་ཁོ་གིིས་གཟིར་ཏེ་བཛོས་ཚུལ་མེདཔ་ལྟ་དུལ་སྟེསདབང་གིས་བཅོས། སྦུག་ལྲ་ཐུག་པ་བཞིནདྲ་མོནྫོའི་དན་པས་སྲོང་། །ཞེས་བནིམདལྱ་གི་སེམསཅནསྐུགཔ་ལ་ 















བོ 2 ཁྲི གི རའའ་་ ལྭ་ས་བའྲ་མུགུ་བསལ་ལས་དྲར་མས་ 
རཱ ས་ས གག ་ ས་པས་མ ས་འ །ཞས་ཁས་བབས། སཱའངའི་ བགོད ཞུག གི གེ་བ ུག་ 

ཌཱུ ི་ོགཞག་དཔདང། ར་་ ་ 9 ་ ཞདགེབསསས་གུཡང གགནས་ རི 

ྲཾ = ཊ་ཟེ་ ཟླུ 2 ་ རི ཀླ་བྱམས་བླམ་ཟེར་ ་ གི་གནས ལ། ཞེས་འཕེནཔར་ ད་ཡ གདཆང་གས ཀད རཾ 

པ  ་ པའ་ཐལ། ཉི་མ ཟུགཅིགནསྣ་ རི རད ནོ 
ཆོོ ཞི་བཀའ་ཤོག་ཆོས་ཅན། ཕྱིད བངབན་ དདརབདོ་འྲིའིརྱབས། མངམནས་ཇ་ཉརདཙ་ཚལསགོས ི་ཞསྱརཇ་ཡོདདྲ་སར་འང་སྟེངདུདེ་འདའི་སྡུག་བམ་ཚན་ 














རླུ་ྱུས་༤ཆབ་ཚིང་ ལསམ་འདས་པར་ ཅེ འཇོ་གི་གུ་ཡན་ ཅོས། གྱེསྨྲས་བུས་པའི་གདནལ་དྲེས་གདན། 
ང་ང རད འོ་གནས་གཅང་གྲི་ལྷད་ གི་ད དྲས ཐི 





བདང་། ཆུ་ཀླང་གི་རྒྱུནུཿ ང་བདད་འདྲ། ཉེ རི རར 

འར ས་་ པོནིབ་ལང་ ི་ིད་ཏུལབཡའགེ་གི་ོ་ ཡཾ ་དང་། 
ཞས་ལནས་ལིས་ རབ །ཏི་བས། བ་ཁོ འིད་བྲམ་གོས 

རྫེང ་ འའི་མཚནཉིདོ་བིནཡིན་བསའ། བ་སྲེ ནད 




















ལར ར་ག ཉིད་ད  ་ གཤེད བུག 
ྱ་གྲ་སས་དྲ ང་པ་བཟང་པ་ དཅིག་ལདྲཔང་བཟང་གེས་ཞས་པ་ཞེསབ་ ཡེ གསནི་སེམ་ གིམྱབས་ཏའ་མ་ འི; 
༩ ལས་འདས ༩ ས་ད ྲི་ ག་ད་བ ཆེད་ས་ཞིག་འྲདངའི་ བ་དན ཡེནོཏནག། སི སྤྱད ་ གཞིས དེ བཿ ཞིད་བརྟནཿ ལིལ = ཁོ ཛྲེས་ 
༧ པཱའྲ་སྡུག་བཝལ་གཉིས་དང་། ཆུགམ་བི་དག་བ་མསྦ་ོགཅག དུ །པ་ཤིན། འདི་ག 


ུལ་སིི་ནང་ནོས ་ འརྦ པལསིམ་ ནིས 
ཆེརའིཔལ་ནས་མཐའ་བགབཝལལ་སྦརབས་སོ།། གཅིག གསུས་པཞིའ བོངས དབལ་ 0 ་ མས། གནབབནིག་ནླར་འདུད། ལྤོགོ་པའི་དེ་དཏེ་ཁ། ; 
ཿ །གྲོདང་། གནརལ་བདེའགོལ་སྦར་ཏེ། གནྲརཱལུནམལངབ་ལྟབུ། ཁ་མུདྭ་ཏས་མུབ་པརབུ། ཞེསདམཔ་ རིངིངེིཾིཉིྲིྲིཉྲིྲིྲ ཧེ མཿ རར 













གང་ཟ་ 
གཅིག་གྲི་ཡང་། །ཞེས་སགོས་དང་། དེའིའགྲེལ་པར། འདེསནིརུན་དཔག་གེས་ཨི་ལང་དའི་ཚང་ཆོངགིས་ཆེསྐྱ་ནུ་བར་དཀའ་བའེ་ཞེསསོག ནོག་ཅན 
སྐབས ་ཤིག་རངལ་ཐུག །ཡང་ཡངའཕངགནབས་ིག་པ ད་ཆ །ཡང་ད་ལྔ་གག་ཡོངབསོགས་བིའ་བད། ཡྲི 
པའི་དྱུངངསྤ་ཀིས་གསུངས། ཆང་ཆོང་ཞེས་ནགས་ ག་དགོས་པ་ཡོདཔ་དརེ་ 


དེ ལྡི་རབངབཟེཔའིཚལ་ཅེ བད་དམདདུས་དགསུང་། ི་བ། ཞམ 





ནདལ་བླ་རབ་སེམསྤ་དད་མེ་ཉན། བསནཆ་ཤས་གཅེགདལ་ 











རཾ ིག་འ ངོད རད ི་ ནི བཞི་བྱོམཤུན། གང་ཆོ་འབསབ་གཅིག་གིནི། ཐོག མཁན་ཡིན །དེའོག་ཅིག་ལ་ཡད་ 

ཧཿ བུ གླིང ཡེས འ་ྤ ཅུ རེ་ སླི་ འའ འིདོན། 2 ་ 
ཆརོ་ནིརོགདངའེགྲ་བ་ཆུད་པའི་ །བསགས་པཀཿ འཕི གེད མཐུའ་བཞི་ཟེར། 

བ་ར ཅི་རོའོ སའི དྭགིས་ཇི་ཇིབ་སྟེ་ཟིལྱ་གིས་མིནོན་པའི་ 











མུནནག་ནངདུའཇུགཉེན་ཡོད་ཅེས་པའེདོན། ཇུག་བསལྤ་གྱི་སོར་རུའ་པ་མ་ཡི་ཐུགམཐའསོགས་དང་སུར། ག པལྱ་ས་ཡི་ གོས གཞིར་གུའམ་ལྟར་རེ། །འྱྱུར་བྱེད་ནིའིགྲུ བདུད་ངོ་དོ་གཞུ༔ 
བ་ ལཱུ ངེ ས་ཡོང། ས་སི ི་ོ སཛ་ སུ་གོདགོས། ཐི, 
བསནས་ཚོ་རབ་བཏང་སཾམསྭ་ཁད་པ་འདྱུབདྱའི ཐུག་བལལ་འཇཾགྫྱོ་ཆུའདེངཀའ་མོ དུ བ་ལ་བ འད་བྲབ་ཤིས ་ རབ ་་་་ (པ་ལས་ཆོར་བབཏང། 
ཨས ་༽ བོས བོགས དོ གསུངས། པཾ ཁྱད་པ་འདུ་བྱེད་གྱི་ 
བགྲུ ལྔདབག་གསུང། མི་ཤྲསཞུསཔས། ཚོ ཉོས ཨི ཧད ོ་བ་བ། འདེགདང་གཏིས་གཞི་གརནང་ ནས།ཁན་ཞིག་འད་མོདགྲསས་རུལ་གཞུན་ 
ལས་ཐོབ་། འདེནིབཞག་འཇུག ཀཀ བཅ ་ཀམི་ག འི་ེྲགགས་པཞོ །ཞེས་གཅད་དའད་བདྲི་བོདག འཛལཡ་ རེན དན ཞིགརེད། སྒབ་ཤད་སྲིད་རེ་ 



















མནར་མེད་ཁིབནྡ་དྲུ་ཁུབ་པས་ཁྱབཔ་ 
༠ རེ ་ 
4 བཅུམ །ལམ་རིམཉམས་ དད ་ ༢ ཟླ ག་བྲམལ་སེམས་པ་ དྲ 
ེ ༈ བཞིབྱ་ཆུབལས། མཆོག་ལ་ཡིད་བླི་དགབ། ་ རི ལུ ཞ་ུད་བབ་་དགག་འི་ འདྲ 
ཉཱ ལྷ་མིནགནས་མའོགར་ཡོདཔ་ལ་དང་། དམའ་སར་ཡོདཔེ་དུདའ་ ཞས་གཞད་ སྒྲལ 
3 ར་ད །ོདམངས་པའི་དབང་གེས་ལས་དཔགས་པས་དའེ་ ཞིས་འགིང་འའེར། དེམ སའཁོའ་ཚུལ་ེད་པས། ཉིནམོངས་སླེ་ཚུལ། 








།དནསམཚམས་འདིད་སྤྲདདྲེ་སུབས་འགོ་སེགས་མཛངག་བསན། 


ཡེ 
ིབོས་ལཐ་་རོ་ གབ་ 


་བསྔལ་མངལ། ཟམལ་པྲ་ལསྦའི་སྔག་བམལ་སང་དའེ་ 


དག་ཆ ་ 





















ངོའིལས་ པམིནཏེ། རྒྱུམཚོ་ནཅི་ཞིན། ལྷནཅིག་ཁྱེད་པའི་རྐྱེན་སྲེད་པ་ཟྲད་པར་གྲང་ ཊེ་ མེངས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ 
ངནས་ིཞུན་ད་དད་ང རོ གླི ས་ད ྲུ ྦྦྗྗྫ་ ད་ རྐ 
འདེད་མརེག་པསགྲསྤ་ི་དོ་ཛ ་ི་་སས་འགྲས་ ལེ དལེནཔའྲེ་པུང་ 
ག་པ ་ འ་ལྟབ་སྟེ་། སྣ་བཤདའཇིག་ཅིང་སི་རག་པ་དངདུ་མ་ཚོགས་པའི་པུང་ོ་ལ་དྭ དད་དེ ཡུལ་ལ། 

ཡ་ 











ཛཾ རྨ ཡོ །སུཅས་དཱ་ཅོགསཔར་ནཱས་འགྲེལ་ལག་གྲསུངས། ཐལ་འྱ་གུརཔསྣ་འོསབཏགསཅོས་ལ་བཤདཔསགཞནདུང་སི་འྲད། རདླུ་དུདཔ་ རྤ བང་ 
རར ཏ་སོགས དོགའགེལ། ྲགིེཾེྲརྲ རར གདགས ཁྱིདབང་གིསྣ་ཐག་ཟླནམས་འདེན་ 






༡ པཱས་འདོདཆགས་དེ་བཞིན་ཞེས་གྲས་ས་དང་། ཆུ་ད་ རིན ཞུ་དུ་བཙ་དཔག་དའོངཅའ་བསང་འདོག་འཛིད་འཤུག་འབུ་ ཡུ པནཆདགེན་ 
± ་ (བཞག །དབུམའི་སེམས༔ དནས་བདདད། ྲིིི་ ཅི རཾ 
༡ འདྲ་བརགྲསུངས། རངྲ་ཆྭ་བུབ་པརཿ ཐལའགྱུར་པའེ་ཆོད་ །ལགས་ལ་ 





ཕྫོ 
པཱུ སེེ ་ ་ རལ ིག་བ་གཅང་འ་གའ་འྲའའ་ ཉོན སྤི་བའྱེན། དག 



















།རྟག་པར་རོགས་པའི་ཆོདམ་ཡིན་པའ་ཐལ། ཛ་ྕ ་པའི་ཚོདམ་མ་ཡི པན་ཐལ། རི་བོད་རམ་ཡིན་པའྲི་ཟིར་བཱས་ 
ནབ ་་་ ག་བ རྣ ་ ༧ 7 དི 5 
པྱ བ་འོ - 
་ 2 ཅན། ཁྱོད ཅེ ཅའི ལཱ ་ ག་ག མོབ ད་རེ 
ཨིན་པསྤ་ཡུལ་དུས་ཐམས་ཅདད་བམཔའི་དགུག་གཞིམིན་པས་དུམ་པའི་དགག་གཞི། དས་དབསའེ ནལའགོདགོག དས་བ དགུག་ 
པ སྟེདདུ་བུམ་པའེ་དགག་གཞི། ར་ག བགགས སྟེདུ་ 












བུམ་པའི དགག་གཞི་ཡེན་པནའདོད། ཅེས་ལནབཏབ་པའདིལ་བཞྲི་མགས་མ་དེའ། རི་འ གི 'གཞི། གབ་ ནྱགི་སེངདུ་ཡིན་པ་འདོདྱ་བསན་མཐའ་ལྩོརོ་མཟེར་ཏེདེ་སྟར་ 
།ན་འདོདལནམི་ཐེབས། དེ གསན བྷུསནའིཛོན། ར་ གི་ད ལ་ ངགོ་སང་ཞེསུ་པའེ་དག £ 


ཞིབ་པ་རམྭ་མབསན་ཞིབ་ཆཅན་ཞིག་ལ་འཕད་ནཿ ` ཅིག དཔོན [ ོག་ལམདུ་ོལམ ཡང ་འི་སེལག པ་ཀུན་ 

་བུ་ན་ཞི་ བབག་ལ་འཕད་དཆདའྲོ སུ ཆར ་ རར ེ 
སཔ རི སི་ཏ འིས ཤི ནི་འ ངབལེ་ གད ཨིངས ཟར ཅེས་བཤད། འོ ་ 
འཆེསེམས་ ནསྣ་རམ་ཤེས་འཕོབ། 


ངུས་མཉེམ་པས་བད་དྲོལས་ལིང་བའི་ཕིནངགང་ནསྲ་གབ། ནད་ནསྤ་གབན་ལུསལ་དབག་ཚོད་ཡོད་པི་ 










472 











ཟེད། མཆནགཞནུ་དམསྦ་བཡའི་གྲྭྨ་དོ་གིས་པ་ཡིན་པག་དྨི་ &¥ོ ི་ོ །ཞདས་ལུད་དེཙ་མྦྱགིས་གཙོགས་ 
ཆྲེད་ཡསིའང་ད་་པ་པ་ གྲོ་ཀངབདག་ལའྲདྲེས་ ་ བརདོབ་ཞག་ རྐྱེནམ་ཆྙེད་ན་བདུན་བྲག་འེའི་མཐད་འཆེ་ཆུང་ གགས་པ པས། གོང ་ 
ང་ད །ཡང་དེ་ཡིན་ལ། རརཾིེིེྲ སྲ འའ དའངྱ་ལྷནངིག་ གེད ནུ། མེ་གནས་བཟུད 







སྦེ མོསཔ་ ་ བཤ  པྲ་དྱེབ་བཙོདབ། ཡིག་ཆགཞན་པལ་ཆེདན་ཡན་ལགདང་པོའི་མ་ཟིག་པ་དང་ཐོག་མའེ་མའིག། 7 ཀྱུང་ ་མི་འྲད་བར་གསུངས་ 
རྨག དེལ་དབབྲེན། སིི །བརྙེནཔ་ཡིན། འ རའ ཅད་ལས གསགས་རག འ་ལ་དག་ཆགས་དགྲོ་ཞས འབ འབསྦ་ཟད །སེདྲ་གུབ་བརདུ་ སློ ་ གྲབ་ནས་འབྲས: 
རེ ཁ་ན དཱ ཞེས་སགས་ལ་གུངའུ གེད་པཡིན། འཁད 'གྲབ་པའི་བརདུ༔ མ་ཆགས འབེད ས་ས བཾ །ལ་བར་འདོད་པའི་ 













།སེདཔ་ལུའདོདྲསདདདཤིད་གེད། བལའདོད་འི་སེདཔའ། ཆེ། ཡིག: ང་ བྱེདལས་འཁོདབནའོའྱོབེད་ཡིནྱགིའཁོརབྲ་ཞི ཅིཞསགྲསས་པ། ང་དེ ཱ 
ཡུ གྱི་ཐུགབདེཅ་དཔའ་ོ་ བ་ ུགཅིག་གྱས་སལ། བློ ཏཱརབ དྲི ིཞ་་ འི ཧེ འའི་འཁོག 
ཅིེ་ ཌི ལི སེང་ ༣ བུ བསམཔ་དྲེ་སླེས་པ ཉུགཞི་བལ བ་ལ་ཐོདཿ རྱ དཀུང་། 

3 ཐགས ཟ་ཞིང རོ དོ བཟས ག་གམ ཙྭ་ འི དོ།ཞེསཔ་ གག འ་ཞ པས 
ངོན པ་ 

,7 ཡིན ཟངག་ཞེ་ཞི་ ནཔ། ལུ་ ནས ནླིད། ཤུད་མ་བཅོསྒའཁེད་ ཀི མྲི་ལུས་ ཁེ 


ཚདག་གིསབང་གསཆངའ་ཡདརགནས་བྲན རྩ 
















པར་མེདགསུཔས་པའདེ་གལཆ་ཕལ་ཆེར་གིས་མེད་ནམེདབསམ་འདུག །པོ་ཏོབསགྲསངསཔ་ལྟ་ མའའབོའོབ་འདིའམཐའ་མེདདུའྱ་པམས་ཁང་འུངལོག 2 གས་དཔེསའཁོར་ ༈ཐས་ལཅིསྦ་ཁང་འབདདགོས་ 
གའད་ར་རོ་ཚོ་ རེ རད ས་ར་ 
གཾ ས་པའི་དོན་ནོ།།བུབྱ་འད་དདའང 
༧ཕཔ་སརྦ་ཞེག་གི་མིད་། དེ་ར་བཇུག ད་ གོས་སུ ཛིད ཤླུ་གགགའདག་དག་བག་ འ་སག །།ཞེས་ 
འཕང་ཟོད་པའ་མ། 


ཊསྐུནི། བླ་མབཔ་གསུམ་གྱི་སྒོནས་རྱ་དན། མྱུངའདག་དེངི་ཊེབུལི། ནཱ བབ 
རར ྣིྣནཅགར་རཨ དག་དང་བལ་ རར ་ ་་ 











གོ་མི བོ་འི ཡུང་རྣམའཇྱེདལས། གང་ཞིག 
བར ་ །༣བཉཨསན་སྲམལ། གཔ་ལའ། །དགྲེ་ནུལ 
རླག རཾ 0 
















༡ འབུསྤ་མངསྐནྭ་བུནཚོ་གྲོས་འུ་ཞེས་ཡོད་ ཊི ་ཡེགསདགོས་པཞང་དེའྱི་བགལེནནོ། །སོང ཡོདགེདསྔོ་བིདཔ་ལྟདན་ཤེས་ཁིས་བརྟགངྱཔདྲ་བེདུཔའོ།།བཤེས་སྲིས་ལས་ 
ཀཾ ཆུུང་ ཁུ རེ དགོད ་ དྦ་ ང་ ཙུ ེནན།། ཅཱ གུ རོ ཛ་བ བླབ 







ྱུུ་དལའདི་འ ག་ག ་ ས་བསྟན་བཅོས་ གཞ་དུམསཧུག་ འེ ི་ིནཞེས་ྔ་ནམསགསུས འགས (ཆིགས 
སྭ་བཏད་ ཤྲ ་ སྟེ། ཐམལ་བའེ་དྲག་ཕུལཿ གཏན རྱ ཉས་འཐདྱ་ཡོདལ། ཏྲནམོངས་སྲད 
སྤ་གརྡ་ལ པ་ཡྲིད་ དཔའི བསལ ཐོ ` ་ དཔ་བ འིད ཉུ སཤེས་པ་ཡགས སིི ས་པའྱི་སྣ་མྭཉནམོངས་ལྭ་སདཔའི་ཆོག་ཡིནཞེས་གུང་ཐང་ 
ར་ར ལ་ད ་ ྲེིེི ཞས འོས ི་ལ་བ ད་སལ་སད ཞིའོ དྲ་བ 















གླང་པོྱེམ་ལེད་དད་་། །ཞེསསགོསནི། ༢ བས་ལ ང་འི ལ་ཆགས་པའྱི་ཆེནྱབས་ཏེ་གཞྲན་ གྱིསའིཇྲོན་པདང་། སརས་ མ་ 










ནས་བསྲེག་པ་དང་ པས རེ 

ཤཿ རྒུ སའ འག པི ནོ ོས་དག་གཡུལ གླ གིངས ཁན རཿ །ལ་སེདྲནས་སོདཔ 
་ སྤས །པ་དད་ དོ གིང ལའ ཅའི བཞིས ། འདོད སིི དགང 
གཅིག་པའི་ཕིན། །གཉིས་ ག་པ གབའའ་གག་ྲེ། ཅོ རད དཔེ་ཆའཾདོནའདོདཀུད་སད་ 















 དདསཔ་ཅ་གཞོལྦ་ལེའོ། ོང ཞ་བོ །གད་འའང་ཡངེཡེད་དེ་བུསབྲམདུས། ཉོནོསོསྒ་ནམསི་གཞི་གཅིག་ནི། ་ 





ཏས་ཡོད། །གདལ་ལེ་ལོགཅིག་ཡོདཔ། ལོགས ེས།སས་ས གྲ་ 5 ཞི བཿ ཨ་ཇ་ཧཿའིཀང འི དེ 
ུ འཛབབདཡིན ཤི་བ ་ -.ཚ་ ་ སི དགཞདས་ཆི ཁྱིད ་པའྲ་བའཔ་ཡིན། ང་ཚོ་ 
/ ནའ ཐུ འབ་ ྲ རཾ ` འཛི ་ 
2 བའེ་བཏཱིང་རྡེར་ལུས་པའདེ། བསོང བཏངན་གནདཿ རྒསདནཔ་ རྭ ༽ 
༼།ཞག་སེ། བསོད་པགཅིག་པའི་ལེམ། ཞེས་པ འསསྦོསད་ རི་འ (མེཁིལདསཆོས མོསལམདག་བགསསྟང་གིའ་ 





















གྱིས་གསུངསཔཿ ། ཧྱོགས་མི་ མོ གཚངམས་དུར་། མསྤཀི་ཁྱ་ཧྲོའ། སེམསྦཀིསོནམོངསྤཀྲི་ཡོགས་འཇོན་པསིམད་གི་ཁལ་ཆག་བཞག་མེདྱ་ཀང་། གམད་རང་དད་ 
སད ལའ དའ ྫཾ¦ེིི་ སུང སོ།སོ མས ས་ ོ་། 
@འ་ 'ལྟན་བཤདམིཉན་གྲུསངས་པའེདདེདེཨི་བཤད། འི ི་ོ འོ་ནཅེ་ཟིའན། ་ འསོངདནས་སྡོམཔ་དག་པཉམས་ལེནྱགི་མ་ ཟིལ 
ིག་སིནེསཤདག། ཧུ ་འབུས་བའི དུས དཔ དཔལ་ ལླ་དུད་པ་སེངཔོཤ ག་ཤ  ི་ གཆུ་གཉིས་ཀ་གནད། ཆུའི་ཞ་ ༼་ 

སག །ཀདདུག་ཡདདེའིོདྲ དཾ གེ རཿ ད་ཆད ཞིག །གྲསནྭ་དོད་དའེད། ད་ན སྡི ཡོནཏནཐི་ ོ་ 
< +` ཇེ་ཆུང་དུསོད་བའཇིག་རེནལསའདས་པའི་ལའེ་དངོསྲ་དབམཆོག་ཡིན། སྔོདའཇུག་ལས། ` 








།དཀའ་སྤྱད་སོགོས་ཀྱིཿ ག་གམ དདདུ་བསདནས་ཞེ་སདསོགསྙཉོནཨོངས་སྲོངདདཔའ་པོ་ཡིནྱགེ། ཐམལཔའི་ ོ་བཁུ་ར ྱི་ཙམ་ལསམེད་པསདཔའ་བོ་མིན་པའི་དོན་ཡི 
ཅ་ུ་ིསི་གསང་ུ ས་ ི་ོ བླམས་པ གྲུས ཨུ ནིམ་ཚུ༽ ±$ གུ དྲང ནཱ གླ ་ 
འི ནིའི སུའུ ་ིིི་ རོ རུནགགཞུན་པ འའ ་ འང་བཞིན་ཞེས་འྲམ་དའེ་དབངས 

།ཅུས། ༩ རྩ འུ ི །ཞེསཔའ་ འྱི་རགཞི་ཟགས་དདདའེ་གང་བ་ཞི་ད་ ལྭ རར བརྗེད་བགཿ བསའ རྩལ་ཆེའིདད་ 
ྲ་་ མའི་སྣཏམའགའ་ཉྭ་ཐུགས་ཀང་རང་ཉེདཟ།། །བསྟེནཔ་ཅམ་ལ་ལིའྱི་བ་བ་ཡི་ སིི འགོ་ 

འེ བི རར ག་ག རྩར རླི ཀས ་ 
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པའུ་བརུན་པྱ་བངགེསྭསྔ་ནམས་བྱི་ནུདག་ཡིནཔའི་དོནའད། འཇིག་ཏེནམའིག་དྲུདྫངུནའཁིགས་པསཞེས་སོགས་ནེའཇི་ ཐུ ད་ས ད། །འཁྲིགས་པའི་ ཀློང་དུགརའགྲོའི་གཏོལ་མེད་པརསུག་བྲམལ་གིིམེ་འབརབའི་ནདདྲུ་ཝུང། 
མཐོང་སྟེ། རང་གི་ཐོདལམེ་འབའལ་ - ༤ ། མམཐའ་ཡང་ལས་འབུསལ་བསམ་ དོཏངྡ་ །མསཆེདྱ་བུསནའིས་གིས་སྐེ་ ིུརིའིའ་མབ་ལཁ སིགས གཞན་གྱི ད་ 
རི གགར་ལ་འདམས བླམལས། མོག་གས་ ཐདསྱུ་ཀིཆལ་པདང་ ཤེས་འདྲ་ཁི་ཆལམའི་ཐྭསདྱབས། མྱར་ལབྱུརདོདཧོར་གྲསསགའྱ་བུངལ།སྱར་ལབྱ་རྒྱ་ལསཞིའྱབུང་བའེ་པ་དའེ་ སོནསྭ་ཟུནམངན་ཡིནཔའརེགསངེས་པའི་ 
མིན་དང ཆུདསེམས་ནབཐེག་པཆེ། ད་ག བོ་བ ཏགས སིག ག་གི ན་ཞས རག་གསསབནམོངགླས་ུ ཏིངའཛོནནིམང་དང་། 
ིང་རེཿ ནིགོངའ་ ཡེལདུ་བསྐྱེདཔའེ་མམ་ལྟ་བུར་བཤད། ལྷ་ ཐུས ངོ ས་ པ་ལ་བ སེམས་ཙམའྔངོཿ ནྲ་ཀུངྱབང་ཆུད་ གྱིསེམས་ཁོངལ་ད ` མསཀི་བཀའ 'སུའཛཇོན། རྱ 
ྲིངདོན་ཤདགཞེངས། བླམགེཞནའའདས་མཆོདསེད། ་ པྱི ཨག གགས་རའོ། ངལ་སེམས་བཟང་པོ་བག་ཙམབ། གི་པའདི་ཁོངགི་བཀའདྲིན་ཡི༩ཾགསུངས་པ པའི་གནད: གསས མཛོད 











ཤཱ མ་པཾའིཏསའིེ གྒྲི 
རསིཾི 





སཨབའཞྲིདམུ་འཛེད ། རགནནས་འོབཞིག་ལྔོ 





༦༠ སེང ཞི གར་ད་ཆོ་་དོ་་ོ་་བ ོས་དུ་ོད། པཅཔངིེིེིྲགྲྱྲཉྲགས་ སྤུསྔཅོགས་པའྲི་ཕག་ 
$ ངད དང་ལམའེམ་སྨོན་ལམ་ུ་བམུ་གོང་མ ས་ཅུད་ཟདག་ཕས་ོག 

83,5 ཞུགས་ཐོབ་པ ལེ ཅུས་པུས། བ་ལ་ཕལདྲ་དསོདདྷུ་སྨྱག་པ་ཨང་གྲསངས། ཅི ༽ བུངཿ སར 
༩ ཆུད ྲླ་ ཧུ སུ ཾ་བ་གསུངས། འདོད 


སྔརྫོརཾའཆངནསྨ་རུང་ཁི དུས་འདེའདལ་དགོས་པཆེནཔོ་ཅད་ཡོདཔ་སའ་ 
སྒྨདལ་ཇོདོའི་ནོབམའ་སོང་བ་ ལིར པཡལ་ སྲ ཐི ་ ® ༥ 
 &&་ ཀར སཾ (ཞེས་པའིདོནཟེད། 













།འནགཏམགསར་པཅི་འདོདེས་པ། ཧིཿ བྱོགི་རལ་འུརཔ་ཞིག་ 


་ 
ནདཔའྲ་སྲུངསའ། 


ྱ་མསན་འར་བར་ 











ན་ཞིག ལ་དདའྲ་ནས་བཅསནས་མོོོབར་བར་དུགོསོམས་ནདནླནསོགསདགེ་གཞན་ལྤདསཔྲ་དུངལ།དེཡདོནྲནུསཔ་ེཞིང།དེག་པཆནཔའ་དཔའྲེགངསསའྲགོ་བས་ཡག་ཚའི་བདེནགིསན། འཇྲོསབགདེལ་ 
གལ རདེཾེཾེཾེཾེཾཾཾཾི་་ ཞི པ་འ དྲད ཚོ 
སུའི་ཡོས་སྦྱོང་གསུངས་པའི་རླུ་མཚོནཡང་དེ་ཡེན། སེསས་བླསེདཔ་ལགཞྭདདོདུ་མལདམིགོས་པསམི་ཆགཔའ་རངདོནལའང་དམིགས་དགོག། སོའ གྲ ོང 
སམ་ཀཙམ་དྲུཔ་གོ་དགྲོས། གསེ་དླགིདཔས་བདག་གཞནམཉམ་དྲརངོ་བདང་ཇོ་དོས་ཁང་འབྲོམ་ལྷ་ཞོག་ གིསྣ་ཐུབ་བདལ་དུམཛོད། མཆུད་པནི་དུང་ལྱ་བེདདེ། ཁོདདཞུག་ 


རི གྲག ཉ|ིྣྣྣ}ྣནའ༽འ༽འནདནདནདནདནདོོ་ 
ས་དྭརྱ་དཱ་མང་བསྡདའོདྱ་ཀི་རོལ་བླཏནནས་ཨི་རྟགཔ་དངྱ་བརྒརུྲ་ཀི་སེམས་བྒགིལ་པསམཆད་ཀབ་ཞེས་གགས། །ང་གིསྲ་གངདང་པནཆེག་བྱ་གདུད་གནང་བལས གནས་བོང་རཞིག་པདདསཉན། མཆིདྱ་བུང་ཇཾགཉན་བསནས་ས་མས་ 
དྲད སྤྱ་རུདཇའཇམ་དམོང་ནསུལ་ཕནསུལ་ཨི་ཕནམི་ཤེས་པརའདུག་པས་ཚོགསལ་གནད་དགོས་དགོངས་ཏེ་བཀའྱར་བཀོལ་ནས་གནང་། ཚིབའིགལགཉིབས་ཉེའཅད་བ ནོད བོ་མོས་བད་ 








༄༅། །བརྫུམས། རུབུག་མནགུདིུང་ཛེདོ་གཞིརབསན་མན་ཞེསབགོས། ཐི ཅོ་ བངརུད་ཡི་སེམས་དཔོས་གཞིར་བས་དུགཞུདནགས། 






དོ 
གྱི་བདོ་ེ་ོ་ ཾ ྷ} 


དགོས། ཡིདའོང་གྱེ་བྲམ 

འཛ གག་ ས་ནས ག་གྱ དད " ཾོ 
བསང་ ངོརིབདག་དངྡ་རནའདོདདང་ མ་འབད དགིག ི་ས་ འབ་གའི་ 
] གཞེད་སོ་གརྱདགས། པི ི་ོ ཟོ ཅི་བླ་དྲ་བ་སེའཡིནགའ་ ་ ལྲི ེནཆོན་མལ་ 





།གསྤ་ཀྱི་ལག་བསམ་ནས་སཔསྦྱརསའི་སའི་བརྡདུབཞག་པ་དང་། གིས་བ ོ་ སྔམ་སྙེངརྫ་རྩག་བསམ་དང་བྱམསཾཔ་ལྷག་བསམ་གདཝུདདད་། ལྷག་བསམ་སྔའོལ 








གཏང་སྙེམེས། སེར་ དའིས་ནིཞིདའདད 


། རྩི་གསམེད་དམགེ 
གས གི་གོ 


ཧད ས་ལས 


འེ་བོས་ཞེསཔ་དྲེ་ནམས་ཡལ་བར་ ( 











སེ (འ 
་ སུག་གད་འའི་གོང་དང་། ། རི ེབས་ 0 བོ 


ི་ོ ཤཱ ་ ནྲསམ་སདཉོན་མོངོས་ པམ ཆའེའོ་དད་། ི་ོ 
རང་ངོ ` ཡྱ་ བྲ རྩུ ་ ཅ་ 
ངཆི་འྭགུར་བས་ཡོཔས། འབིག གི ་ གས ཏུམ 


གོངགོས། ང་བ 3 ༢; ར་ གོང་འགེལ་དངོ་་ ཡོང བདས་པན་དེདཔ། ;:3 



















ཡོག 
སམ ་ང་། དྲི ར་ད དི ཨེ དག 2 ངི ཅི 
ཞེས་སམ གི གསས ལུ ཉིད་རང་གེས་མ་ གར་ལ སི །ཞེས་པནི་འང་ངོས ར་ར དོ 
ཁུབ་བསམ་གསུངས། སཔའ་དངཞསྨ་ུལ འའའ ཅང ར་ གོབ 7 : | 
སཱུ ངོ ད་ དད་བའི་ 
རེ རར ་ བབ་་ ཡའ་ ནབྱསད་པདང་། དེངགལདང 


















གྱུ 
ཌོ བླབས་དརོདསོགས་ལ་སེམས་བསེད་གལ་ཆེ། ཇོ་ 


ལུཿསྙམ་ བསར པི 


ཟར གསམ ཤེས་ན གས་པ་ག པའི་གནས 
གང་ཡངམི་བསམཔའ་སེམས་སྟི་རཏོག་པའདའ་ །པྔ་རོགས་རིས་བླསེམ་པསགསྲ་སུའདདོད་མངཔོཡོད་ ཏཱ ཆས། འདས་བཞཐོན་འདྲ་ཤེསམེདཔའིེཿ བ 
ྲ་ ན ྷ འི རི སུས ་ རང་བ ` 





རང་ར རཆ ག་ར གཞནྭ་ཡོགསཔ་ལྟ་ཏོག་པ་ཐསས་ཅད་སདྱ་བཡིན། 


ལལ 3 


རར ྲཉ༡ཉྲེ༡ཉཔ+ྲྗྔེཾྔེྣཾེདེརེན་ 
ས་བུང་ བ་ ་གེ་གེས གརགཞནཞྲི ིའའི་དམ་གཙལ །།གསད་སྔགས་ཀྱེ་ 
ཆེནཔོར་ལྷ་སུཆེརུང་དང་། བུདམེད་ནགཞནྷ་གྱི་དི་བྱ་བས་པའི་ཨ་ཐོང་སྣང་བུང་བའ་བརེནཐུགས་བསཆེན་པོའྲ་ཁབས་གསུམས་པ་ཆོགྱ་རུན གེ ཏིང་དའཛོནཐོདཔས། འའ 








པེ 
' ཡེ་འ བུང མིངསེཞེསའཟུངགནས་ 









ནམས་བཤགས་པས་དགེ་འདུནདེའི་ནངན་ལུང་བདའི་རིགས་མཐུནྱབིསམ་གོས་པ་མདདས་དངག་ཐམས་ཅུདདག །དག་འ ལ་ཆུང་པ་ 
རེ་ཐམས་ཅད་ཡོད་སྨྲ་དའི་ཡུགས་ཡིནཔསྨསན་མམོཔ་ ྱ་་གནསནས་སློད་གོས་པསྤ་འིརགཅསྲེད། ལམ་མདོ ལ་ག ལུདབ་ཐུན་ 









ཏཱཾ དགཨ་ནདུ། ་རིམ་མ་འ་ཁུགས་པ་ག སལ་བར་མཇཛང ཆང རང་ཟེས།ཁམས་གྲསུས་བམ་ཙོད།བ་པཆེན། ྲ་ བགོད་ 
ན་ན གོ འདོད་ན འདེ་ལ་ རབ འདྱེ་བདཆུབཏུ་བ པའི་ལམ་ཡིག་ལུ་བཡིན། བག བོ་ བགོམརལཨམ་ནོར་དའུ་སྟོན་པའི་དགེ་བའི་ 7 
དཾ གོ །འདོད་ི་ ོདོདགགཞུང་འད་་ 
















གགོས་ལས་དོའ་བོའིཉིན་ཙམ་ཐོདྲུ་ཁངྡ་དུག་བྲསལ་་གིའང་བཞིན་ཡིནཔ་ཤེས་དགོསོ། དྷིཝུན་ལསཉོ་ནྱོགི་གཞན་དབད་ཅནད་ཤེས་པག་ལནཉོནྲ་མོང་འདོདདང ཁ་ཁ ཤེསྲས་ཞེསན་ཐའཔ་ ཉེ་ེ་ལ་བམབ་ 
དྱ མནའ་བ ཡ་དོང འཐལ འདུག་པ བྱེའུ འི ༨ ཛེ་བཅིངས་ 
སྫདཨྫྣྨསསྣདྲདྱཾྱཾཾྱླེོ་ོ མདས ུནལས། སྱིང འདས་ལ་མདོན་དགའི རར ་ 
ལས་སུངས་རྱུད་ལཆུཿ རཧདཱ། : བགོདཔལམའ་ཤེས་ །མནངག་བྲ་ནདང་བདག། ཞན༢༡མང་ཇིའི ནས་ སེམས་བསྙེདཿ མསབསྐེད་ཀྱང། ཀྲ 

ལས་མེད། རྒྱལ་ སེསྦཀྱི་ཐོད་ དྲུ་མནས་འབདདའ རྩར འི་བྷསནཔ་དང་མཇལྒྱར། ས་གཞི $ ་་ །བསགས་པས་ 
སསྦྱནསཔ་དད་ཞོག། རི|ིི་་ དཔལ། དངེསྭ་བམ་དམ་པའི་བཀའ་དྲེན་ལ་བརྙེནནས་ འམཔར་ཟམསསར་དང་ བའྲི་བའ་ས། + ` 

















རླ པར སས་བསྦ་ཅིན་གས ད་ས ད་བུདམེད་ ` རིར གོས༢གལཆེབུས་ ་ བར་ འཆབ ཐེམརཾ་གལཆེབ་ 
ཙ འབུསབུསཱནཔ་ སིི བནིུ་་ ཁེག སམ དན ཞིག་འན་ང་། ་ ཛ་ཛ 
ཅུའི ཆུབ་ཤའུའ གཅིས །ིགུ་་བག་པད། རླུ ་ ཡུ ་ སས ་ 
༧ ཆུབནཆོགྱངུ་སེམ་ ལྟ་བུ། ྲནྲ་ དཔོས་ཡདདད་ཡང་དུབྲབ རྦ ར་ × གཾ 
ོ་སབསས་བཏ་གདགའགོ། ལོ ཡའི བང ཿཆེནཔོས་བྱསོད་པའི་དབང་གིས་ཡིནཔས་ཐམའ་གལཆེ་བའྲབས་བྱུ་སིནཔ་ལྟ་བཟགྲ་སུངསཔས་ །ཡོད་ 


བྲ ག་གོ པ་རི ་ རིམ་ རྩི ན་ར སྒྲ རསས 












ཆོསྐ་སརོ་ཐམས་ 
།པ་ཡིན་བསྩར་བངོས་ཟིན་པའྲ་བསནས་བསུ་ཨན་པང་རས་ཨཆགཉིད་ལ་ཕྱངས་པ་ མས ཛར ེ་ིི 
÷ ་ ུང་ིིི་འིདེསདའབས་ ཞས ག་ད (འད། འདིའི་ནད་ 0 མ་དང 7 
དྲ གཉེར་དངཐོས་བསུམྱ་བུས་ནདེ་ཐམས་ཅེདལགོ་བྱ་ཉེད་ོདབས། རབའྱ་བམས་གསུང་འབྲ་ཀུནལ་ །ཅེཾ ་ བགས་ཡོདཔ་འེདུ། བྲས ༤༨ (དབསམ་གྲོ་བཏངསྟེ་ 
ནངསུལྭ་ཁུདཔར་ཅན། སྲུསས། འགྲེལ་ལས། བ་ གབྲསལ་གཞོམ་པའི་ ༣།། །སྔནེ། བ་ ཅ་ལན་བཅོམ་ཝནའ་ [ཀྱིས་ ཀག ་ པའེ 'གྱིས་དབྱུང་དུཿ 
པས་དེག, རྫ་ཙཐདཱ་ ག་ ་ལགིམས་གག་ལག་ཡིང། འབས་བུའྱི་རུ་ཞེག་ཏ་ཆཱརནའས་བུ་ ཐགས་བུངདེའཆདཔ་དེདྱ་སུབ་འའད་དཀའ་བའི་དོནནོ།།འདྲས། མབ འེ] 


$ གག་་་བ་བྟ རྔ 











༼ 


།ཡིནལ། དེ་ 


/ ཅེས་གཤདཔས་ཕའྡ་ིནྲ་དག་ཝནདྲུ་བསནས་ 
བཞིནདུཆ་ཤསག  ཨདས་གེག། 

༥ པའི་མངོ་ འདིར་ཧྲྭ་ཤང་གེ་ ང་མབྱ་ཟུང་ཙཾམཞི་ ཞིག་ཡིནཞེས་ ཐང་འཇྲམ་པའིེ་ གའི རྒྱལ: 
ཕའདགཔརྔ་ོགས་འི་ངས་འི་ ཡུལ་ཀ་ཤིའྱི་ཧུལ། པ་དོའིཚོ་སྦིན་པའི་སིང་སབསཿ བས་བྱརུ༔ 
བྱིནནས་ཁྲ་བླ་བདབརྩམས་ཕནཿ རཔ 


གཞན་འགའ། 





།བ་པ་ལྭ་བབས་ཤྲེས་ཡོངས་སྔུཚོགས་པ་བསོམ་དགོསྤ་ཀྱི་སྟོད་ 


ིོི་ང་བིས་གཡི་དོག། 


།པདེ་ཡིན། དེམཆོདན། རྒྱུད་བླ་སལས། མསའབེ དྲ 
ོ་བ་འི། ནྭ ཇི །ས། དེས་ད 7 ་ 


པར་མི་ཞེས་ 


སྤ་དུག་ 
དདངཿཉམ་པ་ཞིག་ཡོདནཆོགགི །དེ་ཡིནན་ཤུགའོན་ 


བརོ་ ི་ 


་ ཏེ་འདྭསྲ་ནྭས་ཧལ་པོའི་ན་བཟའེ ནང་དྲ་ཕུག་རོན་འཛུལ་བུང་བ 
ྲྲ ༤༣ ༢ པྲི 


།བབས་གེསས་ག་ི་ཿམ།འེནིས་སུངཉདཏོགས་པ་ལྷ་རས་འདམོིུ་ཏོདཉིད 

་འི་ོནགིགགིས་གག བུ 'ཀྱི་ལག་པ་འདྲེ་ཞེསལ། ་ དེ་ 
་ འདེ་ དྲངས རྣས་པྭའ་འཐག་པ་ཐམས་ཅདབ་ 

ཡུག་ རར ཞེས་པནི། 





རཾགཉིས་ཀི་གཅིགགིནདད་པག་ གཾ ་ 








ནས་ཅིམ་གྱིས་བཅད་དམརྩེའི་བས་མའི་བརླ་གི་གྭ་ནམསྦྱ་བད་བཞག་ནའང་ཝིདམཉ་པ་མྱ་བུདདདྲ་ཁསརན་བད་ཅིང་ཕུག་རོན་ཟུ་བར་བརུསས་པའ་མིགཞནདག་གིས་བྱོདདེ་རུལཔོ་རངཉིད་སང་གི་ཁུལེའི་ནངདུཔེབས་པསས་གཡོབ་ལ་ 
གའོ ས་དག དེའུ་འངྱ་རྤྱུདཔ་མུན་ཆད་ཀྱིསས་བདུན་པའེ་བཟདདེན་འཇོནསངོནོ་གུར་ 
„¿2 ༥དལས་བྱརད་པ་ནས་མེདཔདང་། ཐལ་འྱགུར་བསས་བྱ་རདཔནས་དདེ་ནའཇོན་ཟད་པའྲསངས་པའི་སྟབས་བིས་མཆོནམམེད་པའེ་ཏིང་འཛིན་ཐོབ་སེ་བྐམལ་པའི་བའྡ་དསོད་པཉིདལྷ་སོམས་པའའཇུགཔ་ལ། རྒུལབླ་ནམས་འིས་འགོག་ལས 
སློངཾབའ་མཛུད། །ཅེས་གྲམངས་པ་ལཱརྱོགས་བཅུའིསཛས་ཆེས་ནས་ཁིསཅོདཏདེའཇིནའདིཅཨྱའིས་གངསྦ་ས་པའཕྲིབས་སོ། །ཞེས་ཏིངངའ། ནལས་བསང་སྟེ་ངས་ཐོད་ཏུ་བསོདནམས་འི་ཚོགསྐྱར་ཆེནཔགསོགཔའ་བྲསལ་ཞིད་ །བཟོད་ 
ིའདི་འངཆའདོབ་ཞིག སྐུམ ད་ལཡྲིསག་པཞི་དཟོདཔེའབིངྲ་དདགྲས་དོདཔསྲདདད་ོན་ལམ་ པ། འབྲིང་མཐོངལམ། ཆེནཔོས་བྱ་ནུདཔནས་ཇོབཔས་དེའང་ས་འདོར་བའཚོགས་གཉིས་ཟངའྲབེལདུ་མོདསེ་ཤེག་ཅེས 
བླགའདས གྲས གར་ཏེར་རོག་ཁྱདདསའའཁས་མསང་ཞེན་ཆེདབགོསྤིནགཚངཟེབནྲང་ེགསཔའི་ན་མསྱར་གཅེག་པ་འའདདེཚང བརའྱདརཞེས་བཀག་པྱ་དགྲརོགས་ཁི ཡིགའགནརེནའདིཡ ོག་པ་ལ་དདག་ 

















༄། །ཆང་ནུལ་བིསའབུག །འེ་འི་ནང་ ག་པ་ག སྭཔའྱི་ཕིར་འོ། །ཞེས་པ་རེས གི་འ 

སོགས་དང་། 0 9 ་ ་ ་ 

== རལ ་ ནཔོ་བསྟེནསེ་ གིགས ན་མོབས་པ་ཐུམས་ཅད་ 
ས་ 


@ྷ ནདེ་བསླབ་དཀའ་སྙ: རབླ་ཐོགཔའྱབུང་བས། མདོ་རའ། བཿ ཅར ་ སཱ སད བསྙེ 
ཉ་གསོ མཱ ངེ འཚོ ཅུ 















རམས་པ་ཆོསའདངལབ༔ ཐུཔས་བསེནཔའ། པ་གལཆི། སྔོནང་།འ་རམསན་བསྟེནྲརཱོགས་པྱའུད་བསྭ་སཱ་ཞབསནས་གཙོས་འམས་པཆོདལ་བཀའ་གནད་སྟེ་ཕོག་ཡིག་སྟེངྲནས་དོདས་བུསཔ་ ཆོ་ཟེར་བ་ལོ་བྡ་དྭརུན་ 
རིག་འ ར་ས རི ེ་ ་ དོའདད། ་ སམས རཾ ི་ོ 
དངུ རེ 


མེདཔའ་གཟན་ཤམ་ ཅོ ས་གདབ །ས་ ལྲ་བ་གོས་འོ། ་ ་ པབ ཉིས་ 
ཁྲ་་ སགི་་ ངི འི་ས ྲ་་ ར། མདོན ཅན་བ ལེ་ 
ཅུཔཱན་པ་དང་། ཞེས་སོགས་ཡང་ཡད་གྲསཔས་པ་ལམདོ་མེའྱི་རུནད༔ སི  དགོ་སོགས་པུནྲདག་གི་ དས་གསུལ་དདས་ཛདཔསྒབཟ་བའ བདག་པོ་ཟེད་ 





རར ཉ}ཉ}ྣྣྣྣྗྣྗྣ༅ྣྣྣ་ར་ 











ཤ་དང བས ནས རྫུར ཐབ་ དོ 

ཤ་པ ས་ས སུ དད ༢༨ རར དད ྲ 

༩ བྲི རོ ར་ལ ༢ བླསང་བསོགིས་གཞནམེདཔསདགྲེ་རདབྱསག། 

༡ བྱེདཔ སྤྱདིན་ རི ་ སཾ ` ཀཀ ་ ོ་ྲནཞས་ི་ འེབ ན་ོགན་འསཔགསམ་བ 
༨ དསགས་ལའཛོནཔ་སེད་ོསྦ་བིསམི་ཆོག་པར་གཏོངསེམས་སྦྲངསནས 




















ཡོ བསེལ འགྲོ་བགཀྲན་ 

བྲམོདགས། ཧེ བདམས གཞུད གུའོ དག ཀྲ ི་ གོང་གི ས་དདགགི་ཟིནྱི སེོ། ༽  ཆེི 
པའི་ 

- ་ བོ ÷ རཿ ིྱ་ ཤས །མིམ།ས་འཆི་དངག་བཞིནཔས་སོད།།ཞེས་པ་མི་མབས་འཆེདདག་ལ། 7 


རྨོམས་དམགའཁྲུག་ གས་ལ་སགོས་པའེ་འཐང་ཚུདྱ་བེདཔའྲི་ཆ་བའད་ 
པས ་ ་ག་ བབ ་ ་ མེད་ ཡ། ཟེནམདཔ་ཞི པམ་ཤིན་ནམ། ཞེས་པ གསས 
ེའླསཱའི་ཀ དིསར་བིདོརྱབསན་གྲང། གྱིད ཞིས་པའེ། །དེནིའིན་མེད་ཉེད་སིན་ནམ། ར་པ 
གིགས ཞིས ེསའསསོདབས་གངདགནབདའྱག་བས་། ་ འག་དའདེདདད་ཉོརབས་ཞན གྷ་ནམས་གཞནལ་གཏོང། གལ་ 











་སྔེནདུསེམས་ ་བ་ (འཾ། །པར་ཕིན་བམུས་པ་ པ་ཨིི་རྟག་མཐོངཿ ལོངས་སྤོད་མེ་ ཟང་ 
ར་ སྙིངརྗེཆེནཔོས། ཡ་ག ` ་ ཾྲཚ+ཆེྲ ས་ད ཀཱ 
ངི ཅིས་ ཊིའི གསེས རགཞན་པས་བ་རསདའ འུམེད་པར་འ འསག དིནདད། བའ 


དདེ། ེལ་། ལ་ཏེ་འ བུམཁསཔས་དམགུས་ 
དར་ཡི་ནམ་དྱབགང་ཡངམི་ཤེས་བའི་ ༢ རར -* བེ རེ 
(ལ། ཆོག་ཤེས་མེདཔའསེ་རསའི་གླུནའ ཀལ ་་ིས་ གཏམ་བཤད་ 

















་ཨཡེདཔརལ་ལོར་ ཡ་ག བསྐདྟོལརྨསབའོ་ཚོདགོསྤོ་ཧང་ཐམས་ཅདྱ་བོས་བཤདབཏང་བསངོ་ཚོམ་སྐྱེས་པའེ་ 
་ ནཱ ` ་ ཅར ཆྟེདནས་ལེནབྱསཔ་མའེད་འདྲེ་གོག་ བཏར ི་ ། ཅང ་ ་ རབས ་ 
མཉི ངཱ ཧུ་ : འི་མི ྲ་ འདོན ་ ཁོ ་ གག བས་ལ 
ས་པས ] 
+÷ ྣྣ་ དྲག རརར 
་བའི་ངྱ་རལ་དང་བདག་གིྱ་བབ་མེད་ཅིས་དེ་ ྱི་ཡོ 








གསོང་ཉིདུགས་ ས་ད འནནགགསམ།ཁསད་བརགྲས་གལ། དེངམ་དད འདེད ག་ཆ དྲ་མ་འོདམིགས་བཅདེབེ། 
རཾ འྭསམ་ཤིན།།ཞས་སོགོས་དབས ུ་བ་ [སིནསགོས་ལ་པུར ༢: ཧ་སག རྩོགས་པའི་བང་སེམསའི༔ བའ ཕར །ཆའགྲསུངས་པས་དེཐབས་ 
མེ དས ` རངགཅེསའིངོནནམ་ རར ང་དམན་པའི སསཨཱ་ཡུ་ཝེ། འ ། འདིར་དགེ་བྲ་རོ་གོསྱ་བུད་དུ་བཛོ་བབསམ་ 


།ཞེསཔའོ།།ད་ ཐོ ོོངྲོས་ཾྲ བས་ན་ཡང གཏོངས ས་མགོ ནོ རྱ 
༧ གཏནལ་སྱན་ཡང་གསེར་འེདདུ་ཤེས་འབུལ་ དང་བསོབ་གཉིས་ངོགོ་མིའད་ཡདའཁོནབའིི་རམཆོའི་པ་ ལསའདབསམ་གསུངས ཐའ་པནཔལ་པོ་ཆེསེ། པལ་པོཆེ་ 
རྨ རཁ་་་་ས་་ས་་ འསེས་། ་ རབྱ་བུང་བངསེམས་ཀྱེས་ ཅབ ྱ་ ལེསའོད་ 

















དགོོསོ། ཤརབས། དམྱའེུདལ་གཏོང་བའི་ ་ སཿ ཙཱ །གསུངས་ ྲིགཾྭ ར་རོ 
རྒ་ .⁄་ སག གྲིས ནཱ དགགས ེ་ ཧི་ཧི དནདདབསལའིགསམ་ ཡཱ 
མཉེས རེ ལབ ` ཡངར་ ཡཤི་ཤ དཔུན པའྱི ར་སིན་འའེབའཁའ ཡ་བསད། སཛ་ ་ 
འགྱེའཿ 
པཱ་བསམ་པ་གལ་ གེག འདིནཐཟུན་གེས་  འེའང་པའོལ་བལ་ གྱུཿ་མིའགྲུ་ འ་དན་ རིའི འ། དུའི 
་ ཡིང རར ` 7 རུ དདགི་ིསརམ་འཛས་པསཆརབསཡན་ 











༄། བྟ་ཞིགྷངས་ལེ་ཀས། ། ང་ཚོའབྲོག་པཿ །པོའྟཙགས་་སེང་ནབཅངགི་བཅང་གི་འཕྲྱརཱ་ཡོད། ཆུངཛའི་མིརཆེན་པོ་མི་བཏང་བྱ་བ་བ་གངལའངརིགས་ཁྲང་ཡིན། རུནེ་ཁྱར་སོགས་དང་། ས་མདའ་ཞི་ 
ཛར ཞིགསའ་བས་ྭགིན་པའ ལག་འ ཀླ ངང་ད ཀོས འ་འ 
ཅཐ ཞིག སོག ཱ ཡར་ཤེས་ཏེདེལས་གཞན་ཞིགུ་བྱས་ཡངདེར་གསོད་ཤ།་ཡོད 3 ÷‡ རླ 

©^ རྒུ ་པར་ །ར་ནེ་འགྲག་བ་ ཐར ི་མཇཱཿ 
རར ་ ཤ་མ མ་དག་འ མི །།ཞེས་པསྔ་ཚུལ།ཁི་མག་ ས་དོང 7 


ཉས་པ༔ ངངུ་ལའ ཙང་གངས། 
ཧ་ས བ་ོོསུ་དདསལ་མཆོདངསམ་ཉས་ལའ་ུ་ད་ཁབ་གམས་ །གཅམ་གསགཞི་གཅམ་བུདཔ་གཟང། །གཅམ་བུ་ནེ་ངོབསྟོད། མཛེས་མ ས་པ།ཁ མསགལོ། ཁུ་ 








གཉེན་ལ་སོགས་པའི་རིགས་སུ་སོས་སུ་མེདཔ་དང་། ཞེས་པ་འདིངྱནབྱ་ངམ་ཤེས། ས་རཅིན་བྲམས་པའི་མུང་གི།བ་ངོདདུཨ་འོས་ལེག་སྭསུ་འུད་བདང་། །ཞེས་པའི་གཤད་པ་ཡིན། འདི་འད་ལ་མ་ཤེས་ཤའང་ཚོདཆོ་དསྣ་མདོ་གལཞིག་བཞག་ 
ནས་དུདནྭ་གབས་ཤིག་ཆེགསལ་དུ་འགྲོ །མི་ མགོ་བ འི་འ འོ གོ་ཁས་ལ་ ག་སོགས དས ` བཤིཔའའིྲསནས་ཅ་ 
12 ཁ་་ ་ རགོ་ + ་ ིང་ྲ་ྩོཞསན དེ་ལ་མོསཔ་ཤེང་པས་ཁན་བས་དའི་ཡན་ཡོག་བས་ནས་འདོད་པ་ 
། སྤོདའཇུག་ལས། ། སེ་མས་ཅནཆི་བྲསཿ ༨བཞིན། །ཞེས་ ནཔ་བམསྦ་རད་ཌ གྱེས་མི་ཁངབས་ལང་ ཤས་ཡང་གེ་སེམས། ཡ་ག ཚེརམ་བསྲུང་བའི་དོན་དུསསེང་ཐམསཅད་ཀོབས་ག་ཡོ་ སཔས་བུམ་ 
རྩ ་ ་། ཞེས་མ མཚོགས་པ་དག།།ཁོ་བའྱི་སཱནྭལ་བཟོད་ ལེགས་པ་འཇོམས་པ་ཁྲོ་པའེ་སཱོན ༩ེུནདང། བཟོད་པསདེལས་སོུབ། ཅེས་པའོ།། ཡོནོ་ཏན་ 
 རངྣ་གན་མཛདབབ་བྱར་་བཅི།གཟུགསདླབང་བཟོཡོ ནས་ཅངབཔོ་ ཞྭ།ར རར ས་ེེ་སས་འཇོམས་པདོ ཁ་སོ ོད བླསབ་བཏུས་སུ་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ 





རུ་ཀུ་ཱུ་ཐཱཾ་ ལ་ི་་་བར། ཧམ་ང་བ་སྐོགས་ལ་ 
ཿ ད་ཨརྩ་བཱསནས་སོདཔ་ལྭ་སངབ་དང་། མོབ་གཉེརདངྒ་སྒ་པ 








| །ཡོད་སྭ་བའཱ་ དངས་པ་ལས་དགྲེ་སོང་གེས་སང་ ×=» ༢ ¬ ཇསྙེདཔའི་ 
$, གྲངས་ཀྱི་འཁོར: ÷` ་ པྲ ་ འཚོལ་བ འོ རལ ་ྲ་གཱ་ཞསདོན་ོབཅུམ ད་མགོ ེབོ་ཚསགས གྲུངས། རླང་དབྱིལ་ ༦ རའ 
པཿ ོཊང་ཆེའུ་ རྒགས ཅེར ཊཔ། ཕ་ 

ཆགས་པའྲི་ཆུགཿ ི་གསེརཿ ར། །ཞེས་པ་དེ སེ ཨིས་གཞི་སྟེ འི ལིབ ་ ནྭ་གྱི་བ་ རྨ ཟ་འ གག  ཾྲ ལུ ི་། ༩ 
རུང་གུབམཐ ི་ོ སོགས་དང ི ལི བོདཔམེདཔ་སལན། བཞེ་བརྒྱ་པར། རག་པ 
ལེ ཞེས་སོགས་ནི། གཞན་ཙིས་བྷརས་སྨོད་མི་སྙན་པ་སོགས་བརྗོད་པ་ལ་བཟོདཔ་བྒོམ་དགོས། གནོད ོམོངསཔའིདངགནསད་ཉར་ཅས་མེ་བཞད་རས་ཟནཔའི་དབངགསྨ་མནང་ལབར་གས་བངརོཔ་ཞུལ 











ཿསོགས་ལ་ བ་རི 


སྭ ཡག ཅ་གུཿ ནོད་ཀྱེདཿ 
སོ རིགས་ག ཟ 
ཨོངས་གྱི: ༢ ་ །ང་ གབག་ གྲེག ཚིད འང 


ཅུ གོ 


། གངབག་ཞི་མངོ་དོ་ས། 


དྷཉུབའབས་ཅུས་ཐམས་ཅད་ཏེན་ 


གས་འུང། ་བ ག་གི 
ཞེ ཀད ཚཞིངབག་ཆ་ 











སིི ་་ 


བུབ་ཀས་ོ 
༣ པ་དུམ་པ་ནི། སསད ±: ག་པ ་ གདབ་པ བཟད་པ །པར་དྲག་ 
ན་ འ་། །རང་རལ་མེད་པབའངཆུད་ 
སེཧ་་ི་ོ །ཞེས་ཚོག་ལ་ཕ་རདམད་ལྟ་བུ་ལ་དོན་གྱིས་རང་གིས་རང་ལ་དམོད་ང ་ཡིན་གསུངས། གཞན་ཧཾས་རང་ལཿ 


རློ བ་ཡིན་གསུང་པ་རེད། གུངཐང་འཇམ་པའི་དྭབངས་ནས། འའ 
བྟོང་བཀུར་བམགས་པ་སོགས་བེདཔ་ལ་ཡོན། 


བོ ཁོ་བ ༦ གཉིསི་ཉེ་ས་པ་ལྭཁད་སེང། 


ཀོས ན་བཞི། བ་ ལོ གག་བཆད 
ཁ་མོ ང་ 


རུང་དོན་ཞེ་ལ་བཞག་ནས། བྷ་སན་བ་ཤིག་དམ་ 
ནམ ཚ་མདལ་སོགྱིབརོར མས་ཚ 












བ་པར་དམ་བཅས་ 


བརུམཟདུདདག་ཇོང་པལགཤོད་པསལ་ ག་མེད ཅུ་ ་ ་ིོ་ ར་བ 


༨༤ སཏེ། 


རར ་ 


ེརབའི་གང་ཟག་ལྲིནུ་པསྟ་རེད་བཀུར་སོགས་ 
བོས གལ ་ 
ས། ༥ རཾ 


རཿ ཿ་ 











འ་འ ྐ་ེསྱསགས་དིགན་དས་ཉདྱསྔིགལ་བསགསད་འབསགནོད། མཚལ ག་འ ོང 
ཚི ་ངས་གཅེབ་ཉིདཔོག་མ ཁྲུ ག་ོགགཏོདས་མས་ད་ ལེན་སྣོད། གེངིགཏོད་ མ་ཤ རཿ རྫ བདོག 
བ་བ གསུམའཆེང་ཟེར་བའངདས་འཕུལ་ཡོད་མེདལས་དེདང་འདྲ། བཟེ་རཆེབ་ནི་བཟོད༔ ཟོདྲསཞྲ་རུངབ་དང་། ཅ་ར་ང་ སོགས་འ 
ཛཿ  ག:._>:=ས༢ ང་བ །འབ་བསམཾ། མེ་ཝ་བྙེན་པནི་ཕཱུགས་བཞིར་སེང་ 
ིམེ་བ་ཐར། ཉངན་ཏིཿའིཚདངསགདངྲེ་ནུ་བླསབེ་ཚུས་རི་དབངུགམངོངཔའ ངིང ཏེ་ཨའའ་ ས་ད ང་གོའི 
 ཆེདི་མེདའོད་ཀི་བ ཤད་ལུང་གནང་སྐབས་ཇ་མཚཿམསསུ་ཤེསྦ་ས་ལའི་མཐའནྲ་མུ་ཁིགས་པ་མངལ་་ཡད་རུལ་དངྲ་མབམཐའ་དངཛུལ། །ཨོརསུའི་སཚརས་འོག་ན།ཁངཔ་མུབསནས་གོངཁྱེར་ཡོད ཅིསོལ་པ་ཡིན་ཚུལ་དང་། དེ 








དགུ་གི་གཏུྱ་གུདལ། མི་རཿ་བུདཔས་དྲག་མེད། མོ་གིས 


རཿ རམོདད་བཞུགསམས། དེ་དད་ཉེབར་བལ་པོ་གློ ༣་ཡོདཔ་དོ་ཞང་དབང་བུག་ ང་ཞིང རའད་གསུམ་པ། ༈ ཚེརེརེརའདོམ་འེཡོདཔ་ཞིག་བཏན་པརོབཚུགས་ཏོདག་ོག་སེར་ 
དྷ ཀུ་ ༼ཨོ་ི་གོང་ེསོམའོོས གཙུག་གི བར་ཐལ ུངདུ་པག་ནད་ གསུངགསུང་། ། ཁམ་ལོག་པ་དྲེ་ལྲ་བ་ལའངནཀའ་མུདདྷཏཱ་རབཟོདཔ་བཅེདན་ 
2 གེས ང་ཡོ བོ དད ་ ང་ཟད ་ གུས་པ ཧི ་ གྱི་འདབ་མ་ལྟ་ཿ སེམས་དངུགལ་བརར།།ཞསཔནོ 7 
ྣ་རུྱ་དསྟནཔྱོམཞསའི་དོནཡིན། ཆོམགསདཟས་གསངག་པའྲ ཤེསྦབས་ནས་བཟོདོདགོས། དོན་ཅུ་བ་བྱུགཅེགྲ་ནུལ་ཁིམས་ཅི་ཕ་རྩ་ཡིན་ནང་ན་ཡོདཔདེ་ཡིན། པ་གཞི 
ཞ་འདའི་བསནརིསལས་གསུངསཔརང། རྟསརགརིཕེའནིབུང་སའ་ལའི་ འར ]༈ ལྱག་བསམ་བསྐུལ་བར། སྔག་བརྫལ་གྲནདང་མུནཔ་སེལ་བྱེངི་ །ལསསོ་དསབཟོ་ 








15 5 འབུམ་པ འཛོ ས་ས་ས ང་གསང ངེ འགང གིང་ཆེན ང་ཡ ཅེསབྷ་ཀཱ།། འཛིག 
རྩ རྟེན་འདེན་བཟོ་གདེུ་ཡོདདང་། །སོགསནི་རང་གེ་བས་མ་ཚོད་ལྱ་བབྱ་བེདྱ་སུ་ཐམས་ཧདཱ་བ་ །པའི་ཁོངསསུ་འདུས་ ེནདང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པའི་ཡོན་ཏན་གང་སྒྲུབ་གྱང་བརྫོན་འགྲས་བརྩམས་པས་འགླབ་ཆེས་པ་བ །ད་ཁུགས་ 
£3 5 བཅིག །ཡུདནརིག་གྲུནས་འཤུང་གའབོའིགཁང་གངག་ཡིང་། པ་སེ ོ་འད་་་རྐྐནྐྐྐ་ྐ་ྐ་ྐ་ོ་ྐ་ྐྗྐོ་ོ ༥"༥ཀ།ཀྱ^ྤ༣ེྨོ་ 
༠ གསུམ། ཡྲིད་བཟོཕལ་པ་འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཟཱ་རིག་སགསྦ་བྱུ་ཚལྭ་སྣ་ཚོགས་དང་། མཆོག་ཇོས་བསམ་བླ་སོམ་གསུམ་སྟེ་བཟོ་རིག་པའི་ནང་འཇིགཏེནདང་འཇིག་ེན་ལས་འདས་པའི་ཡོན་ཏ་མ་ཚང་བ་མེད་པས་འ། ཛིག པའི་བཟོ་སློབ་ 

ཌྷ པའི་དུང་། འཇིག་ཏྟེན་ལས་འདུས་པའི་བཟོསངསྱགུས་ཅི་སུ་གསུངུགས་ཁྲམབུལ་ལ་བེད་དམྲ་སྐམ་གསུངས། ར་ཆུ །སོགསྭ་ནེ། འདས་པ་དརམ་འོངས་པ་རསུངསྦྱ་ཆས་ཀི་ 7 
དང་འཇོབ་པ་དེདག་གིསྨ་རུགས་གཉི་དསོགས་སངས་ཏེ་བཟོ་ན་འྲགས་བར་ཨམ་པའི་མྔོན་གྱི་ནམ་ཟར་ལ་སོམས་ལ་ཇེས་འཛུག་ནམས་ཁུངདེ་ཁརསབས་ཤིག་ཅེས་བསླུལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའོ། །མདོ་མེའྱི་ཧུན་ཁས། དགེ་བའི་ཚོགས་9ི་ 





སས ག་གོ 





521 





རོརི་ལོཿ | 
རཱསཆོངམི་ཡོང་ཞེས། ག་ར 


༧ ཏི དཔའི་ལན་འདེངས་ལུགས་འདོད་རགས་མ་གྲབ་ཅེ 





བ་གཅཅིག་པ 

༠ སམ་འཇོང་ངོདས ཤ་ཞ ཁུ ཅེ ་ 

ཤཱབྦྲིརནཚྫང་གིས་གསུངས་( གི་གགན་བཏ་ ་གསུངས། ཀཀ གནས་ད ཚད་པོ་ཡུལ་ ངོ མཚོོ 
སག ཞག་གཞན་་གུ་ཟིོ ནས་བ ་ོངཆོ རེ ཆའ དི 


ཅིའི་མྱིར། 


ོཾ བུ་ལམདློནད་གསུངཡབ་བགལ་ནག་ིགི་པབས་ནྭོཤུས་བརང་ གས གན་སབ་་ོ 
།འགའ་ཞེག་ །དྲུས། 
བླ་བ་གོ་བརྣབཅ་གཞན། £: 
'ཡོང་བས་ཐམསཅ། 7 


གས་གིས ་ 
པུ་འཆར་བྷ་ཁརྨ་ལམས་ཅདལ་མི་ ད་ལུ །ཐེས་པར། ཁ་ 
དི་ཁད་ཡིན་ ལིརུ་འད། 
ི་ཕི་རྩརས་ན་ི་ 



















ཅལཀ་ང་་་_ {ཁལ ་་ས་བཞད་ས་ིས་འ་ིོནོ་འབསགི་ ཡོད སར ་ 


ལུས་བྷ་ཙི་བཞག་ རར ྗེ་གཉིས་ཁྱིས་བུསྣརེས 
& དཏིལ་ ར་ད འང ས་ཞི ི་ནཚགིས་གཞས་བཏབོདལ་མས། རའ ཚརོ་་ོརོང་མྲིན་ 

༦  ་ ཅེ་ གས རར བཏུནའིཛནྷ་་ཡུར་ཨི 
དམསཅན་པའབ བའ ང་འཕངནས། གཅའ འོགཡི་ ས་ནས་ལས ཅར (གས་ལ་ཚད་ཡོད་མེད་འཕང་བས་སངསྦ་རུས་མཐེ་ 
རྒ ནང་སོག མང་བས འབཿམཞིག་ཡོད་རཝས། ༈ ༨ ་ཅསའིམཆརདེའ གྲིལ ནག 








སྐའཇོག་མཁན་ཆརརྨ་སྭ་སེས་གིས་བལབ་ཤད། ཆསཔྨ་གུ་སེས་དཔལ་ཆང་ཁ་མ་གོང་མཆང་གི་དགྲེ་ཕག་ཡིནསངས་དཔོན་པོ་ཞིག་ཡོདཔ་པའི་དགེ་ ཀ་ག 
ལ་འོ ས་ས འདོད། ལྲི གག ད་འ ། གམ་ 
འི་ང ཁ་ལ ཤྩ ི་ོ པཔ ་ ནཀྷ་ཡ་ོནྷ་སངན 

༠༥ འཕདབརདོ་ནདས་ཟར། དོ་ནོདྒན་ཡ་མའདགྲེ་ཕག་ལིན། སདར་ཤུ་དེལ་བོལ་ཁ་མི་གགས་ཞེས་ཁསྔ་འབས་ཏེ། ཡར་འངན་ 

ཤཱཾ།མཆུས་བསྟནནཱ་རུ་ཁ ལྷ་ཚའི་རིགས་ཀྱིས་ཁྲ་གག་པར་ཐལ། ཞས བཟྡ་ཅསྨར གླུ གས གསུངས་སོ ཇས ཇོན གི 
ཨཾ དངདམ་བཅའ་སོགས་ལྷ་སག་ཞུ་མཁན་ལ། སྐྱིས་འབས་ལས། ཞུམ་པས་ཕོངས་ལས་ཐརལ་མི་ཕནྷ་བཱ། རར 











÷ 


མས་འཛིགས་ཤིང་མི་དགའཚ་ཐེདུཔར། །ི་ལརྭཅཱ་བའི་ཐབས་ཀིས་དགོསར་སབས།།མཁས་པའི་གཟི་བྫརིདབཏན་པས་གཟེངས་བྷཏོད་ཤ།།དོནྷ་ནམས་ཐམསཝདའྲགབ་པ་འགྲན་ཡོད། །ཅེས་པའི་ཆིག་འདེ་གཟུངས་ཏེཔཆརེན་ཐམས་ཅད་མེན་ 
ཕྐ་རོབ་ཟངཛོསྐྱནནཅིས་སླཀ་ཤིསནཔར་དགུས་གཅི་མང་དུསས་འསངོགའ་དུ་ཁོ་བ་་་ོ་་ ‡ྩ: འང ཀས་འཇགསར བརབ འདདནནས་ 
¿:4 ཀླེ སྐག་ཞ་ཕན་ཐོགས་མདེ་དགོངསཏེ་ཐུགས་ ཿབརྙ་པོ་བ ག་སོ ་ལ་རི་ ་ དྲ ངདང་ལེགས་པོ་ཡོཿ 

ཐོས། ཁུདཔར་འཕུགས་པའ་བགྱི་བ་ལ། །།སཾ་གཱསཱནེ། ཡེནོ། ི་ོ བྱུམས་པས་ཡོ ཨ་ནེ རག སཔའོ།། 
སྡེམྫོག་པ་ནགྲ་ཆུ་ཁའི་ཚོཔ་གཅེག ར་པ་བ ོ་ས་ི་ པ། ཡིད སོག་མེ་ཞི་ ་ སྭ ཀ་བའིསྒ་འགས་རོང་། ལར 
ཁོ་ལག གསོག ་ གྟཏྟེ་ཉོན་སོག་ཡཆུར་ 909 འོ་ན་བ ཅོས རྲི 














ཧཿ 


2» 








དྷོད་ལྷ་ནམ་པར་དཔོདཔ་ཆུག་མཐོང་གྲི་སོམྟ་སེ་། སེ 
༡ རྱ 


ཅདཞང་ཤེས་པའི་བདག་ཉིང 


/ ཕ་ཉམས་འོག་ཏུ་ 35 འསམས་ག་ ནས་རྒྱུད་གཅིགཏུ་བྱིད་པ་སེ་མས་གཉས་བརུད་པ་ 


=: །སུག་ཚུའེ་ཏེང་འཛིན།, བ་ཉི ི་ོ 
ལགས་པརྨརདབདནརངང་གིངན མཚ ཏོགས ཀ་བད ཀག ཆོཾ རཀ ཅ་ཅ རྟེནནས་དོ ཁག་ 


། ་ཡིན་ནཔརསག་གྲས་བག་པའོ། །རྣམཏོག་དང་བཅས་པའི་གཟུགས་བཅྙན་ད། 37 = 





རྩ ལུ 


བུངས་ལས། བ༔ 


སྡེ་མས་ ཨ་པས་བ། རླར རོ མར་ག བལ་བོ སི ཨ་ལ་ལ རི 


ས་ན་ག ཀིག དམིགས 








མཚན་མ་ཞེས་བཤད། དཔྱད་སྒོམ་གྱི་དི། རེ ལ་ ཟུགས་བརཱན། འཇོགྲ་སྒོམ་གི་དིགསྟ་རེན་ཡིནཔ་སྨ་རམ་པ་རྟརོག་པ་མེད་པའི་ གྲུ་ཚགས་བ །ཞེས་གྲ་སངས། ཤིན་མྱུངས་ཀྱིཏིངངེ་འཛིན་གྱི་བདྲེང་དང་། 
གག གསག ལ་བའི་ལགྫ་རེས་ཡི་གསལ་ངར་ལ་མྟ་ཏོག་སྟམེ། དེ་གྲུམ་ཚང་བའི་ཏེངང་འཛིན་ ་དགལ་མེོནིཏར་འཛིནཞསབཤད། ར་རུ 
52 གཉིས་ཡི་ཞ་པས་འདེར་མངད་བཀག པ་ར །གསཉལ་ཚསགཅ་ཐོངདང་། གསཆ་ཞི་ ཞིད ཏྣ་མོགཅག་ཁཞགཉིསཀ་གཞག ། [མརམེ་གསལ་བྷ་ཝག་མཆོངདང་། རྒུང་གིས་མངསྐོད་བཞི་གནས་ཀྲི་ 
མེ་ད་། ི་གོང་ གལ་རྟན་ཞིགས ང་། རས རང ཟོ ཤུ ཚོང་དམངོན་སའོགསན་འཕགང་པ གྱེས་པའི་ཚུལ་ཁིམས་ཐོབྷ་སེ། མཛོདལས། 
བདེན་གསུམ་མོངཚུལ་འྲི སདཔ །ཞས་བོསྲབ ི་འྲཙ་མ་ལས་འཕགས་པདྱངས་པའྲི་ནུལ་ཁིམས་མཐོངལམནས་ཇོབ་པའའདུ། །ཞེ་གནས་བམོམ་པཙམ་ཅིསམི་ཆོག །ཞི་གནས་ི་ཚོགས་བསྟེདཔ་ 
།ལ་ཆེ། སི ྣཚད་་ ི་གསི་ཚོད་མཆད་པས་ཁད་གསུས། བདོ དཔས་ཞི་གནས་ནྣལ་ྱ་སེདཀའ། ཟས་རྟེད་མབཞི་བཟང་ 








བང་བདང་། ཆུ་བད་ོདམ་ཨུཿ པའི ཨཱ ཤལས་འདེ་བུསནྭ་ུང་བལོཞས་པ་ྭང་ནས་ 

ཏུ རཀ (༡ ཆུ་ཞེས་བཞེདདེ་ལུ་བ་མཐུན་པ་ཡིན། འདི་ཚོགས་ཆོས་གླ་གངལའང་ ཀའི ང་གི།འདུ་མང་དང་། འཁ ལྗར གླ ཟླབ་གེའི ཟག་གཡང་ཆེ རའ 
རད ར་ ༦༨ ཞེསགསུབསས།།འདོད་རྔ་རུང་བྷ་མེ། ་ ༥ ཚུ་འིས་གཙོང་ངརབད་ག དའ སས ་ ངེ 

་ ༢2 ྱིྲམས་ངཔདགན་པའིགཏམ་ས་ མེད ེསཤསའསྲོའ་རམབལ་རཉིངངེ་ཆེནྲ བམབཔདགས་པའི གཏམ་ཚོམ་མོདང བོབ་བམ་མ་་ཆིསས་ 





༄༅། སུ ཡིན་པརྒ་རུ་ རྭ་གྱི་གུབ་ཆེན། ྟཾརི་སྟན་སྦུབས་ཡོདཿ དཔ་ངེའི་འཚོབ་མཛད་ནས་ཏིངའཛིན་བྒསོམ་པས་གསོལ་ས་ལས་མཚན་ཐོགས་པ་ལྷ་ཨིཔ་སྟེ་ཉྭ་ལོ་ང 
= ་ ཚད་འཛན = ངཾི ཤོགས ཤའིཡད། རོ ། སཞིངནགཞ ངས 








སླམག་པ་དགོས་པའི་གཏམ་ཙམ་ཡང་མེད་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་མ་ ཏིང་འཛ ར་ལང་བ་ཁསྦ་མེ་ ཏིངའཛེ་ ཡོན དོདགོས་པས་ཐུན་ལྟ་ཏང་འཛན་བསོམཿ ཐུ མཚམས་སུལས་ཀ་ 

རང ་ རྨ ས་་ ` ན་མ + ་ ན་ས 

528 ཕིཨཆ་ཡོང་བས་ཏིང་འཇྲེན་ ་ །མ་ཆེད་ཡིན། ཧིས གསང་སགས རྦུར་བའི་ཚེལེ་ལོ་ཉེས་པ་དང་། དངོས་གཞིའི་དུས་གདམས་ 

ར་འོང 
མ་ནས་ཁེ་ལོ་7 །ནས་དང་དེ་ལ་གནས་པ་དང་ 'འདྲུན་པ། དེ་ལ་གནས་པ་བརོན་ཁྲགས། འ བ་ 

མུཿ ར་་ བི རཿ གཀེད་འི་ཚད་ཡིག། ག་ག གཡ རྨ འགར་༩༨ ༠༦༦ ༡༦༦ འི་འཆར ོཁྲགས། འདུ འི་ད ཡིནདགོས་བྱུང་། བདེན་པརྲ་གུབནྭ་ཝ་ 














༄༅། བསྒོམ་པས་དོའི་ཁ། ཆོདདོགས་མེད་གྲུསངས་ཏྲ་ཝཱ་བ བས་ ༢2. རརྲྲ་ ང་བའྲེ་ཚ་ས་སོ་ དང་། སྭོདྲག་གྱང་འབྱུང་། མི་ 
§] དཾ ཿའིའདུ་ཤེསདྲགདངདག་ཞེས གིས རཾ མ་པརྡ་མྫོས་པནི་ཨེ་ཤི་བའི་ ་ོས་གསས ནས ་ ཡལ འ་འ ར་བུ་ཾ 
༧།དང་། རྣམ་པར་འདུས་གཞིགཔ་དང་། ཁྲ དེའི་སྟེང་ག རར ་་ ་་དམམགགས་འོོ་ནོྲ་ཆངརད། ཅ་གྱི་ག་འགའ་་ཡོངྱ་འཇདགོས་་ 
5ཿ9།༠༨ རངད་ གངཧཱག་རྡེའུ་དདུ་ ཨུལ་སོགས་པ་ལ་ གི པར་གསལ་ལོ། | །ཞེས་གསུངས། ལྕང་གླུ་རོརྗེ་འཆང་དབུས་གཙུངལ་ཕེབས་ 


༢ དུས་སྒོ་མུང་ཆོས་གྲགས་ཚངལ་རྡེ་ཤཱིང ཊཞེ་གྲནས་ཨེ་ཡོདྲ་ངེས་པར། ཡད་ རཾ + ་ ལ་ལྔཾར པར ནོ་ཤིང་འཇོག་ཟེར་ཞེསབཞདམོ་གནང་བརྡ་སུ་ཞབས་ནས་གྲསུངས། 
ཧྱགའ་བའཚིད་བག་བ་ོད་ དགོ ། དྷར གྲསྲདབརཏོགསཔ 7 ས་ལྷ་སྟ་ཏོགསམ་རྒྱུདལ་སྤེརླུ་པར་ཞོག་ངོས་ཟེན་རླུ་ཡང་ད་ཀའ་ | 








མོ་ཡིན། ཅིགསད་ཀནཅོནཅི་ཏུ་གས་ཆོ ག་གོ །ཏེ་མེསི་ 0552 པ་ད་གས མཁས་ 
± ་ རར ི་ ག་དེ ིན། ཆོགས ི་ོ ི་ོ 
རླུ ཨང འཛའ །འདོ་སོགས་ལ་བཏྟོན་ རརེིྲི ྲདྲྲཉེེེིཾྣཾཾ 


(འབུང་བ་ཡོད་ ངབ འ་ལུས་ 
ངོ བའ རླ གར་ལ  ་ ཟུ གསང་དོན ་ གྲག རོ ཡན་ཆད ་ 
སིས ྫྗྫྔྣོྣོྣ་་་་ 














ྲུ () ཛ བཞག་པ་ཁདིའི་ེང་ས། ངང་རྒོད་དང་བྲལ་བརྫཛོད་སམ་ནས་བས། 


བསམ་དགོསཔ་མརེད། ཟ་སས། ་ཁྲུ་ད་རེ་དག་ནས་འདུག་དགོས་གསངས་བྔརེདདེ་དསེགས་པ་ལམ་སེ་མས་ཡེངས་གཉེས་པ་ཡི ངཿ 
ལྟ་རཡིན་བསམ་ད° རར རོ ཤོ སིར ༽ ལེ 


༧ རྐྱོངཚུལ་ཡིན་ ས་གནས ་་ ོས་ཞོངར་ངའབ་ོ ཁོད རྫས བཅོག 
༠ ཁ་བ ཞྭ་ནདཔ་དངུ། རར ་ ཅི 
ངིཾིཾ (པའི་ཿ དོ བཅིས་གསསཚམ་ཡོགས་ རོ ཟུར་བྷསུན་ཏེ་ལམ་རིམ་ཆུང་དྲུནའང་ཟུ་ རོའོ རར ར་ར གོད ལཿ 


$ 


མ་བསད རིམས་གཞས་དཔོའི་ར་ོལདོདའདུན་ོལ་བདང། འདྲུ་བདཔ་དངའདུ སཔ ་ི་མཉས། ཁསད་པོ་པའ་མགསྟ་ེ 











ྙིདདུགསྱདདས་བམད་དཅ། མ་པ་བདེ་ཉམས་དད་བཅས་གཏིཿ ནྡོརཾ་འཆང་ གྲསུངས། ཟད་སྔ་ཐུད། གཏིག་འབར། ཐབ་པ་དཨས་ 
ནྣ་གཉིས་ད། རོ་རེ་་ོ་ =÷ གསུམ་ལ ཏི འི་ད གས་པས་ན རར ས་ད 
པནི་ཕུར་གཡེངས་པྲ་སཁསྐ་ས་དཨིགས་པ་ལ་འབདཔཿ འི་འ རོ ང་ཟད་ཡོད་ཀུང་ །པ་ལ་བཤད། དུལ་བར ཿ 
མཿ ཆུང་དང ར་ཇ རེ རར མུས སྲ ས་ཞག པེ རཞེ་བརྱབེད་པཞི། རྣམ་གཡེབས་དང་ 
ཅྲིང་ནོད་དེ་འཇམ་དསོང་བའི་ཞལལཆགས་པ་ གཉིད་སསགས་པ་སདོོས ཨབས་ཅྱིས་བེད་ཞུབ་པའོ། ལོ ཆེ་གཅགབཔི དིམན་འཛོག་ནའ༼ི། གསག ཧྭ་གཅོདཆུས་ལ། 
དིཉསྤགཅདསྱངས། གཉམདའ་འཇོག་བ། ཆེདདུཨ་ཉམ་པར། ི་ོ ལིའུ །།ཞེས་གསུངས་པ་ལར་མཉམཿ ཁྒ་བོང་བསྒ། མ་རབ་གྲསུས་ 








ྲི་སྐབས་ལ་དགོངས་པ་ཡིན། །ཞིན་དུའྲ་གོའཆག་ཉལ་འཇུག་ 
།པའང་སེ༔ 'དགུ་པཿ རྨ་ ÷+ འྲ་ག་བ།འ་ཅ།། ཁི 
བསུ རར ` ཨུ ས་ཡི སཆིདཔ། རར ར་འ ་གནས་ 

པར་ 
1 གྱེསཿ ངས་ཿ སེ་བའི་ཀླད་པྭ་འི་བེམ་པ་ཡོང་བ་ཁུས་སེ་མས་ལས་སུ་མྲི་རུང་པ '་ཡལ་བའྲ་མྔ་ལྟས་ཡིན་གྱེ བ་ཞི 
རོ ྲ་ བླ ིརིནཔ་ིགཟོངས། དེ་ཡངདངཔོ་ལུས་ཤིན་མྱངས། ཤསག བཛ་འིམས་ ` =±:  བདེབྱ་མིས་ཏེ་ ༣ 


33 ¬ 
ཤྲི 
|` པོ་བ གས་གུབ་པར་མ་བཞག །དེས་ དེས་མ་གཡོཊ ༨༠ ཅུམ ཀོ ་ །ལས་དང་པོ་བ་ཙམ་གྱི་ཡིད་ཐེདཿ ངོས་ལ་ཆགས་བལ་བྱེད་ 








པའི་ འི་འགྲོ་མྔ་ནུགས་པས་ལས་དང་པོ་པཙམ་ཞེས་བཤད། ཕུང་པོ་མབུདེ་བ་དང་། ། ཐངཆད་པ་དང་། བཀྲེས་སྐོམ་གྱི: གྱི་དུས་ རྩ ར་ར སས་ཏེ་ཤི ན་ྱུངས་ཁཞར་ 
རྡུག་པ་ཚམདུ་ཞི་གནས་བརྟན་ལ། དིན $ 7༡༩ ཐུགཿ ར་ར གི་གྲོགས་སུའྱག་རབ་དུང་འདྲ་ཞེས་གུངཛངའཇམ་པའི་དབུངག་གིས་གསུངས། ཞི་ 
$ བསྟཉནདང་ཏེ་འོས་གཞིབ་སབ་པརོ་ ངོ ངྲ་རུབ་ཀི་སེ་མསྭ་ཀིས་ཟིཿ ༤༤ རཾ།  ིང་ཞནཔཨ་མ སསའ །དདེ། ངེས་འབྱུང་ཚེསྱི་ 
མཿ མརཞེན་པ་ལོག་པའི་ཇེསྲས་འབུང་དགོས་པསསོ། གསན ད་མར ་མ་ཨར། རར ` ཤི 
བུསརྡས་རྡོད་རྒུརེད་དེ སྲ །ཉེརབླ་མོགས་བླ་སབ་ ལེ | ཉིདསོ་རིག་ཡི་ད 
བེདའཇོག །ས་གོངམ་གོང་མ་སྦས་ཧྱིད་ གན ཀཀ ཉེར་བསྡོགས་བདུན་སྱི་ཐོ 2 སྭོ་སེས་ཕར་ཞོག། 











༢སོགས་ཀྱིས་སྙོམས་འཇུག་ མོ་པསཞི་རགསླ་ས་ཅན་་བཟོ་་ཆན་ོ་ར་མད། ཉི ཁཌེལ་མ་གིས་ཉོན་མོངས་སྲོང་བ་ཡོད་པས་ཟག་ཨེདྱ་ཏི་ 
རག: ` ་ ངི རརར 


8༠ ཤོག གསག ག་ འོ ÷+ ་ ༢༢༨ གག - ར་ 
ཟོས་མནགས་གྱི་ནང་དགྱཏཱ རར ་ མཁ་རཟ་དག་གིས་དང་མཁས་པབཅིན་ 








སྒྲུཚུལ་གྱི་ཨནངག་ཤེས་པ་རམཛོད། དྷེ་ཱཨིན་ནརེ་ཞི་གག་ལ་བའིབསྟན་པའི་ཞི་གནས་འཛིན་པའི་ཞུརདེ་བཞག་སྟེ་གནས་ནབསསན་པ་ལ་གནོདསྤ་ནུངངོ་། །ཞེས་པའོ།།ཕྱི་ནང་གིཆོས་ཆམས་བོས་བཏགས་ཙ་མད་གབ་བ་དཔེརུན། ཐག་ 

རཅིིིངིངེིཾ ནྭ་གྱཾས་ཿ (ལཀིག་འ: ར་ ངབ་འཆའ་ཡང་། ཟློ་དེས་བཏགས་ཿ དྲ ི་ 

ྨནོགཀས་ག་སང་ཤས་གང་བ་ད་རསསྙ་ཏད། དེས རཾ་ © གསཏིགྱབསནསཤསད་ཉང་མཛམས པ་ཉམས རུས་ཏེ་ཡི་རོལ་ཏཱབཙས་ནས་ 

སྱེ ང་བས་བ ི་ོ གཞིང བག་ས་པསས འཁ ལག་ རར ངབ 
ཨཱ་པ་བབས་པ་ ཤ་པ་ ལིག སྟང་དུ་རངཿ ་ཡ: ན་པ་ག ག་བ: ན་ཡུན། ལག་མ་ཁས་པ། སས་པ་ཆ་ཤས་དང་༔ 

འིར ར་ར ་ དེ་མཤརནགགགྱརགོ་ཡིན ོ་་ འཛེ ༧ (སེམས་ཚོགས་ཙམ་གྱི་ངས་ནས་འཆར་ཡང་དོའི་ངོས་ནས་ཤར་བ་མིན། ཟ་སཱད་པའི་ཚདམ་ལ་དེ་ 


















ཊུ་རྷཾགི་ཡོདོཔ་བདེན་འཛིན་་ིས་དེ་ལུར་བྲ་ཟུང་བའིཿ ཟིག གས་སུ ། ཨཚམས་དེཔ་འཐེས་ཁྲགོ་བ། ངའྷོསམའི་ ན་མད་གིམརམགང། ངལ་རིཛེནྭ་ཧན་ བོ ༨ ༢ རད རི 


4 ༣ འཁལལཔལ་་ རང་བཞི བ། ཅེས་༧ ཿགསུངས་པ་རེད། དེྱི་རཱ 
ཆ་རྡུལ་པནཿཆ།ཡངའཆརྒ་རུ་མ ། རང་རེལ་ཡུལ་གངྱ་མངབ པ་མེདངས་ལྟ་བ་མྣ་རེང་པརདྭུ་སྣང་ཆ་ ཀཀ  ་ི ཟོ གྱེས་ལྟབ་ཆྙེ ཟའ 
སག ཟ- ། དྷ་ལཱའྭི་སངབ་འདེ་དགག། ་ དྱ ཁ་ཁ ༢ ° 


འྲི་བོལ་གངྱ་ཐཱངདཱགག་བུར་གསུངས་པའབ་སུགས་གལུ་ཡིན་ཤད་ ` རར ངོ = 
ཡདོཔས་དགག་བུ་ངོསམ་ཟིན་པའི་གང་ཟག་མེད་འགོས། ལོབད་ཡོདས་ཟད། ད། བ་འཛན་ལྷ་ན་ (ཤེས་པ་ཡིནན་རང་གི་སྣང་བ། །གསུངས། ལྟ་བྷ་ནདན་སྣངབ་ 


















འདེམི་འཆའ་བས་གེ་ པོཆེསྟ་སྟ་ཏྲི ཊབའི༔ འགུག་གེ་གོངབ་ལ་རེག་ངས་ཛེའི་ཞལནས། ང་པས་ཀུཿ ར་བ་ན ཞེས་གསུངས་པརུ་གུང་ཐང་ 

སས མ་ལ་འ ཐི ༥ དད སྣང་བ ཟ་ དད ་ འ་བ་རེད། ངའི། རི རུ ི་ང་བ། ལྟ་བུ་ལ་རུལ་མ་རབཇི་ཉེང་ཡོད་ 

$38,'" ཡའི་གངས་གིསདམ་བཅའ་བ་ རར ་ རར ངཿ རི གི་ནི ར་ལ 'གསུ་ནཚོགས་པའི་ 

ཆྐསགོང་འོབ།ཅུངས་པབ། ག་གོ ྨཐ་ ོད འར བའི 
རར ིི་ 


།དགོས་པ་། འདབ་སོགས་ཞིབ་། ་ཅིས་ཟོན | ཐལ་འགྱུར་བས 
རངའགིན་མེཔྱིཁ་རྱ་གོག་ང་་ གྱིདཔརྱརརི་དགོས་ཞིང། རྤ་དདཔཆས་ ་ ཤགོས། (བསམས 








། ་གྱི་ཕྱོགས་བརུང་། རྗརིན་པོ་ཆེལྭ་མུརྒ་ཱ་ག ཁོ་བོ དེའྱི་རྒུམཚཿ པའེ ཞུས་ 
ལུས ཁད གཞུང་པ རི རརེཾཾ ཅར ` ་ི་་ 

539 #ཁཀུང་། གཿ བརོ་མཛང ཁུས་དུས་དཔལྡ་ལནླ་ཟབའེའྲགལ་ཡོད་པའི་ དཞེག་ལ་གཙོ་ རཾ་མྱུངས་ མར 

སླབ་ཁྱི་ལུགས་སེལ་བ་ འུཆོག་གསུང་ འཁིག གཞདྱིསཨོ་མགས་གང་ 


@ 
(སྐབས་སུ ཀི སུངས་པའེ་ཟིནྲ་བེས་ཡིན་ 
ཤུ ཡ་བ ་ ་ ་ ་ ཿ་་ འགའ ་གབ་་ 












༠ རོའོར་མོ། 


རཔ པབ ༢ ེ་ས་སེསས་ངོགསས་སས ཤིངས ༣༦༡༢༨ རོལ་མོ 


1 "± ངོབ ༢ འོལ རོ ི་རི་་ོ་ ཅགག་ 
ལ་བས ཐེ་ཚོམ་ཆོས་པྲ་རམ་གིས་ཀུང་། རུ 


རྨུ གས་དམ བ་་རང་འཇམ་པའི་ རར དེར་མརྡ་རུབ་པྲ་ཀུ ཅི་བ 








རར བྲིས ང་སཇུར་སཚཉ སོ ང་ གུ སོ་མོན་ཁོ་ིགཞི་ོའ ཅེར དེཨིན་ནས་བསྱརས་ཆོས་ཚོགས་ 

] མ་ལྟ་བུའི འེསྦབས་འགྲོ་སེ་མས་བསྐྱེདདང་། རི རརར ཁིར ཧེས ནཱ ལི་དབུངས་ཡིས་གནང་ 

541 དུཿ དཔ་བཏངཱསྟ་ཝ་ སྟ་ས་འགངམ་ཞ བོ ཡི་་ི་  གདོཞམས་ཤས་ཚོག་་བཅམ་བཏ། སོང་འ །བསོངནམས་ཡེ་ཤེ་ དད ་ 7 ཅར 
ཧཱ ° £ གི་ད ་ ཞསའི་ས་འད་ཡང། རཆ རང་ 

༡ ོང་གག་ བ་གང ངས་པ་གང ངེས་དོན་གི་མདོ་ལ་རངྱསོངས་ 

















སད་བས་དང དགོངས་འགེལ་ལ་བཏེནདགོས། × 32 2 2 འཕགས་པ་ཀླུ་སྦྲབ་གྱི་ག། ཿབྲ་ཙལ་དགོས། ཅི 
འི་དབུས པུ རུ འདབུས་ ཡག ཞོས་བཱསརུ ་སྱསབསགངམའི་དགོང ་། དབྲཀལ་ཁལ་ལེགས་མནྩིས༔ ཿ ཅུ ཤྐོ་ ངེ = ཤང 
༡མོའི་དབུཿ (པཿ ངཔཿ ངས་བ ཐལ་འ [བཟུང་པ་ པ་ར རེན་ །ཁསྣ་ཆུས་བ ཀོ 
༠“ དྱེ པཀུ་ ཁང་གཞི དེལ་ཐོག་མརཿ ་མ་ཟིན་ན' 5 ་ རར 60 ཆེབཿ 
མཐའ་དང་། ཁུབ༔ ོ་ ༥བཀགཞས་འང་ལུགས། 'དགག་བུ་ངོས་འཛེན་བཞི་བྱས་པའེའྲགེལ་པར་གསུངས་པའྲི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པ་ངོས་བརུབསྟེ་འ་ ལུ་ཐལ་འགུར་ཙམ་ ས་འགོད གོགཅེད་་ིགཔང་ོོགས་ 
བདུན་གྱེས་བཅལ་ན་ ོ་བ་་ཤསྱ་སཚ་གཞནྱ་ཆེདྲན། ལྷམཆང་འདྲམཐོངན་ཁ་འདྲཨིགཅནཞེས་ཟིརལ། རུའི་སྟོབས་ཀྱིས་གངྷསྷ་ཚོགས་འཆར་མཁན་ཡོདཔས་ཏམས་ཅེ་སྣང་བརྨེལམ་རྨས་པ་ 














༄། །ལྟཿ ཏུགསས་མིད། བན བན་བྲུན་ཡྷད་ཚོགས་ཡོད་པས་ངོད་དག་ དདག་གི་སྨྱག་མ་ལ་བུརཛོཊ་བརུང་བ་མི་འཐད། ཆློས་པརབཏགས་པ་མ་གཏོགས་ཡུལ་སེངན་མེདཔའི་ལང་ངོས་ཞས་ཨྲ་གབ་པ་འཆརདེཿམ་ཨི་དཀུའ་འ་། །ཐིང་ 
‡' བིས་བཏགས་ཙམ་བུ་བེདསྱུ་སརཁ་ཀོ་མདདའཇགྲ་ཐུབཔའདི་གཀའ། ཞྭ་མ་རརངགིས། ཉ་ལྟ་རདས་་འི་དདབ་ཇོགསས་ཁུབ་གྲསངས། མཁས་བབནོར་ཆང་བད་།ཆུང་སུ་རོལཔའ་ྡོར་སོགསབིས་ཨ་བྷུ་བའ་དད་པ 
༽༽ ཟ་བིའཡང་ཨོཁས་བཟུབས། ལྟ་བ་རྙེད་མ་ཿ སཿ ར་མཞིནམིདས་ྱ་ེདཇག་ ང་དག ་པར་འཇོག་པའླ་ནུསྤ་ལྡན་ག་སྟངཔ་སྒྲ་ན་དེས་ལྟ་བ་ཆྙེད་པ་ 
༠ རི དས་བ དིད ཞུ བོ ་ཐུག་རྟེ། ཐ་སྙངལ་ངེས་པ་མ་དངས་པས་ཚ་རོ་ག།སཿ པར་ཁས་ལེན་པའ ཨཨ། དེ་ རྫོགས་པས་དངད་པྨ་ཇོགས་པ་དཔེར ཅར 
མཆོང་ལ་མ་ཇོབ་ཆ་ཐག་ཆོབ་པར་བཤདཔ་དཔའྲང་བཅི་བདེར་བུ། འ་འ ] སྣུང་ཕྱོགས་དུང་རྟོང་ཙྩུགསུ་ལ་ཆུད་མེད། ཁུདཔ་རྣསང་ 
ླ ི་ོ གཟོས་བས་ག་ོང་ཡ་ ཇོ་བོ མ་ཞིང བདཔཆངགསུང་འཛུ། རཾ 








ལུགས་ལ་མ་ཐུནཾ། ཐལ་འགུཌབའི་ལུགས་ལ་མེ་འདྲ་ཙམ་འདུག་མོད་ཁུང་། དེའང་ བར་ཡབ་སྲས་ག་ ཐམས་ཅདམཁན་པས་གསུཿ 
ག་ས་ས རཿབ་ བ་བ སྲས་ཨྱིས་མེ ཀཾ 


།དའཔའི་ཡིགབླང་འགན་དདོསྣ།གང་ག་གིབདག་ྱའི་ཁུ་བས་ལམ་ལ་འཇུག་དབྱུངཚོགས་ཁཨ་ལནབཟོམི་རུད། ༢ 

ཆད་ཛགས་ཀྱི་ལྟ་བས་ སྲུངས་ནས་དེ་གསཁ། ༢: 1 འྙི་ཉ་བསམདའིབར ོང ཐུབ་ཙུང་ 

གས་ལ ཞསགསལ་ ད་བ གོག ཐོ་ག ལུ ཀས 
དེ། དེམིན་ཡངའ་ཆེབ་སྟ་ཏཀ་པ་དང་། ོ་ི་མརསས་ྱས་གསམན་གུ་ཡད། དེ་ལ རཾ 















འོ རར ངོག འོ་སོ ༈ དེ་ཟམས་ 






འོ ་་ ནྭ་སམདྷཱ་སཱག་གི་ 
'ཕརདེདན་ཆོས་ཿ འ་་་ 22, ་བ་ 
ར་པོ ། ལྩང་རྒུཿ འོང་པ ་རབ་བཾཿ ཙུདཔའི། སའ བརྟེན་རྣས་འྲུཿ ར་་ ོ་ ` ་ ། 


ཁིག རྩ ` གོས སས་དཇས་ཆོ་འང རཊ་ཁས་ཤོག་དངུམ་ཛལ་ཆོག་ 
རར རི མཆོགསོཆུབ་ཚ་དངངུ་པཞམདོ་ཡསམང་ི་ཐོའཔརབ།ཆོན་བར་མད་ 








གཅིག་གི་ཚོགས་བསགས་དགོས་པ་མ་ཤེསས་མ་གྲསུངས། ཁྲིནན་ཚུང་གེས་དགོནའདེ་དགཤེས་མང་པོ་འཛིན་གླ་གཅིག་ཅབླམསཏེ་དུུ་ཨ་ཡུང་རིགས་གཏེར་མཛོད་ཡོངསྔ་ངོགས་ཀི་བླརེ་བཞག་དང་གསུངབ་ཤད་གནང་བལྔ་ང་ཆོསྤ་སུང་གེས་ 
ནས་སོ བ་པྱ་ཙམམོདབ་མདསགོ་ོ་རཚེས་འས་ཞརརོ་རན་གས་དགྲ་ཐས་ འེངག པང ཆང གཞ་ཟིན་བིས་ཐོར་བང་། དེ་དས་ཁི་ནན་ཚང་གིས་ཁུ་བའི་བོགས་འདོན་བྱིགྲྭསང་མགུར་གཅིག་གཞང་ 
༡ དག་ལ ན་བ་གོ་ོབ། བརྟན་འཛེནྭ་ུ་་མོགས་ཅིས་ཁུང་ཊ་མགུ་རབྱར་མས་པ་ཡོད། ཁི་ནན་ཚཔལྦ་ཁེད་ིས་ལུབ་ནམྱ་ཆེདཞུས་པར་འགྲེལ་ཕྲབདྱ་ར་ལ་ཏའིཆིག་གཅིག་ངུངས་ནས་ཛའིནལོཆེདངགུ་ཞབས་ཨིས་རོག་འདའི་སེ་ནས་ཏུ་བ་ 
དའཁི་ིནྡ་རཁསཡི་ཁདཔས་འུང་འདིའ་ེ་ཤལ་བཀ་འོའ།བབས་་ས་ཡནང་ཅུ་ང་། གོ ངའཅོགས་ཆེན།འི་་ ཿ ་ཤིག་ནས་ལུངདྷེ་ནེད། ད་ཀུང་། དེངསད་དུཔེ་དེ་བྲོར་ནས་ཨ་ 
རུད་པས་མརྦ་ཏེད་ན་བ་ཤད་གསུངས། སྣ་རམ་པ་དུགྱ་ཏུགཡོས་པ་ལ། འའཇ་ལབྱཅ་རུརསོགསྨ་དག་བྱི་ས་བ་དང། ་ ཞོནུབ་དམའཁསོགས་དུག་བྱཅིས་པའང་ཡོད། ཉོག་པ་ཐུད་བནེ་ཏོག་པ་གིམ་པ། ལམའིམ་སྱི་ཏོག་པཆ་མི་མཉུམ་ 
ན་གངཞན་པ་དྲེ་ར་ལ་དུ་བཏོན་ནས་བླ་སྒོམ། ལམ་རིམ་དང་བངརུབ་གྱི་སེམས་ལྕ་མོང་བ་ཇོནནསྨསུ་བཞིའི་ས་བྡར་ཐབ་ངེས་གཱ་དབངམརཡང་ཉན་དགོས། དེའི་གོང་དུ་རང་རང་གྱི་བོ་ཚོད་གི་དབང་ཞིག་ཉན་ཏེ་བསྙེད་རྫོགས་སུཡིང་བཏགས་ནསའེམ་ 





547 ¬ 





ཁྱོ སག སོ ་ཀོ་་ ཊིགཞིག་མེདནདའ་འད་ལསརྱོོཔས་རོང་ྣགདོས་ཆུགཔ་ཞི་གྱེདདགོས་ཁས་ཆོགོ་ར་ཅིར་བཅོས་དད་ 
རར ས་ག དེ གང་མང སཿ ཐམལ་༔ དཨ ི ར་ར ་ ་ ་ 
3 ཊཾ བ༦ོུ་མདུད་བཱོོཡ་རོས་པ་ སཿ -ཡ་ བསད་ནག་ཆུད་དགོསཅི ཁས་མི ་བྱགས་་ུར 
རཿ མེ ཏབ ལི ྔྲ་མིལདུ་བས་ཏེ་རང་གིས་དྩངདནས་ཧམས་སལནདགོས་ ÷ ་ 

གསུངས་ཞེས་གང་ཐང་འཇམ་པའི་དབངས་གསུངས། ཁོ སདགེ་བག་ལ ི་ོ ཀླ ་ྙ།བ་ུཏ་མས། དརམ་ 








སོ་འིསོགས་ིས་འཇུམ་པའི་དྭབབསྱའིསྔཐསས་བླཟདབསན་པའི་གནདཀུནངོགས་པའི་གམས་པརེདཞས་ག་བཁི་ནོན་ལྷ་བདང་། རར #ླ་ ཛོ་ 
སན་ཆ རན ར་ ལྟ མའི་ད ་ཞ ཞུ་ཨཁེན་འཇྲམ་དྱཿས་བཞུད་པསཿ ིག་ 
ྫསྫ ཀ་ག $ ས་བོ ༈ལམ་ ལག་བ ཀོ 
རེ ཾྣཾྣཾྲཾྲའཤ་ འད་གས ་ ་ ནྭཅངརུལ་བའོ་ལམ་ 
ཡོད་ཚོདརེད་གསུངས་པ་མ་གཏོགས་གཞག་ཡུལ་རུགས་འདི་ གསེན 


ཐུགཔ 
རྫར ཐུནུབཀནརིནོ་ཆེས། རྨཆེན་ནདཔོ་ཡངའདདུས་མདའ་གཞུ་བཏགསནས་རེ་ 








།མརྦཝན་སིསྔ་སོགས་བྱེདཔ་ནི་སྩོམ སིས་ི ཡོ་ག བོུ ལོ་བ རོསེ༤རརའ་ 
་ ཞི 


། ཟླ་མ་དེ་ལར་ཡང་ཕུག་བྱའི་དདོ། །མགོན་དེའི་ལེགས་གསུང་འོ་མའྲི་ར་ 
སྐྱེས: ུསབ་བས་ཏེ། ནབ དེར ཐིམ 
༈ཧྐཾས་བུགསུམ་ 
བའི་གསུང་རུབ་ཐུམས་ཅད་གྱི་གཞད་བ་ ་པ་སུངྒརུབ་ལཚྱ་གཱ་རིམ་ །མོའིབ་ཤད་ལུད་སྣལ་པའི་རྐབས་ཆུ ཤས་ཙམཞིག་རང་ ན་ཐོའི། བྱིཀ་པྷཛ 
ཤབས སྲབ 


བས་༔ 





ཏིད་རངགི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཟམས་ཅི་གསུང་ཆོསྟ་ཁའྲི་སོས། ཞལ་འཕྲོས་ཕན་ཚགས་རེལའཇས་སྱྱརས་གྱི་གསུང་གི་འདུ་ཤེས་ཁོནས་ 











355 གངཏའཡང། དིའིཞི་ག་་ོ།་འ་་ོ་ོ་་ྨོྨོཾོཾ་་ཾ། ྣ ར་མ ་༦་ང་ 
མཁྱན་ཝ་དོན་གཉེར་ཅན་ནམས་ཅྱི་ཟུགས་ཡུལ་དུབཞག་ནས་རྗེས་སོརྷ་རེད་ན་འཇུག་དགོས་སོ།། ༢ ལོ” །།ངོར་རོང་ 


སྤ 

















ཌི ་ི་ས་ཞལ་དསནདོ ཤག །།ི། 

















- 


ཿདང་མཉེམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམསཿད་ 
སར 


ཀཀ ་ 


སྟོབས་བཅུ་མངའབ་མ་ཡུས་པའི། ། །ཡེ་ སཾས་རང་གཚུཊ 
ཞིག གགི་ཆོསམུའིམཁའལརྱབ འི བྷ 
རྣ 


དྲ ོ་ །རངགི་དམ་ཚིགརྡོརེམོབདཔོནོ་ཆེ། །སིང་དངུས་པད་མཚོར་རོམ 


ཉཆས་འགྱུར་འོད། ཆར་ཞགས་པའིའཛོེ །།ཟབྱས་དབ་རཇིའ་གདུངས་དང་འགོགས་པ་ཡི པ་སོགས །མེགས་བཤད། དེའི་ད བན། 
ཕ་ཆོསྱའི་གོའཕང་རེན་པོ་ཆེ༔ རྱབ། པོ 


ན་དུཐོབ་བྱུ་ཐ 


སླ རིགས་དང་མ མོལ ་ཡག་རམགཙད་མ་ 
།ལེམམཔ་ཆེ། སིད་ཞིའི་མཐའ་ག་ 
ིམབ་བནས་ནས་གཏུལ་ =: 


བ་ཉིད ཆད་དྲུཆུལབའི་གསུང་རབ་ 


སཱ ་ £ ་ 


་པའྲི་ཐབས་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ། སལའི་གནད་ཤིངཏན་ོས་ ( 


























ཨཿ  ཚི་ ༡༦༩༦༦༦-༦༦ 






ཏན་༦མཨངསྭ༔ ཅབ་ལ་ནདཿ ལྟ་བྭའི་འདུ་ཤེས། 
མོངཏུན་སྤོདཏའ འ་འ 


ལུས་བསེལ་བའྲི་སྙན་དང་། མངོན་མོཿ 


།རང་ཏིད། ར་གོ 
ཞབབ་རྡོལ་ཿ ྟཔ་བའྱ་ཧ གསུམ་ཐཿ 
འི་གནས ། འའའ 'སྐྱེས་བུ་དམ་པའེ་འ ཤེས། ཙཿ 


ཐམསཅ་དདང་། །སྒིབ་ཀུནསེལ་བེདདམ་ལའི་ཆོས། པོ ང་འ །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་སྟརརྒྱལབའི་བསྟནཔ་ཉག་གཅིག་ཡི 














ཟླམ་འཇ མམགནང་ཁ་པ་ ། ཁུཿ བཀའ མནམ མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ རྷ་སྙན་པ་ཡཿ ཿཔར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒས་ཤུཿ 
བ་མ ་ས་ས་ས་ རི ཁོ རྩར ནྣ 
མཱ སམས ཡན མཛར ཁྲི་དོགད་དའ་དེང་པ་ ཐམས་ཅངད་མའེན་པའེ་ལྔ་མ་མཿ རའརོཚྱོལ་གྲོག། དན ཉྭ་ི་གཙོ་བོར་བེདདགོས་པ་ཤེར་ཕྱིན་ 

སསཾེཾེེ་ ་བཚ་འདན་གཞནངཡི།། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་འདི་བུངྒ་རུབ་མཆོག་ལ་ཞུགས་ནམསྤའི། །གསལ་དང་སྲོན་དང་སྣང་དང་། མཆོ ཡིན་ཞས་ཆ །ཞེས་ད་། ི་ོ 
ཟའ ། དུས་གསུམ་དྲ་ནམ་པར་བཞུགས་བའསངསྐས་༔ །བཾལསངསྦྱརས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་སིན་པ་འདི་ལ་བཏྟེན་ནས་མངོན་པར་རོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། ། ཞེས་དང་། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ །བསྟན་བཅོས་མངོན་ 


འཕགས་པ་ཡུལའཁོར༔ ང་གིས ་པའི་མདོལས། སྟོ་ སྙོང་པ་ཞི་བ་། འི་ཚུལ། །མི་ཤེས་པས་ནི་འགོ་བ་འཁུམས་གྱུརབ། །གསྔརེམངའ་བས་ཐབས༔ ང་།།རིཿ བྒན་དག་གིས་ནེ་འཛུད་བར་མཛད། །ཅེས་དང་། ཁམས་གསུམ་གྱི་ 
རྒུང་གིས་ཞུས། ཐས་ཞི་བྱ་སེབ་མེད་པའྲི་ཆུལ། །ི་ཤེས་པས་ནི་ལྲག་བ་འྱགམས་རུརབ། །དེདག་ཐུག་ ཚུལ་དང་། །རིགས་པ་ གི་གུ འེགཏུ། མཛོ 













རར །བ་ཚོལ༔ ཁ་ན ཤེབ ས་ཏེ་ིང་འཁི་ས་ོག་ ད་དང ས་ས ཀུ་ཡ ཤཱ ཆགས་ས །གསལ་ལས། ཆོས་གྱི་མུང་མོ་བྱཧད་ 
ཿ ་ྲ་ས ཙ ཙ ༡ ྣྣསྷྤསྩ རེ ང་ཉིད་དང་། ཟསདོན་མངོན་ 


སརཔ སད རྩ 7 ར་ པའི་ཨུམདུང་། བརྗོད = ÷` 
སྲ མདའ་ག དྱབརང་ས་བོདགཉི་ན་ ངབ ་་ བདུཿ ར་འ ཨེ ྣལ་ཏེ་དེ་ཉིད་ཀྱི ས་རེ རཔ དངོར 
ཤཱ (ཧ་ས་རསངོ་ངའིའརས་་གདངསཔའིབཀསོརཨཛ་བམདཔ་འབྲམསནས་མཉན་མདོ་ངནཔ་དཔ་ིགད་ གར་ནས ཀྲོབརོབང་ོ་ར་བོས་ཆོ་མ་བགིསོོས། 








ཞུང་བདེ་བརབཀོདཔ་ང་ནབ་ལཿབྱིམོན་ཨ་ཡིན། ཡིས་ད ི་རིམ་པདེཏིཿ ±¥*ཿ དད རར 


དུས་འབིང་བ ཨར བའི མཉམ་མེདཙང་ཁ་ པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་ཐུང་ཆུབ་ལམ་རིམ་ཆབ་བ། ཟར ཁདེ་མཛད་པ་པོ་ཚེ་ 

རྨི 2: ± ` གགས་སོ འཛ རཿ རར ་་ 
པའིལམ་བཟང་མེལ་པར་བུའོ།། ཆེ 'བེད 2 ཅི + (དང་བཅས་པྲ་ནམྲས་ དཔ ་ ཁུདནི་ བྱང་ཆུབ ཞིས་རྒྱ་ཆེརང་སྔགས་ཤིང་ 
ལེགས་སོའི་དངུགས་དྭབུང་མཛད་པདེ་ནས་བླ་རུང། སྲ་ཟང་དུ་འཛུག་པའེ་ལམ་བཟང་སྲེལ་ ཆེས་ཆེ་ར་བདོ་བའི་དུས་མཐར་བསཊ་འཞིནཞིང་འདིརགསུམ་ཝན་ དབེ ས་ངོ ་བའྲི་སུའི་ནྣམ་པར་བྟས 
ཀླིགས་སའི་ད་ཀས་རླང་ཆང་ འོོ ཅོ ༠ ་མཐའ་དག་བསལ་ཏེ་མདྫོམགས་ལུང་རོགས: ་ ཨཾ གོ་དང ར་འ 





557 





ཤཱ །འཇུགཔའི་ལམ་བཟང་གསེར་སྱུངས་བཙོམྟ་ཝ་བུར་ཆེས་ཆེ་རགསལབ་རམ་ཛད་པ་ལ་ཆུལབཁི་བསུན་པ་འཛིན་སངམེལ་བའྲ་མོན་སོནི་མཁས་པ་སུས་ཀང་འབུནྫན་དང་བླས་དུ་མེད་པས་མཉམ་མེ་དཅེས་ 


། 
བྔགས་པ་དོན་ལ་གནས་ཤིང་། རེ ི་ོ ཊ་པ། རོ མ་ངོ དང་ཐེད་ཆིག་འབེལ་བ། 
ུགས་ཅམས་སུགཞེས་ཏེ་དོན་མངོན་དྲུ་གུར་ནསཿ རྒཔ་དང་ སྲིད ནྲ 
སོ་ག རྲ་སུནལན། དི་མ་ཟད་དཛཡི་སེ་བའི།།ཡེ་ །ྒཱ རཾྲའ | 
ྲིོི|ིིཾོི ་; 


མཆོག་དངུ་ཞན་པའི་གངུལ་བུའིཐོབབུའི་ང་སིང་ པ། དུས་གསུར་བ་ 
£: 52 5 2 དང་། བདང འགོད མཁྱཾན་པ། ། ཕཕེ་ཤེས་སེགས་དྒོན་གཅིག་ཙིང་། དེ་ལ་དྱབེ་ན་ཐེག་པ་གསུམྲིཾ་ལམ་ཝ་ཝ་ཡོདྱ་ཀངྒ་སབས་འདིརགཙོ་ཆ་རཛེགཿ 








༢༢༢༠ རྩ བོ་གང པགཏན་ད། ་ཕ་དྲགས་གཙུང་གི་ལས་དངས་མིན་ཡངདེར་བསྲདཔའི་སེ་འབུ་རབྷ་ལུ་ཡིན། རཿ །རིམ་ལཞེས་ 
ཀཀ རའ རིས གུན ་ པཔ ་ འཆབ་མི་ག་་ནས་ལམ་བླམ གི རོ 
ཨ་ཡ ‡ ˆ སྨ ལོ་ག ་མ་ད་མདལ། གནོར །བདལ་ཆི་གའ 


མཉཐིཀཆེན 'གས་པའིི་བོ་བོས་ སོ་ས ོ་ཅ་གིདང་ བུས་ན་ལམ་གྱི་རིཿ མཔ་དེལྟ་ 
ཀ་འ འའ ོ ོ ོ | ོ ་ི་ཨཡ་ 
ོ་འི་ོདགཡང་པགཏས་བརོོ་ོ་ཅི་རོརབཞད་རཊཅངི །ཡང་ལས་བལ་ཏེ་ཡངདག་པའི་ལམ་དུའུའྲིད་བདང་། ± ྲསིེིེིེིྲྔ་ 














ཟར །བཀལ་བ་བཤད་ཁྲིད། སྨན་པ་ཨཁས་པས་རབགྱི་མོབམལྩ་ཙོའེཆགས་ལུགསདང་ལུསཀི་གནད་ངོ་སྤོད་ ཡའོགས་འདོན་གྱི་ཞིབ་ཆ་དང་བཅས་སྟོོཔ་ད་ཨར་ཁིད། $ 
¶ 3༩༥དུརནས་དར་ཤ་གཅོད་ ཉིད ཅོ ནམས་ལས་ལམའི་ མྱ ཀབརྲེིེིེྲི རར ་ རརར 


བཏ8 གརུང་བསོ་ཆསྱར་ནྲ་། £ ཀུན་ཨཆེན་འཇམ་དབུངས་བཞད་པའིམ་ཆན། གང་དངོས། སྱར་མཚོའི་གམངུནཁྲི་ད ཆོ་མཔལ་བགཞང་ 
དི བ་ཡར་སུང་བཟངགྲོང་ཆོོས་ ོ་བཟངགྣུནུ ཤིས་མཆན་དུ་བཏབ་ཟེར་བ་ཡོདྱ་ཀུང་ཁ་རོག་དགུ་དབདརབ་བ། རནགེ་མཆནྲ་དྲ་བསྔ་ནས་བ་ ཡི་ལོ གྱི་མཆོག་ཁྱརཿ རར ༈མཐོང་གིམཆན་ 
བཅའ་བྲན་གྲས་པ་ལས་བུ་ཅྔ་མུ་་གསའདང་ཆེ་དང་། ཨཆནགས་ིདཆསཔཞིདོགོ འ་སག ་ི་འོད་ནམཁས འང་གུ ( །གས་ལས་ཇབ་པ་ཡིནགསྲུང། 
༡༠ གཞུང་དངསྱའི་དོན་ལ་བཤད་པལ་འཐུགཔའི་ཡནལག །བརྟན་བཅོསཅི་ལུས་དངོས། ་ངུག་གི་དོན་དཔགསུམ། དང་པོལྷ་ཐག་ བཟ ལྟ ས་རབ་བ 











ངུ་། ར་ཤ 
± ས་ཤཆ་ཆཟཆཟྲཆནྲཔྲནྣྲྣནྣྒྐནྔྐོྐྲོྲོྲོོྱ རྩ  ་ 
མཆོདབོད་གཉིས་སྦུསེནས། ༈ །ོོ་་དབ་ི་ལགའཚ་ཡབ། ང་རོ 


༩གམདུ་ལལ་འདིག་ གཅོས ། 
བགས་ནས ཏྐ བ་བོ ཆོམ བློ་ལ ཟ་ རོན 
ད་ས = ཐོ སུནསུས་ཚོགསཔས་དགས་ལ་གྷམོདཔ། དོན་གྗམས་ཏྲོ་ཡུག་འཆལ་བ་དངུབཞི་ལམ། ཧགས 
ལུན།འེ། ེཆ་ཤས་དང་མཚན་དཔེརིརའང་སྙིན་བ་གིས་བམས་པའི་ཚོགས་གཉེས་མཐའ་ཡས་པ་ འའའ 
ལེགས་ྱབས་བསྒུན་པའེ་སྐུ། - མས འ་འ །ཞས་དང་། 0 ༣ 











༄༦། །ཡོན་ཏན་དང་། གཉིས་པ་ནི། ཡེག ། ཆར ིཉིིཌ#ོ་ ་ ་ེ་ ཆེ ༦ 
„རླ སི ཏུ ་་ པོ ི་ཡོ། རོ འཛལ །ཞེས གི ོད ླསའུ་སཔ་ལམ་བདཔའ།ཅདོྷབའིདབངོདི་ཉིས 
གཉིསཧིག་ཆར་མངོན་སྡུལ་དུ་གཟིགས་པའྲི་ཐུགསི་ཡོན་ཏནོདང་། བཞི་པནི། ཤཀ ག་འཚ ག་ཉི གོག 
༢ ཁ་གྱ ར་གང ཨོ ་་ ཟབྱ་ུསྱའི་ཆོའི་དགོངས་པ་འགུལ་ སར ་ རླ ཏིསལ་མཆོ པད་ཚོད 
༼ ར་དཀར སས་ན་ལོ་ཀོ་ཅིགགོ། ཞི་ལས ཚིགད་ངའམཛོད་འཛིནདཔ་ལམཆེམཛནེ་ཤ་ལཆཆོད་པརྫོ། [¡ ད་ར 








མ་རིམ་འདི་ཉིད་རིམ་པ་བཞིན་དུའཆད་ཉནྱགིས་གཏུན་ལ་འབེབས་པའི་བཀའ་ མྤི་དང་། ཁུདཔར་རྗེརངགི་ཟླམ་ལྷོ་བྲག་གྲཆེན་ནམ་མཁའ་རྒུལ་མ་ཚན་དང་། གྐ་ནོརོམཁན་ ཿབཟང་པོ་སགས་ལ་མཆོད་པར་བཛོདཔ།རབ་འབྱར་ 
གྲུས་དགེཊའ་ 8 རེ ་ལརདམའཿའ་བཞི། རྱ ིི་ ÷= ི་གུནྩོབརླ་གཱར།།ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་སྣོདྡན་ 


562 ཏན་པརབསུལ་བཞི། །གང་ངག༔ ། ཚདེ་ཆུས་པའི་གསུང་རག ཡུ་ྟཱརཱ་བཤད་པརྩབ 
ཞསའིས་ན་ཏོ། རོ རར ཀླས ་ ོབས། 
ང་ད ་ བསམ།།ཞེས་གསུངས་པྷ་ཉར་ཕཱཿ གས 7 ཤཀི་བི་ཡོ་ས་ པོས ་ 

གས་ད དྷོི་མདམཞོསཔདི་ ེསོདགོས་གྲང་དིངསཚན་ངགནོརུངའངོམ་ོད། དབང་ 











རྦརི.མམ་ དས་རནཆདོ་ཤསེལབ་འདས།།སམ་བར ཅེས་སམ་རིསིཞལགདམས་རིན་ཆེནདོ་ལ་ཞསབས་འད་ 
12 ¬ ཅང ཡཿ སོ 
མཚ ནབྫརོདཔ་རད།འནའང་ རང འི ཀག ཉཅཆ ས་ཚགས བང་ཆོས། དབུར་ཆོས། 
0 བཤ སང 0 ་ སང་ཁ ང་ཤེས་རབྱ་རུསཆོས་སྨན་ལུང་བྲཀ་ཤིས་ཆོས་འཁེལ་གིངག་ 
གོས 


























ས་འོག གནས་སོ མས 



















ད བཿ ཙོརོརང་ཆེ་ཐོ་ོ་ཁཔོ། ངས བཀ 
ཙམ་འགོ །ཟུན་གཅིག་ལ་མདྫོསགསཿ 'ལམ་ལ་བག་ཆགས་འཇོག། ནྣ 

༡ གླར དསད ཁ་ཤ :- ལཱ ལས དསན སབའ་ང། 

: ཡའ ལན །མསཅད་འགགལག་འསལ་ ཡས ཀཿ རཆ འདི་འ ནིམ་པ 2 = འདེམ་ཆེད། § 




























བསྙེནུ་ནས་ཀུན་མོང་བཅོས་ན་ལུས་པ ཕགསེ་མསྭ་ཀྲི་རེས་འབུང་ཡིནཔས་དགེ་བ་ལ་བཀོལ་ཏུ་བཏབ། ཡིན་མི, རྱ་གྱི་ནམ་དྱབ་རང་དགར་ 
ཤའསདེ་ཡས་པའྱིིརྦ་ར། གིས་ ་པ། བླང་དོར: ་འཐོམ་པའི: ཁྲ ་ལ་མྱངས་ཡང་ 
ས་ས་ས འོ་ག ལ་ར ངང (ར་ད 






ཆོ་འདྲསནྭ་བླ་སད་ཐོན རྒུ་མི་ཡོངབས་ཐོས་རྔོ་ད་སོགས་ཆོས་ཀྱི་བུ་བ་ཐམསཅད” ོང་ཅོས་པགཙ་ོར། ཁོ ཟླེས འདར་ཇོས རོ ཨེ 
འགྱུར་ཧྲིས་དེའི་དོན་སེ་མས་པ་བསམ་པ་ ཅཱའ པཿ ་པས་སྒོམ་ལཿཐའགཅིག་ཏུ་ །ལས། ཡངཿ 
ཡང་དུ་སེམས་པ་དང་། 0 ད་ཁ ས་དག འུས ± ༽ 


























བ: རར་བས་ཡང་ཡང་གོམས་པ་དཔྱད་སྒོམ་དང་། -གསུང་རབ་མཐའ་དག་ག: ས་ཆད་ད ཤེས་ག ༈ སོམ་ས་དད་འཇོག་ སའོ ས་གང འཇོས 

མོང ཕོས་སུ་མི་འད། དྭ ོོདའོ་ཞསའོ ཧུམསོགསིགཞིཆསའམ་ི་ལ ༡ གཉེགགིས་འཛི།འའྲི་རོ་ཡ་ང་ ཚས་བ རྗི 
;$༔ ར་ིད་ར་ དྲེ དེས་ནམ་བསང་བ་ལ་འཆེབ་མེ་རགཿ ལློ་མ གྲངང་ཞིང ་བདེ་བས་ཕོངས་པ་ལ་མི་བ་ དོ་ 
 པའི་ཅམསསྙིངརེསམསབི་ཁོངདབཅུགེངས་པར་གཞུན་དནད་ ས་སའ ཐབ དི ཛུན་ཆདདངམ་བམ་ཤུགས་ཧུས་ ཤེས། སོང་ཉིད་ཅོགས་ཞེས་པ་ 
ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅུཿ ད་རུང་བཞིན་གྱས༔ ཚུལ་ཁུཛུརིཿ ངགནྱུས་དྲ དཔུད དེ་སྤེམས་༔ གོ་བོ ངསོས་ིས་པམདཔན སྲི གང་དང ི་ོ འི་རི 
བ་དེལ་བཏེནནས་འཇོག་དགོས། ད་ནི ད་ད དྲྣྣྣ།སྟ།།ྣ།།།ླདད་་ མའིག་པའིགཉིད་གངས་པ་ནཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་འངའཛིན་ 











རོག་ཤོབ་ཏ་ 


ལ་བ 


ཊ་གསླབྲ་འཛདལས། ག་ས་ག་ལ དལ ི་གགཅིནསསསདེེ་ལཞིདོ།།ཞ་གསུཏས་པསུར 


སེ པཿ (པཿ ཡོ 
རཾ ི ་མས་དུང་དད་ དདཔདངས་ེ་མྱོང། རྱ་ད་གཙུག་ཡུངམི་ཉན་ ༦ ད་ཙང་། 


སཿ དལ་བསྒོར: ་བྟརག་ཊྭ་བུང་༔ ལྟར་བཤད་ན་ང་ཧོས་ཧུ་མ་ལེད་ 
ཀྲྣྷན ད་ ` 

ཤ མ་མོའ ཡོར རང་རེས་སངསྨ་ཆུས་བཟང་སྟམ་པ་ ` ་ ཅེ  ལག་ 
1 ཏླི་གསབའཇ། རྟེན་ལུ་རྡལ་ཛ བུ། དད ་མྲིན་བུང་ནམ་མཁའཿ 
རརབ་ཤནས་པའིཆོ་པ་ཡདྒཁགསོཞས་་མོར་མསཔལི་ ༨༨ ཚཆཚ་`` ལོ་དོདབཞག་ཆོ་བ་ཆེན་ོ་ཟངདཔལ་རམ་ 








ཧཾ 


ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གསུངས། སྟནབདེ་བ་ལྭ་ལུསྣ་རམ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན་ནམ་ སི སོས་དགཅིགགརིང་འི་གནོད་ པའི་ སྤོད་ལམ་གྱིས་འཁོད། ཧ་ཧ ནྭ་རྒུ་མ་ཡིན་པར་རངྱ་ནུད་ལ་ལེགས་པར་བག་སྟེ་སེམས་རན་ཐམས་ཅད་སངས་ 
འ་བརེད་འགས་ཅ་འེལ་་ོག་། འའ འ་བ 


ཀྱི་ས' ་ལ་འགོད་པའི་ཆེ་ ཆེད་ཆམས་སུ་ ལེན་སྙམ་པ་མཿ གས་པ དསས 
ཐར་ཚུལ་སཛག་རྱས་གྱིས་བསྟ་མསམ་ངསྤྱ་ཆུགྣསུབས་ ངང ལས་ རར ། ར་རོ 
པས་དགེ་འདུད་སྒྱབས་སྒྲུབ་པའི་ཟླ་གྒོགས་ ག་ཤ ན་ག ཿཙམ་ལ་གློ་ནུ་མིན། ཤ ར་ ` ོ་་ 
སེམས་ཅན་ཐུམས་རདར་ངས་རྒྱསཀྱི་སར། ་འཁརབ་ཇོག་མེདནས་རང་གི་མྱི་བས་ཏྲདིན་ཚད་མེད་པས་བ། ས་ཤིང་། ༢ 








སཇཿསྦ་རུསྤ་ཀི་གོ་འཕང་ཐོབ་དགོས་སྙམ་པ་དགོས། ཚོགསཞིང་གསལ་འདེབསྦྱ་རས་པ་མྲ་རུབ་ཀུངའཇམདཔལཞལ་ལུངཏར ཟས་བས་བརིནཔོ་ཆས་གསུ་ ཆེས་གསུངས། ཡིདརག་བླཔལ། དཔི དཔི་སུཆག་འཛལ 











„དྲ །མ་ཐུབ་ན་ཐལ་མོ་མུར་བས་གོ་ཆོད། ཟཛསས་དསགསེདོུ་སཞིང་མསི་ི ནུལ་ཕཱན་རརེར་ཞིངརུལ་གྱི་གཡས་མཉམ་གྱི་ཆུལ་བ་འཁོར་བཅས་བྲའཞུགས་པར་མོས། དེ་དག་གིལ་སའབས་ 
ྷྲིཏག་ན། ། རོགས་བ ག་གང་གཞི་བ། ཚང་ ÷$ 
བཆ སོན ། ཆོར་འཁོར་བྷམོར་བར་ །ལ་ཞིང་། རྩ ་ བ་བཏབ། མསྦ་ཞིངྡད་བཞུགས་པ་ཙམ་མཱ་ཡེན་པར་བ༔ གང་ཞི ཡྱིར་འཕྲེན་ལས་ཅེར་། ལྟིལ སླི 
བདུདྷ་ཚིའི་ [བརྒ་པུ་བར་བསམ། དགྲེ་རྩུ་བམདྦ་བུྒརུབྱ་ཀླུ་ནཱར་བ་མེས་ ཊཱ རྒྱས་མཁམ། འི་ད ། མ་གཅམ། ཆག བོ་གོས 
ཧི ` ཤོག དགིར -- ི་ཧས་ོངཚམཁཤད་བུ་ོ་ིམཛདཔ་ནས་ ×; 
± ` ་ལེན་དགོས། དེ་རིང་ཙམ་ཡང་ཆི་འཆི་བའི་གདངས་ དཔ་ནམ་འཆི་ཛེས་པ་མེདལ། འཆེ་ ་ཚོ་ཆོས་མ་གཏོགས་གང་གིས་གྱང་མི་ཕན། ཀོཀག་་བར་འིཚ་ 








བརྫལ་ཇིསེདཔྲ་ཟམས་ཅད་རང་གིེ་ལུས་སེམསའི་སྟེངནས་མུང་དགོས། དེ་ལས་ཐར་འའིཆབས་ཆུབས་དཀོནམཆོགུམས་པཡོདལས་ སིད ལེགས་ཅེས་ཅི་ ཉེས་ཅི་བྱུང་ཟ་མས་ཅད་ལྷ་བོ་གཏད་དགོསཀི། ཁྲེདཿ།ཁྱེན་མ་གྱིས་མི་ཆོག །སྐུབས་ (འགོའི་ 






བླསབ་བུ་རང་རང་གིསྱ་ཆུ་འབུསམ་བསམ་ན༔ རརྱང་ ི ལས་འབུས་ལེགས་པར་བྱརས་༔ ་བཟང་པོ་ཐོབ་མི་ཐོབ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། མཐོ་ཆིས་བྱི་ཌེ འི་གོ 
¦ ` ˆ ་ དེ་ལས་ཐར་བར་བེུད་པ་ལ་ལ་མ་བླ་མབ་བ་ གམདགང་ཁར་ཚུལ་ པ་བ བ་བོ ཚབ་མ 


ར་བོརྐནསྟཏི་ ཁ་པའ་བསྒོམ་ཀྱང་ཐར་ཇྲི་ཐབ ར་ས རེད། སེམས་ཅན་འདི་ཐམས་ཅད་རང་ དྲ་རང་ག་ཕ་མ་བུསྲནཱས་ཡང་ཡང་ཛྲིན་གྱིས་བླསུངས་པ་ ༥ཞྭཏག་ཡིན་པས་དེ་ཐམསཅད་དོར་ན་ 
རྩ 7 ངཿ འགོདམའི་ཆད་ བགམས གོའ དོད་གཅོ་གས། དཔ མཆོག །དོན་དག་ལྷ་མོབའབལཆེ་ གཞན རྱི སྤ་མིནའི་མག་འཡན་ 
རར ༨༨༨ ལུས་དངལོངས་མྤུད་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་བཅས། །།ཞེས་སོགས་ལྟར་ད་ལྟའ་གནས་སྐབས་འདེ་དང་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་བརགྱི་ལུས་ 








572 ༡, ÷- 








ལ། ཏོག 
རག ླ་ ༈ཕྱེུན་པ་གཏོང་ལཿ ཁི བད རྫུ རཾཾིཛྲཇ‰༄ རིརུབ། ར་ ། གསེར་དྲངལ། ཉཱ གས་ 
མང་མོས དོ མཆ།ཁའ་ ང་བ་ ` 

ལྟོས། །ད་བཞིན་དུཉིས་མྱུད་བསྔལསཿ ས་ཞོམ་ འེ ཟླ རྩེར དྲ ངཱ གྱགས ནས་ཚེའི་ 
ང་ དྲ་བའདུ། ་ 
་གོ་གོ་གོ་བོང་ ངང ་ོ་་་ཚ 











བར་སྦྱོར་བའི་སྐུ་ཐྫུགས་དབེཌམེད་རྫུང་འ ོབྱབ་མཐར་ཛ། ་པས་དོའི་ནང་གི་ཐབས་གི་ཉམས་ལེན་ཐམས་ཅད་ བོར་སྟོན་ཇིང་། དེའི་ནང་ནས་འདུས་པའི་ རབ་གྲི་རྒྱུད་ཐ་མསྭ་རུ་ 
མ་ནད ཙི ཆུ གན ི་ ཛ་ །ནདཿ ུམ་སེན་སས་ཅད་ག =: © = ༢༤ འིད་མོག་ཡི། ཤེསརབ་འུད་ཆངས་ཅད ཧཿ 
ཅི ་ དར$ཾེིཾི ཤི་གྲསུར་ ༦ ས་ཡོས རལ མགོང་པ་རོགས་རེམི་འཚ་བྲགོམ་ཧུང་གྲའད། ་མི་འགྲོ། 
ཐེ མིད་པ ར་རཱང་ གིྣལ་འ། རཾ འཛུར: མཆམཁ། ཁའ་ལ་འཕགས་པ་དངུ་ཁྱད་པར་མིེདུ། ་ིིའདསནསཆང་ོ ཁུར་མང ངཆེན་པོ་ 
`: ཧཱ ང་མི་ཁེགས་པས་སོ། ། བསྐེདའི་མཅི་མ་བ ཤད་ཀུཿ ར་ལམ་འཁྱེར་གཞི་ །ཡེན། མུཆོད་གཏོར་རྔ་སྡུབས་ལས་ 
དེའི་ཡན་ལག་ཚམ་རེད། དེའི་ ནདོགས་ི་རྱན་དསནས་ཆོས ད་གོང་མ མཀརམདོཔ་འད ཡངན་བ རཾ་ཁུད་བར་ཡོད། འཆེ་བཆས་སྐའེ་ལམ་འཁྱེར་གདུམཀར་འེད་པས། 











ལྔམ་དུསྭ་ལི་དག་མ་ 


༄༅། 
འཐ༧་སུ་ག། 
སྔབ ངུ གི 
རར ༥ ཡཿ ་-་ག 
ཡུ སོཚོན་ སོདབྱེད་ཛེས་པར་གསལཿ 


དུག་གླུ་བུརུས་འགྲབ་པའི་དགྱེ་རྩ་སིན།། རར སེ།སྤྲལ་སླའི་ལམ་ཁཁྱེར་ལ། བད ོ་གོ་ོགས་ཡ འབ་ས 
།མརགནས་བས་ིརབ་དགུ་མནས ག་སེམས བུ ས་ཟོ འགྱུརད 


འས 
དོ་ད་འོ 


བོ 


ཁོལོགྲསྦྭ་གི་ང་ོ ངལ་ཟིཿ །ིིས་ཚོངབརྭ། ་ 
` རྩོབསནས་ཅཱིལ་ཐིམ། རཱཾ་ཡིད་ རེ  ་ 
ཙ ` ས་ས དབུས།བདམཆོག་ལ་ 
༩༨༦༥ ་ 











བ་ང རརཾིེིིིི ། ཉི་མ། ས་བོན། ཕྱག་མཚན: ®: །གིས་མ་ངོན་པར་བུང་ཆུབ་པ། སྒུ་ཕོཛས་རྗོགས་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་བཞི་འབྲས་: 


(དཔ་དང་སྦྱར། ཿཔས་རགས་པའི་ ༣འིདགྲེ་ྩ་མིཞ། ཁྲབསྐ་དས་སུ་ཁོངས༔ = དོན་དུ་སྲུལ་ ག་གོ 
་ གི དོའོ ་ པོ དམ་པས ད་ོ་འབད གག ར་སག 
གསུངས། བདོ ཧག་ལཱ་གྲ་དེལ་གསུམ་བི་བསེ་ ས་བ དབངདྲ་བཅ་དའིོས་ུ་ལས་ད སཱ 

ཅེས་ ༢ བིདཙམ་ཡོད་པདི་ལས་ དྱབུ་བྲས་ཁྲད་བའི་འོད་ཆདནས་ཕི་ ་ སློ 
` ོ་གསག་ཨམས པའ དགས་འད། ཏི ། རང་གྱི་སིང་གཆོས་གྱི་འཁོར། རརར ་ཡང་ཆོ་ནུང་ཡུངས་ 
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ཡཿ 








༄། །ཀཀརྦ་ཕོམ་པོའི་ཚད་ཙུམ། བདེ་བའི་ང་བ་ཡིན་པས་དྲིད་དང་། ཞབས་ཤྱ་ལསྦ་བང་ནུབ་ལྱིསེ་སྦ་རུང་ཟད་འབུབ་པ། རཱ་དེཡོངས་སྲུ་དཱར་པ་ལས་ཧྲེར་ཀ་ཞལ་ཡུག་ཡོངས་ཆོགས། །ེ་བའི་དམ་ར་ 
ཤཱ ་མའི་མེའིགྲགསཅྩཱུ་ཐག་ལ་ནིངགར་དཔལ་ནས ད་ལས ལསྭ།ཡུམརྡོརེ་ལགམོ། སིངགའི་ཕོགས་བཞིའི་ར་ལབ་མཁའ་འགོ་མ་བཞི་དང་། ཅ་ཚམས་བཞིའི་ཚ་ལ་ཐོད་པ་བཞི དཔ་ནྲིར་སདྱའིའྱ་ད་ཆནའ་ཁརཚོ། །ཨྱི་ 
576 ¿ སྤྱི་ངོ་ལ་སོགས་པའི་ ཉེར་བཞིར་ཕུའི་ཡུལ་ཉེར་བཞིའ་མིང་ཡྲག་དངཔྱོད་ཛ་ལ་སྡོགས་པ་ཐིག་ལེས་བྱྡ་དཔ་ལསགཤོལྭ་ལགསསམ། མྱ ཕྱེད་པའདྱབིབས་ཧན་ དྷ་སྟོང་རྙིབས་ཤུན་དྲང་བཅྫས་པའི་ཁོང་ གནང་དུ་ 
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སུཌ། འདེ་པའི་ལུགས་ཀྱི་ཐུན་མོངཱམ་ཡིན་པའི་སྫགས་མཆོདྲ་རྨ་ནཆས་གྱི་ཞབསྤ་གི་མཐེ་བོངལ་འཛུས་ནས་རང་རང་གྲི་ཚགསྤ་ཀིས་གསོལབ་བཏང་ རྐང་བྱྒུད་་ིས། གཞལ་ཡས་ཁུངདུང་ལྷའི་དག་པ་གོང་དསོང་ཟྲིན་པས། ཛྔགས་དང་ 
མྱུར་ནྭས་རྒྱན་གྱེས་ཐག་པ་དང་། ཁ་ཙཱཾ་ཀནི་ཆཱ་ཡི་སྒྲ། ཞེས་སྐོགསནཿ ཞངགིདག་པ་བྷསོམ། ༣ ། ཨ་ཨྭཱཿསོགས་དྱབངུས་གསལ་བོདདྡེ་ངེས་ ལི སོ འགད ས་ཡིན ི་གསཉིསིང་ 

སྫོ བད་མ མདབ རབ། ཆཱུ་གྱརུས་པ་མྭ་ལོགན་དུག་ ག་སོར དྷནས་ཡ་བྲ་ཡུཿྱ་གྲི་རྭ་མགས་གཉིས། 

 ་བ་གཟཅ་་བགསས་བབབཿ 
རྐག ི་གསཆིསནཚམཔ་ཅད། བ་་ིསསབཏནས་ད་ཡཇསས སོ །གཏོངམ་ཐྦུནདང་ཐུནྣས། + ི་ 














ད ༄༅། །འདིའི་རྫོགས་རིམ་ལ། རྩ་འཁོར་གསལ་བཏབ་སྟེ་རྩ་ལམ་སྐྱབས། ། ལྟེ་བའི་འཁོར་ལོའི་ ཧཿ གི་མི་ ལ་དམིགས་ནུསྣ་རེ་ 
། ༢སརྩོཆུངགྲིང་ཆུང་འཇུག ུ་ནས་ཟིཨ་་སཏག་མས་བརང་ ང་ད ར་ཞེ སམོ་བ་གགས་ ི་ི། བའུ གའི ཞིང་བ འདག་ 
9༣ དངགནས་དང་ཝར་པའི་རང་གིས་ནི། །ཞེས་ གྲནས་པ་ཨྲཿ མུ ར་ག ་ི་ུས་ རར་རཿ ངུག 
མ་མོ་འབར་ དེས་མྨིཿ ཁ་ཧོ པཔ རཾ ཆཱ འ་ལོ་་་་ ་ཤར་བའ་ གླས །བཞིནྲ་དུ་ བྟརན་པར་བུ་ གའི་ནང་རར་རེད། ངུ 
བྱ་སོའའ། ཞུ རེ ་ གྲ ་ ལེ་ ཱ 
4 གྱིས་རླུངད་བུ་མར་འཛུད་པའི་ཐབས་ཆ་ཚང་། ད་མར ས་ཁ ད་གས 'འདུ་བས་ལགྫ་རེས་ཟིར། འདུས་ལ། སསར། དདང་བསམ་གཏན་སྲོག་ཚོལ་དང་། ། 
ཞེས་སགས་རིཆ་་དང་སྦོར་ཛྲུགགནད་གཅེག་ལ་འབབ། དྲེས་འཁོར་ཨྱུ་ངོགས་རིམརྱོ་རགི་ཉིངནས་ཁགོཞིང་འབས་བ རར འཐུསརའི་ལུས་དབེནསརོ་རྡུད 








ཆུ་དང ི་ོ རེ,་ཁ& བ་ར 





སོགས་སོ ཚོ རར ཚི ི་ོ དཱ ན་པའི་བ ༨ 
ཚུངབཿ ' རོ ཉམས་སུ་ཟླབསན། རྗེ ཆན་པས། རས ་ ནིས 
གྲཱི། །མུགནྣ་ལ་བརྟེན་ ཿཆེར། །ཞུགས་ནས་ཡོངས་ངོགས་མནངག་བརྟེན་པ་དེས། །དལ་འབུར་ཐོབ་པདོན་དང་  གེིྲིྲ ྭ་བུས་པ་ཡི བས་ག ་ཞེས་གྲ་སུངས་སོ།།དུན་པས་ 

དྲིད་ོའ་དུ་སེ་ྱནཔའི་ཏར།།བ་རནམཁནེས་མངོ་ཚགསལས་ོགསི།ནདགུནཏངདང་ལ་འ་ིལ་གདམ་ས།།ར་འི་དབངགྲནག་དན་ིའི་རུན། སལ་བ ར་ཆས དས 








༄། །གསུམ་ཡྲོའཏ་ནར་བའི་མཛོད་འཛིན་པའི།།སསྱི་་བར་གུརཏེསུལསས་ཅི།།རབས་ཆེན་སོདཔའི་ཕ་རོལ་མིནྱགརབིག།།ཅེས་མདོ་སགས་ཡོངས་ཇོག་སྭའིལམ་ལ་རྩཔདུ་ག་བེདྲ་ཚིུ ཞལ་གདུན་ 
ཤ¶ ཁེགས་བཤང་ཆུ་གཏེརའཕེལ་བའི་ཟླབས་ཕྲེང་རཱི ང་གྲ་ཟུར་མ་ཞེས་བུ་བ་འདེ་ཡང་ དིན་མ་རུངས་མེ རྗེ འཆང་དཀོན་ཆ་ཆོག དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔནས་དགུང་ལོདགུ་བ༔ བཞེས་པའི་ལོ་བ 'བཞ་བུ་ཆོས་གལ་ 
ག་གོ སན འ་འ ་བད་ར་ེོསེན་པི་ཆོ་ིསར་འ་མངོ་ལངསཆམསབོད མགོན་པོ 
ཤཾ དྱཀི་གསུངགི་གསང་བ་མ་ལུས་པ་འཛིན་པའི་སྲས་གྱི་ཇུ་བོར་འགྱུར་བའི་རྒྱུར་གྱུར་རིག། - །]ོཧོ 














༄༅།།འཇམ་མ་གོནྨ་བ་མའི་ཐུགས། བརུད་ལམ་གཙོའི་གསུང་བགྲོས་ཅིཿཤིགས་རྡོ་ཚོའི་ཟེག་མ་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་སོ། ། 


















































ཤྲི་ཡེ །ངས་མཁུན་པའ་༔ 
དབ་ཁྱི་སེམས་ཅན། བཇལ་རདི་ གཔ་འོ་ རར ༽ 
སྒོནསགཟུན་པར་ཞུ། གངགས་ན་པ་རྩ་པ་བའི་ཆོས་ བབ 
དྡ 1 ོང ཐས 
ོ་ེསོ་ུརགཡོད། བྷ་མིནཔའཆོས་མས་ཆོ འཆག ཏ་སོགས ང་ཡོ 


།།ཡོངསྔ་ཇགསྟྲི་ལྟསོང་གི་འོད། །སོ་མཛད་མགོནདེས་བདགུ་གོཌས་ཤིག། 
ཚོགས་ཁང །བོས་གོནདེས་བད་གོརསཤི། 


÷ ་ 
རི རི ྲ 


དུ་གདུལྱ་བུ་རང་རང་གིས་ཉ་མས་སྭ༔ 


བའཐོབ། 'དང་ 
་་དབདགེ་འདུནམངར་ཚོགས་པདང་། ཆས་འདོན་བྒརཔསཟོམཅོ་ས་མརགཔརགས་དལ་འྱོར་ རལ ར་མནི་ཆད་ིཆོསགསོོ་ན་ 


























ཆོག་ཆག་ཡིན་པས་ཆོས་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་རང་ལ་ཡོད་པར་ ཤེས་ནས། དེ་ཡངཚ་འདིཙམ་ལ་ཞེན་ ཞེན་པས་ཆོས་སུ་འགྲོ་དཀའ་བས་འཐ ཇིག་རྟན་ཕྱི་མ་ཕན་ཆད་ 
དོན ། ནདའངད་ཐ་ ང་ པེ་ལྭ་ཟཱ་ལེགས་པ་ པོའི་ལམ་ཁ་འཇུག་པའི་གོརིམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསཿ ་གྲ་སུངས་པ་ 
3 མ་པ་ག ། འད་མོགམརང གས རར ལོ པག ཁོང བབསྡ་དགམསབག་འཛོ་། རྐདཱ་པ་ན་བས་ ར་བར་འགྲོ་ 
ར ས་ལན པཱ ག་ར £ ོོ རས མ་ རས ལོ 
'ི །ཁས་པའི་ཐབས་རྲ།གོ་བརྡ་ཅུས་ཏེ་འབ 'སྫགས་ཟབ་ །མ་ལ་འཛུ་ 

3 མིའོ རགས ཡར ་མངས་ན་འཇུག་པ་བདོ་ དེ འོར་།་རིས་ནངཔ་བའ་གསངརང་ི་གཞནཆམས་ལ་བགས་་བབ་འཆརིམ། དའི་གནད་ལམ་ཕྱེ་གཙོ 


























ངས་བས་འཁོར་བ་སྔག་བརྫལ་གྱི་རང་བཞིན་ལས་ཐར་ ། རང་ཉམས་ལ་ཿ ལ་ས ཨ་རས་ཆཞིང་པ་ ངབས་པོངས་ཚུལ་བསམནས་གཞན་དོན་ 
དུ་སེ་མསང་སྙེད་ ད། དིང ཧཅྱ་ ཀོལ ཐིཿ དོ ་དགས་ཡོ་་སདབམསཅད ཉིས་མྱུངས་པའི་ཿ ཤིང་ ་། ངོས་པ་དའང་རུ་བ་མ་ 
རིགཔ་ཀྲུརགསཉར་བོར་་་ སི ནས་འབྱི་ ཧཱུ 1 ་འདེའ་ ིགསང་། མོད་པར་བ་ངོད་པ། ངབ 
ཨས་ལ་སུག་འཇལ་ཁོ །ཞེས་འམའིམ་ཡང་ རི ཡདའྲ་བབ། པགས བདློ་གསུངདུགས་པི་ཏེག་དཔལ། རུ ཧཿ 
བཤར ས་བའི ས་འདིར ལ་ེགས་ཡར་བྟ་་བཞག་ུ ཚོགས་ཆེངགསལ་བཏབ། བསགས་སྐྱང་གིག་ནད་བསྔས་པ་ཡན་ལག་བདུནཔ་ 


བླམས་ 'གསུམ་དུ་འདུ། རད གྱ བྱངཆུབ་ལམ་རིམ་དུ་གང་གསུངས་ཐམས་ཅདཱ་འདིར་འདུས་པའི་ཚུལ་ཆུང་འབྲིང་རུན་མོང་གི: ལམ་ 
བྱཱ 








 ། གགགགས་་གག་་་མ་་བ བཤེ་ ལཾ 
མརྒྱུ་ བོ སག་མ ང་ ཤིས་བཞག་ནས་བསྐ་སྱུར་ཅིས་ གབ ར་་ ཞཱས་རིག་འབེའསུགཔ་ད ཡཿ 
དྲག་ོི ` རི ཆི རར ས་པོ གའ རུ 
ལག (ར་ས འོ་ཕང་ཞག་ཟ འདོད་ན ནག གས སོ 
ར་འ ང་ 
ངྒོས་རྟརཡེན། སྡུག་བརྫལ་ལས་ཡིད་འཇྱུང་བཟ་ན་འབུ་སིཊ་པ་མོཚུན་ ནི་གཞས་བསཅིགངསོགསའ་ས་རལའོཙམདང་ ི་ རིགཞིས་ཅདོདལས་ 
















ཟླངས་བས་ན་ ཤོབ་འདོདཿ དོད་ཙམ་ཡོད་ཀུང་ ། གྲནསྭ་མབས་ལྡོ་མའི་བདེ་ཐབས་སྒབ་པརསོངབས་ངེས་པར་འགྱུང་བ་ཨིན། ཛེ ཛེས་ཁྱགངགི་གས་མ་ངོ་མདྲེརུང་འགིང་གི་ ཡ་ེུ་ོོ་ རོར ་པ་འདི་ 
རྫར རར ལས་མེད སིད་པཡ་ཡད་ཞེདདསད་ལས་ངས་པརགངབྷ་དབས་ལུངརཀས་ས་རཅིངས། ག་ས དག 
$ ཆེ་བས། དལ་འཐུར་ ཤུརྨརད་བཀའ་སེགས་གྲ་སུངས་ཏེ། ཆེའདེའི་བདེ་བ་ཙམ་དུ་མ་ཟ་ སིི ༨ཤས་ཀི་དབང་དུ་སོང་བ་རེད། །དང་བདེབ་ཅན་ །ཁང་བསམ་ 
` ད་ཤམ་ཐ་ཁརྷ་སེས་ན་རིགས་ལྡན གྱི གལྭ་མཱ་སུམ་པ་ལས། སེམས་ཅ་གཞན་ 


་ྲུག་ི་མིངདསསིད ཨོག་ཉུས་ འདང་། མ་ 
འ་བ བྷེ ལ་བས་ནི ཊག་པཿ 


འི གོ་བླ་ནམས་ཐར་པ་དོང་ཐམས་ཅད་མཁུན་ ཐཐ སྙམ་པ་མེད་པས། མའ་དད་ཀ་རང་སྐི་ ཐབས་བདེ་ - ང་ 
ས་དའཆད། དཔའི ོ་ཚབྷེ་དས་བརདོས་ངོམ་ཤེས། ཁྱང རོལ་ན མིའྲོ་པའིངས་ བེ ི་ལ་དག །རངའི་བིད་དཀས་ི་ལ་ རོ 








ཁྲི་ཆོདདུ་ཡོད། (སྟོགས་ལྔར་གཱིཿ རངྱ་རུདུ་ལ་དཀའ་བས་ཕྱི་མང་དལ་ 
།ནྭ་ཡིམའི་འགོ་ས་ངན་སོང་ལས་འོས་མེད་པས་རྟེན་འདི་འྲད་ཡང་ཡང་དཀའ་ ས་ར ཐཱ 
དའ འབུརདུ་འདོདག་རུལ་བིའ་ བཟོས གས་ལ་བ སློག་པ ཞཱ་ལམ་ར ཤི རི ་ ི་བ་ ༥ ་ དཿ རི རར 
་ ཆེ་བ་དེ་ ས་ག ཤཱས་ཛོག་པའི་ཐབས། 
ངེ བྱ ཅཿ་་ཅ་ ཟུ གམས་མིདངགེས་གཏུམཁ་ཆ། ་ གའ་ཡོའ་འབོར་ོའ་༔ རྦ ལར 
ཧི རོའ་འོའག་གནའ་ོ། ་འཁོ ོང གི སི དེབ་་གྲོ་རེད་ལ་འོརད་་ །བསྔལ་སོགས་གསུམ་དང་། སྐྱིབ་ 














མིའདྲོད་ མ བཅས་ཅེར་ 

ཟུདས་ཅིན༔ ཚིརགིས་གབསསརོགསི་ད་ ཆུརཞུས་བྱགདང་ར བུང་། མོ་བ ÷ ༢ འའ 
ར་མ ས་ལ་ལ །ཉིདྭཡ་མིཿ རོེ་ ས་ླཟ་ གཅིདྱབསཀནཁད་ཆོོང་བཏང ཏིད ཀུནཏུ་ 
` ་ རོ རཾ བསེར་བུས།དུར་འགྲོ་བ བརེས་མི་འོ (ཁའོང་། བཟའ་བ། ང་སྱོད་པ། ང 


“ཀ་བ ལའགེ་ 'ཞག་རེ་ཙཾམ་ ཆ་ལ་ག 
ཇུས་ཐག་འ དད 
རང་འ ལྐར ཀ་ ང་གས ོད་ ཐེག་ཆེན་ ངོ 











(འྲི་སསྱའི་ རྨ རོ ཧེབ་ལང་པའི་སྐབས དུག་པས། ང་གི་བསམ་པྲ་ཙམ་ ་འབྲེངག་ལམ་དབེས་ བསམ་པ་ 
གྲ. ཙོྨ དེ་གཉིས་བྷ་སེཿ ྨ ཞུ ངང་། ྲརདྲྦྲྦསྲ གློག 


རི བའ་ལམ་དུ། །ཟསའོ་རད་དཏཏཿ་ངྲཱཧཱད་བུབ་ཨ་ཡ། 
༈  ་ ཙཿ ཙར ུ་ཡིནུ། འགོག 


མ་པས་ 
སཀས་སྒྲང་གས། ། སཇསྦྱརས་མ་ཐོབ་པས་ ཡེ བངགྱཆུན་གཀའ། 
༡ཝེ ༢ ཐགིསབླམ་ས་ཏིཁས་དགའ། ངངདཀའ། ག་ངོ རྒུད་པ་ཐམསཾ་ཅད་ལསཿ 


རི 'ལ་ 


༡ང་བསམ་པའི་བས་དེ་ 


འ་ོགསངར། བཅད་བ 











ཁུྲསིདཞེའྲི་ནུདཔ་ཆཐའ་དག་ལ་སམ་གོལབས་བུན་ཚོགས་བདེ་བར་མི་འགོ། ཀོ་རོ ོ་ན་དང་།༢ང་ཞས་ྲུགབསབས། ` 
ོོ་ ཆར སངསྦྱ་རུས་ཐོང ༨ 5 ས་མཆོག །བོ་དགཁྨིན་མ་ (སྔལ་གྱིས་མནར་བ་ཇི་འདྲ་བརཿ 
$90 =£ ྣམད་བདེ་བསཿ རི 


ཿར རཿ  - གར 77 
སིདཀང་། རཆཾིེིེིེི ཅཅ ༦ 'གནས་ལྔ་མོ་མིགླ་ཆད་མི་བཏག། བདེབརྡ་རོམ་པ་དག་བང་ཐུགབྲམལ་རུང་ཐདརེ་ རར 2 














།པ་སྐད་ཅིག་ཁུངམེདུ། ས་བི་འངགས་དེ བསྔམ་ན་གཱུ་བྱ་སེས་པས་ ཌྟེནན་ཁོ་རུང་བསམ་པ་མཟད་པོ་ཡོད་པ་ཚུམ་མསྤ་ནུས་པ་མེད་ཟེར་བྷ་ཝཱར་འགུར། དེ་བསན་བསམ་པ་ 

གདིག སྨང ˆ དག དག་གོ སེང བཡི་ོ།་ མི་ཆོག །འཇིག་། ཏ་ཁོ་རང་ལས་ ཤི ཡམས དེ་བས་གསུ་ 
རལ ོས་ལང་་ང་ང་ 
ེགའབེལགི་གཞད་ཤེས་ན་སང་ཉདྱ ར་༥གཀོ ཞེསགར་ཁས།དེགགཏན་ཚགས་གཞོནམ ཁོས་པ ཉི་ 
༢ 1༨༤༤ རནརནགཾཾཾཾཾློོ་་ 














གོ ར་ས 3 ་པ་དར་ 25 ༦ ལ་ཕོ་ཟེར། ༡ ཀ་ཡེ རྷཾཀའབེལ་ི་འྲང་ནུ། 
།དཞིགའཁོར་འདུས་ཆོསྣ་ནམར་ཐམསྤ་རད་ ། ངཔ་ལས་འགས་བུ་སྡག་བསྔལ་འབྱུངབ་ལས་བདེ་བ་འབྱུང་བ་མེད་པ་ལྟ་བུ་འཁོར་བ 
| འ་ཞ ས་ནད ཅི་་ ཛ་ཁ.་བ་ རླག རརར 

ཉིདྱ་ཉིསྭ་ག་པའི་རང་ 


ཞིག་མ་བཞག་ན་རམ་བཞག་ཐམས་ཅ་དའཛིགཅིང་། གཏནཆད༔ རར ཅི རས ྣིོ་ 
བདཔུང། མོང་བ་དང ཆོསྒ་ནམས་འཛ་གངོ་སོ་གུབ་པ་ལས་མིང་གེས་ 













༄༅། །བཏགས་ཙམ་ཨི། མའཆར་བས་ཿ ཇོ་བོས་གྲབ་ལུགས་སྐོ་ན་གྲནས་ཞེས། བ་མཛད། རྒྱལཿ དབང་ལཔ་ཆེན་པོས་ ི་ས་གཞན་དའཆད། (༢ ོད དང་། དེཡང་སེན་ུ་ུད་ 


སེགས་ལ་ཚུ ་ར་གོ། གས་ འཆལ་བར་ ག་གེ ས་བའི ་རབས་པ་ཿ ་མེད་གང་དུའང་བརྗོདཿ མཁས 
ཤིང ཁོས ཀིན སུ་ལ རྟེན་འབྲེལ་དང་ ལའི ི་ོ ་ ངུ ཞལ། ཀྲག ཡེ 
. ' ཟིརཞརབཞག་སི གངསདིཞས་ེན་འག འཁན་པ བྲ ང་པ་ཞེས དུསོགས་ཀཅགས བྷ ིཁུད་མསད་གོ་ གྲོལ་བ ཟ་འ མིག 


ཏི ཏང མཿ སྭ་བདུན། དཀ  ་ ཧོདར་ཀན ། 
ར་རོ་ག ོས་རོགཞས་ངོ སོ་རས དན་་ོ་མརིས་འཆ་གསས་ས་་གའི རོང་། 








༡ེ་བའི་བསྐམ་པ་ལྟ་ལོས་པ། ཚོས་གྲཟུགས་མཐོང་། གཿ གོའི ཡོལ ཤར་བ 
ཁབ འགར རག་ོརདགེརད་ི། གསོག ནརཔ་། ཛོ་ོ། འཛྲིན་དུ་སོངནས་ཡོད་ 
ག་དུས ལག ་་་་ ་། མཐརྡཅེ་ཡང་ཡིད་ལ་མི་ རྒག ་ཐག་མ། © ི་ོ 
རར ྷཚ་ྷ་ ུད་བཞིནྭ་མིས༔ ཅི་ཞིག ཚྭ ༢༢ དས 


ཟད་འ བེད་ཆེས་པའི་ རར ལ་་ ས་པ་བ རསང ནམམ།ནས་གོམ་ཕྱེན་གླཝུགས་ཅན་གྲབ་ལུགས་མེད། 


རོ ཤས་རབ་ིབོ་གྱགསཁདགགསགཟུས ག་མར་པའི ངིར དགས 
ཧཾ 















དཱ $ ཁའ 3 དོ 
།མའྲ་དིན་ཡིན་གསུང་། དེ་ལཱར་ལ་མྱ་གི་གཙོ་བོ་ནམ་པ་གསུམ་གྱི་གནདསེམས་ཐོག་འབབ་ཟླུ་ཞིག་ཐུངན་དའི་དོན་ཇིབ ་ ཞཱ། དཱ 
རླ ་གབལ་་་གས་ང་ས་་ 
༦ ངྲ་མུར་པར་མ་ པ་བ -་ སོ ང་ོགས་ས་ ཤེ རྱ ན་ཡང་བྷ་མེདབངྡ་རུབ་ 
ཚོ ངག་གི་ཡིག་བ གྱ སལད་གཏོ་ོ ཁཿ རྫ ྱང་ 
ཏྱིང རར ཀློ དྲོ་བ རུ་བ་ངེས་འབུང་། ལགརྟཏ་བཱཉ་བ། དེའི་མོས་གཞན་དོན་སླབ་དགོས་ཆུམ་པ་ཡ་ 











ཁ་གོམསཿ བྲ་ཆེས་པ་དེ་ལ་ཟེར། ་པར་འགོ་སྫོད་ལ་ པའྭ་སྔོང་ལམ་ཐམས་ར་ ལ་མ་སི་གཙོ་བོ་གསུམ་པོ་འདི་སེམས༔ ང་འགོགས་པྱ་བུ་ ཡ་རའབས་མ་འབས་སྨྫོད་པས་། ཟུད། ཅེས་ལུང་མ་རབས 
ཧཿའསགས‹ སན་ཆུང གད་མབེར། པས་ནད་ ༠༥ ༩ $ ་ =¬ ར་འ དང་ངཱ་མར་ཕན་པའི་ཐབསྨ་སཱ་ 
༧ ས་ཤནི་ལྲས། ༦ ་ གསོག་ཐབས། ཚིརདརི་རབས་མགག་ཆྩོམས་པརརའྱོམོདཔར རོག་འཕོས། འྲདརེ་འདོར་ཁེན་ ཤེས་པ་ག༔ ལ་ཆེ། ོརྐནགམས་གས་པའིདབང་ འགོ་ 
བས་དངརསྲུལ་འང་ གས་པོ ་ ་ ་སལིམ་་་ གཾ ལ་མ་འདེས་རང་གི་ ཤེསྤ་ཆུད། དཔོནས་འཕང་ཡིདབཆགཔརགགས་ནདོན་ག ང་ཕཱན་པས་རང་ ་དེ་ 
ལྟང>མས་རཱ་བྲངས། གོས་གན་ི་ཐོགས་ཆུལ་གརད་གཞན་མི་དོ་འྲགས། ངངས་རྒྱས་ཤྱི པ་ འཛིན་པ་ཡོང་བས་ འེ ལྟ་བུ་གོང་འཕེལ་ཐུག་ གསལ་འཇོག་དདགུ་གསང། ཟན་མེད་པའི་བྲཀ་ཤིས་ ན་ 
ཚི་ཆགསས་སྦྱགས། །་ འེ་བྲ་ཀ་ཤིས་ལུང་རྟོགས་དམ་པའི་ཆོས། །ཆོསདང་མཐུན་པའི་བྲཀ་ཤིས་འཕགས་ཚོགས་དགེ་འདུན་ཏེ། མཆོག་གསུམ་ད མ་པའི་བྲཀ་ཤིས་དགའ་ཆརའབེབས་སྱུར་ཅེག ། 








།ཅེས་འཇམ་ ཀཀ ོ རཨ5་ ་འདེ་ཡང་གསང་འཛིན་གྲབ་པའི་ ་ ་ ི་ ཁྲིརིན་པོ་ཆེཿ ་ཆེ་ནས་མི་ མི་དབང་གཟུག་ 





དཔནྭ་སབསཆཆོག ར་ལ་འ ག་ས ± >÷ ཌབེདྲདྲ་སུལ་བ༧བནན་གྲ་ཟུགས་ཤེས་འབ་རུ 
འང་གྲིད་ན་གསོར་སྲེལཿ །།། 




































































598 ། ོ་ོ་རྷོ་ོོོ་ངོ་བོའབོབ། རོ 
ྣ མ་སོ 





1; ཇེ འཛེར” 




















ཤི་ཐུྷ སྣ་བཟླ་མེད་ཤཤཱ་ཀྱའི་གཙོ་། །སྨྲ་བའེ་གཙུག་རྱན་འཇམ་དཔ་ལ་དབུངས། [སྨ་ངན་ཚོརག་ཧོད་བློ་བཟང་གྲ བའི་ཉི་མ་ནྣམས་ལ་འདད། 
རག ཐ་ལ. ལ་མྟག་གཙོ། གསུམ་དུ ོ་ྲ་་འྲྱ་ལ་ ཧ་མ་གོ ཀོ ཅི པདགགཔར་རོག ཡེ 
སཇསྦུས་དེ་ཉིདྱ་ཀིས་གཿ ྱའ་ཁཅ་དང་བརམོལྔ་རེ ་བ་བཞིན་གཟིགསྐདས། 

ཏཿི་ད་་ 


(་པ་ཡང་དག་པ་ཿ: 
་ ཁི་བཞི་སོང་ལ་སོགས་པ་ངེ་སྙེད་ རར 
་པ་འི་བུང་རུབ་ ལས་དོ ལ་ རབ ་ ` ྒྲས་ 
ཆེན་སྡུད་པུར་ངེས་པས་དེ་དོན་བསམ། །ཞེས་གྲདངས། ཐ་་ ང་ཁགགཅིག་གིས་ཁན་ ྲོག་གཅེགཏཱ་ཏྲམསྭ་དླཱ་ཐུངས་ དྷེལརྭ་༧མས་སྭུ་གང་ལུགས་ཡོད་ 
ནྱ་གས་འསའ་བྱའ་བའ་མཁམ་ འང་ ྱ་འིི་དོཞསའྲི་ི་བོན་པ་དང་། མཆ་ཡདལ་འཇུག་པའོ་ཡདརིིལ་སབུ་གསམཆེཚས། 


























! གླ ོནོོོ་ོགོས་འོ་ འདརང་ གནོམས བོ དོའོ དུ་གཉེརན་གསུང་རབ་གླི་དོན་ཐམས་ཅད་འུབ་གྱིས་འབུས་ཁོང་། 
རྙེད་པ་དང་མཆྟེད་པསོགས་འཇེག་རེཤགྱི་ཆོང་ བྱརདལ་འེ་ོགས་དང་བཅས་གཞིནདུ་ཆོསབས་ཅུབགན་དདར་འབོ་ས་ཆིངངག་ཞས་ངོས་ནེ 'དགཅག་བིདན་ཆོས་བྒྱར། 


ོད ང་ལུགས་ུདགས་ངས་མེདུ་འྱག་སསཔ་ 
ཿཔར་ཆོས་གྱ་ཅིག་པུ་་འ གདའ་བས དགོས། དེས 
ཉམས་སྲུབང་གུའི༔ ཁ་རལ 








རར  +ྣ}]དྐྐ 
རིར ལོ་སགས་ཚགས་གངས་གསོག་དང་། ༢ ཨོ འབ་སགོདདཔང་ 


ས་ནེའ་ོའི་ཆོསལ་ཆས་སལསོ་བཔ་ུསའང་ས་འྲུར་མོད།  སྱིར་ཡིདམ་གྱབརླས་རྒོསཆསབྱ་སྙང་པོ་ཡི་སེདའངབསམ་པའིའཆེརསོ་ཚའདིའབད་སིད་དོན་དུགཉེར་ནས་རང་གཞན་ནདགདོན་ 




















རྱགིས་ཕྱི་མ་ཕན་ དཅིག་དང་། མཱ་མཐའ་འདྲ་སྱེ་བ་ཆེས་མར་ངན་སངདུ་མི་སྐེ (5"ཏ་ 
སས་ཐའ་པའྲི་ནུས་ཝན་དུ་བྱི་བའི་ཀུན་སྫོང་དང་། ར་ར ཧཅིགདང་། མའ ངད ཨི ཡ་མསཤིག 
རྒ ་་ བང འག་འ སི ག་ནང རར ˆ ལར གྱིམ 

བྱན་པ་ཡནཆཿ བྱང: 
མངའ་འོག གས་ཨ གས་ཁ ངར ་ ཡོ ་ 
ྱི་ཟཔཨེད་། དེ་འང +  ་ གསོས་སོ 'རུངབ་ནི། ཅུང་ཆུབ་ལམ་རམ་ལས། :: རབ 








རར ་དོ།ང་མི་རེམ་མཏས། ་གསངསས། དིར འི ུགྱི་ཚུ་གཞ ན་ལ་མཆོད་བརྗོད་མྱབས་པརྨ་བ་མལ་ཆཆོདབརོད་མཛད་ཅིང་། 
ལི ལི་བདང་ཡོནཏུན། ་ རགཔ མནོང ག་མཛད འགོས་པ འའགོན་ོ་འོ་་་། ཀག 


མའང་རེད་དེ། གྱི རཀ ག་འ འི ཟློས ་བརའ་ནི། ས་ག ཤས་བརད་སུགཛཱ་ 
སས ཧུད་ པི ཅོ ་ རོ རཿ ི་ོ ˆ ཞའ ་བ་ཡོད ་ 
ཌཱ པ་དྡེར་རི་ ཛལ ༠ ཟྫུངསྟེ་དམ་པ་བརམ་ཆད་པ་ལང་བརྒྱུད་ཅི་ བར ་ི་ གོམ རཿ ཐ་བ ་གསུངས་པའི་སིང་པོའི་ རད 








རྒྱལ་སྲས] ས་དམ་ྨ་ནམས་ཉིས་ཧམས་ཁེཿ དྭ་བུས་པ་དསྐ་མལ་ཝན་ཐར། རད ་ དེའང་བུང་རུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པར་ཆེབ་བཞི་གསུངས་པའི་དང་པོ་བསུན་པ་ཐམས་ཅད་འགལ་མེདྲད་རྟོགས་པའི་ཆེབ་ནི། 
རང་འ་གབས་ཛན་འད་སིདཕ། ་་་ ` ྣིི་ 'ས་ཡོདུབ་དང་། མགསྭཅི་སབས། ཁོད་ 
ཀྱིས་སྲག་ཆགས་བས: རྩབ །ཞིང ་པྲ་ཐེགཔ་གོངའོག་འགལཁམ་སྟམ་པའི་ ངང 'དྲུབྱངཆུབ་ལ ལ་བྱས་པསུར་ (འདལ་བྱ་ཆུ་བདད་དངཊ 1 
བུར་གཅིག་གོགས་སུ གོ་བདང་། ། གཏིས་པ་གྲསུང་རབྲ་ཐམས་ཅདགདམས་ངགཏ་འཆརང ནི། བྲེའུ་བུམ་ལག་མཐིལ་ །ླཾདངཚུག་བྱས་ བཀའ་གདམས་པ་ 
པོ་པས ་བའི་མན་བགྲུ་ཟུར་པྲ་ཟུགརྩས་བ་ཐུབ་ལསྦ་རེད་པ། 5 མ་གས འོ ཅནདེ་འབུ་ལམན་ངགྱར་བྲུའིབ་ཆ་ཡྲི་པ་རགཞུང་ 
གོ་འ བོགས་འདོན་ཐང་ཀ་ཐད་ཀར་སྟན་པ་ཞགཿ ། དཔེརྐན་བརན་བཅོར རྟོགས་པའི་རྒྱན་ལ་ཤེས་རབ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔའེ་མན་ངག་ 





རཧྫྨ་ ཟེ ག་ས་ག་ལ ཡུལ་ཅན་མངོན་པར་ཏྟོགསཔའི་རིམ་པ་གསལ་བརྡ་ས་བྟསན་ཞིང་། དོད ར་བ ལཿ 








ཞེས་གསལབ་ག་ཤད་པས་ཤེརུ་མདོའིཨ་ན་ག་གམ་གྲུ་ཡག་ ལ་བན ལ་ས སབཅོམ་ལུན་འདུས་གིས་ཐད་ཀ་ཐདཀའ་གདུལ་བུའི་དོནདུ་གངའགྱུར་གསུངས་པའི་བཀའ་ལ་རང་རེས་རང་ 
ཇང་ངེས་འབྱཾཿ ་བཀའ༦དཿ 2 ས་འ སྐབས་སུ བ་ལྲ་དང་ངེས་མྱེ་སྟེ་དེ་ལསྭ་ཐག་གྲསུཿ མེད་པ་ལྟར་ 
༥༥ རོརམིངདའིོ་་ ལྷ་བ བས རི རི ཨིན་ཁམ་ཅི་འསངོགས་པརོ ་ 
དྷཏརྱ་བས་པས་ཆེབ་གསུུམ་པྱ་ནུལ་བའི་དགོངས་ ནས། ཆེབ་བཞི་པ་འདེནི་ འདོནིམ་ཡིནནོ་ས འོས་ཆོས འི བབནགའདེལ 
ཡིའི མདོལས། མའྲི་ོང་ོགསམ་ཁསམས་ཅི། ིོཅདབནར་པའིགསརབཞིད།།ལེག་པརའབཏགས་ལངཡི་བཀར།།ཟངབརྩ་ཡསགུར་ཡ་ ི་ོ 








གང་ཟག་ལ་མི་ཏོན་ཆོས་ལཏོན། ཆོ འིད དོནྲདང་དོན་ལ་མིཉོན་ངེས་དོན་ལྟཏོན། ཆེན་ལས བདེ་གངབབྲ་མིའི་ེ་ཡིནཔས། འདིར་ཆེབ་བཞི་གུངསར་དང་གནདགཅིག་ 
: [བའི་ག ཆེངནང་ེ། ལེད དྲདིིྲཾྲོིོི རོ ཁུ  -་ ཧཾ 
ཏེ། བ་པ་: &: 
འས མ་པདང་། ཟུང པའེ་ལམྲགིའིཿ ཏཱ སིད མ་བ །ངས་པ་ལ་ཡིད་ ནད་འབ་ཞིགྲ་དང ། བཞི་བྱཅཔ་ལས། གྲུབུར་གནསྭབོ་ཝྫན་དོུ་གཉེར་བ། ཏ་པོ་སྣོདཅེས་བུ་བར་བཤད། 
2 ;: ག་འ དཔ་ཆཧ་འདགལསོདའགཔཇས་འཛོང་འགས་དགས་ཡ། ླ 


ཆེས་གསུངས་པའ ཟག་ཇེས་ཅི་ལར་ཉམས་སཱལེན་ན། ཅམས། ནཱ་ཆོས་བུས་པ་ལྷ་གྲང་ 
ཛ ཛ་ོོེེ་ོ་། བཤབ ་་ཡོབ་བས།་་མ་ཉད་མཆི་བར་འྱ་བདོ་་མང་ཨཞོགདགས། ཆོས་འྲུབཔའི་ཧམ་པ་ཆེ་མོད་ཡུངརློཟ་བའི 











༄༅། འབདནའང་བོ་ ་འོང་བ་ནྲི་ཟུ་བ་ ངཿ ཊཔས་མྭ་བུང་བ་ཡིན་པས་རུ་བ། འང་རང་ཆར་མུམི་འོངབས། དལ། ༣ཚ་ལ་ལོས་མེད་པ། །ཞེས་ 
སཾ བདོ རི པྲས ར༢ གས་ཁ དས ི་ 2 ཀྲ  ་ ་ 
༠༠ ༡ བ་ཡྲིན། དེའི་དབང་གིས་གནོདཔ་བནརིགས་ བུང་ཡངནོལ ༢༨ དུ་མ ཅར ༩༡ ཁུ རེ དྲསུམ་དུ་བི་ 

ཆེ བཤོལ་འབའཞིགྱངས་ཏེ། ཛོ མ་གསལ ཡིན དི རར དེ་ཡང་རང པིག - 
ལེ ཡང་ཡང་གོམས་པརྭ་བུས་རརཿ བསྲ གོད ངྲ་ཤས་ །ངྱ་བུསྱ་ཀཱཿ ་བྱ་སུརྡ་ཐུབ་པ་ ང་ལ། ི་ོ ་ 
བྱོར་སུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་དང་། དིར ཆག: ོ་འོ་བི་སེམསགཟ་རར་ གྷར ིག་མང་གིན་པལ་འབད་ོའི་།།འདོདི་ཡགཡངས 








དྲུ་སྨོན་ལ་མ་འདེབས་པ་ལ་འགལ་བཅི་ཡོད་ཀུང་། ཇེ ཨུ ས་གི་བཀའབུཞིན་ རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་བདེ་ དཔ་དའི་ནང་དཿངགནའཀ་དང་མངུ་བ་སགས་གཞན་ ི་ཡན་ལག་མངཔོ་འགྲབ་པ་དང་། རྒྱལ་སུས་ 
། མྱུན་ལས་གཟིགས། ལག དོ ཡ་ལ ི་ དྲི 'འདོད་དང་། ཡར་དེདནུ་སེད་ 
7 ་ བ་ས རུམ ` ཀར ཡུ དསང གོསབསཆེ དིའི གངཤས་ལོགའང་འོ ༡༨༢༡ ༨རུ་ 
འཁོར་བར་ཅིནཿ ཀྲ ་་ ༨ 'ཡིན་ ༈པས་དེ་སྙེསཾ་ཕུན་ཆདཿ:  ་ དད ་ 
མཁའོ ས་ས པཔ དུའབད་ མི་སུ་བ་ཞི་ ཟླ ཀོ ད་ཚོ་གགིཀ་གལ་ོ་གས 
འབདཞུལ་བས་ཀངནནང་འཛུགས་སོགས་འཚོགས་ཤིག་ ཤིག་གིས་མཐར་མི་ཐོན་པའང་དལ་ཁྱབོརྣ་རེད་དཀའ་མབམ་མངས་ལན་པ་ཡིན། ། ཆེའདྱིཔའི་སྐད་ཤས་ལས་ལོག་སེ་འཁོརཿ བམཿའ་དགལས་ངེས་པར་འབུང་བའི་ | 











ྷཾ །ལའངདགོསུན་ཐེག་ཆེན་པ་ལ་མེད་ཡི་རུང་བ་གཞི་དབརས་རེད། སྭལུམིཚོགཔརྨ་བནཨེཔའྱི་་ེམས་བ དམན་ན་དང་གི་གོ་ཁང་དོན། ཊགཉེ་རམཁན་ 

རད ་ ཧྲེར སོ རར ` 
མ་བས་ལསྭ་ཀྱས་༔ ་པ། ༩ =; 

༠༠ྭ ཀ་ ར་བར་བ པས་ནས་སེ་མས་བྷསེད་ ་ 33 080 ± ཟ བཟའསའཆ་ག་སའ་བོས འའ ་ ེས་ 


དངའ་ཅསཔ་དགཅིས་བྲག་པར་ཅིད་ཡིན། 
འངམཉམ་མེད་ཇོངོ་ཆེན་པོའི་མནངག་རྒུ་འབས་བདྡུན་ སད རཿ ར་ག 
རར ་ ཨི རཿ 2 གར ལ་ས ཅིང། ཅུངསེམས་དབདཛུལ་། 








རྩང གསང་འའིདམ་ུད་བརབ། ཞེས་ག ལད་མོ གད་པ འོག བུད་གཉེས་གངགྲི་གོདས་སེམས་བྱསེད་པ་ལ། སེ ཧིབ ི་དོ།་གསའིོ་་འོད 


ཆེས་གསུུངས་པ་ལྟ་ 


ཐེག་པ་ཆྲེནཔོ་ལྔ་ོ་མྨུཛས་ཞས་ཚྱོངབ་ཐོན་པཿ གས་འ ག་ལགས ང་སགསྲཾ་ཁྲ་དེག་པ་པའི་གཟས་སྲུ་ཏི 


ཅེ འཕུར་བ་ལ་ གིས་བ རར ཚ་ བ་ང བ་ 
ལེ་ཤ ཤོགས་བསགས་པ་ རི ངོང བོག །ཅིས་ཆོག་གྲུས་ི་ུ་བའི - 
གི་ཚོགསྨ་ིསརང་དགཆོསས་ུབེད་པས། རར ་ ‡ དགུས དྷཱ་ལར། ར་ཡིན་དགྲ་རནདུ་ 

ཡོདལ། | ༧ནརངལའངྫིནཔ་ཡོདྱ་ངྱ་་ ངྱ་དངྒ་རུབ་ཏུ་སེ་མས་ དང་ཡེ་ཤེས་གཉིསྔ་ཝན་དུམ་སང་བས༔ མགོ་རེག དེ 2 











ཧཱཾ ཤེས་རུབྱ་ཀི་ ཐས་པས། གང་ འཁོར་འ མས་ཐམས་ཅད་ལྱི། ཀི  ]འˆ“ˆ༤ ཚ རའ 
]།་བླུ་བམེདཔར་མཆོདཞིང། ཁ་འ བསྲི རགེག་འོར་འདས་རོས་དམས་ཐ དགོས་ལ། །རིགས་པ་ཡང། བུལ། ནམྭ་ང།  ནས་བདནཔ་གསགཏན་ོགསངཡིང 
༡ རིགས་པའི་ུལ་ྷ་ཆྡེའའབཁབ་ག། ིརའ་ འགན ྲའིརོགསཔྨ་ཆུངབའི་ཆནས་བང་རིགབཔའྱབལ་བརས ར་ལ ཟིགས་པ་གཞུནདགགིས་དྣ་དྱ་ 
༡༥ ༥ མཐུ་འདི་དང་མཐཐཡི་མའ་དད་ ོའརན་ཅ་འབབསྐདྲ་ ཅའ ས་དམག པརྡདད་ མགགཆུད་པ་གི ཆེ 
བས་གནད་དུ། འགྲོ་ཡངདའབའཞེགྱངས༔ མཐར་ཆུང་བའི་ཏེ ོ དསན། ཟ་ གའམ ཞེ སོགས་ལྟར་ ་འཐེལ་དང་ རེད ན་པ་དའི་ཚི་དྲ་དུང་ལ་བ 
དཔིན ཅིནའབལབདྱོའིོསྱངསར་ཅོམདུ་ཉིངཔའ་ནཔ་ལ་ངས་ིས་རྟབ་པ་སིན། དོའརཆོགམརདགཧྱིབརོསཟནདགོས། ངོས་ཟནནས་དགགྱ་ཅད་འདོག་དགོལ། བཤོག 











ཤུལ་དུ་མེད་པ་ངེས་དགོས། རེ ར‡ཅ །ེད། གི 3 98 
མུཿ་ཨེ་དཔག་འཇིབ་།ུ་ིས་ ཡིག་བ ྣ་ ཟྲངཿ གཞིག ཆུ་ `ˆ 5 @་ ཇིམ་ཇབཞིནདུ་འགོ་བལྭཅི། མ་ཡིན་ ི་ོ 
རྒ དཿ་ཡངའཇོག  ་ དདམསོངཞིང་། བ་ུལ་ ངཅིག་གོགས་ གབ ་ །གནདདུས་ངབ་ཡིན། ར་མིག ས་མིང འཆད ཁུ 
རྐ་་ ལོ དྲུས་ན ་ནའང་ཡོཿ ཡོདཔརའ་ རིཾགྲིེྲེྲེྲ་ དེས་ན་ གཟེག་བཀག་ཙམ་ལནམམཁའ་འཇོག་ ་པ་ཅརམིང་ 
ཁགོ་བཛེས་འཛུང་། ངོཟེདགཔོའ་ཟད་བརས་ས་སར་སག་། སུསབེ་ཞིང་། སྙེས ཟིན་སྤེལ་བརུདཔ་ 


བཉིས་ཀ་ཁེགས་དགོ་པ། རང་བ པ་ཡིན། དེ་ + རྣཾམ་གརུམ་བྱི༽། ད་ 

















© 
ར་པ་མ 
3» ༤༧ ཟི 


ཐོ ིབགཉིས་མོངཔརྩདདཔ་ལཡང་དགའི་ཆུ་བདགོསཔས་ད་གྲམ་མདཔའ་མཇས་ཆས་ཆོས་གཞན་གང་ཡངལདོའགུས་མིད། ཆོས་ས་མའངཁདའཛོ་དང 
=: ` ༢༢ ་ རར་རོ ་ གདའ ་་། ཏེང་ང་འིཛིན་ངི་འ དོ་འདོད་ ད་མི ངེ་ལ་བ་རྣོན་ཁྲགས་ 
རྫོམ་དགོས་ཤིང་། བརློནའྲག་སྤྱོི་ཁངས་ནས་ངིག་ཆེནྲ་བ ་ གབ་ལན ཁོ །ཞེས་དངགྲོགས་བ ཅིཡས་འོ་དྲི་རམས་ 
ཅདྲ་གུངབརྙོན་འྲགས་ལརག་ལས་པས། ཧྲུན་ ུ་ཡི་ི་ བདང ཀ་ས ད་ར ག་ག འགོང 
གསུམ་བསོད༔ མས་དང་། བཟྐམ་གཏཤས་འབ་འ་ ིས་ཀུའི་ཁོངསྲསུ་གཏོགསཔར་གྲསུངས་ཤིང་། ོར་ཆེ་བདངསོ་བ། །ཞེ་སཁེ་མས་བྱྒུདྱཀི་མབསསའངདགེ་བ་ལ་སྤོབའི་ 
བོན་མ་ཆེབ་མེད་མི་རུང་ཡེན་པར་གསུངས་པས། ལ་ངོ ཡོངསིད་པས་དགེ་བ་ལྭ་སྤོབ་སྩོས་ཚོགསནསབྷསྙེད་པ་གལཆ། ལ་མོརམ་ལས་ཐུན་ཆུངལ་གངས་མཛབ་ 














དགོས་པར་གསུངས་པ་བཞི ཆམས་ལེན་ལ་སྙིང་རུས་བུ་ བ་ 'དགོས། དྷ་ཏྭ་ཡུག་མཆོང སགས་ཆོས་ལ་ཁབདྲ་དྲོ་བས་ཀུངལྭོ་ར་མ་ལསྦི་མར གྱོཾངལསོརཿ: ཐུན་ནཱབས་ལོས་ཡོད་ཟེར་བ་ཞིག་ལས་ 
མི་འོངབ་  ་ ར་ར རར འབ ་ དར ལི ་འམྱུག་བགྲསསྤིམ་ 
ྱིམ་སྐྱེ་བལ་རྫཾམ་རྫེནདུ་འགྲོ་དགོས། སྙིུཿསེམཧ་བསྐྱེད་པའི་རྫོན: རེ སནྷ་ཝཱ་བ་གནད་དུ་འགྲོ་བ་ཞིག་འོང་། མདོར་ན་ཁམས་གྲས་མ་ 
སུའཁི་རག་འདི་ལས་ཊར། ག་ས བད་མ ལ་བ་འ ངོ སའོ ཞི བམཔ་བནའོས་འཁོར་བོ་ང་སའགོལས། དེཔན་ཆོལདུ བོ 
བ་ལ་ངེས་འབུང་། ཐེག་པ་ཆེན་་པའི་ཆོས་སུ་འགྲོ་བ་ལ་སེམས་ ༩ དེའི་སྟེདུ་སྙི (བཿ 1 ་ ་ གང་དུ་སྲེལ་བ་ལ་ཡང་དག་པའྟེ་ལཱ་བ་ སཔས་ཁ་མྱབ་གཙོ་བྷར་མ་པ་གྲསུཿ ཆ་པོ་ཁངའ༔ 
ནས་དལ་འབྱེར་ཇོབ་པ་དོན་དང་ལ ལྡཞཱ་པའ་བྱའེ། དྲ ་ ་ཟིན།  ེིེདེངེྲྲེྲེྲིི་ །ཡང་དག་ལྟ་བས་སྲེད་ལམ་དྲུངས་བྱུང་སྟེ། - 


& 








གྲནཛོད་ལ་འདོད་དགུར་དབང་བྱམུར་བའི་མཐ་ པ་ད ༨་བདག་༔ ་ཆེས་གཟི་མས་ཁང་དུ་ ༢ བཤད་པ་མདོར་ ་ ཅག 
གླ་མཛོདལ་འདོད་དབར་དབ་ ར་བའིསན་མོབསུས་ ནུ དང་མུག་གསང་ ག་མེད་པ ཟུངས གིགག་ཞར་ལ་བཤད་པ་མདོར་བཟནས་ག་ རྣམསཾ་ལམ་འདིརྦླབོ་གོམས་ 


༄༅། །ལམ་བཟང་མཐར་སྐོན་ཤོག གཅེས་ལམ་གཙོའི་གདམས་ངག་བྟ ཅས ཀག 
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༽༣བྷཆེ་༦> འི འཇུ་ཅུལ་༤༠་༤ 
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= ཆེ་ #འཇུརཝབ༦ 


ཡེ 


རྣམས་ལ 


འོ་སོདགདམས་ ཁམ 


ཿཔོ་འཇཿ་དཔལཿ 


ངདྲ་བསན་ཤར་ཕོགས་ཙོང་ཁའི་ཡུལ་དྲུ་གུའཁུངས་ཏེ། བ་བྲི་ 
སྲ ་ ད་སསི་ 


དེ་འ ཚིར རཱི 
ོ་ཏན་གོས་གས། ི་ོ གོ་གོ རློག རྩིབ ཟོས 
ི་ོ ལོའ རི 

རང ཀཀ ] གཟ- 


རར 
ག་མརས་བཅདྲ་ཀྱི་དབདདྲུ་བས་ན་མཆོད་པར་བ། ད་པ། བཤད་པར་དམ་བཅའབ། ཁོ བཤད་ 


ཚུལ་དེང་ལྔ། དང་པོནི། རྗ 











བཙུན་བཱ་མཟམས་ལྱ་སུག་འཚལ་ལོ། ། །།ཞེས་པ་སྟེ། རྗམ༤ཉིདྱ་ྲི་ག་སམཐའ་དག་དང་། ཁྱན་ པོ དེསྐད་ 


དུ་ཕྲང་ལེགས་བཤད་སིང་པོལས། ག། ་ཐོས་རེགས་པའི་ལ་མད་ཡ 

བགོ ྲྲ་ ་ ་ ་ རུ =;$ ངི 
སིང་ས། པས་བ །མསམོ་ྕྟས་འངདེ དཱ ར་ག རོ ± རྨ ར་འ ད་ཡང་མློབ 
ཉན་པརབརུལ་བནི། ག་དག་གིད་པའི་བདེ་ལ་མཆགས་ཤིང་། །སོགས་ཏེ། གདུལ་བུ་གང་དག་འཁིརབའིཿ རཔ་ནྡོནདུ་གཉེའཞིང་ཡངདག་པའི་ལམ། ར་བའི 















 ་ 


ད་ཧ ཤོ ཞ་བོས་ས་ རུབ སས མག་པ ༨༠ དདགས་པའྱིན་མཚན། ལུས་ལས 
རྔ ་པའི་ཚ་དགད་པའོ། གོ འེ རར པག རར ཅག ་ མས་འ 5 
༠༡ །དགོས། ཞེས་པའོ། །ཏིས་དེརདཔླནན། ་ + ། དལ་འཛུར་ཚངབའི་ཡསྟཏེནཆེད་པར་གཀའ་ཞིང་། ཚ་ལལོངམད་པའྲེརུལ། 

རོག་འྱརད་ འུ དཔེའ་ཤོས་བ་ག་བཏུབ་པསའབས༔ 


འཆོལ་བ་དཔེར་ ཏོགས་སྲན་ཨ་ འཁོར་བ བི་གྡི་ཛུག་ རར ˆ .ི་ 
ཌཱ ཕྱི་མའི་སྣང་ཤས་ཁོག་སྟེ་ཐར་པཿ ངསངྲསགིགག ་ ཟླབགས་སནུས་ི ་དོ་ རྦར 'བསྟན། 1 











༡ ཡལ: $, 
པའོ ལ་ས བ༔ད རྱི ར་བྟན་ཞིང་། མ་མ ཡདག་པའ་ུནི་ཆེྲའི 
¦ འི དོཝ་བཡིད་མངཡང་ ལུ ཞིག འར རྲི རའ 
༩ མྨདདནསཉིན་མཚནདུ་མུ་བ ག་ཁ ± ཀྲ ཅ་བ བྱ ་ 
ལཱ། ར་བའི་བ ཀོག་པ ཆེནཔོོ་མབ་པར་མྲི་ནུས་ལ། གེ ས་རི འི ཟེ རེར སེམས་ད བཞག 





















ཧ ༄། །བཅོམ་པ་ཆེན་པོདག་གིསྤ་ཅངྱ་ཡག་འསས་འབུར་ཏེ། དཀོན་བཅེ་གས་ལས། འོདོསངའད་སཱ་། དཔེ་ནྨ་དབེ་སབ་ཁྱ་ཡག་འཚུལཿ པབ་ཚུར་ལགང་ལཞི་་ེ་ོུ། དེ །དེབཞིན་དུ་ 
་རབ་ཏུ་དང་བ་ཿ གགིས་བང་དུབ་སེམསཿ ངཔའྲ་ནམས་ལྭ་ཕུག་བ་ཡི། ་བ་ ཞེས ཀཿ རཱོ ༈ ངན༢འ: ར་ཁ ་་སིམས་ 
དྲའི ཡོ སབས བི ། །ངྷནུབསེམས་ལྭ་ཕུགའཆལ་ལོ། །ཞེསདང་། འཇུག་པ་ལར། སྭའྱི་བུལྭ་སས་ནམསྦ་ཧྲཱ་ནུ།  ར་ ་ ར་ཡིན 
ཡྷ 3 གྭ ར་ཚ མས ད་གཞན དས འི་གཏིང གསས ལའ ཁྲ ་ོོ་ྱེ་ 
པས་མེཿ པོ སྐྱེད་པའེ་ཐབས་ལ་སྒེུ ་ཡང་དཔའ་ཧྱིཞཿ 
ངི དསས །གོསགསུང་ ཀཀ ་ ་ ཟ །ཞེས་དང་། གང་གིས་བུང་ཆུབ་ཇཱོབསྐྲེདཔ། །དེ་སྟེད་བསོད་ 





621 








ཆུམསྭ་ཁུབཔ་རབྱགིད། །ཅུང་ཆུབ་སེ་མས་ཀི་བསོདནམས་གང་། །དེ་ལ་གུལ་ཏེ་གཟུགས་་ཆིས་ན། ག་ཚ ཀཀ ར~་ སྱོུད་འཇུག་ལས། ར་ག 


༢བེལ་བ། །བདེ་བའི་འ ངགནས་དེལ་རྒུབས་སུམཆེ། ཞེས་ད་ གོ་བ 7 
རར ་ དི འཕྱལ ས་འདི འེབ དཔ་མེང་པ། གོད ང་ ད་མོ ལཔཅོ་དགམ། ནི ` 


་པའི་ཕྲན་ཡོཊ དེ 
¥+ བདག ཏཱའ་ཛ་པའི། 0 གེ ས་པ 


ཊཱི འདམརྡསཞིང་ རེིེི་ྲོིོསསསསཾྣས། པའོ 














ངས། སེ་མས་བསྒུད་པ་ནི་གཞན་དོན་ཡིར། །ཡང་དག་ཇོགསཔའི་བུངྒརུབ་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པྟ་ཝར་རོ། །གསུམཔ་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ལ། 
ཧཱ ར་ད ི་ོ ༩ ཚག ཧིད །དདག་ཐོས་པི་ རག མ་ངོག་སར་བྟ་གབ། ི་ོ ༨ བར 
ཤི། པའི་ཁུདཆོས་གཞྲན་བཤད་པ། རྟ་རོགས་ཚོབ་ ས་ཙ འཁད རར གོམས་འ ཅྱི ལས། བུམས་ ོངས་དང་འགལ་མེད་ 
ཁི་ཤེས་རབ་མེད་པར་དེ། རཅ་ དདོ་གོམས་་ ཅོ བྩོན་པྲ་དག་པོས་འབད་ རྦ གཉིས་པ་དེ་ 
ཀས དུད་ཁ ཡོདོད་བབ་པར་འགསད་། གཟུང་འཛིན་ 


པྒོ ྱུ་འ་འགའ་ ÷` །སོགས། ཏེ། རི 














རྫས་གཞུན་དུ་འཛེན་ཙམརེའཁོརྦ་རར་དོས་བྲ་ཟུངནས། དེ་དང་འཛིན་སབས་འགལ་བའི་ནོརླསེ་ འོོ སཱ ཤར་ག བོ་ ྫཔ ལརར་ ང་ 
༦ ཐཛཱཱ ངཿ: ལྟཏ། ལ་གྱཾསའ, ང་མང་བར་བང་པ་ །ཁང། ངནས་། 
རར ླྣནྣནྣནྣནཨྣཾཾ་་ྣྣ་་་་་ 

དི ་ ༦ ར་ ང་དགག ཡངམ་དཱོས་པས་ཞུས་པ་ལས། གང་ 

ཅར དུ གངནིགེངཅིད་ ེས་ད་བག་ཡོད ཡིན། །ཞེས་གྲསངསཔ་ལར་འཁོར་འད་ བརཆོས་ཛནཅདྱ་ུ་ཆེག་ 

ཐེས་པ་ནམ་རྙེད་པན་རྒུལ་བ་དགྱེས་པའི་ལ་མ་ལ་ཞུགསཔ་ 


བ་ བར 5 ངཿ 
ཞིགཆིན་ལས་སེབ་པདེ་མམེས། །ིཔརེའའི་རང་འཞི ཅི ཀྱ་ཨ་ར་ 
རྟེན་འབྲ ། དེ་ལྟ་བུ། ཉངས་གང་ཨིན་རུནནིགཔར་ 


ལཚོགས་པལས་འྲབས་བུནམ་ཡང་ 
















བདིན་སྲ་རར་འཛོ་ ན་བའྲི་དའི། 
དོད་དམད་ངོར་འི་ཡོདཿཿའདོང་ 


།ཡེན་གསུང་ གསུམ་པནི། ་ བརྙེན་འྲབེལ་བླ་མ་བ་མེད་པདང་། 'དེ་ཡཿ ངྷ་སུལས་འབསྭ་བུམི་ཁོལ་བར་འབུང་བཁི་ཏེན་འགེལ་ནམ་དུའངབླས་བ་མེདཅིང་། ཆོསྣ་ནམ་ 
ག་བས་གབ ༨༡༠ ་ ླཀགྫྫྤྫྫྫྫྫྫྨྨློློླྣློློློློོོ་ ཁྲེ འ་ 
ན་ཞིག་རའོག་ཡང ག་ར གཏ =¬ རོ རུ་གཅིག་གས་སགཅིག་རོང་བའྱི་ཆུ་དང་འྲགས་བུའི་འབེལ་ འབོར་ཚོ་ཡིས་རང 


མའམ རར་ཁྱད རུངསགཞིད་ 
དེརྣ་མངངས་དྩོན་དམ་ 






ལ།།བཞིཔི། 


'སུ་མཐོང་ ་་དོ་བཞག་བྱང་ཚཉ་འཁ་ད་ དམུད་བོ་གསས འིར ད་ལིན་གསུང་། ཝ་པནི་ ་ -ེཾི 
ཞན་ཡང་ཡོད་དེ། དེ་ཡད་རངྒ་རཱདཔ་ཆནཆད་ཧཱི་རང་གཞན་གྱི་མེ་མཐམས་ཆདྱ་ཀིས་སང་བས་མེད་མཛའདང་ ` 
། རྟང་པས་ཐ་སཱད་དུ་མེད་པའི་མེདམཐའ་སེལ་ ༽ ཅོས་འམསཅད་དོག་པར་འརརབཞིན་བེས་པའཛལ་རོང་འང་མོ་ཅར་མསདར་རྱར་མརས་ 








བུ་ལ་སོགས་པརའཆརབའྱི་ཚུལ་འགུལ་མེད་དུ་ཤེས་ན་མཐར་འཛེན་གྱི་ལྟ་བས་ནམ་དའང་འགོག་པརཚིའགྱུརལ། དེ་ཡངའཛུག་པལས།  ་ །ང་ཇ་ཀ་གོང་ངཅི་ །ཅེས་ 
ལས་1་ ཏིབེལ་ཡང་འྱིི འས་ྟ་བི་ངགས་ བགས ཧིབ ཞེས་པསྣ་རག་མཐའ་དང་། འབེལ་ཞེས་པའི་ཚིག་ལ་ 
626 ཆ་དམཐའ ཡོདཔ་དང་། ཆོས ་ དུ དྲག ་ རི  ིིུྣིི བ་དག བརགཞང་ཡོད གསུང ཛ རྨ 
པི དྷལར་ལམཱ་བཱི ` ལར ི་ ཤཱམ་པྲ་གསུམ་གྱི་ཐུཉ་མངདངྦདན་མོང་མ་ཡིན་པའེ་གནདྷན་ཡས་རདའི་ས་ངེ། 

བཞིན་དྷ་ཅགས་པདེའི་ཚན་དབེ ན་གསུ་ི།། གས་ག། རོ་བ ཏེ ཆོབས ལ་པ་བྱར་ཨས་པ་མཐརྭ་ཕྱིན་པའྲི་ཚུལ ། ༢ ༨ ༢ ས་་ 
དཔོན་ལ གདབངལགསཔ འདི་ >- གའི་ཚོག་དདོམ་དངཡིགཔའཇམ་ཚདལ།ཟྐུ་ཚེརས་མལ་མ་ཁསྤ་གཔ་རེགབདོན་ 








གྲུབ་ཏུ་ ་འཁུངས་ནས་ཟུང་འཛགཆངོན་དུམཛ་ ཛདཔ་སོགས་བས་མྭ་མིས་མི་རྱབ་པའི་གེེས་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པར་སྣང་ཞིང་། དྷེ་སརན་ད་རེས་ ༢༠ དིག 





། ར་ལོ 
ཛི རེར བབལ་བྲཞིགས་པ་ཡིན་པས་དྭ་ཁར་འྲབཔའྲཇུགས་འདྲུནྲརོད་མེདན་ ÷` ི་ོ འི་ས 
འཤད་ 


སོགས་ཤུས་བ་མ་སན་གནང་ངོ། དིད་དགིབརིངོསས་ ་པསྡ་ཆེས་བྲརུངབྷ་སན་ལ་རབ་ཏུ་ཟུང་། £ ཚར་བུ །བརྟན་ཿ འོད ད་ཞི 
༦ སིི ¡ མི་དབངགཙུག་ ༢ ༨ ཡེ ཀ་ག པར 
ཤཱ „ བུལུར་སྐབདཁུལའགོ་སོ་ཆ་རསམ་དཀཡེད་ངདུརབིས་པའོ། རར འོ 









































ཌོ 
=) །ལཆ་གོ་དང་སེལསབསྐེདམཇོདཔའི་ཐན་ིརྡོརྫའཆངབྟ་ས་རས་མཛདཔ་བཞུགསསོ། རོ ད ། 

















རི 


(2 


12 ཝཚི་ 
རུ 




















༄༅༅། ༡ །།ལཆཿསགཿཆོསྤཅྱི་གུལབྲོ་ཙོང་ཁ་ཆེན་པོའི་ཨན་ངག་ཆོགངལ་དོན་འབུག་ཆེབ་འཆུུའི་གཙོ་ 
ཐོ ;ོ ཙམ་བཤད་ན་ལ་མྱགི་གཙོ་བོ་གསུམ་གེནངྡད་ལ་མྱགི་རི་མའི་གནད་ཇི་སེད་ཅིག་མཆེས་པ་ཐམས་ཅད་འདུསཔས། ཆོས་ཇི 
དལ་ཡཉ་ར་ཤོ་ ས་མོད ཨས་བླསེདདུ་འདུས། 
=$ རྤ ± ི་ོ རཾ དཿ ཡཿ རར ཅཀ་ 
= རོ ¬ རང ངི ༩ =± རེ བྱབས 
མཛལ་ཡུལནས་འདོད་དོན་ལགསོལབ་བཏབ་སྟེ གིགས ་ པས པལས་ལཔསལཔལཔལ སས 






























ཤུ འེག །ཞེས་ །ཞེས་ཟོག་མ་ད་འྲ་གསུངས་པ་རེད། 


།ལ་སས་དམ་ 


རུག་འཇོལ་སས་བསྲ་མོར་ཆོན། 
་ . རྨ 


ཆང བ་འོ 


$ 




















རརབརྱིན་མཛན། སངསྦ་རུས་སི་ཆོས་གང་དང ོང རེ ་ 
་ བྱང་ཆུབ: 


གིནགསྭི་དགོངས་པར། 3 ཀར་ ་ རཿ ་ 
༩ བླཨཔ་དགག་གཞིག་་ བ་ང ངཱ ÷- རི ི་ོ 
` 


གིག ༣. རོ 
ད་ས གས་འ འཛུར དོད་པས། ་ (སཿ 

བའིདོབཁན་ཆགས་པར། །འགྱོར་དོན་མནདུ་མཱབ་འདད་ཿ ལོ གགས་པ སོ ཧོ ཧྟན་པའྲི་མལྔ་པ་ ས་ཚ བང 

ནའང་ཆོག། ༈ །ངེས་འབྱུཔའཆདཔའིརུ་མཆནི། རྣམ་དགུངས་འྱབུངསགས་ཏེ། ངེས་འབུངག གཡིན བསྒི ག་ལོ 








༧ ༠༦༡༢ 


ཙགས ་ོ་ར ཁར་ཁགཏོགས་ནོར་ བོང གས་ཅིང 


ཡི་ནསྭ་ཁང་ཐོག་ཨར་ 
ཤིང ཁུར དེར་བོད དུ ཁསོབནཉས། ཡའ རརིིིིིཾཾཾིཾ 


་དུམ་ས༦ུལ། བདོ་གསང་གདེར་ོབོི་ད་པ། བད དཡ་་ 
།བའེ་ 


ཆུ ་་ རརར གྲོགས གོ་གོ 


མས ཐོབ་འ འ་བ 
་་ོས་ 8 ༢ ེད་གསུབས། སི པརནམ་པའགོགརྲགས་ལ། 








ཧུ 2 ངོང ་ འཆིབ་མི་རག་པ་ལ་བས་མ་པས་བློག་ནུས དཔས་མི་ཁུས་ཇོབ་པའི་སིང་པོ་ 


རཿ པར་དག ཚིན རར 2 ྷ' ༠༤. 
༠ ངེས་པཿ ༈མངུ་ཨུ་མ་ཛཱ ཆིད ལ་འཁོར མངོ སྣ་ལོག་མི་རུས་པས། ÷ །མསཔ་ར་བུསན། 
±: ཧུ ཁོ ལོ ལོ ག་གཡས་པས ི་ོ དང་ག རཾ ཐར་ 













རཿ 


མས་གདན གོས གས ༦ པོ་འདི རྩི འབུང 
འཇིངདགང བྱེར་ཁགསིནནོ དེ ར་ག ླུགག་ང་ གོ་ས དོཚད་སྣ་ལག 


ད་གཅེརི་བསམ་པྱ་པ། ཡེ ་ཿ < དང་ སེམས་ཅན་མྔག་བམལྭ་བུསཿ བི་ 
གེ རར ཚི རི 








།ཡུགས་གཅིག་ ཡབྲས། ཁ་རོསྔ་ཕན་འདས་ལིས་ཅུང་། ཁས་ྱྱི་ནམ་རརྩཾཞིནཔནི་མགཏོགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་སྨིར་ 
ཆེ + ་ འི་འཆར ± པའང །ལས་པས 
ན།བྱ་བེདལ་སྱའི བཔའ་བཟང་དབང་མེད། ཐུགས་ངག་སགསྤསེནཁྱ 
ཁབས ཁེང་བས་ ཤུ ས་གཞང་ཉིུ བདག་ རཿ ཿ⁄་ར་ས་ ལཾ 
ལྷག་སངྲ་གཡསགཡནཿ: ཌཱ ཅེ ང་ཟ 





མངུནུབ་གང་ལ་ ཌདངཿཿ ཁཱ 
བའ སའ་ འཇིག་ལྟ་ནེ་མུན་ ལཧ༢༩ཉའ་དས་གས སུ ཐག་ཁར་མུནཔ་བབཔ་མརིགཔ་དང་། ལས་ག དཔེར་བ དཔར་བདོད། གང་གིས་བ 
ˆ” ༄ 











བས་ལ 


 ་ ཤོས་ཕིན 
ི་ོ 
བཱ སན 
ངོ 
ལའ 
གས་ཡོད 


པོར མིད 
རྔཿ 

རི ` 
ནི་དང 
ཟོ 


ཚེ གནས 
ཞས་ག གདོས 
རུལ 


ཅག་དི་གཁིད་ 
གས མཐ 

སྐདནའྱཿ 

ོ རྟངས་མེ་དུལ་ཤི 

ཤང 


རིག་པ་ཆུ། 
= 
<, 
= 


ཌུ རྱ 
བུའོ 





དོ་རལྷ་རོས་པར། 
།དེླ་བང་དོ 


སོ ི་ོ 








གནསྐ་ནབས་དེར་མི། འཇེགས་བཌྡོག ཤགིུསཔས། གང་ཟགགི་བཏན་ཨདསོས་འ་ག་སགངང་གཞསབམ་ ་མབྟག་པྭ་ལྭ་ུ། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གཏན་ཚིགས་ལ་གོམས་པ་རྩ་བུས་ན་དེལ་བརྗེནནས་བརེག་མེ་དྱའི་རང་བཞིན་ཤེས་ 
ཱ་མེད་རུལ་དབཔནས་ཆགི  -་ ཁ་བསྟ་ཆ་འ རྨ རགས ཚང  ་ གང པོ 2 ༦0 
རེད། ཟླཨརགསོལདབཏུབ། ཟླབསྒགོས ཅ་བ ཚོས ཡུ །ཞེས་ཕུར་ཁ གསག ག་ཁ འི རྤ 


ཇང :: གངཚག་ཟོརབ་འདྲི་ བའབའརོས་པ་ང་ ོད ་ མས བུདྲཔོ ༠༠༨༦ ༢༤༢༠ 
་ ངར ༡ ི་ད་ུསརིུཚོདགིས་གའབསགཏོདས་ོད།  ་སོ་ཞརཀླན་གཏདམཚོོ 0 
ཀོ དས འ་སག ༨འ་ (ཇིལམ་ལ་ཞུགས། ལཚོམ་འཚི་དྲག། ང་ཚོར་ཡོདྱ་ཏངདམིགས་གཏད་མནིག །ནདསཞིག་དམིགས་གཏད་ཨེ་འཇིགས་བྷལས། 











རཾ 





ང་ 
རང་ལུགས་ 
རྩ སྐྡིིདོནས་སད། 





ཤིས་ཇོར་དེར་ཡོད། དིསནབདེན་གྲབྱཅིཁསའེན་དལབའིགོ་བོདང་། རར 


རཀ. . ག་གང 
ཚ་བ རེ རཅ་་ རར ་ རག འ་་ ོང ཞིང་འ 
དམ ཡོ་ིདཔའྱངརོ་ཏ་ཡོད། མ་ངོས ི་ས་བད་རེནོ། 


ལ་ེིཾི་ 3 | 








མཆོག (བེསྤ་ཤེས་སྱུ་བུས་ 

གཅིག་ལ་ཛེས་པྲ་དངས་ཡོངཔྲ་ཚོདཚམི་ཁགགཔ་ཆ་ངཔོ་ཡོང་། ལྷ་བྱ་རེད་མ་ཇག་གཅིག་ཤར་ན་གཅིག་འགག་འགྲོ་བསྡ་ར ཛ༔་དིས་ས མོ དུ ཤུརཙམ་ནུས།བ་ིལ་འབེས་ེས་བ་ སུ 

ཏེ། དེ་དང་དམིགས་པའི་གཏདསོ་དོན་འད་བས་དཞིག་པ་དུས་ ཆིན ། གྱིས་པ་ཆུང་དུ ་ 

639 འཇུག་ཀུངརྒན་པོ་བརྡ་བྱང་བས་མཐོངཨ་ཐག་བཅུད་ནས་ཤིས་ ཆུ་ནང་གི ཟླ་བ་ཨེན་པ་དྲང ྲ་ པོ ང་སོ ཞག བྷ་ཝར་སེམསན་མེད་ ། ན་ཡང 
9. ་ ཆན་སྟེར་བ་ཡོངས། སྤི་རམུ་སྟེགསཿ པལྭ་སྣང་བསཿ (མེད་མཐའ་དང་། རདུད། ཏོང་བས སའ ༨ ང་ཡོདམཐའ་ 

། སྟོངཔས་མེད་མཐའ་གལ་བྲ་ངལ་ཁགགུར་ལུགསམ་ག། །ཏོགསམེད། སྣངཾམ་ལ་མངོན ་་་་ རང་རང་གསྟེང་ 

རལ ངངར་་ ོང་ སྡང་བ་ནི་ཀུན་རྫབཏུ་སྣང་བའ་སྣང་ཆ་དང་ཡོད་མཐའ་བདེན་གྲབ། ཐ་སྙདདུ་ཡོདཔ་བ: འི་འ རྒྱུ་ལས་འབྲས་བུམི་འབུང་བ་སོགས་མེད་ 








ངཔ་ 
= 
- 






ངེ ང་བ་ག དཔ་བོ་ཁསྨ་བངཿ 
ས་ཞི ་ ། 
སསགས་ རར མ་བས 


༼ 5 ཏེང་ཆེད་པརྨ་སཡེ། ། ཞུས། ཁ་ པར་། 
རྙཾངཉིདགྒཱཱ་འབྲསསུའཆར་དགོས། ངང ཅ་ ཟེ །ཁསྣ་བཛས་པར་ཁལ་འག་ 
ལྟར་བྱེ་ ད ར་འོང ཁི ལོའི་བར །གིས་ཡིན་ཞེ་ 
ཅི རི ཙཛསྣ་སུབ་། དྲ གི རྣ རློ་བཞད་བ འདི་ 
;མདབ་རཐ་ར 








གྲབཔ་འདེསཿ ༡ 1 -ིེ་་ོོ་ འཆར་གཞི་གང་ཡང་མེད་པས་རྒྱུ་འབྲས་སུ་ ་ ཟ་མངོསཞས་ཟབ་འྱིག་མཚན་་ ིས་ིན་པས་ུ་འབས་དུ ཤར་ཞེས་བཤད་ 
དེ། ་དིགུགསང་་ོགསཆོས སོགསྟཅོང་ཡས། ༨ །ཆོང་ བར་འགྱུར །ཞེས་མེ་ལངལ་ཆྔན་ལོའི་ སསྱན་གར་གདར་ ༥ཤེས་པ་འག་འཞིག་དོའ་ནུ་ 
ོ པ་ཐམས་ ས་ མེདཀུང། བདེ ངངདོའི་ངང་འརྡ་ཐ་མུང་ ཀང དེང་བླདཔ་ཡང་གན་ང་ 
གཿ རག ་ ་་ ་་་ ོོ 
གས་མངོན ལེདསམབཡོཁནསགགྲངས་མགྲས་བཀ་ 


།སན། དེ་ཆེས་སུབས་མགོ། ར་སཉན་ཚའ་ཐོགམཡིནལ། སས 

















སྲ ཨེ །ཡངཡང་ཐོབ། ཁོངགིས་ཡོངས་འིཛནརིན་པོ་ཆེལསགས་ནཔརེད།ཚིག་ཅུངལདནའདུས་འཛིན་བདེ། བསམ་བོགཏོངནདོག་བདེ།དེའཇཆ་ཐདའངབཏན་ིགུང་མམེདལྱི་ླ་ གས་ཚ 
. ཧན་ཡིན་ཁྲིད་ཐོབ་པཙམ་ལ་མ་བཞུག་པར། ཟོང་བསྐམ་གིས་ གསརཔ དེས་ང་ཡང་སམ་འད་ བགགས སྱ གསའ ཤིབས 
ཇི རསརརསིཾེིེ མཛོ ོག བི་་བྱི། ་ནཱཾ། ཛ །བཟའ་བཅུངམི་གཅིག་གི་ཚོདལསཅི་ཙཿམྦ་ཆཱ་ཆེ་ཡང་སྨོད་མི་རྡུས། སེམས་ཀྱི་ 
། མ་བར་འ་འི་ོའའ་འངོིསིས༨སྤསྣཨྣསཨཔོོྐྣ།ོ་ཨིཁིཁཨིཀ༣ཀའྲའྣྣ༣ྣ རརར 

།དའད་བཟམ་ཤྭཱ་གནས་ུརབ་ཏརཊ སྐའསང་ཁདའབ་གལ་ང་ས་།་ པོ དྲ་ཞཱསས དྲག 
རགོའའོའརོང་བྲིོརཅོང་ ཡིནནའང་དརེས་ཀྱ་ཆོས་ཐུན་གཅིག་པོའདེར་གཞན་ཙྱིབ་བ་གང་ཡངྨསབ་རྒུ་མེདཔས་དཡ་འབྱོར་ལ་སིངཔོལོན་ེས་བྱད། དེ་ལྟ་རབྱེདཐུབ་པ་སཛརྒྱས་ཀིམཐུ། ད་མཆོངཁྲི་བྱནརྨབས། དགེ་ 


642 





643 





ིམཛུ་བསམ་ས་ཅི་ཨབ་པསྟ་ཏནའབེལབྲཞིག་སན་དབུག་སྩི་དུགོ་བིས་དས་འཅོལ་མིང་པོ་ཁན་རའི་གདགུ།འགྲོ་དལཡོདཔས། ། ཐབསད་རེས་བུང་ཆུབ་མཚེ 
ཏབན་འགྲབ་པརེ་ཚོམ་མེད། ཚོན་སྣོཞཔ་ཡང་དྲག་པརྡ་ངུགས་པའེ་མངསྦ་ཆུས ˆ ར་ར 


ཅ་ དེས་ཆུ་འཕོས་ནས་རས་དཅགཟུ་་ཁ་རམིས། མ་འོངས་པ་ན ྲ 
༡ང་རུབ་ཏཱ །པརཿ སོ རཾ ་སོང་འགྱུ་ར་ཧུཿ ་ཡོདངཡིདའ ར་ འདུནཔ་ཆིག་དིལཆ ། འིད་ལ་ལག་ 


རར 
ཆོ་ག་གནངལུགས་ཡོངས་འཛིན་འི: འིབགངནར་བདུ་ཡ ནཱ། འིའཛིན་དྲབཐོང་མའཚོགས། བརར་རོ 





བསསྱ་ངམཁད། བདིའམ་ཡངམི་དབ་ཡོ། བཤར གྱ་ཚ་སེམས་ 











ཆོོོ ྱུནྲདངས་ཡོདོར་སྭེད ལྲི 
།མངྦྱལ། ཅག ཅོ སོག 
4. རང ' ར་བ རྒྱ 











༥ ༨6. 


སིལ་ཆ། གཅལ་དུང རདུབྲཀམཔ་ལ་སགས་པ་ནམ་མ།ཁའབརྭ་སྣང་སག། ངཿ ཿས་གཞིའིཁོན་ཐམསཿདམེ་ཏོག་གིས་གངབ། དེའངགཟུགསམཐོངབས་མ་རིག་པའི་མུན། གས སྤེམ 
ནསྲི་པར་ད་ཡབཅན། སུབས ུབསྣ་པལ་བུས་ཐུག་སམ། རན ཅོག གསས : ངོ བབས 


གགསགཡུར་བས་བས གི་ག ཆད གོ 
གག. ཡཿ ཿ ཟ་ བོ འཚོགས རོ་བ ངོ མས་ནི 


ོད 
ད་བ་ས 








༄༅། 
བ་སསར་གང་ 
„ ནཱོམ་པར་ཐྦར་པཿ 
„ ཌྷཾཛགས་ བརཏནོདང་། 
སྣ 





ག་ས་ས བ་པ ་ལ་ ལ་སལུ་ ཐོག་མེདནསྨ་སེ་བ་གཟས་མེདཔ་ལར་མཐའ་ལྔ་བག་པ་མེདརྨ་གང་ཡང་དའེས་ཨིའདྡིཝ་ར་སེམས་བྱསེད་ 


མེདཔསང་བས། སེམས་བྱསིདྲ་ལགསཆོ་གྲ་ནམ་པར་དགཔས། གདདན་ 
ས། ཡབ་གཅིག་ དོ ཞེས་གསུང་ལ 


།སྔ་ཁུད་མརཅནྷ་སོནོསས་མུང་བརྙན། ཇོ་འབྲོམ། དྲས གཅག་ ཉག འཆོང 
'་འཇུམ་དྭབས་བཞདཔ་ཏོན་པའི་ཤེར་ཡིན་གསུང་པའི་འཁོར་དྲ་ཆོན། དེར་ཡུལདྱཔདཔ་འི་ཡོ 
ཏི ལྔ་ཐུག་པར་དའ་བར་གྲསུངས། འཁོར་གྱརུལ་སཱསྨ་ནམསྦ་ཉིས་དེར་ཤེར་ 
་ བདེན་སམན་ཡང་། ཞིད ངཱ་། །མབའཛཏུ་ཏན། །བརུ་བའྲ་ནམ་བརྡ་དཁང་ 


+ དངམཛདས་དན་མངགརངགམང་ལ་རགས། འི་གསུང་། ཤེ་མ། 122 


ཆདོདང་འདེདགྲ་དཔས་ནས། བའི 








ཅིག །ཅེསམ་ཡེན། འཇས་པའི་དྭབའས་ནས་ནྡོརེ་གཅོདཔ་འི་ལུངདངས། ༢ དད སོངངྲ་སྟི་ཆུངབས། གི་ལོ ༨ 
647 བཞགནས་དགྲེརཝ་མས་ཅདྱ་བུངནུབ་ཧྲི་ནུརབྲ་ཆོང་ནས་སེམ་སབ་སེད།  ཤྱོི་སཨ་ུ། མུ སྱིཿ རབ་སསར སྲི །འ་རོང་ 'ཆགས་པསཅ་བེད། ཆུ ལེ 
ཐིན་སཾགས་མཐུ་ཆེ་བཡངམ་ཐར་སྙམཔའིམནམམ།ཁའ་དང་མཉམ་ སེམས ན་མགཿ སེ ི་ོ 
་་ -ོ་་ས་་ངངང་རོར 
གིག་ཙམཉམས་ལེན་བས་ནའང་བྲ་སལ་པ་དཔག་མདནས་བདགས་པའི་མིག་རྷ་ནམས་དསམཐའི་མེ་དང་་པདཔའི་བུད་ ངསར་འཇོམས། རྡལྲ་རབ་ལྟ་བུའི་ དཔའི་གཏེརདྲུ་གུར། ཨདགཡོར་ 


ྲ་མས་ལ་བུམ་ཞུསའགོ་བ་ནམ་ས་རགས་བྲི་བས།ེ་བར་ས་ཟགས་ཊ་ཅིཌབེ་བའི་འོད་བར་བཟིགུདངག་སུངགི་ལང་ མཆོད་བ ཧུའི ར་གོ 











ཤུ ཟླ ་འུར་བའ་དགེ་་འབབབ་ཡིརབམས་ཞ་ །རའགོ་བ། ཚོགས་གཉིས།༣ ༡༢༤༢ < །ཁྲངས་དྲུའི ཅི་ལ་སྐྱེ། དུཊ ྱི་ུལ་ས༔ སུ 
ཅའ - ས་ག 
ུག་ནད་ཆུད་པར་ཅའ་ཡོདཔ། དེ་ཆོས དས་བ ་ ཅོ ས་བདེ ཆོ་ 
¿© བེ་་་ གོག འིད ད་ལན ཨིག ས་འདི སི ཚགསགཅི་སྣ་གགངསནུས་འབདའ་ཚེའ ཉི ༣༨ 
།ནདམི་འམས་པའི་ རོགས་བ ། ཇི་མཱ་ར་རྒུཿ སིི མགམ གཡོས་སོ གོའི་མོབྱན། བར་འ 

















ཤུཾ་སེམསྱའིས་ཟིནམ་རྩ་བས། ལ་བསྒརུས་བཏབས་ཡོཔ་དདང་། ཟོར ཅོསོ་ཨ་ུན་ཆརྱཾིས་བསེས་པྱ་བུག་གྲཅིག་པས་འཇྲེབ ་དལ་རུ་དང་། ཆུནྭཝཱ་བུ། དེས་མ་ཟིན་པའབྲ་མོས་ནྭདུ་དང་རོབ་སེས་པྭ་སར་འདྲི་ཐུབ་བས། 
ཚ་ུ་འོསསནུདླདནག། བའི་གཞི གསུའས། དྷེནམསྦ་མིལས་མ་མཆ་གཙོའིཁྲ་བ།སེ་ས་བསེདོལ། ་བཤདཔ་ཐོ་ཅམ་བརྗེད་བདྲད་ུས་པའོ།། །། 
649 



































([ །]༤ །བོཀ་་བ་ཁོ་ཡསགཁལོས་ 
ག་ཞེས་བྱབ་བཞུགས་སོ། །། དི 


























































% 924: 


བི༡༼༩?༩ ངང རར 
འག ཀཿ 

འཁོས ། དེཡལཆན་ རྫེ རི་འ ང་ག ཅང ཐུ ཡུ 
ར་ འགལ དྲ ་ ཀིང རྩ ÷+ གས ངེའོ ༼ར་ 


བུ་བ་གངདང་གང་ཞི་ གཡྦི་ཙསརོྱབ་ང་ འཕུ་རབ་བཞིན་དོནཿ 


༦ 























& 9: 


ཊི་ཏེན་ལྭ་མིང་པོ་ལྡནཔ་དེ་འང་ཡིན །སྙིངངཔོ་ེན་བེད་ཀི་ཆོས་མདྩོམགསགསུངཌབ་རབ་འཛུཿ རོ་ོོ མས་བྲགངལས་འདས་པཞིག་ཡོད་མོད། དེ་ 


།པ་ཞིག་བུངན་ལན་གྱིགྲ་ངོབཔའི་ 
བདི ི་ོ འོ་ཡ ཡོ་བ དེམས་ཅད་ལག་ལུནདུ་འའེར་ཤེས་པ་དཀའ་བས། གསུང་རེབ་ཀ་ 


ཇིསེདཔའི་སྙི ང་པོའི་ག པྱ་བུང་ཆུབ་ལམ་རིམ་ཡྲིན་པས་ཐོ་གྲ་མཱ་རང་ལ། 

£ ནོད ར་རི སྲི 

འཆང དང་རྫན་ །གངྱབུས་ གོཿ 
པཔརར་་་སི་ིསོྣོཾོྣྣཾ ཅུ ལཾ × ཞས་འཇུག: 


།གསུངས་པ་ རྒྱལ་བའི: ཡབ་ 
ཤཅུ་ང་ ཛོ 
ཅུཅིས་བད་ཞིང་འཚ 


ཟི་ཆན་ིནའང།ནམ་དང་ 














གངམ་རའཛེགས་ ཆུང་འབྲིཿ ཆོང་བའི་བསམ་པ་ལེ གས་པར་ །འསནས་ཆེ་ན་ པོར་ཞུགསནལཿ་གྲིའིམ་ གུ ཁགྱ་མ་ ལམཐྱི་ངོབ་ངེས་པ། གྲངས་ཛེས་པ། གོ་ 
ད་གས ཏན ཁས སྣསྲྣྣ ོ་ ར་ཡངལ་ཚའི་མྱ་ཆུས་བླ་མས་ཐཿས་ཅདའི་གནད་བྣམས་པ་བིན་རབས་ 


།ཕས་ཞུས་སུ་གགས་པའ་ ལམ་རིམ་ ་བཡིན་པས། མཁུའ་ཁུབཀིསེམས་ཧན་ཐམསད་ ཟོ་ རྩབ། དའི་ཆེདདུ་ལེགས་ 
༠ཿ རྲི གའ ི་ོ ལག་པའི ཁམ་གྱིགའི་པྲ་ རར 


ཀུན ཆཱཾསཱཀ་ཆེ་བ་གཉིས། 
དུ་རྟགས་པ། གསུངཟབ་ཐམས་ཅད་གདམས་ངག་ཏུ་འཆར་བ། རྒྱལ་འིདགོ་སཔ་བདྡེགགྱ་རྩརདཔ ཨ་ཡ དོག - 2 རབས་བ 











༤ 


ཌྷ ར༄༅། །ཇུསའངིའི་སྟེངདུའབབ་ཅིངགཞོཌ དཀའ་པོད་ཆེན་པྲོ་ཝ་ལ་ཚོ་གང་པོར་བླསབ་ཀུང་དོའི་དོན་ལར་གིརི་ མཿ ི་པ་འདྱ་འབབཞིག་ཁ གང་ག ༈གནདྲད་ཕེ་ལབ་ཞིག་འོངདཀའབས། དེ་དག 
ཧྱིའོརྒྱུས་དང། གསརགྱི་སྒྲང་ཏྟར་ཁཕྱུང་ རར ཆེད་གཉིས། བབ དོ 
མན བས སྲག ཾའྲ# ཧཱཿ གིག རི ཏུའི གིའོ 


, དོས རི་འ གས་ འབྱུང་བས་རྩོངཛྲུལ་གྱཿ ` 


4 བསགས་མྱུངོག་གཞད་བཛསཔ་ལན་ལག་བདུན་པ་འབུལ་བ། ཆྟརལ་ཕུལ། ཁ་ལ ི་ོ ར་ཆོས་དྲུག་ལས། །གགས་་ ཁརརོངངོ།ཡོིང་ཇུ།འྲགབས ངྲི 











གུབང་ 2 3 ཅཅ ཆོ་ག བབ _་ཀུ་བད་ྱ 
རད་རེ་བའིགེགས་ཡི ཤུའུ ར་གསུངདདས་ནྲི་དང་  ་ བཀྲམ།དེ་ ༦ བརར 
ཐན ཨས་དགསཡབ། ག རར རར་་་་ ཀིངངེབཞིག་པ་ཤུམས། 
ཅི 

ྨ 


པར་བཤུ ཧཇོབ་སདེ། 
= ིང། ཟག་སི་ཟིང་ཡུས་ལ ཤོལ 'ཧཾ་ུདོ་ོམདན་དམའ་ སུ ྲས ུཔའབེས་ཇེས་ཆ། དེ་ལྭ་སུབས་འགོའི 
ཞིང་ོདོས་དགོས་ས། ཀཀ །ཁོརགི་གད་་ ཟོ པབ་ཤྭཱཐབ་ཕྲག་ཁ་ོག་གསེ་བཙོ་ཚྷལ་བུ། ཞེསར་ནུས། འོད་ཡྲུསུང་པོའི་དབུས་ 
ནན་བསནྗསམོའངགས་འུགས་པ། མམའནོརོདངསབླདཁི་མ་ ཆ་བ ཛི་ཚགོ། དེདག་འངརང་གི་ཞང་ནྲཐུགསམྱད་འགོག་ལམ་དང་སྲད་ 








དྡཾ ༄༅ མཚོན་པའི་པོ་ཏི་མང་རང་གེབ་རོད བུརྣམས་ཨླང་ཧྲ་ ཚྭོད་དང་།[ བརྡད་རྩི་འེ་ཟྲིལ་པ་འབབཿ ཿགབ་བྱེཿ (ལཿ ༡ཡ་དདོང་འཚརདས།ཁགསདའ། ཏབ དེ་ཡང་སྦུབས་ 
ཚུ རར གུདགོས། དྲང་ = གི ཛགས་ཞིང 
་ རཾ དུ་འབྲིངགིས་རང། ± ¬ 


རར ཿ ་་གསག་ཅང་ཁབ་ ཿ ་་་་ 


རྩ གཞན་འཇིགསཔ་ཁས་མོའི་ཚབསལམ་ཁས། ཀུན་ལ་ཐྡུགས 








རྗེ་ཆེན་པོ་ཉེརིང་མེད་པ་ ཕཿ 
འོང ཙའ བ་ས ཅ་ རོ ཙུང ༤: 
རར དསུར་དང། རཾ ར  ི : 











ནྣ གོངསཔརརྐའུ། གས་ངོ དབ ས་བདག ཅུད། གཞན་ལ མཁས་མ ཀ་མད བཞག་ས 


ལ་ དདྲ་འོདཟེརྡཾསྣ་ཝའྨཾརཱན ཁུདརཟྦམའྲི་མཱ་ལབྔཐོས་པ། གྲ་སུངབྷ་ག་པ། ང་བ་ག །མ་དྱཆུས་རིད་ 

686 ༡༩ སྦྱས ངབ དམ་ འི ག་ ི་ཆལ་ 
ཏར ངཿ རགངས་གཏོར་ཆག་པ་སོགསྤ་སྐུབས་ཡུལ་རང་འང་ལ་བྟཏེན་པའི་ ཉེསྣ་མུང་ཐམས་ཧང། བིས ཆསུཞ་པར་དང་གས་སདད་ 
„ ཞཾས་ཐིམ་པས་འང་གཞན་སམས་ན་ཐམས་ཅདདཀོན་མཿ སོད་ས དོནོཿ སཾ དང་པ་བའི་དོ་ཡུལ་ 
༧ དའ ཆརབདྱ་བདྲགིགས་བམ་སྱིནམ་པར་གསལ་བཤ། ལ་ ་ པབའི་བྲམབྱ་བུ་བྫོ་མུ་བ་ དྲསགགརས་འཇུང་ 








སའདོདའིཁོས་བྲ་རོགས་ཤིང་ མི་གཅིག རོགས ཚགས་འ ཊཔའ་ཿ 
རོར རི 
= 


ལ་ས ག་བ 
ཧཱ ཅུ དྲ་པ་དེ་ཉིད། ཅར 
ཚུལ་ཁ།དགེའི་བཞེས་གཉི །གཏན་ན༔ ་ 


༈ ལགིས་ ཡེ བྲ ་རརྱབུ་བ་། 
















༄། །ལས། ཡོནོ་ཏན་ཀུྩགི་གཞིར་གུར། ཞེས་དང་།དྲིན་ཅན་རེ། ཤས ལེགས་པར་ཨ་ཐོངྒཌས། ཞེས་པས་བསམ་པར་བྷེཞ་ཛལྱ་གི་གནདབམས་པས། དེ་ཡངབ་ཤེས་གཉེན་མཚན་ཉིདགདུ་ལྡན་དང་། དེ་བསྟེནཔའི་ 
ཡོ མ་པའི་ག འདད ང་གསཆོ། ཐུ ས་གོ ི་ོ གོས། འན རའ རུས 
༠༨ འ། འཁུཌ བཤས་ག ོ གཞུ 
མུ་ལངསྤ་ུས་དངོསལི་འདུ་ཤེས་བ ' ངུ་ཁད་མདཔའིབེནྨ་དབས་འགུང་ཁ རེ དེ་ཡངྡ་རལའཞིན་བྷེཤན་ཡོན་ཏོནི་གར་འ་ སུང ཨ་ཞིན་གསིག་་ 
ིག་སྨ་བཉིལ་ཏར་ཅསཿགོ་ངོད། དའ་ོ་་་ོ་ སིི ཚོང་པ ཡལ་ག 

སྟ ཅོད སྡ་དྲོ ཊཱ 2 ༡༤ ༦ གའ ྡདི་མགས་སི་ལམ་ཇམསཅིྲིརརབརྙསཔ་ 











དདྭགོས། བ ཤེས་གཉེན་དས་རང་ལ་བཀའ་བྱོན་པ་སོགས་ཅི་ཝ་རབུསྭ་ང་མི་དགའ་བ་མེད། རང་གིབ་ཤེས་གཉེན་ཐིཆེདདྲ་གོ་གསུམ་ཚིས་འབད་རོ་ལ་གང་བུསྭ་ཁྒ་སོངལ་མེད་པུརྡ་གོ་གསུམ་གུས་པས་འབདཔ་དུ་མསགཉེན་དགོས་གི། 
།བ་འདོམ་ཅས་ནུ་དགེ་ན་དེས་བཅུའ་འོང་སམ་པསུབགོ། ི་ཆད། དེས་བ ཤེས་གཅེན་བསེ་ནད་དེ་ཁུལ་དང་ ནདགོནས་དད་གསཆེན་བོས་བཅེརཁིན་ག་ྣས་ཞེསབདི་འབེབས་སུངུས་ུ།༈།གཉིས་པ་ 
རྟར་སྱུངས་པའི་རིམ་པ་ལ། དུལ་བའི་ཏེན་ལྭ་ཆིང་པྷོ་བང་བའི་ཕྱིརབསྒུལ་བ་དང་། སྙིངཔྡོའི་ཝར་ལེན་པའི་ཚུལ་གིས། ང མོཁ་དལ་ཁྱྱོར་ི་དོ་ང་ངོས་བུངབ་ དེཉེད་དཀར་བདང་། དཱན་ཆེ་བབསུམ་པ་ནམས་བྔོམས་ 
སགས ྣཀྣ དྷ 
འོ རིག ་་ ར་ 

















ཀོ །ུང་།།སེ་སྱི་ཁོབཅཱ་མི་ཡསྷཆདཔགང་ཡིནཔ། །ལ 


༧ཀཧུངད་རདྱའི་རེན་འདའདའཀོན 


ཏུ ་ 
༠6༧༦; གོས་དཔར་རྱསནག།ཞནནཡ་དའདོགམཁནི་ཡངཔས། ཅཅ 


བོརུ།དུཔེ།འབསཔ་གངགི་ 


 རོགསླག་བའཛནཀཁ་པདཡ་རི། 
2 རྙེད་པའེ་དེལ་བའི་རྟེན་བཟང་འདི། ་ 


× ༨༥༨ྣྫ༨ྩ༅ྩ༅ྩ༤༨ྣ༨ྣ༨ྩཔྩྱྩ་ 


ཞིས་འགོ་ང་གཞུན་གང་གིེཅེག་པ་སམ་ 


'དལ་འཇཱོར་དུ་ོ ཆིངཔོ་ལེན་དགོས། ལི འེ །འཇིག་ཏེན་གི་ཅུ་བཞག་སྣ་ཚོགས་ལ་མགོ་འཁྲོརནཱ་ཚོ་གདཔོར་སོས་དལ་བ་མི་ཡོང་། རང་གིས་ 
གཱ ༢ ༦ སེ ༣ 


འ་ 


འོར་ཚངབའི་ལུས་ 













ཁལ །མཀ་མ་འ། = 
ོི་བདེ་སོགསགངགྲ གཆནས་ རི ླིིྣླི རྨ ། དེ་མ་བུངན། ི་ོ ི་ འདུགས 
ཆུ ཅ་མགབ་་་་ །ཞེསུཔ་དྷལ ཉན་འདི་ཨངདང་ དངུ་དབ་རང་ར རི བླའམདདང། ཿཱསྦྲ་ཧུས་པ་ལ་གངས་ཨེང 


འ་པ ཞི རར ་། 'སུདཱན' ་ཁཤསཆོ །ང་ན་དཾས་ཆུད་བརྒུལཿ  ་ ཉེནམཚཱཿ 
ལལ $ ་ བུ ཿ ྲའ་ 
ཏྲ ིམས་  བ ན་ལྭ་སྙིང་པོ་ལེན་ ངེ ན་དད བཊེས་ད ོ་བུ་། འབྲེང་དངྡ་དུན་མོང་བའི་ལ་མལ། ང་རས མ་ 








ཛྷཾཾ༅ སརར་འཆི་ ལ་ (འྲི་ཆ་ཆོས་མ་ ཀུང་མི་ཕན་པ་སྟེ་རྩ་བ་གསུམ་པོ 
གཟག ས་ཆ ཨ་བབ་དེ་ུ་དི་ སི ‡ྩ 
དནཔ་ཞིག་མ་ཅཱ དུ སར་འཐམ་ཏྲ་ཛུག་ཞེནད་ ཅི་བ ༨ = 

༠༠༠ ། དེའང་། གང་ཡྲང་སངསྦ་ཆུས་རང་སངསྦ་རུས། ཞེ་ ག་ད ཤུ ས་ཁང རར > 
གག ངག རོ་་་ོ ི་ོ ཀོ རར ` 
༥ ༨ ནད་བྱར་བསོ་གསར་གརཀྲེམོས་བསྲར། ཞམཇོལ་ངས་་ཡིད། ཉནའཤིས་ཁོསྦདདེ་ ང་མི་ཕན། ཐནྷ་ཧཤཅིག་སུསཔའི་ཤྭ་ཛཱ་ཡུང་ 

















པ་། རྒྱུ ཤ་སྟག་ཡེ' རབ ་ ཧུ 
སུ་པན་པྱ་རཱངཟད་རེ་ཡོདྱ་ཀང་། ྟཀིི་གུད་བ་ལས་གོལ་བསོགས་འང་གིསྦ་ཆོསག། ཁོ་ན ཆེ ་་ 
གོགས་གས། གསན་མའག རྣེར ÷ ་ ངོ 
ཌཱ འམ པ་རེད། བསགས་པནོམ་པ་བསགས་ 
རཀ; རར ཀ་ོོད་།ོཨོ $ མ་པའི 
རྐ གླ ཐོག་མེ' ར་བསགས ཆ་འ ལསྨ་ཚོགས་བསུགསཔརག། དེ་ 
ཇོ རར ག་གི ་ྣ་ཿ 














འབས་མཆ་འབསུགས་པའི་འཁྦའི་ 

དབུལ་གསུཌསྭ་ཀངསོག་གཅདབེདྱབེདཔ་འགའ་ཞིག་ཚ་རིང་། ` ༧༦༨༨ མསརར་ 

འབསབ་ཡིནཞིང་། ཚེའདིརབདགད་འ་ོ་ ཡོོུང་ ི་ ཅ་ དག ཆི ' 
གནས་གང གཿ ཐེལ ཛའ ་ གི་འབས་བུངཊ་སོང ་ = རེ (ལ་བ་ཆེན་ ཧུ 
„ླ °ལྟར་བ: ཁལ ལ།།གཔ་འདོསཅི་ རཿ ས་པའི་རང་ཁྡོ་ལ་བྱག་ལ་སོགས་པའི་བརྡད་ ཞགས་པས་ གླུབས བ་ 
རུ མ་རོ་ཧ་འར་ དི ར«་ རྨ གལ་བ བཙ འགོ དོ་ུ་ཀནཆོདོྔའ་རོཅཆིུསམོོ ཅུལ་ 


5 











གྲམས བླགབྱབ་ལས་འཕབྱ་དོར་ལ་གཡེལ་ནཁ་ཙམ་ི་སྦྱསབས་སསང་ཡདཀོན་མ་ཆོག་གིརྒ་སབ་ཐབབ་དངགལབ། དཔེ་ན་ཅེས་ཅ་ྭཆུལཔ་ལ་བྱགབཔོའྲའི ཿབོ་ེྲ་གྲསང་ཐབསམདཔ་ད་འད། ུབས་སུ་ 
ད་ང་ས ་མདཔ་རནགའས་བར བའི་ད ད་ནས རད 
ཨ །འེད། ཚོས་དང སང་བཞི གི མས་ངབར། ཟུབས་ུ་རོགསའཆའོ གས་འ འོང མསྱུུ་རི་ིནས་ཏཔ་འང་གཆོསབཅ་གོག་ཡ་ང་ ལགས 
སྒྲསགའཇུག་ུསའ རུ གསགིསངིག་ སྔིག རེེད ` དང དག་ལ ཞིད བུག་ཡི་ 
ཟམས་ཅདནས་བླསླབ་དགོས། དགེ་བྱ་རུངདུལ་བྷརུས། ཆེན་པོ་མ་ཞུས་ར་བཞག་པསྦུཿ ་ཕ་ཞིང་པ་བཤས་་སྒྲབན་ལས་འཕེལ་ཆེ་བ་ དེ ཡི སར །] 

















།གཞི་འབཞག་ཆེ། རུངའབྲངགྲི་དུནཨོམ་ཡི་པའི་དསམཿ རྩ ན་ཚ དབོར 
༥ པ་མེརམི་རུང་ཡིན་གྲ་སུངས། 'བིང་དངྲཾན་མོངབ། ཧྲོབ 
ཿ རད ་ རོར མཆོག་ད འགམ སས འིས བུསའཚསས་ གོག ད་་ས 


ལ་ལྭ་ཝོར་བ གུ ང་འཁོར བདུགཉཾསྱཧ ཛིང 
བོང་བོ་ལོང་ ལོ་བསོ་ཚ་ཚེ་ ཀཀ ནོ ་ྒ་ 
མཉ  ་ ྱབེདེས་འཇོབ ་མདང་། དི། 











འཐུར ། ཚི་གཙམ་རེ་བརོད་ཀུང་ཕན་ཡོན་ཆེ་སམདུ་འབདདགོས་། ལའི ཅེསཁྒམོམ་ནའང་ཐོག་མརབཅོས་མ་འི་ཚལ་འབོར་བྱེ གྒོམ་པའི་མཐརམ་བཅོས་རའྲི་ནལ། དགོས་པས་ཆོས་གཏུལ་ཡང་ 
ཆི མོ ི་་་ ཚོའི ས་བྱ གོའཕངགནས་འོང་། དེ ཁིག ཁྲིག 
རེིཾི གཉེར་དགྲོས་པས། སཿ ག་ག ཏྲེ མིང་གཅོ་ས་ཁུད་ 
` བྷཏམི་མུངབ། རུདཟདརེ་ཁ རཤ ྒ ྒི་་ ལྐས དབྲམས་ 

÷` ས་གངང་གས་འུང་ཇག་ྲཔལ་གི་གཤས་ ། གོགས་སུ་ངང་འགྲོག་ས་གུང་རྔགྲ་བ་སྔལ་བྱ་བྲགས། ལ་ལོཇས་སྲུང་ཀྱཿ 
རོ ིདདསནས་མངོདམ་ོ་་ ¦) ནདཔརདའྲདོའི་ལཆ་ིབཞགཤཐའི་རིབསམོམདྲལདཟམ་བྨརབས་ཡནམ། རུ་ཟོམགཞིམཡན་པས་དསབག་མང ཟག 















£ མོཨ་ཡིནས་ཡིན། དེ་ལས གམ་བདའེ་བ་ར་ཇོབཔའི་ཐབསས་་མགས་པས་རངགིཏམས་ཁནདང།ཆོས། 

ི་ ངས ས་ཡིན དེ་བས་ཆུ་གར་ག་་ེབ་། འི་བ ་ ས་ནོ་ཏིངངེ་འཛིན་ལ་སོགས་ ས་མའི་ཡོནཏགཱ་ུག་མ་ མས་ཁཾངབ་ལ་ཆགས་མེད་ 
རར - ཚུན ་ ེ་་ིག་སེ་ང་མ་ི་ོབ་དོ་ ་ 
(ལཿ མ་པའ་སྤེམས་རྟན་༔ 


དོ་གག་མེད་རུལ་བསར་ཞས་ཧོཿ 
4ཾ 
ཞ་མཉཱམཛེའི་ནིཤསྙནཱ་སྲོུང་། ཡངདག་པའྱི་ཙ་བ་ལསོགས་པའི་ཡྐོནུཏན་ག། གར་པོ ;་ སྡེམསདེ་ཡོདན་ཡོནཏ་གཞན་མེད་ང་ཛེག་ཆེན་པའི་གངས༔  ་ 
གཡིན ཚོག སར རར 





ཊཾ 





གསུ ཌནོ་ལས་འབུང་བྱ་ཝར་ཡིན། ། སེ་མས་ཟསྒེདནས་སྨོདཔ་ལ་མློབ་པ་ཐམས་ཅད་འདིང་ཚུལ་ཁྲི་མསག་སུམ་ང བླ་མུས་ནས་གསུངས། དེཿ དེ་ཡངརེ་ 

ར་ གཡའ་གྲས་དགད་།། དེངང་ཀརདང་དུ་ འ་ རཆ ་ །པར་གུས་པས་ནུལ་དང་ྔ་དུནཔའི་ཁྲ། ཁྲིམས་ཞེས་་སད་དོད་ དའ ] ཚུལ་ཁྲིམས་གཞིར་བུང་ 
` ་ གག རོ ིསིཾ དས་ར་ུད་སིན་འོད། ཁུད་པརཕར་ཕྱི་ཐ 
ཅ་གཏེས་ ་མབ་རུལ་མརྷ མསྱི་སེང་ཞི་ཆཱ་ རིམ་འ བུག་ཡའ་ནག་ཐོཚ ནས་དང་ སྣས ང་ 
 ་ རར = བ་འ ར་ར་ོར་པའི་ འབེད བདག སྡད སེ་བ ཝེ ར་ །བནས་ལུས་སྐེམས་ ཤིན་མུངས་ཧི་དགའ་བདེས་ 
ཀོ ེའུ་ཆུང་འཇུག་པ་ ནཁཛོག་སྒོམ་ཁྱི་སྟེང་: ༄མ་དཔཔད་ཀྱང་མི་ 


ཆོ་གས་བཟུང་བྷ་སོབ་དཔོན་ཡོདཔ་ཿ ། ཟང་ཉི་དྲ་བི་ཏེན་བཱི༔ ་ནས་ལེན་པ་གཏིས་སྔོན་བྱེ་ ་དམ་པའི་ 
་ ཆུ འོ དྲུ 





ང་གོ ོང ངླ་སབ་སི་དཔུད་འཇོགགིས་ལུས་སེམས་ཤིན་མུངསདངས་པ་ 








ཆད་པརབངབ་ཀི་སེམས་བ་ཞཿ བ་བཞི 





¡ ༄༅། །ག་ཡོ་བའ་། ིཏིངངའཛིན་ལབ་ཅནནས་ལམྦ་ག་ཆྨནམསྨསབདགོ་ 


ལག འིན་ཌནད་ 
བིག ཡཿ 


ཤྭ མ་གས རར ྣིར_-ལངོཇཏཔ 
གྱི་གནད་བརྡུས་ཏེགསོལ་བེ་བཏབ་། དདག་གྲི་མབསས་ལམཙཾ་གགས་བྱེད་ཕུངས་ནས་ཏོགསཔ་ཁུད་འཕགས་མྱེབའི་ 


ནགོས། ་ར་མ་ན་ོང་སྱནདཆནཡགཡགླགདགས་ག་ནནསཁེདབསདིགཀོས ཤེས་ག ཐུན་ཆོངྱམི་དང 


གཀའ་བསུན་སུ་ཡེནྱསིསཞུགས་མི་ཆོག་ ཤར 
རར ༥ 


= - 


་ཟཿ 
བཀ ས་གོ་འབྱབ་ རང འོ་ཡ 





སོ བས་མགོ་ 


བཏན 


།གས་ཁྱེ་ལམ་ 














ན་ཆིགྱ་ཚོས་ཧིས་བློ་དང་སྤོད་པ་ཁགྱུརནས་འགྲོ་བ་ལྟར་བློ་གངལ་ཕྱུངས་ཕྱོགས་དེརཏགྲོ་བས་སྙུཛས་ཆ་ི་འད་བའི་དཀའ་བཚོ་ལའང་རིམ་པས་ཚམ་ཚོ་མ་མེད་པར་འཇུག་པ་འོང་། དྷེལརྨབོ་ཕྱངས་པས་གཞན་འདི་ཕྱིའི་སྣང་ཤསཀྱི་དབང་དྲུ་སོང 


ཞོསདོན༔ རད་ལྭ་བུར་ནས་དོས་བསྔམྨ་པོས་སླྲབ། འེཆད་རྩོདྲ་ཀྱིབུ་བྲ་ཐམས་ཅད་སཝས་ཆུས་ཀྱ་བསྟན་པ་རྒུས་པའ རཁྲགོ་ཇེས་ཞིག་ཐམས་ཅངཀིསྔ་ཐུགས་ལ་བཅངདགོས། བན་ 
༠ རྒྱལ: བ་དང་འ མྲས པཔ དགད་འགུར་མཛད་པ་ཀའ་དིན་ 


ཀུནགོམསཔའི་གནད།།སེལ་པའི་དགེ་འདིས་མ་ོར་ལ་སྟརོནཔའི། །བཤེས་གཟེནམ་ཆོག་གིས་ཇས་བཟང་ལུངོགསྐའི། །དམ་ཆོས་ཀུནའཇིནས་ལམ་མྱུར་བགོད་ཤོག །ཅེས་་རབས་མངས་ཞུསི་ཟན་གིས་གདུང་སེལ་མན་གི་སུག་ཞིས་ 
ཚི ཀཀ  ཉགཉགངགངགཀྣ}ྣ་་་ 








།མ་དཀོན་མ་ཆོག་འཕྲིན་ལསྐའིསནན་ཆེར་བླསལ་ངོར། བཙུན་གཟུགས་ཤེསཁབྱ་ཆུ་མཚོས་ཡིད་ལྲ་དན་ཚོད་ཙམ་ཞིག་བཀོད་པའོ།། 





























པས་ 
པྲ ། | ༄། གུགས མདོངས འེདཔའ་གསཚན་ེདབའསགེཅའབཏགཔ་པོ། རི 









































ཤི 





ཅས་འགོད། དེ་ཡང་འབགཞུསཅི་གྲགང་ཁས། 





ཅོོ 


།མཐའ་ཡས་རྱལ་བའི་མཁུན་བཚེ་མཐུ་ནུས་ཀུན། །ཅིགབྱུས་ཐ་མས་གསུ་ིིུ།སབདང། །འཚམས་པར་ཟབ་རུས། 


།སུལ་དངུཁ་སསྣ་ནམས་ཅུ་སབས་གས་མུང་ 


་ལྭ་ཁུས་གསོལ་གལ་ཆེ། ཞུས་དང་། ཡངརངའེ་དཀོར་གྲི་སྒབ་པ་ཨཱ་འཐེས་སྐུ་སོང་ཡོད་པྣ་ཚིམས་ལྲ་ཁུས་ 





ུ ཡོད 
།དེ་ཤིནཱ་གལ་ཆ་གྲུང་་དངོས་བྷརོས། ངེ་རྒྱག 











།སོལ་མདོརཿ 


སོ་བ 








ཞིག་རེདགསུངས། ཐམས་ཅད་དྲ་ནསགས་འདྲོན་དགོས། 
ཆ་ལས ཡིནེ་པས་དོགཉིས་མི་བ་ས། བཏྐོཤསི་ཆགཔ་གལ་ཡོད་ཀངྫས་མའི་འདོན་འགྲེགབྱི་རྫུན་མ་འཆོལ་བ་གལ མས་དེ གོ ཟས་གསའ 
ངགེ་མན ༥ ] ཁལ ག་གི ཡི ཞུང་གདྱཀུསན་ཡོད་པཿ དེས་ཁཐུས་པས། ཁུས་ཁང་གསལ་འདུབསན། ཟླ 
རཿ ་ ་་ ྟལར་བྷསནཔ་ཆུས་པའི་ཏེན་འབེལ་ཡོདཔས་དབུ་ནུ་ བུལ་བ ཤོག། ཁྲུས་ཁང་གསལ་མེ་འདེབས་ 
ཇུ ཿགྲསུངས་མའི། མ་ལུས་སེམས་ 
ཅནྭཀུནཧི་མགོན་གུར་ཅང་། ། གདོས གསས བུ ་བསགཞནད་་བ 'གཞུནདུ་སུ་འདྲེཞ་དགོསཔས་ ཡལ རབགནསའི་ུད་ལ་གཟ། 

















དེ་ལ་མཁུན་པའི་ ་པའེ་ཡོན་ཏནཿ མེདན་སྙུན་ 





དྲུངསམ་ཨི་དགོངས། བྱ་ཙ་བམེདན་དགོངསྭ་ལངསི་འབོན། ཚུས་པ་མེདན་འཇཇོན་ཨྲི་ནུས་པས། མ་མུས་སེ་མས་ཅནསོགས་ཤོ་ལོ་ཀས་མའེན་པའི་ཡོནཏན། རར ིིོསགཅིངས 
རྐོད་ཁྱབསི་ཡྐོདའ་ལཛ་འས་ འར རྱ ་ ཐ་ས གསམ་པ ་པུན་ཚོགས། དུ ལ་ བྷ ་ ÷ ` 
ག་ས་ག་ལ ོས་ ཡུ ཅུ རི འ 
པས་ས {+ིཾ ངོ གས་ངོ 
ར་ཨ ར་ར གསོས ལེ་བཀལད་མཚོན༔ ཧི་རབ་དཔའ་དྲན་གསར་བྲག་ཡག་ཡོནལ་གངང། བ་་་་་ོོ་ 








ཤཱ ཊི ༤༢ 

རསེིཾྲིུ ཟ་ང གྲ་ཡ།སོད་འཇུགལས། དད ་ བ་བོ ཞིངབདེབ་ཅནྭ་རི་མ་ཨེད་ 

679 ༦༥ ། རྟང ཨཿ དདཆགས་པའྲིབ་རེ། ལཱ ཏྲ འི་འ བསྱོ་འོ་ ཀག ༣ 

དྭབས་སུ་རིན་པོ་ཆེའེ། འི་དེ (པའམ གཞི་གག གབན་ུཉམ་ཨི་ྲིརཱ་ ད་ང གཾ འི དབ པོ དུངས་ གི་ག སི 
༡0 ིོཕ མ་ནག | རི་རབ དགང ཡས ཞུགའ་ ཅཚིངག། ཐཱ སམ་ཚོགས རོ 
༢ དུཐ་རདང་། མཐར་རུན་དང་ཡོལ་བ་བེསཔ་ལས་ཐོག་བཀབཔ་མེ། དོང ཐོག་བཀབ་ 9 ཡྦ་སངཾཀ། ་ 

















སགསའོདས་གངགས་ངང་། = ༤: སྒོ་བ་ ་ བླ་ག་བཞི་པ། གགས ཅབ བའིནུས་གངུབ། ཁྲུས་ 


ཆར ཛག་དྲབུག་དྲང་། ཧུ བ་གསུངས ཡའ 
མཆོའི་ སིས རར དད ་ ཡདུག་གཏུད། ཡར་བ ཞེས ོདོ་དཔཉུརོགསཞིངོ་འམས 
གི་མ ད་ལ གོ་སར་ཁྲག་ཀྱི་ ་ ཛ་བ རཾ ་ ་པོ་ཆེས་གསུངས། དགི འེ ་ 
བསངབཅོནསི་ཧི་གའིངགབར་ཚིནཔ་བ་བས། བརཉིདྲ་གོགས་རདགཞནསསཅན་བཅའ་འདྱིགས་དསྒ་བྲ་གངསདངས་འིབྲུལ་དཚི་ སིགས 








༄༅། །ལགཏུ་ཁྲས་བུམ་ཐོགསྭ། ངག་ནས་ཇི་ཝུརབྟལ་མས་པ་སོགས་དྭབངས་ ་ད སྔཾརྣ་པཿ བཝ་མཱས་པའི་ཚེ་ཚངས་དབངའཇིགཙེན་སྒཱོཿ ངབ་བཞིས་ཁྲུས་གུལབའི་ 

1” འ་འ དང་ངས་གཉིས་ཁུཿས་ངེས་དོན་ྱི་ཆ་བདེ། ངྱབ་དེ་སྟོངདབེར་མིད་པའིི་ཡེ་ཤེས། སླིབ་གཉིས་ཀྱི་དྲ་མས་མུ་གོསམས་དག་པ་སྟེ་ ར་ས དྲང་དོན་ ལྭ་སི་བདུད་ཅི་དང་ཆ་ 

ོ་ག་་གྲ་ རེ དགག་ཆ འི ཚགས གཤེགས་པྲ་བསམ་ཅོད་ལ་མཛོན་པ དངབ 

ཨམ མཁྲག་ནད་ཅན་གྱི་ བདག་གོ ཨྐ་ཤདབྣངབ་ཁྲིམཿ གོ ཁ་ངོ གོས འེ་བོལདམ་་རོབསཤས་ 
རཾ མིས བནས་བྱབུངབ་ལུར། ། ཡིག་ཆཚོརསྐཤད་འཛོག་སྣང་གི་དབང་ཤེས་ཞེས་པ་འདི་ཡིན། ནད་ལས་མགོལ་གྱི་བར་སྣངངབ་དེ་མི་ཁེགས་པ་ལྟར་སྙེནཊོགཿ 








ིོ་ྱས་ནུ་ོ་ིནང་བསི་འསའིམབས་ཡེད། ཁགའཞིགགས་ལིསའཛིངཡེ་ཤག་ལ་མ་ོན་ཁོང་གདུ་ེ་ སེ ས་ཁར ཤྲ ནང གྲེངས མིས་ཤུ་ཁག་པགས་པ་ཟད་ཐད་དུ་ 
ཅུག ཌསཔའི་ཟིགས་ཁགྲག་བམ་དངྱ་ཝལ་སྒུར་ཧས་འཆ་རྫགིན་ཡོད་པ་རེ། ཛམ་ ཊལཿ ༠༥ 
ཝཝ༔ ± ངོ་ དུ ་ སྲི ི་ོ 
སླབ ༨ པའི་ཤ་ཁྲགགདོས་བཅསྱ་ཀྱི 
སྙེས་ཁསྦ་ཆུས་དངོབ་འྔ་རཐོང །ཞ་སེ་མས་ཇྲན་ ཤསག 


སོགསྨ་ག་གྲསདྲགས་ཁ་ ་ 
ཤཤ ཉྷྷྷཉཉྷྷཉ་་ར 














རླུ ཙཾ །དབང་ གིསབཞག་ཙམ་དང་། ས་འ འོ འ་འ ས་འདུས  ཁྡིསེ་དྲད་བཞུགས་མ་དང། །ཟུ་གསུངགས་ཏནས་མེ་ལོངུད་ 
ནྣ་ཕནཿ ཞས་འབུང་བརྟ་ཚེས་གབ་། བྟར ཁྷེརེན་འབྲེལ་ལསཁྱ་བུང་བཁྲ་ཆུལ་དྲ ཤནས་ཞུས་ཅུསངས་ཡེ་ལོང་ 
`. སས ཨུགས 


[ཟུས་བྱསཞཱས་གཟུགས་དང་ག། དསནྨངཅནཔལ་རན་འབ་མ་བྲད་པའི་ གུ་སྐངས་ 
ཁྲས་དརྨསྣ་མ སྤིའིརྨནད་ ཊསྭ་ཝར་གཏགས་ནས་མཐར་ དད ་ རྩ་གིས་ཕི་བའི་སངས་ཀྱ་། རུབ་ ཅ་ལས་ལ་པྨད་འདབ་བ གནད གས། དག་ལ་བ 
ཤི བྷབོདཔི་སུ་ བཞིང་། = ར་ཁ ེབོནཀོདཆནོ། དེད་ད་ས་ རི་ རམརས་ཅད་གཞས་ཚར་-ས་ 











རཿཕབ་ཡིན། རྒུབས་མ་ཆོག་འཇིག་ས་མདདབང་པོལའབ་གྲནསབྱེ་དབངསཆག་བས་ཡ་གངི་ཆར་བགོ༔ རྨ གིགས་བསང་གེས། “(དེ .ཞེས་གཞས་གསུམད་ཡི་གེ་གསུམ། ཕག་པག་ཡས་སུ།གཡོན་ 
དུདཱིཿ བཀོདན་འབུ་གསུམ་ གགས་གསལ་འོ་བོ།འངཔོཔའ བོ་འི རྒ ༩དྲུནས། རི ་ ། དསུངཔ་གཡས་ལྕབཿ གུ 


རས་ར་་ངོང་ཿ རར ར་ལོག 
ཤོག ཟི ོད ལ་བའི་ག སགས་དང་། ཁྱདྲ་ག་རར་བཞིདེ། རར དསས 


བོས རབ མོངས་བག་ཆགས་དངབངས་པའི་ཁཆིངབ་མེད་པས་འབྲས་བུ་སེ་གནཁཆི་སོགས་ཀྱི་དྲིམ་དང་བྲལ་ཡང་བདག་ཅགྲ་ནམ་སཀི་སྒོགསུ་ ÷ 








༄། །བརྟནཔ་དང་། ། རང་ཉི་ད་ན་ང་བམ་དག་པའེ་དབང་གིས་བྱུང་བའྱསོནོ་ཐམས་ཅད་གཙངམ་ཆུབ་ྱིས་ཁུས་གསོལ་ ་བ་ཁདསྦ་ལག་མེདད་དགནས་མཚན་ ་དཔེ་གས་ལ་ངོ་གསྒུལྱི་ཆུལ་བའྲ་སུ་གསུང་ 


ཧཿ ཧེ ཆྡིཤྲ་དྫཅར་བར་བསུ། གིས་ག ཡིན་པས ་གདང་ 
༼ ར་བ དེདིིན་པྲོཞསྲ་ ོད ས་སོགས ཤི ར་ར ་ རར 
ཀ་་་ ་ ལུ་ད་་དས་བས་དག་། ཞེས་སོགས་ག གདས ་ ད་ལ་ད 


ཀིམས ལི་ཁོག རི་མི གོ ངོ ང། + ˆ #ྣཛཚ ས་ད ག་ས 








སོལ་ ཡའབེབས། [ ཁཔ་ལས་འབུད་ཟཛུངྱ་རུདདྲཀོལ༔ ལཾ། གསགིག་ 
= གསྱི་དོནོ་ཏེ རྩ ོ༢ ཅ་བ སིད དགིག ག་བ 


འདོད་དངམ་ཛེས་འདོདད་སངབའི་ཆོས་ 

གགས་ཀྱིས་ལྷ་མེའི་ཡུལ་གྱིདྲི་བཟངནྣ་ཚོགས་ ཀ་ཕྱེ་ཨ་རྐཿ མཿ ེིུ་ ཤྭ ལྲེ 

༥ རེ ་  ་་གགསརུ་ད་པའང་ཡོས། དས་ཅོ པས འབ ་ 
ྱ་འི། ཞེ སད སོན ི་ ༢ ཤབ 

འཇཿ་དྭབུ (ལངསྨ་སྐའིརྣམ་ཅན་ྒ་མཱ་སདྷ་ཝ་ ་གཤལ། རྒུ་སྨད་ྷ་] མཐབས། བཿ སོདགླང་ལྤགས་དང་། སྒུ་མྨ་དསྟག་ཤཤམ། ཁྲོ་བེ་གཞན་ལ་ཁྲོ་བོའི་ཆས་སོགས་ 








ང་ཚོའི ས་བབ རོ 


རྨ ུར་གོག་ཅེར་སོནལ ་བཏབ། ཆ་ བ་འི །ལ་དང་ཆུང་བཟེ་ དང་བུམས་འཇམ་དབང་སསོགས་བཿ བཱ 

བར ་་-་་ཟ ་ གག ` རག 
¿ མཆོག་ཐོབཔའེ་རྒྱུ་ཚོགས་བསགས་པ། ཁཾ $ ་ཆེའི༔ རཿ གི་ག ུསཟུལདངལ་ 

2 བསྟིམ་པའམ། ། ཏྟོན་པ་རབྱཏྲ་བུངབའི་ ཤིའི་ ། རསགས (ཁིའཁོར་ཡུག་ 














ཀུ ་ིིིཾཾ རྩར རུབའི་གས་པྲ་ས་ཁངནི་ ༤༨ སོ 
རའ་ཉེརཌ།ཁོའི་ཡྒོ པུལ་བའི་ །ཡེ་ 
རང རར ར་ར 





ཕུལ། ། རྒྱུནཿ 


ཕྱོབདསགས་རེ་རེ་ཙམ་མ། པརནམ་མཁའི་ཁམས་ཁུན་པའི ་བར་བསུམ། པཱན་ གིའོ གོབ ་པ་ 
པུས། ཟུགས་དུ་ སའི་གནས ནའམ 0 ལས ི་བདྱ་དའ་པ་ ༦ 











ཅ༠༠ „ ༢ ུང་། གྲི ས་ རར ྣ་@ ཀ་ག 5 ཤཱ ཧཱཿ - ལུ ཅར 
; སོགས་པའི་གྲནས་ས སངསྟེ་དེ་ལ ཕན་པའྲི་ཀའྱི་མནྩ་ས་ཚོ་གས་པའཆརྐགི་སཞད་དངྡ་མག་བྗམལ་ དམིགས་པ་དང་། སྦྲུལ་པའི་ 
§ ད་བ་ས ཡ་ཡ ཡསིོིིསོ་་་ དེནས་ལམ་ ར་གོ ས་བབས ་དང་། བདག་དང་འགྲོ་ལ་སོགས་བརྫོད་དམ་མེ་བརོདཀུང་དང་ 


ུནཚོགས་གཟི་འོད་ཡི་ནཟེརབ། ཿཚོགས་པའི་གྲབ་རྫརེདྱ་ཀེ་འོ་དཟེརྭ་ཕོགས་བྱར་འབར་བའེ 
1 ན་ལམ མཚིགྲ་ཐུག་དང་ སོ་ག ཁ་ངོ = ཀཀ རི མས 








འིས ག་གེ་བ སིི 
སེ་མསཁ་ན་བམསཅད་ཨ་ིའྲིནཱམཅཤྭགིསགདགསྣ་ཆལམཚནས་དན་སྒོགས་ཁ་ཆོང སྔགས ཞིང་ནམས་མུ་ཞུ་འཕུརབངཞི ས། 
8 7༤༤༦ ་ རི ༧5 






'གང་ཡིན་ཁུང་ཨི་དམིགས་་ཁྲི་ཆུས་བ ། ཁྲུས་གསོལ་རྒུ རྣ 1 ་ 
བསྔམ་ཞེསྤྱ་སུབས་མགོ་ 3:༨8 ༽ ཧཧུཾ་ དྲ་ ཆག ་མརོདཔྲ། ། ཤོཧཧ་མཚོ་སག་གཡིས སོ 
དདབངྡ་རུལ་ཆས་འདོད་ཡོན་ཝ། །ཁོར་ལོརགས་ཀྱིས་ཆུལ་སིད་བ: 'དུན། དེ་ལས་ག( × ལུ ཇི་སྟར་འཛུམདཿ རོ 

དོར ག་ོད། ཁི ས་གཞི་མ། ` གག དཡང་ ཁ་ས ོ་ས་ོག་ོང་བ་གས།་ ་མཆིམ་གྱི་རྩ་བ་ མ་གྱཾ་ཆུ་བ་ རཆ. 


ནོ་དྲཿ པ་ 'ཕྱོཾང་བ་བསྲམ་པས་བསྟེན་ 
ལ་དང་། ནས་བློ་མྙཱཿ ང་ཡང་ རུ ངོས རཾ 
2 ༢ = ཿ འ་ཅག 


















± ད་དུ་ཅཀ་མཆོད་ག་ །ཁུས་གསོལ་སགས་ཆུ་བྲ་བརྭའྲི་ནལ་ 


ཤཱ ༅། སྨྲག་མཉྲེདིལ་ཅིས་སོགསྣ་མའི་རར་ཟོ 

‡ ཌུང་སྩའརཱཱ་ སུག་མོད་ཟུས་གསུལ་སོགསད་དེས་གཏི་ གླག བུ 

1 རྨ ཁྲོར ཤས ི་ོ །འདུག་བསྟུན་འགོ།འེར་ ` འ་་ 
བྲ ཅི རཆ བོུ 7 ཿ་ ཁས 


༠: ིའྩནི་མྣ་དུ་འྲཛངས་ཡོག། ར་བའོ 






, 
༧7 















@¿ ར་གཞན་དག་ལས་ཐོས་པ་འགའ། ་སུགས་གཅིགཏུ་བམེབས་པ་འིདེ་ཡང་ཚོ་རབས་ཐམས་དྲད་དམ་པའི་བཤེས་ཅིསྔརེས་སུ་བང་ཏེ་མངྡོ་ནུད་ 
ཟབྱ་རུསྭ་ཡུག། ལུ 





བོ། ༩འཇམ་དཔལ་དབུངས་དངོས་དཀྲོག་མཆོན མེའི་ཞལྔ་མས་དང་། ཀའེ ངསས་ཟམ་མཆིས་ར་འཇམ་དྱངསྔ་གསྔ་རེབཙུན་དཀོན་མཆོགྲ་ཆུལ་མཚན་དཔལ་བཟང་རྱོ་རམ་གཅིར།ཁས་ལཆ།ཁིད་ 
བདེ་ལམ་དང་འཇམ་དཔལ་ཞལྲ་འུང་ གས་་ དམ་ཨདཤ རད པན 
ངདུ་ནུད་ཅིང་། དེ་དོནྲ་གབཔ་མཐར༔ སས །༈ 

























































































སོཾ ཐོའི་ ག་གས ཨོ་ཡན་ཟར་བྱས་། ད་ཤ 
ལི ཊིག་བྡྨ་གིང་འ་ཤ། ཟོ ངི ས་ད རཧོའ་ལོ ། 


གོས་ 




































































པོ ཐོ ོསའངག་ཉས་ཁེ་ི་ 
རེར་ རྩ ོ ་ གར 


ལྷག་ཡོད། ཆེ རི ིརིཾི་ིཾབཾེིྲིིི 



































ལ། མཇེན་གསུམ་ཆོས་སོརགསུམདུབ་ཤདྲ་ཚུལ། འྭས་ཡུམ་ལཉེའིངགེ་གཞི་ཤེས་གཉིས། མཆན་འཛེན་གྱིས་བཅིངས་ཆ་བཅིངས་གཉིས། ཆི་མཐུནསྱོགས་དང་གཉེན་པོའི་གཞི ེས་གཅིས་གཅིས་ 
བཤུད་པས་འགྲབ་སྟེ། དད ཉེ་བསོགས་དངྡ་དན་མོངམ་ཡིན་པའྲིནམར་སེག་བུརེ ཁོད གུ འགེག 

འབྲིང་གི་ གོ 'ཀྱང་ཞར་བུངདུ་བ དམ་པའི་མནངག་ཁས། 
དམིགས་གསལ་དགའརེ་ལུ།ཡེ་རུངེད་གོག་ཁ། ཚགས་དང་འབུང་བཏ ས་རེ | དྲ 
སོཿཿ རཾ ་ (གས་ཁའི་ཚིག་་་ གི་ནི གོལགསུང་ - 


ཁལ་ཤས་པ་ཁ་ 


























3 ཆི ཛུ་ཛརུཿང།༦་ 









། 
དགརིརིགས་ལུང་ཅེགཡིབ་ གླི་མཚམས་དངབཆུང་དགོས་པྷ་ནམས་གྱི་མཚམས་ཤེས་དགོསཔས་ 
¦ ནོ ཅར - ` ག་ག རད ༥༨ ར༢ྕི 
ཤད། ཆྒོན་བརྒྱ་པ་ཡི། ། །ཞེས་པ་ ས་ཆེ ངུ 
རར སྱིར ་ _ཤ་ཆ་་ གསགས སས གི ར་འཇིག ཟི 
ངྲ་གུབ་བ་ལ་མཁ་བྷཅེས་ཀུང་འདུལ་བའི་ཀུན་ རར རར ཀཀ ་ ཟླ ྩས་པི། མི 
ོང གགས་པ ོས་འབྱངས་འངོ་བགངསལ་ཡིན། གསུསུས་ 











དོ ུའུས། ལ སོུད་ཅིན་ལ་ ༢༡ ༢ གནནྡེ་གོགོས་ནག་གསང་མ་དབེ་མྟགད་ིན། གོ་ 


ལ་མི་དགྱེས། ད དགེ་འདུན་གྱི་ཇོས་བསམ་ལ་གྲདོད ངྲ་སོབམ་༔ 

པའི་དོཿ ། ཕོ པ་ཟླ་མ' ཤོ ཞེས་ = འལ ས་པ་སྒོན་ཡོ: [ང་ཕ རླུ་བུ་ཡིན། 

ཏེ། ལས་འ ནད ཞེས་ ` ་ རྔི རི : རོ ˆ ཤ ` བོ 
གླི་བ་མ་ཡིན་ཚུང་དང་ རེ ཟཿ མིགི རར མ་དདག་ 
ི་ོ དང - ་ ཡིས ་ 5 ། ཁྱེད་ཚོ་རྔོག་མེད་ནས་བ་ཤེས་ 
གཉེན་བྷསེདཆུལི་ལ་མ་གམས་པའི་དབང་གིསྔ་བམའོ་དབངད་མི་གཏོང་བར་རང་ ཤེ གོ : དུ ཤིས་ཨེད་པ་གཅིག་ཁང་མེད་གསུངས། དད་པདེ་སརྩས་ན་དེལ་ཿ 








3, ཁཿ ཀྨོག་ཆོག་བཀང། 


` བག ཟཨ་མ 


ཆོས ་མ་དང་ 


པའིའོདཟེར་རབ་བྱཀེ་ ླ་ `` ཚའ ས་བའི 


་ (ཨཆཿ 


རྱ ཅེ ྷཱ་ཱ་གསའི་ཡཛདྱམོད་དང་ཆོས གྲི་སལ་མངནཏགལ་་། །ི་འས་ །ཨིའབུབ་པ་ 
རར རོ ད་ རྱྲདགྲགང་ 


དགས་པ་པའདསང་ལ་ཞསགདེའ་ ལ་བ་ 


འི དྲྲི ས་འོག ཿསགས་ནས་ཁོན་ཟེརརཀྱེ་ 


དད རྫ ་ རྩ གནུ རོ 











ཀི་སསམོངཞི་པའ་ཡི་ ོང་ = གུ ཡལ་སྲར་ཕུལ་ ུལ་དུ་འིཛྫོནཔ་ཡིཤ་ལ། བ་ཚ + ཏེ རྦ ་_⁄0 
ང་ང འའ ས་་ ་ - ཏླུ་གླ་ 
་ཡད་སེམདར་ནོར་བྲས་། སེ་བུ བོ་་ོ་ རུང མ་ ༨ ༢༢ ཧི 

གེ འབ རིབ ཞས་བོདྱབར་་གྲསང་སོ། དེ་མོ རྱ རི་བོགས་འཁོད་མདཅས་ཁིན་འགོསས། རི འདེམས 








།ཱ > །ཅི་ནདགོ་སལ་ལྭ་ཇུག་པོ། །ཨག་ཐོངལ་དོན་བྱཆད་ཉནསྣ་ང་རབ་ཤདལ། ཨུ་མི་ས་ནངཚན་གྱི་མ་བ་གསུངཌབ་ཡན་ལག་དྲག་གཞནལ་ས་བ་ཡིན། མི་སྨ་བ་ངག་བཅད་ནས་ནྱམདྲསོམ་བུས་པའོ། ། 
ཧཾ སྟང་ཉིད་མརྟོགས་པས་གཅུག: ཆས་ད ཅོ་ཏོ འིས ན། དྷ་ཝརཆོདནས་དྭསུད་པ་དྲངདྲ་སྣོམ་ཡིན་ལ། མངེན་པ་གོང་འོག་ 


ོ་ྱད།༡༡༦ 


ཚཱ འགལ་ལས་བཤད། ཁདོདྷ་ཆའི་སྭཾ་ ་མི་ཁོམ་པར་བ་དད་པ་ནི་ལམ་ཞུགས་ཡིན་ཡང་ཚདེ་ལ་ཁ་མཆི་ཡང་ 
 ཆངོནྲདིཁྱུགརབ་ཡོདཔ་དག་ཡེནལི། ཆེདེལ་སིར་འོངགྲི་འྭབསབུ་སོགས་མངོན་དྲ་བེདནས་པ་དག་མི།ཁཿཿཔ་ཨྙིནནོ། །མི་ཁོམ་པ་དགུ་ལ་དགེ་བ་མད་པར་གསུངས་པ་ཐར་ལཿ་མེདཔ་ལ་དེ་ལུར་བཤད་པ་ཡིན་གསུངས། 
བསྡུ་བའི་མྱི་རོལ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས། སོ་ཐར། ་སེསས་ྲཱིཚུལ་ཁཱམས་གསུམ་བིས་སྒུས་ད་གསུམ་བཤུད། ཆཿ ་བསོད་ནམས་མུངའདས་ངེས་འབེཏར་མྲཤུན་གྱི་དགེ་བའྲི་རབ་གསུམ་གྱིས་བཤད། ལམ་སྒོན་བཞིན་ 
ལི་ཟོད་སར རནབ་གདང་བཞིཞདུ་ཡིན་ཞིས་པ ནྭ་གི་དན་མི་འྲད། ༈ ཚོགས་ཞིང་སུན་དྲངས། མདྫལ་ཕུལ། ཡན་ལག་བདུནཔ་ཅས། ཡོནཏན་གཞིརགུར་མས་སྨོན་ལ་མ་བཏབཔ་ལ་དལ་འབྱོར་ 


དྲ་ 
701 དྭགུཚདྨརཱམས་ཀྱི་ཐོས་བས་མཿ མ་གསུམ་གྱི་ཆདམི་འདྲ། ༥ཁྲབས་བུདངདགོས་པ་ལ་ རྣམ། །ཁོཿ 











་ཚང་བརྨ་སུ་ཞབས་གྲ་སུངས་ལ། དེ་ཡང་མི་དགེ་བཅཅཱ་སོངཿ ཅི སཁྲི་སེ་བད་དེ་ལར་ཐུས་ནཱ་ཚངས་ཇི གྱི། སཱི་རབདེའགོའྱི་རུར་མུལ་ཁི་མས་ རཁུ་ སས། དཱ་ལ་ 
ི་ུ་ང་་ཞག ་ ± བཅིག འེད བ་མང ས་བ ༤༤ གོན དི ་ 
རངརེལས་ད་ 'རྡུསཏེ་དའྱི་སུར་གང་ གམ ི་འདི་འཇད། འདི་མི ཆད་ཁེགས་བར་ཤེསྣ་ཞས་སྨ་ཚུལ་ 


ཌི ར་ལ་མྭ་སྔོན་ཝར་མང་པོབ་ཤདཔ་ཡོདྱ་ཀུང་ ྱངུ་དགོབ་པ་དེ་ཨེ་ 

༡༠ རི རཿ ཤྱ ཀཀ ས་མ་དའཆ། ་གཡཔོ་ཞོ་གྲས། ཆང་རིན ཱཆང་བཞྲིག་པྟ་གོས་པདེ་ཨེ་ཤེས་ཁོགས ང་ཀར 
ཀྲུ བད་ཁ་དངན་ལགོ་ ལ་མངའ་བ ད་པའི གབའ་སདྷུལགསུངས། ཟི ལགབཞག་ག་ཆ ± ི་ོ དེནང་དུ་དུཀ་ སྱིན་སྲེག་བུད། ཁོ་རང་ 
གི་རོམང་དེང་བྲསེག་པས་མངོན་མཚོ་དོན་ངུ་གཉེར་པརྩ་བེདས་དྲེཕི་མའི་ཐབས་དེན་གཅེརིནཏེ། རིརེལ་མའི་ཐརཔ་དོན་གཉེརཟརཔ་དོནགཉེར་མིནདགོས་ལཁྱིལརྟཏཱི་རོལ་པ་ཡིན་ཡང་དགེ་བཅུ་སླྲབ་པ་མྱི་མའི་ཐབས་ཡ་ནོརབ་ལ་ཞུགས་ 
















།སོ ༈ལ་མའི་མ་ལ་བློཿ གསས་་འ་འག་ཡ.  ་ ་་ རི་ ཅིལ ་ྭིམིགས་ན་མདངགཞང་ཞིང་འིངབ ས་ལག་ཁི་ གས་ 
ཏོ ཆཁས་སི་མིགས་རུམ། དིམས ཧིས ིས་ལ་ཁར་འཛས་གངབ་ད་བསསཞེས་ཆུ།༩ ཚོ བདག་རང་ཅིདསས། གཞུན་བེས་ཁོད་ཀིས་འདི། རུ 


།ཁ་རང་ བངྲ་རེའི། །རྣལ་བཞྲན་པནདུ་བཅོམ་པའ། །ཁཆ་བྲ་རཏུ་ ་ ་ ཡངབ་། ཆོག་གྱེ་ངེས་ །རྗེས་སུ་བ་ 'ལངཐམས་ཅད་ དམོ 
703 ༠༥ གག ་ རཿ ན་ལུ རར ི གིག ÷= ད་དེ ˆ 


དོན་ཡིན་གི། ཚིག་རངསྨ་མི་དགོས། སེ་གལ་གཅིག་གཏོགས་ཡཱནལྭ་མདཅིག་མ་སཱམ་བྱརྦ ཅཅ ˆ 


༢ སྦྲལ་པ་བརྙན་པ་ཙཾམ་མ་ཡིན་པར། ཆུལ་ཁྲིམས་མ་དག་པ་ × ་ ཀཀ ་ 








སྒོནས་བང་རྒྱད་གཿ ་ ར་་ འཐུར 
ལ་ རེ ར རཿ 
དད ཅང་ ལོ 9 [5 


1 

མེད །ད་ཁནཱགསོགསྦ་ཆུབའདྲད ས་གོ ག་་ ི་ོ པི ཤེ ་ ཟི 
ལན་ གཏོངཿ དེབ་དགེ་བ་དང་ཇག་བྱ་སུལ་ ལྦེ 'བསེད་པས ཡིང 

རར 5 2 ྕིནགདསསུརྱསརི་ཚཚོས་གརེ་ཚས་གིུདོཔས་གནདྱིྱས་ཆ་ཆསལའིཔན་ཡོནབཞདུཡོའ། ཆོས་དདོནམཆོགད། 














[༢༡༩༥།༡ས། 
ཅཱ་རྭ 


ཤོ ༤ 


ཅགགེས་ཆོས་གཞན་བཞུག། 


བྱས་པ་དང་། ཁཾད་ཛའི་དམའརུ་ 





ཁ་པྱཾ་ནས་བཅོ་བརྒྱ་ བ་ད་འདེན་ནམ་སྙ། ལ་ 


- ོ་ 


༧ །ལས་དང་ཕོའི་ཚྷསོན་སྣ་རེ་སྲོངབ་དང་ཡོན་ཏནྷ་མརེ་ 
།ཆོག་པ་ཉམསལེན་ན། དེ་འང འོར གསུ་ ོང སཿ 7 


མོང =÷ ི་ོ 


(སྩམ་ར་ྱསཿ ོད ཧྲེ པས ལས ་་ བླ གའི སྲ 
གདག ཧཱ། གདུ་ །ོ་ས་་ ། ཅོ ཆེན་བསགས་པའེའྲབས་དུལྷ་སྱེ་བྲ་དུ་མ་མི་འཕྲེན་ཏེ། ར་གས 


བདའྱ་བར་ཅུས་པ་འཕངབའ་ 


ག་ལ་འ མོ ུ་ཧུའ 


ོཡིན། བྱིས 


གུངབ་མིན་ནོ། །དེས་ན་ལས་འབུས་ལ་ཁ་དོར། 

ནའོ མོ་གི 
གཉིས།གུངརིག་ྗེ་ཆོར་གན་མ་ སྒ སོ 
་ེདེི་་དྲད་པའ་དནཆན། ཌདེདག་གིས་བཞོགོ་བྱཚག་པ་སག་ 
དུལ་བ :ཡང་འདས་དངོས་ནི་མེ་བ་ཡིན། སེ་བ་ནི་ 

འི་གངཟག་གཅིག། 


{ˆ 


གུང ཞི་དགསན། དྷ་ཝ 


'མཁན་མེདུཔས། ཁྱེད་ 


།པགྲསུམ། རིག་པའི་གནས་ཇ་ 


གིས་ལེ་རེརེ་ 





ཡལ་བ ་སམ་ 











་ སྤ་ྨཾྨ་ེ་ ཅུ །ཁོན་ཁྲགས་དགོས། དུ་མ་ཡིན་ན་གཅིག་གིསྲད་མ་འཛེནཔ་འགལ་བར་སྨ། གབ་འ་ 

ཤ་ འོག་གི ˆ ˆ རེ  ཁ་ རིརི ་སྨཾ ་ར 

༡༠ ལས་གཅིགག། དུ བྱ ནས འདི་རང ལས་ར ། ལས་ཁ་དེ་གསུམ་ རི ངས་གཞན་ལ་ རི 

༡༧༥༨ ་ ་ ÷` དྲེ དུ 
རིའི་ག ་ - ོས་བང་འབའ་རམ་གོ 












¬ རི སི ཡགནིབྱད། ཅུ གས་བདག ོ་མ་འགུས༥ཉིགད འི ཆང 

བཅ་སང་ཞིང་ ཀྱོ་བ རར ་ ༤ བུདུ་གཀོས། 

འ་སག  ་གེས་ུས་ིའ་ཡུག་ འི ཅང་ ལ་ཚ རླག = 
ཁེ་ ཟཝ: ཨི 

༈ །པནརངྲམི་ུབ་ གི མོས་པ །རས་འཛ་བསྣའི ༣༠༦༡ ། །སོགས་ངན་དངེ་ 





་བཅའ། ཞེས་བརང་གི་ལས་ཀྱིས་སྱི་ནོན་པྷ་མངནས་ནད་སེདཔ་ཡོདྲ་འི། ས་ ་ རམ །དེ་ཁོནེས་ 








རྫིས མཿ ° ངྲ་སར་གས་བྱེད་ཀྲི་སེད་ལེ་ནྭ་གི་ ` ཧུ 
། མར་ལས་དེཁྲབས་བུ་འགས་རུང་བར་ཡོ། ་རུངངུཿ ཙར ༢ འལ ÷ 


༡༦ དགད རི} 
སཿ འོ་ ས་ཁརས་ཉ་ན་ག། ་་་་ ས་ས་ས  ་ ངྫོ རཀ་ ་པའམྨ་ནན 7 
ངར །སྐར་དང་དགྲེ་སོར་ 5 ་ དོ་དྱ་སུརབུལ་མི་ཁྲད། དྲག་བཅོ་ཨ་ཡིན་ཡང་ཡོན་ཏནཿ ་ །སྲིད་ཆེ་ཞས་མནར་མེད་ལིབར་ 


གོག་མམན་བདས་པཡྲིན། ཡི གོ་ཁ ས=་ ཡདདུ་ཟིན་ཨཞེས་པ་ཨི་རོས་ཧུནསྭ་བི་ས་བོནཱ་སས་ྲ་སཱན་དང་ཚོགས་ ར་བས 





¦ 


2 





༄༅། 

གོདགོས། གསག 
རི ག་ལོ ་ 
གཏད དོ་པས། འདི་ལས 


ཟག་བཅསྭ་ཀི་ཕུངཔོ་ལ་དགའ་ པྱ་ངབས། །ཁ་བཁི་ཉོནོ་མོངས་ཀྱི་སྐད་ ཅིག་མྫདུད་ནང་ལས་བསགས། རའ་ 
རཾ གནོ དྭག་བཅོ་ྲ་ཚུག་ ང་ཇ རཾ རི ་ོ 
ར་བས་བ གུབ་པར་འཛིན་པའི། 


ཨ་མཁ་ 


་ 


2 ་ སོ། །འདི་ལས་ལིཿ ད་པ་གཞྲན་མི་ཤེས་ས། ། ཞེས་པས་བ པའིཁྲགེལ་མཿ 
་་གག་གཡངའ་དབ་བསང་བ ངཿ འིྱིེ་ོུ༽ 


མོ་ཁིདའདྱ་བདྦ་ཀཱ་སྔག་ 


3 


ལས་བཤད། དྡ ༡༠༠༦ རངཅག་ཆེ་བསོདནམས་ཆེ། ྱླཤུ ་བ་ ་ 








༼ 335 ། ས་བ ི་ོ རུ ཁ་པ ལའེ བགྲ་ནོས་། ± ˆ ལུར་དབུར་དྭགན་ 
༢༡༡༢ ངར ལོས་ བའི་ག ཤས་ཁེབས་ཡོད་ ×: ་ རི་ཁ 
& རར ནིར རེ ` མཆན་བས་ཡིན། དེས་མ ཆོས་ མཐའེ།པོསནྭ་ས་ འང ད་་འདད་དང་འཀ་ཏིང 


ཟགས འདོད 
ག་རས མ་ཁའདོབློསཔ་ཡིན། བ ཀྱ ་་ : བུསིགད་རོའ་ 











ཞན་གཅིསྭ་ཁྱ་མཱ་ཡིན།། རར ཀལཧ་ཉོན་སྔ་མོའེ་ག 
711 དྲ 7 ས་ཞག ྲོ་ ཧཱ 


ལཿ དསྣ་མིབ་ནག་ བདེ ག་བཅོས་ཝརམི་ 
ཁུ = ༨ ལོ ལ་བར་མི ལ་དགར སཿ འཇག་མ ། མཆིག་པ་ཐག་པའགནུས་ 
གྱིས་ཁོནཿ 1 ཧ་ན ཤད རར འབང་ ༢༢༠༦ ༡༢༡༥ པར། 











ཀྲ ༢ 


ཧཱ ོ་སོས་ེབར་ ཁས རག ག་གས ག་ས 
༣ བིས ་ཱ 
རང་ཚ གྲག ་ 


ཅི ངས བི་དོ ལེགས རོ 

















ཁི ལག་གི བ་གིས © 
གྲུ་གུ ཧཱི ག་ིསོགསང་ཅོངང་འྲོར་བོས བ་ ཀོ་རོ 
༡༡4 གཞདུག་ཅོད་ཆུད་བའད་ཡོད། སོས་སོ གཞས 


ཟ་ཨརཾ། ན་མསན་ཡང་ ད་པ་སྐེ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལ ཡུ ད་ལ་ =÷ 
རྩ ་་ང་ང་ང་་་ངང་ 
བུདཀར་པོ་ལྟ་རའཆར། གཟུགས་མེདཔ་གྲ་རུགས་ཁམསྱ་ཀྱི་སེང་དུ་ཡོད་ དོ། །ལྷའེབ་རདོ་ལངས་འཕརནས་འགྲོ། 

















དུར འི དུ 


རེས་མུ 


ཡེ 








= 
= 








ག་ང གསེབ བགས་ཆ སྟོབས་གྱིས་འཆི་ཚེ་སྟོང་པདང་། ཟངས 







སིང་སྒུའ ལ་ཕྱེ་བཏབ་པ་བྲ: ཞས་ྟ་མོིཁསོ་ི་གནས་ཡས་དེ་ བ་པ་ཡི་ཞྭགཱ་དོའི་ག རས་ཡིད་མ་ ང་བ་ལ་གསུངས། 
ནས་ དཱ ་མི་ཙཔཞི་ཞ ངོ་འཕོདའབོ་ རི ` ་ དུའི ཨྱདུང་། རང་ཅདྨབློ་ཡལ་དྲ་བཱ་ ན་དུ་འགོ་ཅེན་ཆེ་བས་ཁང་ཅིདྲ་བོ་ཡུལ་དུ་མ་༔ 
༠ བུས་པ་འགུའའེ་དགེ་བརའྱགུརྩགི། ར་ས ཐྲ སོ བི །ཉེན་ཤཱ རཾ ་ 'གཏཱ་ 0 (།ལཁོར་བ་ནི་ ཤིབོས་འདྗོདོ་།བང་པ 
སལ་བ རག་དག་མལ་བིས་ིང་ེ རོ་མ ོ། མཱཿ སིས་གཡདོ་པུ་ུའ ༤ 
གོ་ཆ རོ་་ ) ÷ 





:རི་་ི སྙི་བའདེར་རྫོན་ཚོགས་དང་སྨོན་ལམ་མང་། རའ བབ རར་ 1 ། དེ་ས་ན་ད་ཕྱི་མར་ཐ་ 








ལལ _།སོགས་ངན་ནོནཙམྭ་གིས་ཆོག་ཤེས་ཤིང་། དེས་འཚོ་བའྱི་སོན་ལམ་བཏབ་སྟེ། དྷ་ཝ་ཟས་གོས་ཡུས་ལ་གུང་འགོདཔ་བསེབ་དགོས། ཟབུརཆགོངམ་གོང་ཁ་ཆེ་ཤོངོན་ཞེས་པ། བྲར 
པ་མཆོག་མིནཔ་ ༥ : རོམ ་་ ་ རི ༨༤༨ གས་ཀ །ཆགས་རང་ 
་ བ ཅང་ འའ ལ་ཨ སྣི ། ཚེས་བུས་སོགས་ལ་ཡང་བརྩ་བུསནས་ ཟི 


[་་་བ་བསགས། 
ག་བཤད གས རིར་རའི། དེང་སུང་བྷརན་པ་མིག་ས་ནི། ཤཛ་རོབྫསརར་ 
རེད་གསུངས། གྲ ོ་་ ཆནཕྱརགཔའིཆགང་ །ངབྟཏནདཀའ་༢༽ བག་ཐོ་དང་ 


༤༧» 


717 ༦ 





ཧོ 
: 
ད 
་ 
- 
བ 4 








ས་གཉིས ཏེ་གྲསབར་ཁ་འབད་ན་མིག་ཏཱས་བེད་ཤཁུན་རེ་གཉིས་ལ་རྲན་ཞིང་། ར་འོང རོས ལས་ས 


ཡཞེཆེནཔོ་འབུང་། མགས་ར་དགྡེ་མོང་ཡང་འདུལ་བྷ་ཝར་བེད་དགོས་ལ་དམིགས་བསལ་སྐ་ ལྟ་གུ་ཡིན། གཞཐ་ཚོ་བསྲུང་དགོས། སྔགས་ཀྱི་སྔོ 
ལཿ དགོས། འཛའ་པའདབརའ་བང་་བ་པནི་བུང་ཡངཆོས་་ོ་གཏམགགས། ལས་ག སུ ལས་ས འོ་སོ བགོན །ཁྲགལ་མིས་བྒ་་ 
སོགས་བྱེདྱ་ད་མཐལ་འདུལ་བྷ་ལརྦ་བད་པ་དྱེ་ཆུལ་འགྲོ། སགས་པ བྟས་གཅ་འཛ ཨདོས་ཁུ་དྲགའབྟས་སྐར་དདྡཆོ་ གགྲ་ མིགས་པ་གཞབས ན་བས 


གསུངས། ཧྲུར་ཕུངཔོ་རེ་ཡན་ཁག་ ག་སོགས་དང སོམ་ལརགྲ་གས་ལ། ཇོངོཨངུ་ཡནམརག་དེམ་བངཔ་དྲར མསྲ་པདག ོ་འཛོབས། ཚོས 
ཀུ་དབུབ་མངཔ་བསམ་ནཚོས་ཐུངཚནས་དྲ་ཝོག་ཀུང་། རེ་ས དེ་ལྟ ་ ཊསངས་ཚུལ་ཤེས། རྫག ཆོ་གསོ། 











རཾ གིས་ི་གོཔའཡོད། གད སྣ ༦ མ་ད རི 


ལུགས། ཆོར་བབ་ ཊཱ 
སཾ ` བོས 


རམ་ས་ ག་སིསན་ག་དང། 
རཾིཾིེིེིེ ྫ་ྫ 


` ི་ྲ ང་འབས་མེད་བས་ །ས།། 
རོད ད་བ ཛྲ རྩ ་ ནིས = ་ 


༠༡༤༠ ༧ 


བགའ་བ བ་བ 








བཤདཔའི་ཕིདཞི་གཉིར་ཀར་ཉནརདྡ་མོབ་པ་གུང་ཡིན་རྲན་མསྦ་ཕུང་ལ་། ཨིགས ཨོད། ཁུར་ལཿ =» ༤ ༤ ཅི་བྭ་ཝུ་བུའོ། ༈ བཀའ་གདམས 
སག ཞདོན་དོན་གཉེར་ལས། ན་བོར་ནས ་ མང འགག་གེ་འ་སི་གའེག་ཚ་ ཆད་བཤད་ལའི 
ཅེ ་རགག་སས། ཆོཾ ་ གས། རོ ཀའོ ིག་གི་ 
འ་བ །ལའ ཅུརས་གསུངས་ལའི དིའོད་ྲིང་་བ་། པི ཅནདགོས བུམས་ཿ ལ་ཆ གྲསངས། སྐུ་ཞབ་ ས་གསང 
་པ 
ྙ་ཅིསྟ་ོམཚདུ་འབ་བོགསུངས། བ་མསནོ་ཐམཔ་ས་ྱང་ས གོང་བའ་་རིས་བའའ་ད་ འདོད ས་བྲམདང་འདོ་འདད་ ར་དང་བ དའ 








རྫ ་ 

(ཱ གཉིན་ཡའཧཾ་ ཅ་བ] འེ 
༡༡༧༡ 

རད ¢$ 

ཤྱ གཅུ ། 






ཁུ་ཡུ ནོ གདོན་དང ཡེ 





ས་ན་ནི 


གེ་ལེནལ་སི་ནམ་རབག་ི་ཁགས་ཁད་ཡོའ། ཟོ འོངོ་ ཡོ གཤད 
རད ི་ ལོ རོ 


༤༤ ་ 








མེདཀུང་རི་ལམ་ཅཱབ་པ་ཙ་མ་ཡངམི་ཡོངབ་ཁོང་ཡན་ཆདའི་ཨོོངབས་གྲུབ། ངན་སོངནི་དམུལ་བ། གདྲི་ཡིུགས། དབུལ་ རར ཚོ །ལ་ 
སེན། དེནས་གངམཐོངལ་དེ་སེ་ལ། ་ིལབས་གའགས། ཆགས རི ས་་ ག་ག ལུ ཞིས་ལ་ 

„ མ་མཐའི་ཚེག་མླུའི་གོ' ༢གོབ་ཡངམེད་པརྡ་སོརྭ་ཧུངབྱབུས་ ཀུར ལུད་ཟདཔནྱབངྱད་དལ་སེམའད། ཀ་གཞི £ 1 ཤིསལ་ 

པ་ྲྨོྨྩ ཡར གི ་ རྲི ཧྲ ཇ་ཡོད་པ་ཚྒུང་ཿ གས་ནས 

ྒྱུད་ལཆ་གརཁི་བག་གན་བབཛའཇོག །བཅང་ི་ད་ནགསརྡ་རཆ བའ ན་ཉིདཚང་བར་གསུངས། ཞེས་པས་ཉན་རདུལ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོད་པར་བཤད། འག 








.་  ད་མེབ་བཅཿལི་་ག་་ཡགཔའད། ཤེ སས གཞེང ོང དོ ོོཉར་ིར་ོ་།་ག་འཁེས 


བའི་ འཁུད་པརགྲསུམདང་རཱ ་པ་མི་བཅན་པ༔ 
རཾ དགོ ཞཔོ་དྲངནིནབཟོ་ཆ་བསམན ང་རོ 
ཀ་ས ྲ  ་ གུད ཤའི སཱ ་དང་འདད་ཟཱེར། ཞིག་གསོ ད་མསུས། མོས་ 
| ོད 72 པཔ ར་ཡོངདརྔགཅར་དུ་སྐེ་ 
སྣི  ཀ། ༼༼༼༼༼༼༼༦༼༼༤༤༤ 


723 

















འཛེན་པ་སེབའྱི་ནུར་དིན་དནཔ་འམུ། ཞེས་བནས། དེདག་བསམ་པརྩབྷ་སེ་ ཞི་ཁ་བཅོ་བདིན་གཙུངཆ་ས རྗའི གཞནདོན་དནོགེརལྭ་ཁློ་མོང་བ་ཡིན། གིལེ་ཆུངས་ཆི མེ་འདོམོ་ཁ་བོ 
ཛུམ རི །གཞན་མཁམ་བྲ་རེང་པོའི་ལ་ དབུ་ཨིན། དེ་དག་བ 
. ང་ཆ 
དམའུ་ །ལ། །འབད། ཐབསཀྱས་ པས་ར་ཿ མས་ལི་ཆོ༢ 
ཙུས སོང་བ ཞེས་པས་བསོདོན་མརལ། རར ཅྭ (འདེ་མར་བཤདང་ཁི་ཁུངས་ས། རེ ྭིྲིྲིཾླཾབ 












བསི ི་ོ ལོ་ག ༩ ཛི + ་ི་ ་ ོན་ 


༄། 

༼ ཚོགས་ལ་མཆེའབིངནུངགསྐུམ་གྱིས་མཚམས་འདོག། སུ 
།ལ་སེམས་ཐག་ འའ ཁང  ་ །མཁུར་འགྱུར། ཞེས 

ཤཱ ལོ ཤིང་བཟོ ཟླ་ཚ་སོགས་ གའ སོག་རག ར་ཨ རེརེ་ ་་ འྭགོ་ལ་ཚིན་འཆུང་ 

? སྦྱིནཚ། རར རི གསང ཅི | 


ལ་བཤད་པ་དང། དང་པོརླ་ག་བག། ཤའོ ། ར་འ ར་སད བིའི ཏེགཡངལ་ནལས་སྦིནཔ་ལྟ་ཧུ། 












༼- 
གནོདའཚེའི་ཕ་རད་མིན་པ་གཏོངབ་ཕག་གསོབ། ཞོནྷ་ིརདཏ་གསོ་བ་སོགས་གོད་པྱ་བདཔྱིཕིྐ་མིན་པསྟ་སྦྲིན་པ་མིནུ། གཅིག་ལ་སྒྱིནཔ་འྭནལ་བྲ་མོས་ཞ་སེ་མས་ཅན་ཟམས་ཅད་གུགས་སྲུ་གབནན་མ་མཁར་མི་ཤོར་བྷ་ཝུར། 
སྲི་ྫྫྫི ཇི ་ ལར ལིད གི་ས་རྱིནཔ་ གདན་འ དེའི་སྟེངངུ་སྱིན་དྲག་ཉིན་ 

%¿ རེ་ལནྲདག་ུ་རྒ་སྨོམ་པར་འདོད་པ་དགེ་བ་ཆོས་སྡུད། སེ་མས་རནྷ་གི་དོན་དངོས་་སྭུ་བེདཔ་སེ་མས་ཅན་དོན་བེེད། ན་ལ འདིདག་འགལ་མི། གལ་གྱི་ཚོད་མི་ཐིག་གི་གསུངས། ཚུལ་ཁྲིམས་དག་ན་ཨི་མིན་དང་། ཁྱད་པརྨ་ཀུ་དང་། 
ཁ་མརིམ་གྱི་ཟིནཱ་དོས་འཕོ་ཅན་མཛད་བུངམེད་པ་འདིནི་མཁྷེན་གཏརངགདབངབཀ་ཤིས་པའི་མདུན་ནས་སློབ་མ་ཞིག་གིས་ཟིན་ཟིས་བུས་པ་ཡིན་ནམ་མམ། གལ་ཆེབ་ལ་བས་མནས་འཇམ་དངསྐ་བམ་ནྡོརེ་འཆང་ཤེས་རབ་རུམེ་ོ་དཔལ། 
བཟངཔོའི་སུག་བིས་རྩོམ་ལས་མརྡད་བཀོད་པའོ།། ། [ 


པ 









































༧། [ + ཆིས བོ ད། ྨྒ 


















































ཤྭ 

ཿ སིར བཀོག འོ 7 ་ ིགའམའི་གདད་ 
རོ །སོས་སུའྲགམས ཐུབ་པའི་རདྱདུ། བུཔོནད་པ་མཆོགིཏ་མས། །ར ཐབ་ཁགས་སྙན་བག་མེ་ཏོག་སིལ་ཚའི་ཕེང་། །འཛའངྨ་བོག་སལྭ་བཾ །།སྤེལ་མ 

$ ཞབས་ལ་འདུད། །མེབབྷཚས་ཀྱི་གསུང་ཆོསཔ། །བབ།་བམ་འཁ་འཇིག་ོས། དལ་བའི་ཏེན་འདི་ཡིད་བཞིན་ནོར་ལས་ཐག །ཅེས་པ་ནས། ༢༠དོད་ཁིད་ཅངེབའི །བསྐུང་ 













































































༦ ༧ ངི 


ཚལོ། །ཞིདཁྲོས་གློས་ཇློབོ་མོ་རང་ཁོ་དོརོསྔ་དོགསོ་ཅོ་མོས་ཧུངོ་ལའོ་ ཙྲཧྲ་རྩོཧོཧོ་ 


ཉའི ཡིད་བཞིནྷ་གིནོར་ཛུ་རན་པོ་ཆེཝ་རྙརེད་རར་དཀའ་ཞིང་། རཆལོལས་་་་ ་ 


ལྟ་བུའི་སྐལ་བཟང་རོབཔ་དེའཇ་དུས་རིངདུ་གནས་པའེ་ཛེས་ཅན་ ཤ་ཞིག་ཡོདན་ཆོས་མྱི་བ་ བཤོ 
ཁབྱོར་ཁས་ཁྱངཚུལ་དེ་ལདཔགཞྐས་སྱིང་པོ་ལེན་ ོ་སགོ་ཞིན་ད་བཟེས་ 


བུརྩ་སིང་སོ་ལན་ར་རིག་དགོས། 








དོའོཚོན། དལ་འབྱོར 
སོ་པ ཀཾ ོད 
ན། དཔི ོིོཉབའི་བཅོད་གས་མཛིསས་ 


































བླེདཝིག་མཆོགལ་མྱའི་གཞུང་ཤིང་སྟེ། །ཞེས་སོགས་ཁཱར མེདམའྱ་བུང་ནབ་སེམས་རྒེདཔགཞིར་བཟུངབ་ཞིག་གི་སངནསྱར་སསི་སོད་པ་མ་རལ་ུ་སིན་པ་དུག (52 25 


པརརྩས་ཁྣཐ་འདག་ལྱབ་་འྔའིདྲ་གསཔརྱདངགསརག དལ་འབྱོར དངམཇལ་ཏེ། ཏ ཿབགདམས། 

གཿ ་ཿ་ཿ ས་རང 
ཅསཿ (ཁ་བར་གསུམ་དང་། ངང ལམ་ 
དེ་དང རར རིཾ་ དེང་འདི་ རི ་ ལོ 


ལོ ་པརུ་བསམས་ཁུད་པར་ 
ནྱི་ིས བསན ད་རྒྱན་ཡ་ནས་མརུ་སམསབན་འམགཅ་དན དགོས ˆ ཆེཅེ་ནསཁང་ཛོབ་པརྩས། དེའི་ཆེད་དདམ་པའི་ 


























གལ རི ྲ༨ྲྣྣ༨ྣ༨ྣ༨22ྣཾ༨ྣཾ་ིེཾ།ཾ། གག 


ལཱ གོས་སོག ཉིདིས་དངཔུར 


ང་བ ངོ་གུདག་པ་དགགིཞིང་བང་བ་བདམ་བ་ས་དད་ 'གངའ༔ 


ྒཆུབ་མཆོགྱཅ་ཐག་སཁྱ་སེུད། བརྡ་དུགངུས་མེད་ག་སུས་དོགས་བསགས། མ་བར་རོཊ དཔའེཞི 
་རནས་བོངོབ་མཛདཔ་འཛི། མཛད་ངྲ་ཀུན་ལས་ 


རྨ སའི ཅྭ  ཞེསརེདགཉིད་ཆེནཔརྐ་ུ་ཛད་པགཞན་པ དམང གཡས གྲོ ` 
ལྭ་བཤྭ་སག་ཡིན་པར མ་ཟད། ཆེདད་ཧལ་སཾ་ '་མཐའ་དགྲ་ཀངགྲདུལ་བུམངོན་མོ་ ཊབ་ བ་འཿ 
ཤྭ ཡིན ང་གོ ནོ ༢ =` བ་མཚ དའ ༡༦༦༠ོངཔས། གསངགེང་དརམི། ས་འ 
































ཆུབ་ཞ་ཡུ། རྫི 


༡༨༥༤ བྱོགས 
གཀོི་ྲ་ ར་ག ི་ོ སོབ་དཔོན སེནབཅོས་ན་འདས་ཡིསའཇམ་དཔལྦཆཔྱེ་ཆད། དགེམོང་མངད་ 


ཀབ སྟོརླ་པས་ཐུགསའི་ལྟར་བ་སྐྱེད་པ་དང་། སློུད་ 


×× 
༢༨ 


ག་གི 


འགས་འོ་འོ་། 
ས་ས པ་ད 


སམ སའིཚལ་ངརེས་འང་ཆོགས། 


ར་ 








£; 





ཧཱ 


སག 


÷+ ཱོབཡཁསཆད་ 
པོ འོ་ཡ 


དངོསྤ་གུབླ་གཛས་ཡོད་པས་ཡུལ་ 


ཁོ 
རས 


ོརོཨངབོའ་ཆོརྟསྟད༢ འི 
རར 


ངོ ས་གས 


ན་ཞུས་པས། མ་ཁོབས་ཕྙན་མྐ་ཁླེག 


ཏཱ ལ་བཞུགས གནཔ་ཞས་ན 
ས་བ 


ཡི་གྱེ་བུ་རོགལ་བླས་རབར་སློབ་དཔོན་འཕགས་པྱ་ལ་པེབསན་ 


རམ་ལ་མཁས་པར་སྱངས་པའི་མཚཿ དུས་མཇུངས་པར་མ་རྭ་གྱི་བུ་རོགཿ 
ཏོ བསི ལོངནགས་མར་པ་ ་ རི ༡ རེ 
ྱ-ཡ་་་ 


གོ་ཁ རྫརཏ་ཆེན་པོའི་ 












གླསུགལག་ཁངདག དྲ ` 
ཐོགས་མམ་ཛད། ཅ་ཅ ར་བ གཞུ ི་ སིའི 


གཏགས། ཆོ 
སོ དཔིགནདགསལ་བར་ 















དཾ གོ རུམས ཅིག་དུབྗསོ་མསཔ་ ཊཱ ངཆཉ་ཡི་ དྲ ངི བཱ ཏེ 
ཅཅ” ཅ་ ཁཾ ོི་ ཆུ + 0 ཅུ 





ངེ 


ི ྣིོཛ 
ཡི 








ལྟར་ང་བ་རེས་གྷས་ནྭཅིས་འཆདཔར། དཔལྡ་མན་ཡོན་ཏན་དམ་པས་ཡོངོས་བྲནུང་གྲ་ཤིས་པ། །ཞེས་སོགས་ཏེ།ཁདིའིདོྱགུའི་གནས་གབས་མང་ནབ་སེསས་དབའྱི་མོདཔརི ཉ་བ་སབཔེ་ཚུལསས་མུར་ 
ལྭ་མུར་བའི་བཤད་ཞུགས་ བོདཔ་གཏངགི་བང་དཀུམོག།པས། ི་ོ ། ལ་དངྡ་ལན་པསྦནུགསུདུགས། བླ་ནུང་བ། བ་གིས་མག་མདབ་ཚན་ིག་འཞིན། 5 རཆ 


་ཅ རི་བོ 


རྨིར = ༨ བཅར་འདྲི འཞས་སར། ོ་ོ ང་གི །ཞེས་བསམ་ར་རྒུཞམ ར་འ 











ཐབ: ར་ག གབ ེ ོད སིས་ི ། ར་བཅོས འདས་ལྭ་ཇོས་པས། ; པྱཱ་ར་ད 








ར་པ་ངོ་མཚརཞིངར་ དྷེཆུ 
རར དྲད ིིིཚ 
± སི » ཤཱ གས སརཾེིཾེིེི རར ཀྲ 
བབ ་ བརབ གཤར འོ་ཨ་གས་གཙ་སང་བ ངོང་མདདྲ་བིདཔ་རྭལུང་བསན་པའྱི་མོབད་བོན་ 
པའི་སྐྱེས་པ་འབས་ཀྱི་སེ་མདོ་རྡེན་མསྭསུསི་ཁ་བུ་བཞུགས་ ཡོདནའང་། འི སན་རགམཁནཿམས་ཅད་གྱིགྱཅག་གིནོར་ུ 











མ།ཁསར་ཆེན་སྷོང་དབབས་ཞེསྦ་ཀངྱ་བ་བ། ཕ་ལ་གུས་པས་པ།ཁོལ་དང་། མ་ཁ་གུས་པསཁ།ཁོལ་དུ་གགས་པ་དེས་ཆ་ཛདཔ། ་་་ གུ །ཚུལ་ཁི་མས་ཨི་བྲུ་ཚན་གཅིག །བཅོད་པའི་བྱར་ཚན་གཅིག། 
བཅོ རྩསཔའིཆོསས། བས་ཇོག་ 

£ ང་པ ྤེྲེྲྷྲར རར ཁྱར་ཤེས་པ་ ཚོགས ་ ངཿ ལ་ཡོང 
ཁག་ེ་ཅཤངོང ཟུངས་ཤིག་ ར་ངོ པབཀབ་ག་ང་ཆཅཚཾ་ < 

ི་ོད་འི་བ་མབ། རར་རོ ཞོས་བཟུང་དམ་པགོང་མཐམས་ཅདྱའི་མཛདྱ་ཆཱན་ལ་གནས་བཞིན་པ་དེ་ཡིནཔས། བརབ བའ 























¬ ར་ག ར་་ རཱ ས་ས གགས་སོ ཁོ སས ེི་ ཤའ 
ཀེ ;- མས འཇིང ཟེ མར འསོགསུ་ གསུར གྷ ` ར་ལ ཤོ 












[- ་ ངར ་་ ་ ་ ་ ོ་་བག་་་་ ཀླིག 
་ར་་་་ག་་་བྲག་ཆ་ཚང་ཡྱ་ 
ྣརདླྫི་ རྨི | དོ 


ི་སབིཛནུལ་ལ་རབ་དང་ཚེ་ཤིང་ནགསཆ་ཐམས་རདྲ་ཆི་ཐུབ་པས། ན་བ བོགསབ་ད་ཤོསགཞནིདོནའཅགརོངསད་ངསཔ། 








ལྟ་བུ། ཐབསཅི་ལྟ་ར་བྱས' མོ་པ ོ་ རོ 
༡༩ གསམས་ཤིས་པའརྩ། རཆ 
༡༠ ། འོོ 


དང འསདབ བགའ མཆོདཔ་དོ་། གང་དང བཞ 
སད་སེར དཔགས རུསམདེས་ཆུདལ་ཆགས་ཞེན་ བའག་རྡལ་ 














ཀ་ླུང་གོ་་ག་ོ ོ རར རྔ་ར་འརོར་བར་འཁོར་ 


།འདས་ལས་གཞན་སུལ་ཡ་དྲ་རིས་དད་པརྨ་སེུདྱ་ཀ་བལོས་ཆོག །གཞན་མངོན་ཤེསལ་སོགས་པའི་ཡོནཏཤ་ 
ར་ 


རླ ༢ ༅༅་ རར རར 


རཾ 


' གུ 
གཉགས 3 མཚན་དཔྱེ་བདའབར་བ་སོགསའདི་འྲད་ 


་ཿ །ཐྲེག་ 


ཡམས་ལྟ་སོ་རཁ་འསྦྱ་ཧུས་ལས་གཞན་གུབས་ 


ན་ལ = 
`÷ 











རྣམཀྱིའཇུག་ངོགས་རདདུ་ཐུ དྲ་ཐུབ་བུརྨ་དུབ་སེམས་དཔའིརེས་པའི་རགསྨ་སོབ་དཔོནཿ །པནདམའ་རོས་མན་བགགིལཿམནས་དངས་ཏེ་གསུངས་པྱ་སེས་འབསརང། ཞི་བརྲ་གགསམ་དེ་ཡིན། འདུགཏིདཆཔོབི་ི འོག ༼བྲ་དྲུ་མཊས་ཧག།་རྩ་བ་བྱ་ཁུས་ 


༢ ག་རང་བཞིན རྩར  ་ 

༡༦༣ མ་ལོ ི་ོ རཿ ངལ སོ རི ཤོ 
ོ བཿ པཾ པལ་ད༩ཿཿ ལྷག་པའི་ཧྷ་མཆོག་གསུམ་ྱ་བུག་འཚལབ 

བཏངསེ། གར ཀོ དང་པོ་ ༢ རང་བཟོ་མང་བ། སེ ཐཱ གསམས 


། དན་བསྡུ་དང་གསུམ། ཅུཿ 


ཌ རགསྣ་དམ་ལསསགིྤརདའིཡ་ཤས་སོགས་མོཿ 








བཾ རེ །དུ་མེད་པ་ཡོད་མོད། ནོཏན་དྲེ་ན་མསབསམ་རྩ་ཅགབསམྔ་ནམང་རདུག་པ་དང་། སྩོར་བསེམཊཿན་གྲི་དོན། ངཔའི་ འི་བས་མ་མྦོར་ཧུན་ཚོ་གས་དེ་ལས་རེམས་དང་བཟ་བེད་ 
 ་ ཆོས་བྱར་དེས 
།ངརང་ལ་ཊ 





ལྷི ྭགོས། དཀའབ་དཔགྱང་ཚེདཔ་་མྱད་ཀྱང་ཁེའདོང བ་ནབ་རོནཔྭ་་བྱསི་པའི་ རཾ 

༡༤ ་ ད་མ་དང ་ལེད། ཅུ འར -: 
ྣས།སྩྷྩིི་་ ནིའོ ྲགྲགེཾྭཾྭ 
4 སང་་བབོགོསན་ོཏཅད་འོ་བོདབརོགསསོ། ༈ དའང། ྐས་འོ་བོས་ཆ་ ཅུངཆུ་སེ་མས་དཔའི་སྐབསཏྱི་གྱལ་གསཤི་ + ༢ 












།ལས་དངོས་རུཇོས་པ་ཡང་མ་ཡིན་པའྨ་བམཊ བྱནད་པ་ལ་ཐོས་ཞེས་མའོ། །གང་ཐོས་པ་རམདརད་བདེན་པའེ་ངེས་པ་མེད་པས་ཐོསཔ་ད་ 

ཧྱ སར ཟིན གཁན་ཁི་གཆ་ཡིན་པར། དསས ས་དེ་ལྔ་བོ་མུག་གཏད་དེ་ 

ནདུ་ད × གཞི ‡÷ 
རླ གྲ་མ 


རངབཟོ་མ་ཡི་ནཔརབདག་ཉི་དྲཱ་སོབ་དཔོནྨ་ཀ་སབ་དང་སྦར་ཡ་དེ་ཝ་ཁ་སརི་ལཱ་རྡངེས་ཟུཐོས་པ་ཝར་འཆད། ཅེས་པ་སེ། རར ཉར རི ༈གཞུན་ལྦནདསར་ོང་ཡས་ཅས་བྟ་ 
པི 


[ཏན་བརྗོད་དེ་དམ་ གླིབ 


¥ ཟེར་མཁན་ 
།ཟེར་བས་ཆོས་ཅམས་སྐུ་བངས་ 
-་- 








།ཡོནཏན་དངྲ་ལན་པར་མ་ནདལུང་གི་ཆོསྣ་སྡེནདོ་གུསལམེགས་པར་སྨུངས་ས་མུངགི་ཡོན་ཏན་ ཁ་ཏོག བར ིས་གུངྫ་་ད་མོབདཔོའོད་ 
„རར ི་ རར ཤཿ འོ རིད ་ 


རབསྭཀཱི་བཟངབཟངམངཔའའང་པེ་ གི ཡ་ལ་ངདང་དཔལ་འབོོར་ ས་བོ 
:: ་་ས་་་་ ཨུས་གཟུང་ལ།ཁདགེས་བོབ་ུ་ལབླག་པཉན་ ག་ག 
ཞཧེབྱ་ག་ཡོ་རགཞིག་འགའ འཆིད དགད བརོན ཛི སྒུབ་དགོཿཡས། 
'ཁསྦྱ་རསསོགས་དཆིགས་དདཔ་དང། །སྦྱིན་སེགས་མྙེུད་ཡུལ་བརྩོན་འགྲུས་དང་། །བསམ་པ་ཕུན་ཚོགས་དྲན་པ་དང་། [རྒམ་ཡར་ཡེ་རག་ཏིང་འཛིཌྒ་དང་། ཀཀ ི་ོ སོས ` 








པགམཔ་རེད། དེ་བཞིན་དུ་མདྩོ་ཚགས་ཐམས་ཅད་ནས་ད མ་བྷསེན་རུལ་གལ་ཆེ་བར་ །སུངས་པས་འདིར་ཡང་ཐོག་མར་ཡོན་ ! དེ་དག་གི་འངབཟོ་མངས་ཏླེག་མཁ རྒྱུད་པའི་མན་ 
འས སྔག་མོལ་ཁཱུས་ལྦིནཔ ས་ད ` སར ྣི་ི ན་མོ ཡིན ལན 
་བུལ་ཇེས་པ་མེད་པར་འགཁཞི་ ཞིགལརིཁ བོ་པ གུང་ཡོདློགོ་བྲུརདུ་གཏོར་ཏྭ་སོགས་ཕོགས་སཿ 6 ་ 
༩༥ དིད་པའི་མིལ་དེ་ཁྲང་སིདསྨ་དུང་ཁ 2 ཏར ་ི་ ཀཀ སས བཟོ འོོ 
ོལོ་་་་ྣཾ་ ་ + རི དེའྲི་གངཱཿཀཱུས་བཟོད་པ་ རོ པཔའི་མུདཔ་ཡིན་པར་གསུངས་ 
པ་ལྟརཆ་གང་ནས་ཀྱང་རྒྱལ་ པྲག ་ ་མཚམས་སྱརས་བསྙེན་ཏེ། ཛིནྟཛཾ་པ་བཅོསྔ་ལཞ་འདས་དྭམུལ་བའི་ཤིང་ར་ ནཿ འབེསགཞི་གྲས་ ཆྲགོགས་ལ་བྷལས་ཞར་བྷ་ཆེ་བས་ 
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ཁི་བཟ་ང་ རིམ་མང་ཡང་། ཀཀ ་ ལུ ་ ཆ་ས 
རཿ „ཏུ ་ ོག་་ རཿ ག་ཤ རར £ 





༡¥ཱ། ༅། 


± ཅིདྱ་ཀྫཱ་མོལ་བའེ་དམ་བཅའམ 
ཚཾ།དྲརྨཕས་ཏེ་བདག་གཅིག་པུས་དེཐ་མསཿ་ད་འཁོར་བྲ་ག་རགས་ལས་བསྲལ 


ནོ་ཁུར་ 
།བརྒ་བུའོ་ཞེས་ཁུརཧ་ཅངཆེཿ སཡིིོ་་་ རི ི་ མ་ཤེས ཆར་ཡང 








ཕས་རངལ་འདུ་ནཔ་རབུས། ཚི གངའརོག་འབྲེལ་ནས་སྙུན་པརྨ་ས་བ་དེའང་དང་པོ་རང་འགའི་འབེལ་གཏམ་དང་། རིཿྱཧཱསླབོ་ཆོས་༢ །དམས་ངགྲ་རུང་རི་མནས་ཇེ་མོ་ཛེ་མཐོར་བཏང་སྟེ་གདམས། རུང་ཉིདྲ་གིསཅི་སྟར་བྷས་ན་པའེ སཁ་དེའིཛེན་དུ་ 
བཅུག །ཚུལ་དེ་དངམཐུན་པར་འང་ཉིདགྱི་རཀུ་ཇཔྦྲབཔའི་ ེད་པ་དེ་དག་གདར་ས་པ་ ོད པ་དགོས། རངང་ཆུདྨ་སིན་བེད་ཕ་རྩ་ཡིན་དུག་དང་། ག༈ - ནྭ་དུག་གིས་གཞན་ 
གོ་བོ ི་ོ ་བཤད་པ་ལུར་རང་ གཏོད ཁྲ ་ 
ཐཿ༠ ན་གུན་གིསྦབདའྲརེསསུ་མོབ་དགོས་ཆད་དར་ཡོང་། དཔེརན་མཉམ་ཆེད་ཇོའོཆེག་རབྷམོར་བ འོབས གས་རིང ཅིང སས 


གིོམའཚམ་པདིད འསག དགིག ི་ཅི་ཆ་ ས་གཞི ར་ར དད ཆུདང་ 
ྟུ་ཡོདམནན་གབནམད།རྟ་འད་པ་དཌ་འནཤངགའབ་ཤོ།དེཆི་ཡ་གམ་ ཀ། ` བ་བོ 








དདཔ། ཤེས་པས་སིདཔའི་མཐའ་ལ་ཨི་གནས་ཤིང་། £ ན་ ཀ་ག 
གེས གས་དག་གིས ཁྲ རག ཅབ ངྲི 
ཅཅ སགས པས ། །འཿ ་བསིལ་བུར་ ངཿ དཔའ་ངོས་རགས་གཅིག་ 

ལོ ཆོ དའེ = རླ དི 
! གསོའི འོག་འགལརན་བཞིའོ་ི ཤདེ་ལ་ཡོིཏན་བྷ་ཆེས་པའྱི་ཚུལ། གབ 
















གོངདུ་ ཧམ འཇ ། ཞེ་ས་གསུཿ ་མཐྦུན་པར་བ་སྡུ་བ་བ། ཅིང་། ཨཝ་ ཤིང་། 
ས་ག * བང་ ེ 
ཅཅ 
ཀིའི ཧི དཔི ག་ དྲོ ྭསེད་བསེངནས་ཉིན་སྙེད་ཞག་སྙེད། ། གཞོནཱནུ། ཆོ 
་མཐོ་བར་སྐེས་པན་གཟུགས་བྱདཀྱི་རོསཞས་བག་ཆགས་པ་མཞིགམ་ཡིནཔརནང་ གི་ཤོསར་རིཅདཔར། རང་གཞ་ོོག་བོཅར་གཞིནིགླ་གང་ྱས། ཁིམས 








་ 











¡ ོང 
252 གསི 


 ོ་ རཀ 


` 


ཡང་ཆོས་མོགསལྨ་བོ་མཞུགས་པསྡ་རྒ་ཆུབ་བསེའ་ཐུས་སོངབས་ཁན་རེད། སླེས་རབས་འདིའི་རྟོགས་བརྗོད་འཆདཔ 


༡ ཀོར ཅེས་ལ་ 


དྲད འཐི ིཁའ་ 








ང་། རི ] ཀློགཏུ་འཇུག་པ་དང་། ། མུཆོད་སྩེ། 

ཤི གཞན་ལིག་ྣཆཤ་པར་མཁས་པའླིོབ་དཔོན་དྲ་གུར། རྷཏེདྲཾི་དཔེ་འཆད་པར། རིག་ཐེད་དས་ 
༣གའེང་བགི་ལསའི་གྱརེད་བཞི་ །ཿ 

།ླྫུྫྗྗྫ༅ྕ ཉར 


ལས་འགའཆེབར་མ་དད་དེ། བཀའགདམས་གོངམ་ནམས་ཀུང་། གེས་ཚོམ་གཉིས། ར་ཁས ྣགཀཨྲི་་ྣཾཾ་ཾཾ་ ཿཡོད་པ་ལས་ཉི་མ་མ་ཆོད་པར་ 
བྱ་ལ་བུམིན་པའེད། གངཤེས་པ་དེལ་ལོ་མེད་པརྨ་སབ་དགོསཔས། ང་ཚོ་ལ་ལོད་ཁེརྦཞཱས། འདིསངདེངནི་ ཞེས་སྱི་བཤོལྱག་ལེ་ལོའི་དབངྡ་དྲགར་ཏེ་སྩས་གནང་བཱའི་ངང་ལ་ཉཱི་ཞག་ལྗོན་ཆི་ཚེ་ 














སག །ི་བརྱ་བི་མཛངབམྲི་གདཔ་ལྟ་བུལ་འདི་མཛོང་ ༢ ་ཁྱིས་ྱ་བིཀ་མཐོང་ .÷_^ 


༄། 
ཾ རར ་ ཁྲེལ ཁ་ཁ སརེིིྲྲིྲཾིཾྲིི་ 
ཀཀ ་ དཔང སྭས། སླེས 








རབྱཏུ་དབས་པརྱངསྟཏྣ་མོབ་དགོད། མེན ཁོ མངད རལ་བསྭ་སབ་རྷ་སཡིན་པརྡ་མརི་ཡོན་ཏན་བྱི་ཁུད་པར་ལར་བུང་པའེརྟལ་བའཡོན་ཏཀྱསི་ཁུདཔ་ར་རོ་མཚར་བའི་ 
ར་འབར བའྲེསསྦ་ྱི་སོད་རྒ་རུ་མཚཝཾ་བུ་ལས་བག་ཉིད་ཆེན་རོོ་སློབ་ ཆོོ རཾ འི 
བྷ ཆོགྱཏ་ལུ ར་རོ དེ་ཡད་རང་ཅགར་ ཐོ ོབ་འབོནད་ཞབ། ཙབུ་ོ་ ཐུ £ 2 བྱཨཤཾ་ {སོག་པ 








ཨངསེགས་ཅེསའུ ཅེད་ཤེ རེ (འདིང ཐོརོལྭ་སིང་པོ ལོན་མཞིག་དང་། ལ་འཛ འོ ོད ཁི འོས „ དེ་ལླ་བ་མ་དགེབའི་བཤེས་གཉེན་བྷཅེན་ནསཐོགམ་རགང་ཉམས་སླུ་གངྱབའེ་ 
ཆོ་ཆྐིང་ ལོ བོ་་ བརྩ་ས་ནསྔ་ོསདངགི་ཏོགསལ་བྱེད་དེ་ཟ་དལ་མཁས་བོན་བྟག་པརངོྲོ་བུངན་ ཧར 
ཟབཟཨས་ི་དབངད་སངོ་། ང།སེམས་ཏོན་མཁོས་པྲ་དག་གཅཿ་གི་དབང་ དེ ང་ཆད་ཆང་ཤོངོ་ ༨ + རུ་མང རྒུལ་བའི་སྲས་ཀྱི་བསླབ་པ་ལྭ་མོབ་པའི་མསམ་པ་ཙམ་ཡང་མ༔ 

པས། སྔོན་གར་གོ་ཁས་པ་དོལདགང་གྲི་བང་དོརྦ་གི་རང་ཤུགསྤ་གིས་ རགསྲིྲསགསགིསསྣྲཀ།སཔསཔ་ 


བཤེས་གཉེན 
གྲིས་འཇྡུགཔརྡདའགོཚུན་ཆདལ་ཡོན། རི ཚོད ཚོག ཞིས་ཆུ་ 
རསསརསིི་སིསིེིིིི་ -་ ས་སོགས ཆོ ˆ 











=: །བཞེསཚུས་ལ་ལས་ཏོན་གྱིས་གཞན་དབངཿ ཆར ད་སེ་མེ་དཔ་ར་འ རྒྱལ་སྲས་བདག་ དྭམུལ་བའི་ཤིངྷཏ་ 
འདེན་པའི་གདང་འྲུབསནསྣ་སྐནསེམས། ཁྱའུསང་བྱེདདུ་གྱུར ཤང ་ གི་ཨས་གཅས་པ། ཤུས། བྱཅས་པ། ནས། ང་གོ ག་པ ཡོར་ཆོ་ཡནའོ། 
ཁོ ། ཕ་དང ཏཱཾ ¬ ' ཁོ ཤི་ནི བཤད། 3 ལེ ་ 

„ ཚོགས་པར་ཕྱུང་ རཾིིཾི་ རླ ངང ངེ རར 


"5 རུབས ཡིག་བ ཡུགས གོ་ཆ ¬ དང་མོངས་མ་སྱུང་བ་ཤྭ་སཱྱཏྭ་གུར་པ་ཕུགས། 















མལས་བཟལ་བཏུང་བེད་ལོངམ། ་རྔ་ཐུགེས་ཞེ་བའི་གཏམ་ 


ལོ་གའོ་ང་བས་ 


ད་བ ས་ས ། ངང་ཚུུལ་བཟང་། 
ཅོང་། རང་གི་ རྩ་བས་ནསྨ་བོན་པོཆགས་མང་གཉིས་ཉིིས་རིང་ནས་རིསྲས་ 
རར རར 


ཟློ་ཤིནཱཏུ་དགཔ་ཡིན་པ་སག་ཡ༔ 


ཁིདདམོའབྲའཁོར་རམ་མཝར་ རགས འཨ་ 


ངྫོ 


-་ ངབོའ་དཡོ་ དད་བ 


ཅཅ པབེབས་པ་ཁྲ་ཙ་ར་ 


གའཆིང་བདམས་བནསས་ོདསས། ཆོས་ཉན 












རཱ །ིུ་ཞེས་མདན་ཚོས་ས་ཞི་ཁ་ཤེ་སགསདབངམེདདུ ཤབས། ི་། མགོས་ག་ཞས་དགསངོ ། 
ཟི འ༽ 
རར བབ ཆི དར་ཞིང བ་ལ བིས 


ཧཱཿ 
མ་དབེན་ཡང་ན་ ཆོས་ཡོང་རྒྱུ་རེ ཤིས་འབྲུ་ཉག་གཟོང་ བུ ཞུ 
` རོ རར བོད་གནས གསོ ས་སོ 





་བ་ྤྤྦས¦ྦ[ྦསྦ་ངག་ི་་་ ར་ར ན 
་བདག་གཞན་མཉམ་བརྗི་སངཆུབིས་ས་བླ་སོམས་པས་ཡུལ་དྱེ་ལབྱིབམི་གསོད་ྟལ་བུམི་གཅིག་གི་ཐུམས་པས། རོ 


པའེ་དགེ་བ་ཤེསླ་གངའྲི་འཛ་དྫོང་སེངགྷེ་ཅག་བར་ 
ལོ རོ ༢ ་ 
ནེ དྷོ ཞེགཤ་དབས་འཛོད་ ་མཛད། རཱསེག་སྨན་ཡསྭ་ལིཛེ ཁོ གཞགའབ་འཆད་ཡོན་འཉབསྟབུའ་་ 
ི་་སོར། བླར མཅོའོན་བ་པའིཚས་ྱརདསའབནེདཔའེ་རོྲ སས དེ་བོལགསར་འམ་ཡཞས་བསན་འཡལ་ལབདུད་ིརལ 

















ཟས རའ །པརྨ་རཱས་འདོན་མཛདདེ་བཟུགས། རྗ་རིནཔ་ཚའི་དེ་སར་མཛད་པ། འཇམ་དཔལྦ་ྔ་གུད་ལས། ང་ཡིི་སུག་ཟུགསནམ་གཉིས།ལ། །དྲབྱུན་འབུས་ཞིད་མཆོད་པར་ཐེད། །ཅེས་པའི་ཡུང་བྟསཞུ་དུས་ལ་བབ་བའང་ 

¦ ཡིན། མཆོད་པའི་གཙོབྫས་དཱོ་སས་འབསའི་བཤད་པྲ་ཆུསལ་དང་། ཨབ  ་ བདྱེ་ཤོོ་ད་ ོག་ོ་་གས་རགོ་མ་འ་ཀན་བང་གམ་ལགས་ 

ུངལ་དའི་གཀའདིནདང་མས་མིནཔ་གཞ་ ་བཅས། ་ རོ ངཱ ཀས ྲ 
རར ླུ 


༡༠༣ ༠ ལོགྲཅིག་ལྲ་ཞུག་སུམ་བྒ་དག་དུའི་ནང་ནས་ཏིབརོ་ལའི་དེ་ རར ་ 
གང་བར །མམ་བཏབ་ཿ ང་ར །བ་མེད་རས་འདྲོན་ཆོས་སྱོད་འད་གལཆེ། 
± ཀཤ  ཅ་ དགྡ་གང་འགུབ་གལཆེ། ཞུར་ཆོ རབ ཛོ 











ཨུཆ 
རགས་པ 
ར་རང 
རུ 
'ེ 
ོུ་ 
ལཿ 
ལོ 
་ 


762 
ཏྭ 
དུ 
ངག་གི 
0 གཞིགས 
ས་ ལྟ་ཅགཏཱ་གོམས་པ་ 
ཡ་ང 


རང་ 













་ེ་ཐམསཆད་སཏོདུབ་ས་ལའྲ་མཛད་་གིོོས་མང་་འཁོའགོ ས་ཁང ིན་གཏེ་ར་ཐུའེ་དཔག་པའཿ 
༈ཾ ཆོབས བ་དགོསྐ་ཞེས་གདམས་སོ། འ་ ལཾ ོ་ུན་པར། ། བྷཅོམྔོ་ན་འུས་ ཅར ༠ དབོ 






དང་བྙོང་གོལ་འ =: ` ཞེས་ ་ལ་མ་ཆགས་པར་རཟྱཏཱ་ཐཱངནས་ ་བྲ་བོས་བུས་མདང་། རི་གསལདཞིར དང 
༠ ཆགསྤཔལྤ་གེ་ཡོའུ་ཏན། ཅུམས་པའི་ཡོནོ་ཏན། ་ མ་འྲརཡོན་ག་བཞིལགས་ཆང་ ཊཔ་ལ་གྲནས་པ་ངོའི་ 
ཤ་དྲོ་ག་ོ་་གསའ་ང་་གགིག་ དུ དཔཅིདབདགདོ། གི དེ ཊཔ། རྫ་སྔ་གས་ ཀཾ 

མི་ཆུབཅེས་ད་དག་གི་མཛནས་རར“ྱུར་བ་ཡོད། བུད་ཆུབ་སེམས' 'དཔ་འིནང་ ཤེ ཅོ་༢ མཁྦཀྱངརེའྱི་ནས་ 








་ 








བསྒྱུ་རཞཱ་སེམས་ བྲཅས་པལ་ 
ཉཱ ི། དོད་སྱུསསོགསཏེ། ཆེད་ 


ཁབ བའཁོཏན་ 


ྨུངཐ་ 


འོ 
མནར་བའི་འགྲོ་བླ་མཿསྒྲ་ོམབའི་མྱརྒ་སསྟ་མོང 


བིནྨ་རབསྔ་ཞུགས་ཏེ་གནོད་སེམསམེདཔ་དེ་འྲད་འབུང་བྭ་ལྷ་སོས་པསགཞ 


ཞཱས་རབ་དངོས་སྲུ་མོབ། མམ 


ླ་ ཆབ ` 
བ་འདོད་སྦ་དུངཞིང་། ཆོག་ཤེས་། གག གཞ 


ོ་ྱ་་ོ་ོད་བདེའ་བོ་ རཿ ` ` 


9 འེམ མཿ ༦ བབ རེ ཀ༨༢ར+རྦརཀནཀནཀན&ད་ སྡུགན་རྡུག་རྗག ཀི་ད་ 


ས་བའི གི་ད ཡལ་ཤས་ག་།ཟ་ 


པའྱཾསེསརབས་སྐུ་ལིའི་རི་ 


བ་ས མླེབམའི་ཚོ་གས་ 


གར ཨ་ 
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༤ 





༄། 


བཅོམ་ལྡན་འད་གྲི་རྫོན་སྦོུདཔ་ 


།དགོས། དྡེ་ཝར་མ་ཡིནཔརྒ་སིདྡ་སུག་གང་ཡང་ནི་ཐེག་པ་རྩབ་ས་ནཆོས། 
རྲི བ་ག 


བོ་ག ང་བ་བ བི རར ི་ 


ཞསརདྭ་དུཏཿ་ཏའ་ 


&ི ཏུ ོི་་ ༨ 


ུནསྭཀང་དཀའ་བ་ཡིན། རོ 
ད་ས ོ་ིདོན་བེདཔ་ཤས་ད 
'ལིག་བེདཡན་ལག་དང་བཅས་པ་གཞན་ལ་འདོཊ 


རྷྭྷ}ྭ}ྣྷྣ 


།ཞོལ། ཡར 
རར ་་ེོོ་་་་་་་ྲཆྲ་ྲླྲྨྲྨྣྲ། ་ གསི 


།། དྷེལཝ་རྱ་བུས་ས་འདོད་པ་འི་གནས་ལ་ 
















མ་ནང་ཟགཱ་ མལ ༠༠༧༣༦༡༥༦ ༡༤ ༠༦༦༩༦༨ མྔ་བས་ཡུལ་དེའྲི་སོག་ཆགས་འདུས་པ་གཅན་གཟན་དགྲ་ཧངནང་ཕནཚུན་འཚེ་བམེདརར་སྨོདཅིང་། ནངད་འདོདཔསྒ་ཆག་པར་འདུ་བམ་ཡིན་ 
མ་ཤིན པའི་བ རས ཅཔ༥པ་ + 5 2 ང་ 
ཇེ་ཨང་དང་། ར་རོལ་གྱི་གནོད་ཕྷ་རོཨམ་ཁའི་མི། གསོས བོ ད་ས རང ༩ ི་ དྲག 
;:-#ིགང པེ རཅ་་ དསས་སེངན་ཆེར་མཆངང་བསྐརར་པའ་གནོད་འི་ དཿ ་ 

ཡུང། ཁད་པས་གཡོགཔས་བྟ་སེངཐམས་དགཡོག་པ་དངྱ་དདརེདྱང་སཔ་འེད། ས་བ་ནོ་འུ་མུསན་ར་ྱེསཿ ཉས་པ་འིཡོགོཏན་དགས་བོངནས་ 
པ། འདོད་པྔ་རུང་ཞེང་ཆོག་ཤེས་པ་གཞན་ལངཿ ས་མོ ུར་ེནྱི་པནམཔའོ། བསྲུང་བརྩ་བེདལམིར་ན་ཚུལ་ 
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_ །ཞྲིམསྐཏི་ཡནོ། རརྗོད་པའིམུང་ནམས་ལསཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུངབ། བྲ །ལྟངག་པ་རྒ་བྷ་དམསྟཀི་བྲ་སང་བ་ཨ་ཛད་པ་རགྲསུངས་རྟ་སར་རེད་མོད། དཀ རྩཡོགསྤྱི་ནསྭ་སུ་རངའིས་སེ་པར་གཏོགསཔས་ཆོངོའུ་འདབ་ཞིན་ 
ཨིན། ང་ར ཅེགས་འདོདཔ་ཆེཞིང་ཆོག་ཆི་ཤེས་དངདན་གཡོཿ ཀཀ  ་ ་་ ་ 
ཆེཿ མསཿ 


གསུངས་རྒ་དམསཡས་དྲའོག༔ ༨༩ ོོཾོཾྲ 
གས ་་ དྲ ྒ་ གཉན དསང དཔེ་རྲན་ ་ ཅ 














མ་དུང་། ཆྩེད་བཀ་རལཆགས་པའི་ཀུནསོང་ཚ་ཆམ་ཡངརྱ་ུ་ཡིན་པས་དས་གཞན་ཁལ་ན་གདགས་་ཞིགླ་བངན་སམདུ་ནམ་པཀན ལག་ལེགཡི་ོད་འཅིད་ བོགོ་ས་པའ་པ་གོསསངོ གོ མོ་པ 
རྩ གས་གཞན ་་་ བྱམམཔ་ནསྐ་དས་ངགཱ་འདོང 
རུངིག་ཤེསག ཱྲིསས་བྲསདག་དང་། བམ་ཟའི་རིགསྤུ་སེསཔདེདད་རས་ུསྲའལྩ་འྲི་ཞུས་དར་གཙངྦ་སདང་།ནང་ གཿ ས་ 





རར 


















ངཱ ཅེ 
ཀུང་མ ༡༨ མགང །ཞེས་པ་ཁདི ར་ས ཐེའའ་ས་ ཉེན་ཁ ཤས་ལྷས་འཁག་ས ཤེབ 
རི ད་ད ་ བཔུལྭ་སྨོནལམྱཾ་ཧི་གྲས བས་རརྟེ་སབསྦྱི་ཏེན་མོལའིགསུང་བཤ་ སལ ར་ 
སུག་བིས་ངོཨལས་བཤུས་པའོ།། སྡན་མྣདལ།། །༈ 











༡༧ [ ོང 





























གུག་ཆུན་གན་ྔ་ེནྲ་བ་མ་འཇམ་དྲབཁས་བཞདཔ་རྡེ་ནྫོར ནད་སེལ 


ཿ འདིར་ཡོཿསྡ་ཚོགས་ པག་པའེཿམངའ་ པབ ནས་ས ཁ888ཁུ་བ་ཇང་ཤ། ྔ མཆོག་གྲ་ཐུག་ས༔ 

ཡ ཆུ་བོ སིར ་ལེ་གཟོ་བོལ་ རར ་ ་ དེ་སྒྲ མངལ ་ 
མི ར་འ པ་རོབྱུད། ཁོ བརྒྱད འུ ོ་ཏོགབ་སགས་ཆངོ་བའ་ཉག་འཅ་བ་ཚོས བ་ཆར 
གས་འ གུ ཐགསཁྱཆེད་ེ་ ནར འའི་ྟ་བའི་མེད། བདྡོདས་ླ་བ་སོས་བསལ་ 
































ངང ོ་ པྲྨྣསྣྣས ཇའ 2 ཤག 


¬ 

,› ཐོས་པ་ཡ 

7 དརང་གི་ཤེསྱ་གུདཆོས་དངའདེས་པཞིག་ཨེ་ཡོ ཚེགས དཔཔོརག་ཆན མོས བ་་ 
ཀཱ དངོས་གསལ དངའདེས་ངེས་ཞིགྱ་བེདདགོག། ར་བཤད ནདདུ་རྭགོ་བའི་ 

3 : ཉས་ཀུངས་ཛུང་དགོས་པས། ཆོག་ཏན་པའི་ཀྐུ རང ི་ོ 
ཛཾ ཡས་པཞིག་གསུམས་པྭ་རར། ྒོའུ་ག་ིང་ོདབངདའཏརརྲ བས་ག ༢2 དགར་ོ་གརའ་བདར་བཅོས་་ ཁུ ་ཁང 



































པ་ལམ་ཿ (སོད་པ་ལ་ངསླབ་པའེ་རྫུལ་སྟེ་ཞ་ པའྱི་སེ་ འྱི་ྙིས་འབས་བདི་ཞུ་བ་ལ། སྤིར ལྲསས་སྡེདི།ཞབས་འབ་ངབའི རས་འབུས་སྔོ་ལ་མ་དང་། ཆོསྐྱ་རུལ་དགེ་ར། དར་གར་ས་མ་ལྲའི་ཤིངནི་ 
རཾ ་ ༦ ོས་ འབས་སྫོཞ རྩ ི་ོ = པ་ ༢དིའཆདངའ་མཛད། ཚོང་བོ་རྱོའ། རི གི་མཐལ་གཅིག་ 
$, གྲིག པར་མ་ཟད གོ རོང སག་ས་སདོ་ནུ་པ། པ་གི 
ཁྲིའི ཏའགྲེལྭ་དྷརཱ་ཀ པགས སྱིརབཀའ་གདམ་ས་རྒ་ནམས་གཞུང་དྡུག་ལ་འཆདཉ གས་པའི་མ གྱིས་ 
དམ་པ་དེ་དགཿ འགྲེལར། : ་ ཟི ཉགརོརདང་ ཅངས སྒྱེས་རབས་གྱི་མ: གཉས་མ་དུག་གི་བར་ཇམས་ཅདལ་མརི༔ འིམ་སི་ཉམས་ལིཿ ་ 
ློ་ཞད་གན་ཞས་པར། ཅང་བཅིལེ་ཚརའབས་འག་བླལིགས་པའིབ་ོས་བསམ་་ི་བལའད་ཚོད། རར ར་ཤ ོ་་སོ་་- .་ག་ 





ལཱ 


ཆི" 








་ ༢བ་སོ་མངའིདོདྲ་ཚུན། 





བསྒྲིགསཏེ། རྒུན་ཆགསསུ་་སྒུར་པའགྱེརཿ 


།གྷི་སིང་ནས་ཁུ་བ་ལ་བར་ན་བཅོསྲ་ཚྔོམ་ 
གཞུང་གི རྲིི པོའ མ་ཏི ཏོགས་སྱིརནཛན་ 
ཐཱ བཟང་མ ས་པ་ག ཟུ གླ དཀ བོད་སྐད་དུ་། བདོད སིའས་ྱིཅེས་གྲ་སས། དེ་ཡངྱ་རཱ་གརཿ 
མཱ་ལ་ རར ོ་ 


སྟས་་བུ་ོན་ོ་མ་ས་འྔཇག་པའི་ལྡའ་ལག །བྱ་ཚཤས་པའི་གྟ་བཅོསྤི་སུས་དངོས། བྷ་བ 


གཞུངཚགསརརག བས། ྱོམཛར་ཡིན་ 


&_ གཾ = 


་བ་འབུས་པའྱི་རུདལས། རར ཀད ཚེས་པ རམ་་ 


་ཚུལ་གསུམ་གསུངས་འདུག་པ། ཆུར་བ; ད་ཀེ་དོན། 
¬ གླ་བཟླ་< རེ 


བི 


{ སྐྲ་བར་མས། གམ་ 








རོཁ་མརྟར། ལེ་བཁ་ཆརྟ་ར་ཞེས་གསུངས་འདུག་པྟ་རཱའ། གཞུངགངལ་ཡད་བམ་པོནོ་གྲོ་དེ་དང་དེར་ཡང༔ འི་མཛ ལྲ་འི་ཚོགས་ཚུསསྲས་འཇུང་བསདེ་ར་གསུངས། བ་པའི་ག འིབ 
1 ཞུང་གི་ཆམངཕྲོ་ཡོགས་གཅིག་པ། ་པརུཊབཿ།པོ་དང་། བྲ ་ གསག རི ་ ཀར 0 
མས་རད ལུམྱརདད། གླད ཤར་བས གའི་ྲབས་ལས་ཅ་རིགབམཆད་མ། པབ 

༡༩ ཕུག་ལ། བཅོམ་ཝན་འདས་ངག་གི་དབངཔ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཞསྔ་ཇེ་བྲར་འཇམ་དུངས་ལ་འགྱུར་ཕུག་མཛདཔ།། སི་རན་ཡངས་ ཅི པུ མཱ རཾ བྱ 
སྡམས དཔའ བག་པད་ལྱལག་ཅ་ར་གྲངས་པ། དྷིས་ བུམ ལྟ་བར ན་མངོ། འེམ དེ། མདོང 
བ་ད་ཡུདབྟན་དང་། །ཚིགས་བཅདཆེད་བརྗོད་གླདགཞི་དང་། ས་་་ཉ་བྱངད། ིད་འབས་ིན་ནཱདང །རདྱངཏནལ་དབབཔརི།།གསང་རབལྡན ཉས རཱ ་ 








ར་ཅེས ་ དབས་བའིབས་སེབའབས་འགསགཞ་འདུལ་བའ་སེ་ོང ས་པར ་ཀྱངའདུག་མོད། མོཐསྦ་གགས་ཀྱི་བང་པ་དྲེསོ གྩི་བཀས་བཅུད་ 
ཧཱ ཉམས སག་ནས དུགསྐསེསའ་དཁེག རར: ° ྣི་ 
ཁིག དིང ༨ ང་ ཛུ སར ་ ཞེས་ག དགོས་པ 
6 „, བརྔོདཔ། རྩུ་མ་པར་དམ་བཅའ། ཡུལ་ཁྱདཔ་མཅན་ལ་ཆཆོཿ དཔལ་ལན་ཡེན་ཏན་དམར རར ད 
སྒུ་ཚྫཿ་མ། ་ གགས་སོ །སུངས་ལུགས་ལྷ་ལྷ་མུ་ཡིན་ན་། མཆོད་བརོད་ཕུག་ དག་གི བས འི་ད 
པའི་སྒོ་གསུམ་ ཀོ་གི་ིས་སསའས་ོོར བོ ངཆེགྐརངཞི་པས་གུས་པདང་། འདུད་པ་དང་། ན་ཧི །དསམང་བཅ་པའདི་ན། མང རེད། ཡང་ 











མཆོགང་བྲཀ་ཤིས་པ། ཚངབྷ་སྭ་བཞིགྭ་གུང་གསུངསཔ་རེད་མོད། ཤི་ས་བྫ་ངོདཅེས་པྲ་མར་ཕུཉ་སུམཚོགས་པ་འདེདང་འདྙེལ་བྱ་བུང་ནཁེསྨ་སོན་པའྱི་རམ་ྷ་ཙྭ་བུ་ཞིག་ཡིན་ཙོན། མཆོག་བྲཀ་ཤིསཔ། 
ཁུ ག་ཡ ི་ོ སསས་རབ་སྲཀཱ་སྐབས་སུ་སྔོཐ་བ་བཅོམ་ལྔན་ སས་མ དག རི 
རོ རརར=་༢ 
རོབྷསནནི་གྲཞུངགི་མཚ་སས་དང་། ངོ་ ±= ཀྲ ཾཾ་ 

པམ་རྒྱུའི་སྐབས་ཀྱི་ཡོ བསོག ཅི་ལྟའ་བཇོད་པའྲི་ཚུལ་གྲྭ་མངས་ 1 འདའཞིག་ང་གྲསསཔདྱེརུ་འོི། ་ 
བི བླས བོ ཤིས་བ མཆོག་འ ཤསར། གས་སམ ངིད 











ལཾ 


778, 6༨ 





ཀུ ཀསད ྲག། ༈ ས་ས་ས 


'གཞན་དྩོན་གཟུག་སྣམ་་གཙོ་བོར་མྱུར། དེའི་ རར ིི་ འོ 


གས་བགས། ེཁམས་ཝམསའ་དཛ་གསུས་ལ་དངོསསུསརནས་ཆོསྟ་ོནཔ་དད། བས་འཇིག ལ་ས རང་ 
མ་གས ི་ དགའ་ལྡྭ་ཉ་བྱུམརཾ། གགས་པའིནཔ་་བཱི་ ¦ ། རང ྲཾེཾྲྲ དེཿ བོས བ་ལི 

= རམ ཨོབ རཿ: ད་མི །ནམ་གངས་དང་དོནཁད་བས། གཞན་དོོ་གྲྭ གང ལུ གུ དུས 
"རི་ཁ རར ལིགས་ད་ྲད་མེདཔས། ཆྨ་མདུཅསཔ་ཁོཛསསལྱསུར་བདང་། བསྟོདཔ་བྱར་བཅཔ་ལས། ཁོཌཱ་འི་མཛེས་པ་ 
ཕྱིར། །བལྟ་བསཿ རང་བཞིན་པས། །མོང་ ་ ལག ་ །ཞེས་པ།དུནས་སུ་དངས་ནས་ ག་ངོ བ་ ཆི དད ་ སྦྲལ་ 








བོས་སོ 
པེ་བྷ་ཚོ་གསབྷྟུནཱནས་གདུལ་ཐུ་སིན་ཅིང་གོས་བ་རྩབེད་ 


སྐུན་ཕྱུར། གཞན 
-=ེ གསས ངག 


ཀོད་འདུག་ལ། 


ི་ོ ་པུན་སུམཚོགས་པའི་གནས་ 
་ 


[སེ་འོབ་ ཨཿ མཿ 
་; = ོ་ོ་ཡ་་ ར 


ངང ་་ 
ླི་ག་ོ་ག་གོར་སབསས། ཁུདཔར་འཛམ་དཔལ་ར 






།ལ་པའི་བཀོད་ 
རཿ ། འངར་ 
རར  ྒ རོ 
གསོགས ལུ་གཡེ། 
ཐུགསཉཨསྦས་བཞེས། བཿ རོ 
རྣར་ཁམས་གསྐུསྨ་བ་ཨ་ཙོང་ཁ་་ཆེན་པོས་དཔད་པ་གསུམདཿ་ 





















ཏནདུ་དགོངས་པ་རཞུ། 





རོ ལའས་ངོ་གསཔ་ལྟརགས་ལོགགཚོ རེ བཙོལ རིང་ཞུགསྤའི་མ་ཨེདཔའཾདེ་འད་དང་མཇལ་བའྲི་སུབསྣ་ཆང་པོ་ལེན་ 
ཅི = -པ་ གཏུ ོ ོས་སུངོ་གས་་འོས་འོག གང :- ཅེག འི་རི སའི་གདཔདིའ་ཆང་ ས་ིང་ 
རཾ ཞག་ས དམ་འག ཱིད་ཡའྱིརུ་བ་འུག་བའོང་བཚུལྩེྲུབཐགས། གཤས། དཾ ་ །། 
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། །སྨོད་འཇུག་གི་བ་ཤད་པའི་ཟིན་ཐོ་ཞལ་ལུང་དདུད་རྩེའི་ཟིགས་མཞེས་ཊྱ་བབཞུགསསོ། | 


















































རས་མ ང་འ རི 

།ནམོགུརུཧུཏྟཱཾསཱནི་ཤྟ་རྷ་སཱར་ཡེ། 

གྲེ 

5: བ་གམ ངེ 'གཱི་རིམ་པལ༔ ཆེ 
གོ་ཁ ཚེ ད་ང་ས ཙུལ ་མགས། ོ་ ྱི་སོད་པ་བསྐྱངས 

£  ་ ! ིིེིཾ་་ ར་པོཆེ་ཐུག།སཏཔསྔ་སུ་བྟསར། གསང 
































ཨཿ ` ཏ ཅུན 





༄༅། 
སུགསལ་ཞིང་། ཆུ་གད། 
ཅི་རནའིབ་ 


པའི་མཆོག་དང་འཆདཉཧོ་ 








ཁྲ་བོ 5 
དྲད ི་ོ 


ཿཆོག་དོན་ཞེབ་ 
དགེས་ ་ི་ས་ མཿ (པ།། དེཿ 
གཉིས སམས དེ ཉིས རཀ རར 


ི ། 











རྙ 








ཏད གགིརོནྱ་ུས་པར་གཏན་ལ་ཕབཔ་ལས། ༈ སྙོུད་འཛྲུག་འདེ་རདེ་རྣམས་ 





གི་སྤྱོད་པའེག( 
‡་ ལོརལ་པ། སེམ 
གནས་ཁངངྱེ་དོར ཐུང་པུནསུཿ དགོས་པ་བཞིན་ཕན་ཡོན་ 


ཀྲ ་ 


ཡངའརའ་དྲགའྱ་རཱ་ ངྭཀྱི་ཙྱརྨ ཞྲེས་པ་ང་མླབ་པ་དང་སྱོད དཔ་གཏིས་ཀ་ལ་བ། །ལབས་ས་འཇུགཔཞེས་བཅུ ཉེ་ཆོ་བྲ་མབ་བངཀོང་དུང་། 
རར ི་ །ལ། ལིལ གཔཞིས ཞབ བ་པ ‡ ˆ 
'སཱགས་ཤིང་། དེ་ བ་འ 


རར ་ ཞུགས་པ་བརན་ 


༢༣༢ རར སྙུང་འཛུག་འགྲེལ་པ་ལྟ་བུར་བུས་ཀྱང་རྔང་ལ། 
། བསབ་བྱ་བུས་ལཅམསསུལནཛུལིསེཤོར།འཇུག་པ་ཞེས་ 


༤ 


ཡའྲ་ཐབས་རད་ 
ི་ོ དེ་ཡང་ཐ་ ི་གཞུང་ཤིང་ 
སྡམས་བླསེདཔའི་ཕཿ བན ར་གནས བ་ོ་་ 


ཀག རར རྲི 











།འགལ་ཆྐྱེན་དངབལ་ཞིངཆུ་ཧུན་ཛངབའི་ ལ་གཏད བས་ལྲའུ་གསུམ་པསྦ་བང་ནུབ་ཀི་ེ་མས་བསྐེདཛུལ་བ། གྲག པཔ རོག 
ཇོ ༨ ྒོརཔྱིགྭ་གབསལས། དོ་གཔལ་སློབ་ཀུང་བཿ ཐཁ་ བའྱར ཆུ སའ གི་གོ བྱེས གམདཞི་གྲུལབ དཔ་ །ཏ་བགུ་ཡོདཔ་ལ་ 


ལ། དྲེ་དན་ཤེས་བཞིནལརགལས་རསྐུ་ཝ་རཔཤེས་བ། ་པའི་ལེ༔ ¥ ། བསམ་ག། ཤོ་པ 
ཿ ཁུ དད རར ཆོ སྦྱིན་པའི་ གཅིད། ༩ རར །འདིའི་ལུང་གསན་པ་ལ་ཆོས་ཉན་པ་དོན་ 
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ཤྭ ལྔནདུཿ ` ཏལ་བའི་གྲསུངརབ་ནས་ ུའྱབུང་བ་མཐའ་དྲགམམ་ངབ་མེད་པར། ་ར་གསལ་བཏབ་སི་ བ་ས པ་བའས་ཞིལ་ 
ར་ག དགའ་ནཔའིམིགག་བས།ེ་གིངི་འཐདལའཞིན། གསད་བྱ པར འི་མ །དཔསྨ་རམ་བའ་ཚིཉནཔཞིན།རེོོདཉན་ས ཅེས་གསུངས་བྟར་ 

















རང 


བྷ 
པའི་ཡུལྦཆེས་ཀུང་། །ཁྩོདྭཀི་ཐུགས་རེ་འགོག་པྲ་མེདཔའི་མཐས། ། བོར་ཐདོཔ་ཁདེ 
རཾ ། ག་ད 


ཁ་ད པིགོས་གཟ་བའྲ་ཞུ། ཞེས་དང། མ་དག 


མཇག དེ་ར་ས་བཆཧགིབ་འབཚད་པའི་ཨངྱ་ུབ་ས སེམས་དཔའི ག་ར ྱ་ཆ་ཁུག བྷརན་བཅོས་ཁྱད་ 
གས་ཡོད (ཉམས་ལེ་ཆི་ཆུས་རའི ིམདར་ཅི་ེ་ འིས ་ ཞེས་གྲསུངས་ཏེ། སྔོནོ་རྨ་གན་མེད་པའི་བསྟུནོཔ་དད། 


ངཛེང་། །མི་ཟད་ཆོས་ཁྱབ་རབདེེ་སྙིདྨ་རབས་པ་ 


༥༤ ` སྦཾས་པ། རྒྱལ་བའིམཛེས་སྐུ་གསེརཞལ་མངོར་གྱུར་མདུན།། 


=: = ལ་བ ག་ས དམ་ལ་ཆན། །དུམ་དཅསཁྲབས་བུདེང་འདིའམངོན། 
སད ིྫི་ རི །།ཆྫ་ཕྲག་སྙིག། 


།བསམ་གྱིནརྒྱལ་སྲས་མཐུ་མཆོག་སེམ་མད། གྲངས་ས་དཀར་གྲིབ་ 
འི་འབངསལ་འགུན། ཆ་ སྔ  དུལྔ་ = འྲི་ཐུགས། །གངདུའུགསཔ་ར་ 














༄ 
ས་ིཔོ། 


±= = ༢ ¬. 


རྡུལ་ཁ་མྱུ་བོསརེག་པ་དགེ་མྨང་ཤསའབྱག་ 





ཁག་ཁག །རྣམ་རོལ་འགོགཔ་མདཔའེ་བདནཔས་རྐྱོངས། །ཞེས་ཉམས་དགའ་བའི་དབངས་དངབཅས་མགོན་མོ་གངདོའི་ཞབས་ཀི་ 
༼ 


།།སརྦ་མངྒལཾ། 





(® 
































ྦ 
༤ ཁང་བ །། 
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ཤཱ 


ཧེ བཟ་དཝརའདོདཡོཁོསཁི་གྱུག་གྱི་བ། །ཐྲབ་བསྟན་པད་ཚལ་བཞྭད་པའིཉིན་མོར་བེད། །དབངཕུག་བྱརད་ཝན་འཇེགས་བལ་སྟོབས་བླབུའི་བདག ། 

མཆོགླ་སུལ་ཁྲོ་བའི་མགོན་པར བ་ད ། ཞེས་། ལི འྱ་ོས་ ༢ རྔ་ལུ་རབྱ་ཆུསྣ་གིང་ནས་དགྲེ་མངོགས་མག་ཏན་ཧིས་བྲསུས་ངོར འ། 

༡ གཧ་གྲགས་ཤེས་རབྲ་གུ་མཚོས་བྲིས། ༈་ ཉི མཁའ་ཁྱབ་ཙེ་བ་ཝག་བྱསའི་ཞེ ཅཅ ་ མང་དུ ་གྲུམ་གྱི་རོལ་པ་འབུམ། ། །རྟག་ཏཱ་འཆར་བའི་ཚེ་དགའ་ 
ད་པ། ངས རྗེ་བ་པགགི་ འི་ས ། ཟྲོ་གཏེར་འཇཱམ་དཔལ་དབུངྫག་ཀྱི་མཁྱེ མ་གང 


ལ་་དས་ཁ་ཛད་ གས་པའི་ག ས་ས 
༥། །འཇྷ་ས་དཔལ་དྭབྷངས་དངོས་བཞད་པའི་ རོ བྷསྙ་པྲའི་ཆོས་ཀྱ་དུང་། ། 
འམའཛིར་མཛུལསབམ་ཆརཔཔ། ཚས་ འདེབས། ༦ ༥་ མི་དགའ 8 









































, ཐེ ཐབུར་ ་བ་ད་གཙ་ ི་ས་གསོལ་ འས ས། ཆོགགསུམ་དང་། །བདེ་ཆེན་དཔལ་ 
རའ ཨཆུབ་བདག་ཧྲེར་ཀཿ ། ༈ལྕ་གཔའི་ལྒ་ཚོགས་མཐྲུས། ུ་གོལ་ བར 7 བཧྲན། མོངས 
སྐའིཟླ་ཤེལ་དབང། །དངཔའི་རིངབུ་ `` ་ གཾ ད་ ངས་ག།ཡསྲ་དུ་འྭཁིལ་ རཿ 
ཡ་ [ ལུག་གི དསང ཅུག་ འི སེདདདོས་ཀུན། 
ཧལ པོ གིཞ་ རི ནོབི་བཀའ་བུང དདཱྲརའི་ག། །གྱརམདུག། ིོ་མརོས་ 
ལེའ ༡ ཙ་བ ཆོསྐྱ་རུལ་ནམ་གསུམ་གིས། །ཏོག་ཏཱནམ་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་གཡེལ་མེད་སྦྲབས། །གངགི་མཛདའབིནེ་གདུགས་དཀར་བྲེབ་བསིལ་གྱི། 







༄༅། 




















དཔལ་ལར་བའི་དངྡ་རན་སྩེ་བོ་ཡི། །མོས་བཞིནམཁུའྷ་ཝར་རབ་ཡངས་མཁེཟ་དྭ་མོངྱཀིས། །ལེགསབ་ཤད་བདདྷ་རིའི་དགའ་སྟོན་འགྱེད་དྲ་གསེལ། །ཤརྦ་གཱིརི་བའི་སྲོ་ལས་འོད་སྟོར་བཞིཊ། །ཁྲོར་ཡུག་སང་བས་ཁུབ་པས་འ་ཇིག་ 
རྟེཉ་གྱིཾ། །རྒུད་པའི་མུན་པ་ྱག་མེད་དུང་ཕྱུང་སྟེ། །བདེ་སྐྱིངབདྫོའི་དྭགའ ཚལ་བཞད་པར་ཤོག །བཤད་དང་སྲུབ་པའི་གཙོགནབུས་འབུམ་གཡོབ། །ཟློ་གསལ་ཇང་ཚོ་བེ་བའི་རོལ་ཚེདྲ་གིས། །མུང་རེགས་མཐི་ར་ 
ཞྱུངཕུང་འ་ཁྲེལ་བུ་ཡིས། །ནོར་འཇིཊ་ལི་ཁོའི་གོས་བཞིན་ཁབས་རྱུར་ཅིག །ཆུ་འདཱ་རྔའི་མེདུབ་བརྟུན་དཔཞིངྱ་ུས། །དམ་པའི་ཞབས་བཏུ་དགེ་འདྲ་ཆོས་སུདའཕེལ། །བཏུན་པ་འི་མྱན་བདག་མཁའ་ཐད་དར་བ་ 
༡༠༦༨ ; པའི་བསྙན་ལ་དགེ་ལེགས་སྦྱིཁ་གྱུ་འ་ཅེབ། །ཅེས་འཇམ་མགོནྭ་གུལ་བ་བ་ཉིས་པའྲེ་ཆུལ་ཚབ་དམེ་པ་ཡོངས་རྫོགས་བྷ་ས་པ་འི་མཛའ་བདག་ཇེས་པ་ངོཧ་གྱི་ཐམས་ཅད་མལེཿ ཛ་གུངཐང་མཆོག་སྤྲལ་རིཆ་པོ་ཆེ་འཇམ་དྭབོངས་བསན་པའི་ཉི་མའི་ཁབས་རད་ 

རིང་དུ་བརྟཊ་རའྱི་སོཊ་ཚེག་དང་པའི་འྲའི་ཤིངྱས་མའི་༔ ྲ་ིསབུ་བ་འདིཡ་དདབན་རོདཀོཅ་ཆཆོས་ར་མཚོ་དང་། བབེན་གཅས་ཡིད་དགུའ་ཆོས་འཛིན་གྱི་གནས་གན་དམ་ཆོས་རུ་སཚོ་སོགསའི་ཞོདཔ་ཚངམས་མགྲིབ་གཅིག་ཅུ་བསུལ་ངོང་། ༧ བརྡུན་གཟུགས་ཤེས་རབ་རྒྱམ་ཚོས་རྩེ་གཅིག་དང་ 
མས་གསོལ་བཟཏབ་མའོ།། ༧ །མ་འཇཱིགས་སླུ་བཞིའི་གོའཕངམཆོག་བླརེས་ནས། །རིསྣ་མིད་གདུལ་བུའི་ཁམས་དངབྱས་མ་བཞིན་། །གུབ་མཐའ་རྒུ་མཚོའི་དགོངས་དོན་སྨྲ་མཁས་པ། །ཟླ་མེདམཆོག་སྤུལ་དམ་ 














ཤཆུླ་ཙུརངག ` རཿ ཀ་ལ་ང་ ཧཐ་ ཏཾ དྭཱ 
འཇུས་ཁདི་ཕྱིའི་སྐུབས་ཀྱི་ཕུལ། །དིན་རྭནྷ་བམཚ་མས་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །དཔལ་ལན་ཚོགས་གཏཱིས་ཐེ་བས་ཡེཛས་བཟུང་བའི། །རོ་མཚར་མཚན་དཔེའི་འོད་ཟེར་སོརའབར་ཞིང་། །སྲངས་རགས་ཡོན་ཏན་ 
རཾ རྔོགས་པའི། །ཟླ་བལ་མྨ་བའི་ཉི་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །མཐའ་ཡས་རུལ་ཀུན་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །དཔག་ཡསྨ་རབས་ཆེཐུ་སོང་པ་མཐར་སེན་ཏེ། །བསམ་ཡུས་འཕྲིཤ་ལས་དཔལ་ལ་དབང་འབྱོར་ 
†བགྲང་ཡས་ཁཁོར་ལོའིམགོན་པོའ༢ ། །རྣམ་མངམ།ཁས་དྲགའི་ལྔགས་ཡངས་རྨདོལས། །མཁྱེན་ངཾངྐརྐངདུ་གགིས་བངས་བདུདྷ་རིའི་རྡུལ། །སྐལ་བཟང་མུངན་མེདཔའི་དགའ་སྙོན་དྲུ། །འགྱེདམཁས་ 





རཕལ་ལྔཉ་བླ་མར་*་། །ཚེ་རབྲས་ཀུནཧཱ་ཐེ་གཱ་མཆོ་བཤེས་གཉེན་གྱིས། །རྗེས་བཟུང་ (པས སིའི ཀག ི་ོ །ཅི་དགར་སྤྱོང་པའི་གེ་ལེགསྦྱརས་གུའ་ཅིག །མིང་ཞིའི་ 
མདམ་ ༢ ངགས། གསུམཚུབ་ཡགཁས་ལ་བས་ སས་གདམས པས་བ མ་གསུམ་དང་། རིལ བཔ་་ (།གཉས་སྐབས་སུ་ཡང་ཆོས་སྲིད་ 

རེ ༦ སབ །ཅེས་རང་གིས་ཆོས་འབེལ་མཚོས་པའྲི་བ་མྭསི་ལ་གསོས་ 
ངགེ་འདུན་བསམ་གཏན། ཀྲ ༧ ༧ བླ་ཤ་ས་ཚུགས་ཤེས་འརྒྱ་ཆུ་ 


དཔལ་འབྩོར་ཁས་ལ། $ ་བར་ཆང་༔ གུན་ཞི་ཞིང་། 
འདེདས་སྨོན་ཚེག་དང་བཅས་པ་འདི་ཡང་ ཨྫ༅ ་ པ་ཁ་གཅིག་ཧུ་གཞོལ་ 
ཤབ ། །པེ་ རྩི །བུན་རྨབས་གཟི་འབར་སྤ་གསུངཛུགས་ཀྱི་རེཞ། །ཇི་སྟེད་མཆིས་རམསལ་གུས་ 

བར་བསླུལ། །མུངཊ་མི་འདའ་རྟག་པར་བཞུགས་ 


མཚོས་འཕྲལ་དུ་བྲིས་པའོ། ལྷུ 'བཝུ་ ཨེངབཱ་མ་མཆོག་གྲས་ སུམ་ཡི་ 
ཕུགའཚལ། །དངོས་བ་ཤམས་ཡིད་སྦུལ་གུན་བཟང་མཆོད་སྤིན་འབུལ། ། ཀན །དགེལ་ཡི་འང་ཆོས་འཁོར་བྷ 











| གེ་ཚོགས་ཀུན། །ཟླ་མེང་ །ལ་མི་ སྲེད་པའིཿ མི་འ །. འི 
{༄༅། །གསོལ་འཇེབས་། ཅོས ་་ཆུ་ྲ ཀན། །ཟླ་མེང་བྱང་ཆུངབ་སྒྲ་བ། མཐུན་པའི དཿ རཿ ར་བར། ཞ་འགྲོཿ ངགེ་ལགས་ 
ར་ས །ཁཁལམཀའགེ་ ༢ འདི་་ །སྙིགསརྔུས་ཿ ་བའ་སོནིསཨི་གྲ ཞར །ཆ་ རོ འག་འ ཚོགས་ར ྲ ་ 
„ དྲུས་གསུམ་རྒྱུལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་གྲི། གྲ །བདག་ཉིད་གཅི་ དར སོ ། ཕ་མས་ཿ ་ 
794 ༩" ཐོས་དྲན་རེག་དང་། ༈ །བཟའརཏདྱ་རཱ་ནོར་འབལ་བ༔ ་ཡི། །རྭ་ལོས་འཆའ་བའྱི་སྐེ་ བའྱི་སུ་བ་མ་ལས་པ། == ཅིབ །དེང་ནས་ བཟུང བུཁཆུབ་མ་ཐོབ་པར། = 
£ རྗེས་བཟྡུང་སྟེ། །བསླབ་གསུམ་དོམ་གཉིས་ཐོས་བསམ་སྐོམ་པ་སོགས། །ས་ལམ་མཐའ་ཛུར་ཇོ་གསྭ་སངྱཱརཐོབ་ཤོག ག་འ རྨ་བས་དང་། །ཡི་དམ་བསྟན་སྲངྱར་མཚོའི་ 
[༤ རྲ་ནུས་རྟོབས། །རྟེན་འབྲལ་བསླུ་མེད་བདག་གེ་དད་མོསམྲ་ཐུས། །སྨོན་དོན་མཐའ་དག་གེགས་མེད་རླུརའ་གྲུབ་ཤེག །ཅེས་མཆོག་བསུམ་སྲུ་གསུངཇུགས་རྟེན་དང་བཅས་པ་མ་འདོདདོན་གསལ་བའྩེ རཆཚེག་འདི་ཡངབ་སྟཆ་འགྲོར་ས་བའྲེ་ལུག་ 











ཤོ ལར བཛུན་གྲཟུགས་ཤེས་རབྱ་རུམ་ཚོས་བདེ་མོ་ཐང་དགའ་ཝྡན་ཆོས་ཁ་ཁོརོ་གདུད་བེས་པརོ།། ༈ །རྒྱལ་གུཞ་གསར་གསུམ་མཁྱེནབརྩེ་མཐུ་ནུས་ 
སྟོངས། །མ་ལུས་གཅིག་བྱམུས་རིགས་གྲསམ་རྒྱུ་འགྲུལག་ར། །མཆོག་གསུམ་ཡེ་དམ་ཆོས་སྲང་ཀྲུན་འདུས་རྗེ། །བཀའ་དྲིན་གསུམ་ཝ་ཟུ་མརགསོལ་བའདེབས། །ཟློ་བཟདྡ་ཆུལ་བྟསཉ་པརདཀར་འདག་བྱུའི་ཚེལ། ། 
ལུངརིགས་ཁོང་ཟེརའབུམ་ཐྱིས་་ཕྱི་སེ། བ་བྱཚོབ་གས་གསལ་མ ད་དུ རྲི ༨} ;,དྫ པཔ 
པའི་གཟས། །གཞན་ར་་ཁྲའིན་ལས་ཁྲརགིས་མི་ངུལ་བའི། །བཤེས་གྱེའེགྱོ་གམཚོའི་གོས་ཅཅ་ཁོདལ་འདུད། །ཟྭོ་བརངམ་ཛཱཿ་བར་འི་གཏིང་མཐའའི་མདྩོན་ཞིད། །ལུང་རིགསྨ་རབས་འཕྲེདཔུགས་ཊི་ཕ་མཐའ་ 
འཇམ། །མཁས་མང་གདེངསཅ་ཐ་ཡོངས་ཀྱི་འཇུག་དོགས་མཆོག །བསྟན་འཛེནྱོ་རུ་མཚོཆལྲ་༨། །ཟློ་བརངངིཤ་ཆེ༩ནྡཱ པའི་སོར། ། ལུང་དྲང་རིགས་པའི་བངའི མངོན་པར་བྲཀ། །དྲབ་བརྟན་རྒུ་ར་ཚོའི་ 
དབུབཅྭ་སམ་མེ་བ། །མཁས་མཆོགས་འཛིན་དབེང་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །རམ་དགུཚུལ་ཁྲི་མསྭ་ཝེ་བཟབ་བརན་ཤིང་། །གཡེ་མདེ་ཏེངའརྡནམྱ་བུདྱ་བིས་འཁིལཔའི། །རྣ་མངསོདའི་བསྟ་སེངྡརོ་གས་པའི་ 








༄༅། ༈ །རིས་མེདབྟསན་ཁྲགོའི་དཔལ་དུ་ཞབས་བརན་ཤོག གག ༅ །ལུངརིགས་ངོད་ནོན་འབར་བའི་གཏེངས་གཅན། །ཀུན་བཟར་སྨོདཔ་ 

' རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་མངའ་བའི། ཅང ༠ ལ་ར སིས སེད་དད་འའས་ས སོལ་བཏབ་ཞ། །ནྭཱ་ཡང་པླ་མེདྨ་བཱམ་ཆཆོག་གསུམ་དང་། །ཆེ་སྙིན་ྱ་གཔ་འི་ལྷ་མཆཱོཿཡ གྲ་བམས་ 
ཅད་གྱིས། །ཨ་ཆཿཅད་འབིང ་ ལལ། །མྭ་སང་བླམབ་གྲུསུམ་དག་པའྱིརུ ཤེལ་ཁམས། ༢ ཀ (གཱ ལན་འབྲིན་འབ་ངོད་ཀར་བང་བའྲིས། ། 
ར་ཁྱགེདཔའི་དགེཆ༔ མསམེད་ཤོག ཡ་ལ མ་བིམཇད་འབེན་ ང་བའི་རྗེས་ །བདྲེ་ །ཧོར་ 
་ སཱ མགོའ རར ཡོད་ས ནེྙིས་ སིི ོིཟ །དགེ་ལེགས་ཡུགས་དུས་ཀུན་ཁུབ་ 


གསོལ་འདེབས་འདི་ཡངཛེ་ཉིང་ཀྱི་ཉེ་གནས་མོ་བཟང་ཆུ་ཞ་གྲུབ། ལྡང་སུང་སྒྱུངགནས་པ་འོད་ཟེརཆུ་མཚོ༽ དགོན་རོང་ 


796 ¿( 


ཆང་ལུང་རིགསྱར་མཚོའིཿ ཟིམ 








ས་ས་ས བེ མཾ ༅་  ་ ༢ །ཨོཾ་སྟཏི་ྫཱ། རས ༤ ངོརབ་བྲག་བ། །གཞན་ཕ་སྙིང་ 
རེའི་མུ་ཁུད་ཁྱིས་འཁྲིལ་བའེ། །ཆོསཿ དད 'ཀུན་ལ་འདུ་ ྱིས། །རྩོད་སྤོད་རྣམ་བཅུས་འཁྲུལ་མེང་མདོ་སྔགས་བསྟེན། ས་བསྒིད་མ་ཐུ་གྲུབ་པ།། 
༧ དིག ོའོ་གཏུངལ་གསོལ་ མབས ། བིག་འ་དུ་འ་བས། བངས ཀྲག ས་ཆ ཀུན་སྙོང་། །རྒྱལ་སྲསསེ་མས་ 
དཔའ་ཆེན་པོར་ར་། དྱ ོ་ ལ་བ། །པྙུ ད་བཞི་ཡཉཿས་ོ་ིས །སངདོདཐེག་པཆ་ཆོག་གིགྲང་བཞིག་དུ། །མ་ནོར་ལག་ལེན་མཛུད་ལ་པ། ཨོ་བཅད་ོུ་མས་ 
རྣམ་དཀར་ལས། །དམ་པ་དྲགཱདང་བཏང་བསླངདག་སྲེ ཁྱ་གྲིས། ། ཡོད་མི མཐར་སོན་པ། །མ སིོབའིམགོན་ངང་ །མཐོངབུས་ཡིད་འཕྲོག་མཚུ་དཔེ་གསལ་རྫོ་གསྒུསུ། །ཐོས་པས་ 
རྨུ་ྒྲ་བྷ་འི་གདངས། །དནས་གསུངསེལ་མྱིན་བིགཏེར་ཆེན་ཁྱད། །རོག་ིན་ཞངགམགོན་བཞིན་ཅག་རཊ་ཊ་ཤོར། །བླན་མདམ་ཆོག་གསུམ་དང་པའི་བཟླ་རབས་དང། ། །ཡཾདམ་བསྟན་སྲུངཚུ་ 








སྟོབས་དཔུང་། [ ཟགམོསའ་ཅིགགསརའ། ཁོ་བ །དྲན་པ་ཙམ་གིས་འདོད་པའི་འྲྲས་སྟེར་བ སསྭ་སྟེར་བའི། བོ 
རལ ་ ལྷ་ཚོགས་མཐུས། > འའ ག་ནི ཞེདྱརུ་མཚོ་རྭ་ག ་ ། 
བསཝ་ཞཆས་ླ། །མྒུ་འཕྲུལ་མ: ཨ་དང །ཆབ་ ཤོ རླ འགུབ བོ ཧཱ 
༠ བེའ་རིང་ལུགས་གྱི། སྭི །མྐདོ། ¿` ྲྫརེིཾིྲཉིྲིྲྲྲི ཁཿ འི་ད །དེ་སྲིད་རྒྱ། རྒྱལ་བའི་རིང་ལུ་ 
ཧཱསཆིས་ཆེར་འཕིལ་བདང། །འཇིགཏག་དགེ་ལེགས་སང་བསྟཁབ་པར་ཤོག ། ༤ ཧྱི་ཅོདཔན་དྲ། །འཇེན་འི་ཐིག་མཆོག་འཁོར་ལེ་བཞྲ་ རྣ གས་ལམ 
ཡཱ ཟང་བརྡད་རྩིའི་ ཟིལ་མངར་གྱེས། །བུང་། ཇིག 'པའི་སྐལ་ལྔན་ཤོག །གང་སྣངཟླ་མའི་ བཅི །གངྱབུསྨ་བམ་མཉེས་པའྱི་རུ་རུ་འགོ། རཾ ་ རྱར་ 











རྲུའགྲུབ། ༣༢༡༡ ་ ོང །བས་བྟརནྱུ་ལབསྟན་སྙིང་པོ་དོར། ཀབ ་(2༦་་ ཧས། །གནས་སྐབས་མཇའ་ཐུག།འདོད་ ངདྲ་ཤམསགཨུ། ། །གེགས་ 
མེ་སོན བི བ་པའི་བྲཀ་ཤིས་སྩོལ། ར་སི ་མཐར་ཤུལ་དཔོན་མོཁ་དགེ་འདུཿ ཚོས་སྙོངྒྱ་མཛིའི་ཞས་བ། དྲ ་ རུ །བསྒུལ་ངོན་ 
& མོ་ག བན་་་ ཙུ གསེན ི་སེ་བོ་ཞདམཛོངཅིང་། གུ 
༠༩ ར་འཕེལ་བ། ེ་བཙཱཾནྷཱ་ཀཱ་མར་གསོལབ་ཁདབས། །ི་ཡངགའ་ཞིགགི་འདོད་མས་ལྟར། - (་ 

ས་ལ བགགས ༈ །ཐཱ་མལྦ་ནུལ་སིཾས་མནོརལ་མ་རྟོན་པའི། །རྒྱ་བསམ་ཆོག་ཀུན འུ ག་འ ༈ །ལོགཔའི་དཔནྲརཔ་བོང་ཟང་ཡབའཔི་དང་ 
རབ་བུང་མཁན་པོ་ཡེ་ཤེས་བསན་འཕེལ་ཞབས། །དགདབངབ་ཤད་སྒུབ་བརྟན་པའིཉི་མདང། །འཇམདབུངས་བསྟན་པའིཉི་མར་ར། ] - 'གས་གཆངདབཔོར་།དརང་བསན 








༄། ལ་ས ་ ཁོར་འདོམས་པའོའགགཀསུ། །དངོན་གབ་འབུང་ག །འབུང་གནས་དཔལ་ལ་ནྲག་མཡིས། །འབྲལ་ 
། 85 བོ་པ ཡི སས ཱ ཁོས ཧོ བོ་ཚ ག་པོས འ་ཞ བཅེར 

9 (༼་ གཙུན་ །།འཇི་གཉེན་ རྣམའདྲེན་མགོན་ ཐའ་ཡུས། །དྲན་པས་འཆིཿ དཔལ་སྟེའ་རྣས་པརརྒྱལ། །བཅོམ་ཝན་འཕགས་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ཡིས། དཔ་ལརྦ་དོ་་པའི 
800 དངོས་གྲབ་སོལ། །འཇིགས་མེདྣ' ༈; །ཀིལ་གཟངྡོ་ོར དྨ་འབིད་ཅད། །ར །ཐུབ་ ངཔ། རྱ ༥ [ཁྲོ་བཟང་འུདཱ་རྟོ་ གསད་པ 
ཅར སྭ་ཅི་བས་སྟོཿ ་ སྒུར་རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་པ ཙམཚོའིགཏེར། ། རཆོག་སྤྲལ་འགྲོ་བའི་ཁ: ་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟློ་བཟངརིང་ལུགས་བསམའལལ་ཡི་ ཞིན་ནོར། །བསོད་ 
ནམས་ལ་མའ་ནོམར་ཉེར་བཀོ། གྲངས་དང འི་ཆབ། །འཕརསྱ་ིངཞས་པདདྡོར་སར་བཏཊཤགོ །སླབཟངའཕྲིན་ལས་འོང་ཟེར་སྙོང་འབར་བ།_ །སྒྲིབ་བྱེདནག་མྱོགས་སླ་ 








གཅན་གདུགཔའི་མྲགལ། །བསོདམས་གཟི་ཝྡན་མཛོན་ཆས་ཉེར་བཅད་དེ། །སེཁེསཁཱ་དནརཀིང ཡས་འདོ། །ི་ིདྲ་ོངམདྱཆ་བ་གོགས་ཆ་འརུཟུས།  །བཤུད་སྒྲབ་འཁོར་ཁོགསུམ་གྱེས་ནོར་འཛིན་མཛེས། 
བསྐདནམས་གཟི་བྗརིང་ཆོས་འྷོར་འཕེལ། །བྲཀ་ཤིསྦྱར་མཚོས་མོགས་དུས་གུན་ཁུབ་ཤོག །གང་གི་ཞབས་རྔལ་རེག་པའེས་སྱོགས་སུ། །ཨི་ཐུན་གདུཔའི་མིང་ཡངཆི་འྱུཞིང་། འདགས 

རླ ་བ་དང་ཚོགས་ལའི་བཀ་ཤིས་ཤོག ། །ཅས་བ་སན་པའི་གསལ་སྱེད་ད་མ་འདནསྤུ་འི་སླ་ག་བང་སོདནམས་རྒས་ོའི་ཞབསཁརནགཡས་འདེབས མའ ༧ སུཧགྲངཱགས་ཤེས་རབྱ་ནུཿ་ཆོས། :་ 

ཐཁ། གནས་བྲགིསའདརེནྲ་ིངདཐིས་རོ།། ༈ །། ཧྙིན་རཁས་གཏེཤ་ཛོདདངོས་བྱསདྲག་མ ། སས །གཡུ་རྔོགཿ ིངྨར་གསོ་ གེ ། ི་ོ 
ལསྲ་བྲིན་ཡོབས་ཤིག་ ཆོསསྲིདབད་འཇུགའི་་ད་ ་། །རིང་ནས་གམསརའྦིར་ གགས ་ །ཆོ་བངྱ་རྷཱ་ཡ་བཱའི་དགོངས་བཞེད་མདྡོ་མགས་སྲོལ། ཕིསར་མགས་རབ་དྲག་འགྲསངལ། 

འཇེབས། །ལྕགས་རོརྱིཌུར་གླིང་དུག་སོ་རིགབི། + ི་ོ གངངསལ་བ་དུདྱའི་འི་དྭགའ་སྟོ་གྱིས། །བོདན་ས་གཡོནབ་པོའ་༢ །སྟོབས་བརུ་མངའ་བའི་ལུང་རྟོགས་ཡིད་ 











།བཞིན་ནོར། །བཤད་སླབྱ་རུ་མཚཱནྷཙེ་མོར་རབ་བཀོདདེ། །རྷོས་མཐུན་ཕ་ནབེའི་ཆར་གྱིས་རོནགཉིས་དཔལ། །འཕེལ་མཛདབྭ་ཤེས་གཉེན་དམ་པར་༢། ཟློ་གོས་གཏིངམཐའ་ཡངསཔའི་ནུགཏེར་དུ། ། 
]ར་ང་ོད་པཡགའབིས་ནངའོཆིད། །ཨོརྭཏྣ་ནནོར་བུའི་དཔལ་ལ་དབངའ་ོརབ། །ཟ༣མགདེབ་དབལའོ །ཟློ་གྲོས་ཤེལ་དཀར་གཙང་མའིམེ་ཁོང་དྲ། །མཛད་བརུང་རི་དྭགས་རྣང་བརྙན་འབུམབཀྲཞིང་། །ཉེན་ 
མངས་གུང་སེལྱ་ཚུལ་ཁྲིམསདཔལ་མངའབ། ། འཆོངས ཚོ་རིས །མྨ་ཆོག་གླིག་བཟླརས་དམ་པ་མང་བ་ ཞནས། ྫ 

ཐ༠ཿ ༧ རྒྱུ་མཚོ་ཆེ། །རྒྱཧམཱཛིད་དཔལ་ལྔན་བླ་མར་ཌ། །འཇཱིགསདལ་ ༽ ི་ོ ྔན་པའི་དགའཚལྱ་རུས་ཆ་ཛད་ཅིང་། །འདུལ་ཁཛཛི་ཀུན་ ཿཔ། །ངྷག་གིདབུང་ཕཱུག་ཞངས་ལ་ཡ། ། 
] རསན ནི [ལ་དབངའབརཞིང་། །འྫརམདྩབབས་མལིན་པརཔོལ་པའ་ཡགས་བཤད་ ! །རྒྱ་ཆེན་འཕྲིན་ལ་སངབྱམྫིཉྟར་གསལབ། །གྲུབ་དབང་དམ་པ་ བསལ་ལ། ། ཅརའའདིང་བོལ་འི་དམ་ཆས་ 
ལཾ ཀུན། །སྲེམ་བའྱི་རབས་ཆེ ུགས་བྱསཱདམ་བྲུ་ཝན་པས། ། །སྨར་ཡངའཆད་ཏན་མྲ སྲེལ་བའི་ཁུརབླར་མས་པ་ །མང་ཐོསམཁས་པའི་དབངཔོར་ས་། །རྣོཧན་ཡུཁ་དུ་ཀྭཾཏཱན་བཞན། [བུཧུ:མ་ཤིདབསྙན་ཕྱོགས་འིདར་གསལ་མཛོད་ 











གཉེན། །རབ་ཁྱབུ་མསྭ་སཱ་བའི་དབང་པོར༢་། ¿འཇངཿ་དྲཐུངས་ །ལབའྱི་ས་དྭབངས་གེས། །ཟློ་གསུལུ་རྣ་བའེ་བདུད་རྩ་སྤོམཁསཔ། །འདན་མཆོག་དམ་པའི་ཞ སཿ 
ཁཱ ༥ ་ ང་མེ ཅཔའི་མིག དྲད །འཇིགཏེདྭ་ཀུནཏདགེ་ལེགས་འྱུང་བའི་གཞི། བཤརཟིནཆེན 
ཧཾ ་ །མཁས་ཤི ཅཅ ས་གསོལཔ་འབེབས། །ཆབྱགདྲ་་འི་གས་ཇེ་ཞིི་བེང། །གསོལ་འདེབས་ཁཐུག་སྒས་བསྐུལ་ལས་བྲིན་རླབས་ཆྭར། ། 
ིགསསསིསདངས སས ཆུ །ཝུང སུའོ །མཁས་མངདྲང་སྦྲིགྭ་འཆངབ་ངང་པའི་ 
ཁུས། པརལོ|ི་ིཾ་ [བདགས །ཡན་ཁག་བརསདྲ་ཕན་ཆབ། །ཀནགརས་པའྲ་རབས་ཕེདའབུམ་བྱེདཅང་ །ཆོས་ བཚོགས་མཛའདགའདའའི་ཟི། །ཐུགས་མཐུན་ 


པ། ༈ཆོས་མཐུནབསྔོདཌྣམསྭརཔལ་འཕྱོར་ཌྣབརྒྱུས་པའི། © རྣཾམ་དཔྱོདརིདྲབང་གིས། །བསྲུབ་པ་ལས་ཁོང་ལེགས་བ་ཤད་དབང་གྱི་ཆུལ། །དཀྲོན་པའི་མརྟོགམྱིན་བློ་བསཱལ་ཐཱབའི་ 











ཆིགསོའྱི་སནྭ་ཀུན་ནུསཔ་དངྡ་ར་ཞིང་། །གཏའ་སེགདྱརདནསསམ་ཆོརགནུདསོང་བས། །དུསྱི་བདག་པོའི་འཚེ་བྱ་ཆུ་ངབྲསེངྷསེ། །གཡོ་མདཚེ་ཡི་ཀབ་ 

€ སག་ཐག མོགས ཤག །གནས་གྲ་དཔ་འོའ་་། །ཇུས་གསུམཀླུནྭཏུདགེ་བའི་མེཌོག་ཆར། །ས་གསྦུམྦེ་འགོའི་དཔལ་དའབེབ་གུུ ཁོ །ེསཨར། 
22 སུ་ཨོཐོག་ཤོག་གྱི་སྐན་པ ྲ ་ཟོན་གི་གསོལ་འདེབས་འཇི་ཡང་ཆོས༔ (རྗེ་བཀའ་འགྱུར་བའི་སྦྲལ་མའི་ ིན་པོ་ཆ་འཇམ་དྭབབས་བསྟན་འཛེན་ར་་ཛདང་། ཀྲ ོ་ ༩ །བཅུན་ 
¿རྩ ི་ ྲུ འི་གོ ག་ ཉིདལ་སེརུ་མཛོད་པ། །སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་དང་པོའི་སངསྦ་རུ་སདང་། །དབེར་མདེ་མགོན་དེས་བདུག་ཅ་ག 

| ཕ་ཀུན་ཆུས་། ས་མ འི་མ །འཐགལ་བལ་ཕྱུངདང་ཆིགསམསྟ་ཉི་ 'ལྟར། །གསལ་བྱེད་མཁྱེན་བརྫེ་རྡཾད་པའི་དཔལ་མཛའ་བ། །རྗེབཅུན་འཐ །འགོ་བའི་མགོན་བོར་གསོལ་བ་འདེ་ བས ། 

ཤི རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཇ་ཡིརལ་གྲེ་ཡིས། ། །མཐའ་དག་འཛིན་པའི་འཆིང་བྱ་དུང་ཕྱུང་སྟེ། །མ་ལུསཆོས་ 'ཀུན་རྗོ་གས་པར་བྱང་ཆུབ་པའི། ྲི|ི|ིཾིཾིིཾིཾི །དམ་འཔའི་ཡིད་ཅུདའེ་ཡོད་བ་ 








ཟེ ཐེ ཀརྒྱལཿ མི་ཟད་གསང་བའི་མཛོད་འཛིན་ཅིང་། །རྡཐ ངས་ཡེ་དགེས་རྡོ་རོའི་ 
བའི། །བྱུམས་བྷེ་ཆད་མེད་གོམས་པའྱི་ལགབསུ་ྱ་གིས། འོ་སོ བའ དྲ སུར འའ. ར་སྲོར། ཨ་ཛི་ཏེ །མཐུཐོབསཡེ་ ཤེ ་ 
རེག ་ ཅས ༥ †;།ེ སྣ ཡའ 
གསང་གསུམ་མང ་ 
མམ སག་མ ནག ལ་ག. གེད གོ ་་་ སེཾེི གེ ཅམ ག་རང 
% འ་ 
བས ` ་ །མླི་བཌྩང་ལྭ བིས་བའ་དུགཅོག། ། ཀཀ ༣ [ཞིདའདིར་མདྡོམགས་ལམ་བཟར་བླདོའི་ཚ་ལ། །ཆེས་ཆེར་བཞད་པའི་དགའ་སྟོན་རྒྱས་པ 














 ༄། །ཤོག །ཆུངྱའྲི་ཟབས་ཆེནུ་འྲྲིན་ལས་གངུགདཀར་པོ། །གངྲང་ཟོལ་པའི་འཇིག་ཉེན་ཁ་མས་ཟམས་སུ། །ཨི་ཟད་ིགསཆ འི་ངང །རྔོགས་རན་གསར་པའི་དཔལ་གྱིས་རྩེན་པར་ 
སྐོག །ཅ།རོངས་ཚེ་ཚབས་སྤྱར། རརོའི་ཕང་། །རམ་པའི་ བེདྲའརོད་ཀིསབྱ་སུངས་པ་ལས། ། །ཚུལ་གནསྲ་རྔོས་བས་མཿ རཱ་པས་རྒྱུད་སྙུངས་ཏེ་ །བདེ་གཤེ་གས་ལ་མ་བཟང་གེགསེ་ཆདོརར་བགྲོད་ཏོར །དུས་དངགནས་ 

' སྐངས་དགུ་ནི་ཐམས་ཅང་ད། །འཁོར་ལོ་གསུམ་དང་ཚོས་སདྲམེ་བཞིའི་ལས། །གངབྱ་ཙམས་མཐའ་དད་ཇི་ཆུར་སྡོན་པ་བཞྲིན། ་ིར་གཉཆེནིདི་མསའབུག་ཤའ། །ཅེསྣ་ནམ་འདིན་ཀུནཅ་ཡཏེསཀྱི་ན་ཅ་ 

རྤ བཅ ར་ར་བབརལལཔཔཀཔྤཔསྣཔྣཔལྣ ་ ཁ་ན་ཆན་སྨྲ་པའིས་ཆསཀྱིརྒྱལཔ་ློབཟངདཔས་ལྔའུ་རུ་མཚོ་དང་། གཉེར་པ་ཁཇམ་དབངས་ཆོས་འཕེལ་ 
: ་ ཁར་འ་ཁབསང་ཚོལ་ུ་ཉབ་ཡའོ། ཤེའི ར་གྱི £ ་ང་ །་གསཨད་གསུ་གིསགྲུཅ་ཅོས་ 








མཚོ་བཞིན་གཏིང་དཔག་མེདཔའམགོན་དེར་འདུད། དཾ །གསངབདག་གར་དབང་ལས་ལྷི་རྡོ་རེ་དང་། །གྲབརའི་དབང་ཕྱུག་རྲོ་བཟུང་དོན་གྲུབ་དཔལ། །མཁས་བཅུན་འཇིགསམེད་མུངརིག་སྦ་རུ་ཚོའི་སྡེ། །འཛམ་དྭབུངས་དུབ་ 
བསྟུན་ཉི་མདཱགསོལ་བ་འདེབས། ཛ །རྣམ་འདེན་སྟོངགི་མཆནི་མེ་ཏོག་འཕེང་། །གཔ་མ་བ་དགས་བ་བེགསཔགིངགཔའི་ྲང། །དང་ལྫ་རྐནྷ་མའི་ཡངྡཾདྷྱ་དཱརགསལ་ཞིང་། ད་བ་ས 
899 ཧཱུ་མྲིནོ་གྲུར་ཅིག. །ཅེསས་འདིཡངམཐྲནརས་ཅི་དབང་སྲག་སྨལཔརེསྐདཀོན་མཆོག་དགེ་ཁགས་ཁིས་བསླལ་པའི་ངོ། ༧ །བཅུན་གུགས་ཞེས་བབྱན་མཚོང་ཟེས་པོ།། ཏོ །།ྱུབས་གྲྭསས་གན་འབུས་འཇིགས་མེདྱ་མཚོའི་ནི། །ཡང་ཐུལ་ 
སྐལ་བཟུང་ཐུབ་བརྙན་དབང་ཕྲུགཞབས། །འརྩམ་དཔལ་དབྱདྫས་ཇཛོས་བུབ་བ: ཞྭ་རྩིཔ་དང་། །དཀན་མཆོགབྷས་པའྱི་རུམཆོར་གསོལབ་ཁདེབས། ད་ཀོན་ཅཱ་གནས་བ ཆྭན་ཇན་རྡོར་འཆང་། །མཆོག་སྤྲལ་འཇམ་དབུ་ངས་ 
བརྟཉ་འཛིན་ཚུལ་ཚཚ་རེ། ིས་གསང་ོ་་ུ་ཅར་ །བུམསཔའཁོདཚེར་ནམས་ལ་། །མཁན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒ མཆན། མསའ་དབང་གུག་འོ་བ་དོར་ངོང་ །སྤི་ 
དབང་དམ་པརྨ་སིང་ཧའི་ཞབས། །འཇམ་དྭངངས་རྒུན་གྲབརྣ་ས་ལ་། །དཀོན་མ་ཆོག་དབང་ཕྱུག་གཀོན་མཆོག་དཔལའཛིན་རྗེ། །ཆེས་དྲཀོན་ཐེག་མཆོག་དམྱ་ཆོས་བདམཛོདའཛིན། །རངས་ཆེན་ཤཤེས་རབ་མི་ཟདྱར་མཚོ་ཆེ། ། 








ཉེན ངུ བས། །བླ་མུ་མདད་ཀོན་མྔརོགྲ་ནུམ་ 
ཨ་བླརའི་གཏེར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཇིག་ཏེན་གསུམན་དཀོན་པ་གདམས་པའི་མཆོག །བདུད་ 


ཛད་རྗེ་བཙུནྭ་བ་མངགསོལབ་འདེབས། །གྲུས་པས་ཟླེ་གྲ། ལ་བབཏབ་པའི་མྫཐུས། །ཟམ་ཡུམཆེན་ལབ་ 


།སིངདབུས་མི་ཤིགས་རིན་ཆེན་སེང་གེའི་ཁྲར། །དདགས་ཟླ་གདུན་བདུདྲརི་འི་འོད་ཆགས་པས། །ཐབས་ 
འཇོ་ཡདའུ། །རོག་སཉིས་སྐིདུམཆོད་ོན་ུར་ས། བ་མེ་འོམགོན་མསར་སམ་ 








མཆིས་པས། །བྱིནྨ་རབསྦ་རུ་མཚོའྲི་རུབས་བཞིན་ཡོལྤ་སེདམཛོད། །འོད་དང་ཉི་བཞིན་བྲབལ་མེད་རེས་བརུང་སྟེ། །ལེགསགསུངབདུདྱ་རིསྟ་ཅཱགྱ་ཏུའཚོ་བ་དྲང་། །བཀའ་བྲིག་སུ ༢: ར་ © - 
མཆིགཔས། །ཅིན་རབས་ཆུཆ །གགི་ཨྱན་བྱིཟུང་གི་ཁོད། །བརག་ཅགདད་པའི་ རི་བ ལ་ རྭ གཔར་རོལ་བའིདགེ་མཚན་མི་ཏམས་ ཤིང་། ། ུརམཚོ་ཉར་འཕེལ་ཤོག། 
དཔའ་བོ་མཁའའགྲོ་སྤིན་ལྟར་འདུ་བ་ཡི། །མེགས་ཆོགས་ཅེན་འབྲེལ་ཆུན་གྱིས་གྲབ་པ་དང་། རབ་ད དད་ཅི་བོདྲསས་ལྱཞས། ཡུམ་ཆེཊ་ཤེར་མུན་གོ་འཕང་རུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་ཇེ་ན་ཐངས་ཅདུམ་ཁེནང་སུབརའི་ 
དབང་ཕྱུག་གེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོག་ངངེས་ཆོ་རབས་རེས་འཛེནྷ་གྱི་སྐོར་ཚིག་དད་པའི་ཐེམ་སྐས་ཞེསྦ་བ་བ་འདི་ནི་དགེ་མོང་བཟོད་པ་སོགས་རེ། གི་སློབ་མ་གཉན་ཁྲོང་མདུ་མས་རསྐུལ་ཿ ༧༦ །བཙུན་གཟུགས་ཤེས་རས་རྒྱུ་མཚོསདྲིསཔའོ།། པཿ དང ` ་ 
འཇམ་དཔལ་ཞི་ལོའི་ཆུ་ཚོགས་དང་། །དབེར་ཨེདྱ་ཧུལ་བ་གཉིས་ར་ཙོང་ཁ་པ། །ཀུན་མྱའེན་འཇཱམ་དྭ་བངས་བཞདར་ཡབ་སྲས་ཀྱིས། །དུས་ནམ་ཀུནཏཱ་འབུལ་མེད་རག་སོངས་ཤིག །མཁས་བཙན་བཟང་པོའི་དཔལ་གྱིས་ཐུགས་ 
རྒྱུད་མཛོས། །འཆར་རྩོདརྩོམ་ལ་འཛྫེགས་མྨེད་སྨྲ་བའིད་བང་། །མན་བརེའི་མཆོག་སྦྱིན་འཕྲིན་ལས་ཉི་ལྟར་གསལ། །ལུངཌྫོགས་བསྙཿ སད ་ ཅར པ་ཡི་དམམཆོགགསུམ་ཐིན་རླབས་དང་། །ཆོ 








ཅར ་ (བཤད་སྒྲབ་དབུར་གྱེ་མཚོ་ 


། །སྦྱིན་གྷགཔའི་སྱ་ཚོགསྣམས་ཀླེ་སྙོབས། ས།།འདྷུས་དན ཀག །དས་ལན་བ་་བམལ་བཅར ཞས་བ སེབགུའི་ལེགས་སྙུང་གཡས་སུཁྱིལ་བའི་རུང། 


ན་དངགསབྱ་སེད་དབུགས་ང བ་མབས།།ཐོདཞིའ་དབའ་  །སྲེད་ཞིའི་དབུལཿ 


བཞིནྱ་ཆུས་པ་དང་། །བླ་མབ་གསུམ་འིམ་གཉིས་ལམ་གིསྦྱུ་དྱ་སུགཔའི། ག་འ ཤི ིཾི་ 


བའ་གླ་ ཇས་ཀྱེས། །འཛམཿ ཡངས་པའི་ཁྱོན་ཀུན །ཁྱབ་གྱུའ་ཧཾ 


ཇོབས་འབོརམངའ་ཐང་ཡར། ར་གསལ་བུས། །ཆོསསིང་གཏཱགས་དཀར་སཱི ་ཚྩེར་བ: 


ལ་མ་ག 


འིངནད་མེད་ཡིདམཐུན་ཆིས་ལ་གཞོལ། ༥ 


༈པའི་ཅི་མམཁའ་ལ་གསུལ། རཾིཾི 


པའྱི་ཆུ་མཚོའ་ཞབས་མད་བརྟན་མའི་སྨོན་ཚིག་འདི་ཡང་། སུ་ཉིདངགའ་ལྡན་བྲཀ་ཤིས་གྲིང་གི། །ཁི་བྣསལ་བཟང་གགས་པ། རང དམཇི་ཐུབ་བསྟན་ཏི་ཨ་སོགས་གྲུཚར་རྡུན་མོངནས། པས ག་ག 








འདོགས་ཅན་དང་བས་བླས་བའི་ངོར། ༧ །བླནོ་གྫཚགས་ཤེས་རབྱར་མཚོས་འཕྲལ་དྲ་ཟིས་པརོ།། ཧཱ །།དྲགེ་ལ་གཅིག་ཏུ་འདྲུན་པའྲི་ལག་བས་མ་མཛུས། །ལུང་ཉོགསབསྟུན་པའྫཛན་རའི་དཔལ་ཡོན་དང་། །རྒུ་ཆེན་འཕྲིན་ལས་ 
: ༩པཡ། །མཆོག་ ཚི ག&་  ཌ་ །ཁྱང་པར་ཚེ་སྦྱི་ཧྱག་པའི་ལྒ་ཚོགས་མཇུས། །མགོན་དེའི་ འཚོབ གད་བ་བ། །གཞན་ 
ཕྲན་མཛོངའཕྲིན་གོང་ནས་གཇའཕལ་ཤིགོ་ །བདགྱ་འུདེང་ནས་ཚ་འབས་འམས་ཅད། །བཞིས་གཅིན་དོམརས་དྲར་མིདྡངེས བྷ དྡོ་ཚགས་པམི་བོདིྱུ་ྨ་ོ གསནས། །སཱ་བཞི་འི་གོ་འཕར་བརྡེ་བག་ 
ཐཿཿ ཌོབ་གུར་ཅིག རྫར རག ཁོད་པ་བློ་གྲོས་དཔལ་བཟང་གིས་བསྐུལ་ངོར། ༧ ། 
བཙུན་གརུགས་ེས་རབྱ་ཆུ་མཚོས་བིས་མའོ།། ཁྱི་རུལ་པོ་དང་། །རིགས་གསུམ་ཀུན་འཇུས་ཟོབ་ཟང་གགསཔ་ལ། །གདདང་ཤུགསྤ་དག་པོས་་ཆེ་ ཟེ་གཅིག་གསལ་འདེབསྒར། ། །རེ་འྲས་སྨོན་བཞིན་ 
འབ. གི་ས་གསུམ་སགས་པའི་གེ་ཚན སིཀ །འཛམསོལ་བས་བསདོན་གཞྲག་བརོར་ །ཟག་མེད་ཚུགསྱའི་དགབསཔ་མེངསྔ་ཚོགས་ཤིང་། །བཞེད་དོན་མཐའ་དག་འགྲུབ་པའི་རྒུར་གྱུར་ཅེག ། 








།མགོན་ངེ་ནིང་ཁམས་ རྭ 
¦ དད ཤེ །མགོན་ངེ་ཞི་ སར ་ སླ་གསུང་ཇྫུགས་ལ་ལེསལ་ཆ་ཙམ་ཡང་། ས་འ དྲ ཅྭ ལ་སྙེར་ཤོག ། རདཾ་ལ་བཅས་ 
བཞད་གཞིན། = །ཏེ། །བཀའ་བཞིཿེ ༡༨༣༥ ་ །ཡོངས་ཁསན་རྨ་རབས་ཆེུ་ལོ། འད འིད འཉ་ར་འས། །ནིནི་ུྱ 
ལེགས་ཚོགས་ རེ འཤོག གྱད ག་ཆེ [་ཏ་བནི་ོ་འདངྱ་ཅིསར། ༈་ སེའི གཅུ ༥ 


ཞིངདག་པའ་མཛད་དུ་གསོལ་ ༤ 
་དུགསོམ་། རཿ བྱིལ་མརལ་ཏྲེ་སེ་བྲདན་པ་དང་། །གསུང་གིས་དྲ་བུགས་ད ཅར་ །དམྨཆོས་བཟུདི་ཡིདགའ་སྟོན མུ་ངབར་ དོག ༽དེ་ན་སྣ་ནད་ 


4 ཅྲིགཙམ་ ཟྲུད་ཐུགས་ཡ 
ཀ་དར །ཚ་ །མཚན། ` ¡= རགས་འ་བོིོིན་འག་ རྣར 7 ` ད་ 
བཛྔམ་དབུངས་དོནྲ་གབཔའྱི་བུག་སགོཛསྔ་ོ་གསསཤིང་ཆོརབ་སྔ་ཛེས་འཛེན་ 




















ཊེ ༩ །མཛུཿ 


རྒྱས་གྱུར་ཅིག 
 ཟླ་རེསྣས་ཕྱིའྱི ༢ ` 


ཚེག་ཁདི་འྲངཆིས་རགོས་ཞེས་གཅངདོས་དང་རབ་ྟརན་དགྲོན་ནསྣ་ྐུ་ཆ་འཛམ་དྲགངས། ག་འ ལར ཁི སྒིལ 
རཿ ། ་་་་་ར་ཚའཁ ༈ོའོར་ིས་གསས །རྟན་ཤིག ། ཆོ  ་ མཿ ཀོ ཀུ 
ས་པའི་འ པའི་རྟེན་འུངམཐུས། །ཡུན་རིང་ཞབས་བརྟན་འ ། རྨལ བོགས ང་དུག་སྣ་ཆུ་ 17; 
འྫིན་པའིེགས་མོནོ་གུའ། རོ ::=- 10 ༥ 


རཱ [ཐྲ 
བཞིའིཐབསྲམ། །རང་གཞན་དོན་ཀུན་འབ: 
རིག རར 





དུས་སྟནོཆས་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོགོ །ཅེསཏྟེནཔརེགསས། 









ནྱར་མཚོའི་དཔལ་མངའ་ 


ཏཱཾ ༅། །ཤསའརྒྱ་རུམཚོས་བིས་པའོ།། ` ˆ་ ོགོསནམཆོས་སུང་ ལ་མིབལབས། །བླ་མགསའོས་ཡོོན་ཏ 
༧ བ ༈མཚུངས་མེད་རྗེདུཾཱ་བྲ་མའགསོལ་ ཨོཾ་ཨཱ་གུ་ ཉལས་འོང་བའི། དདེགཔ་གཏབས་ཤོར། །རང་གཞན་ 
„, [ད་བ = ལོ གོ གོ ཁྱམ དགེའོ།། པ 









































རེ [] =  །ཚ་ྡེས་ོ་ི་ཞོགཉས་ས འས ོ༥༢༡༣༠༢༥༥༥།།། ། 








རྔ 
ཆ 




















ལང རི 1:2མཿཾ་ཛཔ༦ེ་ 


༄༅། _ །ཨི་སྭསྟེ་སིདྡྷ། སྦོ་བཌྱང་མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་སྟོདའབརབས། [ཟུབ་དུབང་བསྟ་པའི་མདྨོ་བཞད་པའི་གཉེན། །འཛྷཾགས་ཊཱེད་སྤཝས་རྟོགས་ཡོན་། ཏནརྙུ་མཚྩོ་ཆེ། །མཆོག་ 
གྲསམ་ཀུན་འདུསྔ་བཤར་གསོལ་བ་འདེབས། རྩར །ཀུན་གཟིགས་མི་འཛིགསྨ་བམྙདསུ་བཞིའི་ལམ། རར རོ 
བརདཔ་ཚུད་ལ་འདད། །ཁོ་ཆེནྷསལ་བཟངསྐེ་བོའི་འཇུག་རོགས་མཆོག། ངབབྱསྟ་ཝཱིངཔོམདོ་ཝགས་ཟབྱ་ཆུས་གཞད། ས་ཁྱི རྨ 
ཅི དོགས ཨདས་འཁོལ། ། །ཡེངསྔ་རོགསྣ་བྱབ་བྷས་ཞབདག་པོར་དྲར། དོགསྦ་མུྔཱ་ཙོ་ཆ། །སྐུབས་གནས་ཀུན་འདུས་ 








ཁྱུདྲ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ]བློ་བཟྫང་ཤེས་བྱ་ཀུན་གཟིགས་ཁད་གསལ་ཇུགས། །ཐུབ་གྟཉཀཱནད། སྲ །རཉམསྒྱོར། སྦྱོར་འཇྗིགས་མོད་མཛྡ་ཉྩོབས་རྒུ་ཆ་རྔོའི་བདག།། ཟུང་འཛུགཿ 
པའི་མགོན་པོར་གསོལ་བའདེབས། །གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་ཚོགས་མ་ལུས་འིབུལ། 1 གིལ་རེས་ཡིརང་། ཟབྱཆས་ཆོས་སྟོན་སོད་མཚར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། ། 




















22: 


༧ 


ཨུ» @ 











1 །དགེ་ཚོགས་བུང་ཆོནཁོནའྲ་རུརྣ་སིན་དོག། ཟར་ཀུན་ཁདུས་ངོ་བོརགསོལ་འདེབསན། །སྲིད་ཞིའི་འཇིགས་སློལ་ཡོངས་འཛིན་མཛོད་དུ་གསོལ། །ཡིདཆྭ་ཀུན་འདུས་ངོ་ 
བུར་གསོལ་འདེབསན། །མ་ཆོགྲ་དྲན་ ོོ་་ིིིིིིིཾི བམ ཟདག་ཉཏ་རོལསམོད་གསལ། ཆོར ནཾ 
བརགསོལ་འདེབསན། །བར་ཆདྲ་ཀུ་དསེལ་ལ་སབཞིོགས་མེད་སྤབས། །མགོན་ཁོདའོག་མིན་རྩུག་པོ་བཀོད་པྲ་རུ། །མ་ཕུན་འོངས་སྤུད་རྫོགས་པའི་སྐུབཞེངས་ཏེ། །ཐུག་ཨཆོག་ཆེསྒྲག་ཆད༩་ད་ 
བླགས་པྭཀུན། །ཆུག་ཆདུམེདཔར་འཛིནཅིྡམེལ་བལ་ཤོག། རབེ་འབྱུཿས་སྱོགས་བརུའི་ཞིང་ཁ་མས་མཐའ་ཀས་པར། །བཅག་ཉིསྔ་མཛོད་པའྲི་ནམ་པརའོལ་པ་ཡི། །འཁོརསིརོག་མརྒགཱརནསྭ་སྡེ་སོད་ 
ཀླུ །དིདངལྟན་ཇོླསཔའི་ཨཆོག་གུརཅིག༔ །ཆུག་པའྩ་མ་མཆོག་ཡིདམྱྱརདེ་བཞིའི་ །སུལ་བཞའསདབངབྷས་བགསརགས་འདོང་ར། །ུད་་འགུས།ི་མདཅིང་འཛིན་པ་དང་། རི་ཆུ 
བུའི་གདུལ་བུར་ཁགྱུར་བར་ོག །ནམ་མཁའ་ཇེ་སིད་གང་འཛྲུལ་བཀོད་པརརྱྱས །འགྲོ་རྣམསམྨདགོལ་ཁ་མལ་འགོདཔའི་ཚེ། །བདག་ཀུངདྷ་སྙེད་འུས་བཟུང་མགེཞཊྱིད་དང་། །སྒན་ཅིག་རུལ་སྲས་མྱོད་་ 





























མློབ་པར་ཤོག། དུས་དང་གཞསཿ །བས་དག་ནི་ཐམས་ཅདྲདུ། །སྣུ་གསུང་ུགས་གྲུ་ནམ་ཐུ༧་ལེགས་བཟུང་ནས། ི་ོ རི ར ཛི རོ །བཀའ་བཞི: ླབརའི་མ་ཆོད་པས་མཉེས་བེད་ཤོག་ ། གས་ཛོའི་འོད་ཟེར་བདག་ 

ཡིད་ཞུགས་པ་ལས། ། རས ་མ་རཁྱིགཱ་དབུངས་འཔོལ་བཡེས། འེ ། །ཐའ་འདོད་བུང་བའི་རོལ་རེ་དྲ་ཧུས་པརྡ་ཤོག། བ་འོ (པཾ ཞིང་། །མངོན་དགྲའ་བྲད་ 

ཐཿ8 བོ།ཁྲ་ཡན་ཤམྭ་ཧཱ་ཡར། །ཟག་ཆིན་རོགས་ཅདུབད་ནོན་སྲར། །སྱེསནས་ཆཞོ་མགས་བབྱཆ་ས་ནདྫངོ་གས་ཤོག། མདོར་ན་དེངནས་བངྡ་དབ་ཅིང་ ཁི་བར། བྱ་ེ་མན་ཨ་གོན་ཅིས་འབའ་མདོ་རེས་བཟུང་ཏུ། བས་མི 
ཁུབ་གསངགསུམ་ཡོན་ཏན་ཀུན། །ཛིནཔའྲིསསོས་བོར་རབརར་ ག། ཌེས་འྱབུངྱབུངསེམས་ཡང་དགུ་ལ་བ་དང་། །མཚཿ མཚན: ཤར ྷ་ [ ཧགཤུས་ཡན་འཛག་བ་ གད །སྲད་ 
༅ཿ ༥ཐའབརྲད་འྲག། དྲན་མཁའ་ཁྱབ་ཤཱོག། ཆེས་ནས་འདེན་བངས་ ་བརུ་མངའ་བ་མ་ལུས་པའ་ཚུལ་ཟལ་ཟག་པ་མད་པའ་། ་ཡེ་ ཤིསྐ་ཀིར་ཇ་གཟུགས་རྒྱབས་ཆཿ །ཝམས་ཅདམ་ཁྲེན་མ་བཀའ་དྲིན་ཁཁོར་མེད་དེ་ 


བ་འདི་ཡང་བདེ་མོ་ཟངདགའ་ལྡན་ཆོས་ ་ཁཌོརླ་གླིང་ནསྣ་ནམ་པར་དཔྱོད་མའི༔ ཡ་བབ་རངད་། བརྙུན་གཟུགས་¬ ང་ུ&་ ྲདེིེི ོར་གུ་ིན་ཕོཆའིདྲང་ 
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༄། [དརྗེདེཉིདྱིདུསམཆོདཀྲེ་ཉནརྗེགཅིག་དད་པས་གསོལ་བ་བཏ་༢མོ།། །།ར་ཚ་འབས་རྗེསའཛན་གྱི་ྨནཛིག་འདདདོན་པྨོཞད་པའིཉིན་ྱེད་ཇིསཆ་བབཞུགས།། ང་ཆེ 
བདག །ཆ་ཆོག་གྲསུམ་རིན་ཆེནྭ་ཀུན་འདུས་ངབ། །རྒུལ་བྷཏཤཞདྨ་ཐཱབྷ་ཧཱཀཾསམ་ལ་མ་ཁས་པའཱ། །ཉིན་དམ་པར་གསེལ་བ་འདེབས། །བུང་ཆུབ་བརྩ་བ་གནས་ལུས་ལོངས་མུད་འཁོར། །དུས་གྲུམཿ ཱ 
རདག།ཞན་དགེ་ཚོགས་བཅས། ནྣ སཔ ི་་་ ནིང། །ཟབྱུ་ཆུ་སག་རུ 
གིསྟརགཏ་འཇོ་བདང་། །ཐུགས་ཡིད་གུཅིགཅུ་འདེས་པརྦབན་གསྨ་རོབད། །ཚོདའྲི་བ་མ་དམ་ཆོས་རུང་སོགས། །ཀུན་འདུསྐ་སུངས་གཅེག་ ྱུལསགེག་དམ་་རགསོལ་འནེབསས །།སྐེ་ཤི་བའ་དོའི་གཞས་སྐབས་གངད་ཡང་། ཤ།།རལ་མི་འི་ཞིན་ 
ཌྫཾས་སུ་བཟླུངདུ་གསོལ། །མནོར་ལམ་སྟོ་ ཏའབཅོསིསའིན་འ། ཀྱི་རིང །བསམ་དང་ཕྱེར་བསཚུལ་བཞིན་ལེགས་བསྟེ་ སྒོམ་ཕས་རུལ་ནམས་ཆཉེསྦ་བེད་ཤོག། མུ་མཐའ་ 
ཞིངད་འམས་རབ་འབུམས་སུ། ཀཀ ༩ | ཇོ །གསངབའི་མཛོད་འཛིན་སྲསི་མཆོག་རྱུར་ནས། །མི་རྡོག་ལུ ཀ་ བརྙན་པ་མ་རྙེད་སྐྱེ་བ་: ཐམས་ཅད་དུ། །དལ་བརྒྱུདའ་ 








ཐེག་མཆོག་འཁོར་ལོ་བཞི། ། འོོ ོ་ །སིདཔར་ཞེན་ལོག་རབ་ཏུ་འབུངབར་ཤོག། ། ཆེ་གསལ་རུ་རཞིང་ཚབ་པའི་ ཤེས་རབྱ་ཀིས། །མདོ་རྒུད་རྒྱམཚོའིད་གོངས་དོཌ་འབེེདཔ་ལ། །སྨྲ་བཟླ་མེད་སྲོངས་ 
ཕངས ང་འ ག་མ །ལག་ཡོངས་ི་གནུདབྣམས་དཀའ་རསོ་པ། །ེ་ཡི་ཡངིངགསང་རེནྲ་དདྲ་བབཞི། །མཁས་པའི་དགའ་ཆོནདུན་ཡོང་རིག་གནས་ཀུན། །འཛད་ཆདདྲ་རོད་ 
ྲོ ། །རཾཿ །ཏིས་ལམ་གྱཾ་བ་ ག་གིས །རྐཱ་ཐུགས་དབེར་མེད་ཁ་ ༢་བརྡུན་ལྔན་གུཾ། ། །གོ་འཕངཐོ ཟུ་མས་སོལ་བར་ཤོག། ཚོ་ཡི ཡྱ་མཐར་ཡང་ 
གེས་པའ་གསུང་གསདྲབུགས་དབུང་ལེག་སྣསཿ གོད དའྲ་བུལྷ་སང་ཆགས་ཞེན་ཀུནའྲཤས། པའི་ཞིང་སཱཆིགྷ་རྔམས་སུ་དང་དུགྲསོལ། །ཆ་འཇས་རིགསྔར་ནྲངག་པའི་འཁྲོར་ཁོ་ཡིས། ། 
བུངདུ་གེསས་ཡ་ཁོཿ ར་ག ག་ ་ འ་སག ། །བཅུ་གཅིས་མཛད་པའཁོད་སྣངསྦེ་བའི་ཆེ། །འ རྫ 
ང་བ་བ 8 ཇོས །ནངྲདཆུྲ་སས་མྱུདཔའི་ཁུར་འཛེནའིང་ ། །གསངབ་བདེ་སྟོང་མཆོག་ལས། 0 །རྨ་བཟ་བུལ 






















% བའི་བྷྐ་ནདང་འབལ་མེད་ཤོག། ནམ་མུཁའྲ་ངཱསིད་འགྲོ་བའི་ 
ལོ  བྱཅྲེ་ཝནྷ་བམ་མཆོག་ གྲིཐུགས་རྗེ་མཐནུ། །སྲས་བ མུསའ་ག།པ་གེ་ངོའི་འ་ར་་ 
རསགག། 


རྩོ 


ཨངཔའི་འདོད་མོས་རྟར། གཙུན་གླཟུགས་ཞེས་བསྱ་ུམཆོསས་སྨནའིྱིཅར་ཆོ་སངདུཕིན་པིཆོཿ 


།ལ་མམ་ལུས་པ། སུབ་པའེ་མིང 
གོ་འ བ་ 























“ [ ]] ༨ བོ་ལ ཀོ 
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ཆུ ༤ ༦༧༠༧ 








༄༅། །ནམོ་གྲུརུ་སྨན་ལ་ཀི་བཱར་ཡཾ། འདིར་ཡུལ་སའི་བས་བསོགས་རྱེད་པར་འདོད་པས། གཅབཞིང་རུ་ནཿ་༢ི་མཆོདྡརས་མྱུན་གཟིགས་རམས་ཚང་རྩམས་། ལང་ཡི་ནམྱཧི་ངྷ་ཆུལ་ཁ་གན་ ཡུགརྒུ་དྡག་ 
གིས་ནནཏནྲ་ད་བེནགིས་བླརབས་ལ་བདེན་ཏོབས་བརྗད་པས་དངེས་བཤ་མས་ཡིད་སུལ་ཝེ་མཁོད་གཁིམ་ཆོད་ཚོགསསདབལའརླ་ངན་ཨ་མ་ཁའི་ཁྱོན་ཐམསཅ དྲ་ཁུབ་པར་ཚོས་མ། སྙན་པའི་གདངས་བྱིས་ཁརི་སྐདབརྗདརྡོ། །གཱི། ཕྱུག་ན་པ] འྲིུགས་ེའི་ 
ཟེརྱགིས། །།འཇུདཔས་ཕནབདོཀླུ་བཞདཔའ་ཞིང་། །དགེ་མཆན་བླད་ཝན་མ། ཞ་མཁི། །བཱ་ ཅི་བ ོ་ཞང 

དང་། །ཁུདཔརྐསལི་བག་དམར་གནས་པའི། །ཅོགས་མོང་ཞིང་ཆུངྱ་སྐུ་བུ་བཅིད་གཉན་འཁོར། །མ་ དྲུ་ཕུན་འདིནྭཱ བྱ བོ་མ །གུནདགའི་ 
ཊུ ་་འོ་ཛ་དཀ་སང། སྟོང་། །སྦོ་བཞིནཱ་རང་ངང་མག་བའི་ཁྲི་སཞ་ལུ། །དགའཞིངརངས་པའི་ཡིདྱཀིས་བཏཏན་པར་བཞུག་ པའི མྨ་བཱ་ལ་དབང་འཛོར་བུའི་། །ཆུལ་དད་ 





དཔ ིོབིན་པས་ཡྲོས། །་རོད་འའོད་པལནང ང་འདི་ཚ །ཤངང་སིད་བར་འྱཞིངྱརསས་ཅིག། བཏིབས །ཆུ་གཉིས། 









































15༢༦ 


ཅུ 


×$ ༤ེ་ 


༄༅། །ཉེརསྦོད་རོལ་མོ་འདོད་ཡོན་ར། བླ ཞིས་ུགས་བྱུ་ལམི་འིན་ར་བན། །ེ ཉེ་བའ་རིན་ཆེན་བདན་སོགས་ཁྱེད་ལ་འབུལ། །རུ་གཡག་འབྲི་མཛོའ་ལུག་ཅུ་ཁིའི་ 
ཁུ། །གནམ་ལ་འཕུརཧགྲུས་ལེ་འཛྲུལ་དགུ་དང་། །བར་སྣང་འགྲེམ་དྭགུ་ལ་སགས་རོགཿ མཆིས་རྭུརྭའུང་ཁཱདལ་འབུལ། །དཔ་ལ་མཁརལ་བཙས་གཏེའ་བུམནོག་ཤིང་ 
དང་། །ཤིང་ལྷོ་མུགམའྲདུ་ཟན་བལ་ཚོབ་དར། ། དདམས་ཤིལ་ོདོདའནག་་ཚ་སོ་ས། །ལ། །ཏེགསཡྱོཅདོབུརབེད་ལའ་པུལ། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཇ་ཆང་ཤིང་ཐོག 
སྨན། །ནས་འ་ གྱས །དཀར་བ།། །ཏོར་འབྲང་རྒྱུ་ས་མཞྲེཿ རལ་བའི་ཁོགས། + ་ི རར །རལ་༔ གྭ་ལྩགས་གྱུ་ནོར་གཞོང་ | 
ཞུགས་མདུང་། །མདའགྲུ་སྟག་རལ་གཟིག་ཤུབསྔའ་གྲ་གུམ་མདུང་།།མེ་མདའ་བབེར་ཐངཞུ་འསྲ་རོག་རེམ། །གོ་མཛོཉེརྦསུད་ནམས་ཀུང་ཁེད། ཀུར་དང་། 

་ །ཁ་བའི་བསཝསྭ་ཀྱ་མཆོད་ཚོགས།ཁུདལ་འབུལ། །གཞན་ཡང༢ 5༩ 7228 །དངོས་ 





སིམ་རཟས་ཕུད་དར་ཟབ་འབྲུ་སྨན་རྣམས། །བསྲེག་པ་གཅེག་བཅུ་ 


















བཤམས་ཡིད། ཁོ་དགུའི་ཨཆོདཔའིིནུ །མྔགས་དང་ཏིང་ཛིན་སགྱ་ཆུག་བི་གྲུར ། ཚི དཔའིཚགས་ཡས།ོདཐགསདེསྲགརཏ། བདག་ཅག ོ་མསས་ད་སེསང་ 
ཀ་ག ྱ་་ ས་འ མེ རླག ་"ཅ གཱ ཀུ རེ 
རྫགསརས་མྔབུ་གུངཿམནན་གཏདཟོར། །ལཱ༔ བསཁྩོན་ངད་ར་ཁིརཱ། ཁ་ལ མདི སུད 


དཔལའབྱོརརས་མུགས་མྲ་དུ། །འཇིག་རྟེན། འཇས འག་ད། ། མུགཡང་བྱའངསཨྭ་ཡུས་གང་ 
ཆུ་དུས་འབེབས་་ནོར་ལྟ་ཏོག་འཕལ། །གངངསམ་ཡིདབཞིན་འྲགཔ་པའི་ཚོང་གོགས་མཛོད། རོ་བ ( ར་གདའ །བཤག་ཅག་གཟོ་སྦྱར་བདས་དད་ང། ག་འ ཁར་ 








་ རྫགས་གུ་ 
༈ ༅། །ཉི་བཞིན་འབུལ་མེད་འགོགས་པརུ་མཛོད། །མཆོག་གྲསུམ་གཙུད། བེནྭ་ཆུས་པའི་ ག་བ ཐོས་བསམ མྱ ཧ་ཧ་ཧ ཀཾ ་ 
-ཧྷི། དང ས་སསོ་འི་ལཞིང་ོ ར་མ་བ ཡི །སེར་ས་དུམས་སྗེ་བྱེར། །ཞོན་རེ་ ཨི ན་ཡི ང་འ པ་འ་ཡའ་གང་གས། ཀད ༢ི 
ཆ་ས སེར་བ ཆ་ས རི གོ གསི ཞི་ཞིང་། །རྨན་དངྫང་ འལ ང་ར 
༥ ༔རྡོདྨ་དོིས། རྨ ཉ་གསོ ོང སའདི། དུ ཧཱ ཆུ ི་ོ །ཨྨན་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཚུུ་མཚོས་བྲེས།། དཔའི 
བ རཿ ངཿ ངབ: 
ཤཱ རོའོ ཚོ་བ །ིགྱ་ཞིས་འགཉས་དགའ་དོྱ་རོངས། །ས་གསུང་བཀྲརོ་འོགསཆལ་།ཅག་ཡུང་ཟོབོས་བླས་གོགས་ཛད། 











རྫམས་གཞུས་འདིར་གཞཤེགས། ། །ཨགར་ག་དོངརིག་གསསྤ་ན་སི་ཚོན། །རྟག་ཤུག་དྲིངད་ཝ་ངབའི་དུད་མིན་འཁིགས། །སགྲ་ཟམསྦ་ཆེན་སོགསྣ་མེ་བས་སྨོར་བསྙོད་དྱབབསྒྲས། །ས་མ་གོ་ཚོན་ཆས་ 
།དྟ་ག་སེང་། /་ །སྟག་རྟར་འཇོ་བས་སྟོངགསུམ་བཀང་སྟེ་འབུལ།།སྟག་ 
ཆེད 


སྙུག་ལུངགཞི་བདག་ཚོགས། 
གོས་སྒྲ་ཚྫཾགསའབུལ། །སྟག་ལྤགས་ག་ཡང་གཞི་མྱུཾནད་མཆོད་པའེ་རྫས། [ །ུགབས་ཅག་བསགཀ་པས ར་ཁག ཆགས །སྟོངག' 
རག རར དགའི ཅི ོ་ 
ཁཱ གཞས་་ཞིས་འོད། །ཅ་ སི་སུནོདའ ནྲདུགཅུྱི་ཝྲ་ནམས་ལུས། །ཅུག་ 
བ་གཉིས་ ལིར ཏགས བན་སྲན་ མའི་ིགལ་ི་ཚད། གདོམ ་གནག། ན་དང ། ། །སྙག་གཡུག་འཐབ་བཞིན་ནོལ་པའི་ ཉིཾཔིདའ་ཅབའརོུན་ 
་ཨི་མཐུན་ཆ་མ་ཁ་སབས། །སྟག་ལྟ་རདཔའ་རྩལ་ 








ར་འ 


ཧོ ‰„„ , །སྲིད་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་མ་ཇོད། །སྔག་དོང་ཅ་ནཾསོགས་དཔའབོཌ།ཁའ་འགོ་དང་། །རགརྐདམ་ཆོག་སོགས་དང་སོང་གུབ་པའི་ཚོགས། །སྟག་ཞོནམགོན་མོ་ལ་སོགས་དང་སྲོང་མྲབས། །ུག་ཁུང་སོག་ས་འ་དེར་ 


ཧཾཿ ཆོས་འཛྱོརྷ་རྒུས་གྱུར་ཅིག། _ ¬ །སྟག་སུང་ཡུལ་སྱའིགསོལ་ཨངོདབདེ། །སགུ་ལུངཚ་ནན་ཞེས་ཅུ་བས། །སྟག་གིལོ་མགྣསས་པའི་ངོར། །སྟགླ་རར་ཤེས་འསྒྱུན་མཚེས་ཞིས། ན་ །།ར་སོོ་ཁ་བས་ཡོངས་བ་སྐོར་མདོ་སད་ས་ཡྲི་ཆ། །ཁཿ 


ཁེགསྲ་༢བམཛེས་ཡུལ་གྱི་ལྗོངས། །ཁྭག་ཞེས་གགས་གནས་འདིའི་གཞི་བདག་ཆོ །ཁ་ན་མཐོ་མེད་པའིམཆོད་རས་ནམས། །ཁ་ཁྭ་ཁཱཧིདྱྭགེསབཞིན་ཁེགས་བཞེས་ཞས། །ཁྲ་ཙམ་མ་ཡིནྭ་སིངནས་གསལ་འདེབསན།།ཁ 
༡ ོགསམྱག་མཤད་གནོའ་བགེག་པ། ། །ཁ་དམྟ་རག་གྲ་བ 1 ཉེ་འ ཚའིརིགས། ཁ་བད །་དོ་མོ་་ཞ་ི གང་གི དང་རོ །ཁ་ལ་རྒྱ་ 






±, འེས་བཏུབྷ་སི་ཟིལ་ །ཁ་ཟས་ནོར་འབབུ་ལངཚོ་ཚ ཉོན དྭ ཏེག ། 
: 3 རར ་་ རཿ ཧེ །།དགེའོ།། དད་བ །༄། །ཀྱེཾ ༈འདོད་དགྲུའེ་དངོས་གྲབ་ཆར་རྟར་འབེབས་མཛད་ 








ཕའི། །ཟླམ་ཡིདམཔའཁྲོ་མཁ་འཁགོ་དང་། །བྷསཉ་སཱང་དམ་ཅཧྱར་མཚོའི་ཚོགསམསྦིས། དག་གིས དུས་བབ བས་ཐོགས་མེད་ཤུགས་ 
ཌཱད་པའ། ། ། །སྐེས་མཆོག་རོ་རེ་ལེགས་པ་འཁོར་བྱཅསྭལིས། །རལ་ཁཛར་བདག་གི་ཆ་བསད ཏུ །ལྐཱ 0 ་ ་ཨ། ། ཤིངྷ་སག་མེ་སྦལ་ལྕགས༔ སླས 
སད ་ །ཨཱ་སུདད་གྲ་མེའི་དཔུང་ཚོ་གསྲ་གྲན་ཁ ི་ོ ཁིགྲཡུལ་ ཏེ། དས ་ 
པ་ དྭ།  ི་ས་ཧདས་ཁླ་ྔམངསཞི་དུང་།།དཔ་ དད ད་ ་ དལ བག་མ་འདོད་ །ཞེ་བའི། ཌཱ -.  -ང སོ 
ངསསོད་དང་། །ལུང་ཏོགས་བཤདྨ་ཐཱབ་བྟསན་ །དུར་གྱི་མཚཾ་བཞིན་གོ། བཡི། ོང བསྐྱེད །མཁ' ལོ 
སོད ི་ཁ་དྷི་ཿཔ་གསལབའི་ོུྱེད། ཚོ ༥ །སྟ་ཏར་ཆོ་སོོགབརརནའྱི་ཀུང་རྟ་བསྙེད། ུ་ཉར་སངརོསཁས་འཟོད་ ཙོ 











བེ 


འདྲག་ལ་ངར་རའླི་ཀུང་ སེ བོ་ར་ཆོམོ་ི་ོ་། ག་ཏ་བ 
རཾ རར གྲག ཙླཐ། གཿ ད་བྱས་ལ སླག ངར རྣ ་ །འགྲུག།འཱ་སུན་གྲག་ = ར་གནོན་པའྲི་ཀུང་ར 
རྤ གེས ིཉི་འོད་བྱསས། དགོས་འདོད མའི (སྦུང་དང་། 


ིབའྲི་གུང། 
བ་ོལ །འདོད་ དན་ལ ༥༦༡༥ ` 
ྦ རར རར གཟུགས་ཤེས་རབྱ་ཆུ་མཆོས་འཛས་གིང་ཡདས་ ི་སི་ཐག་ལེརའགམདརིུ་སའྲལདཟསཔརོ། 7 
ནམ། འདིར་ཕུལྷ་སའི་བསངས་གཏོངརར་འདོན་པས། གྱུས་སེམས་མེད་མེདབཞི་བྷགོས། རངྒ་སར་གསལ་བས། ཆ་ོད་ཇས་ན་མས་སྫགས་དྲག་ ར་སུག་རྒུ་ྲག་དང་འདྲ་གཞུམ་གྱས་རྱིནགྱས་དརྣརས] བདེན་སྟོབས་བརྗོདས་ཟོས་མོ་གདངས་དང་བཆས་ཚིགག་ངག་ཧུའདོན་ཞིང་དོན་ཡིད་ལ་ཧུའོ། ནྫྒལ་ 






མ་ད 











དྭིངས་ནམ་ཐརག་སུམ་མཚོནཆོས་འཐུང་དབུས། ། བ་ཆས ད་སསས། །།དབས་པཞིགཁའ་ས་ིནག་ད་འགདབཞིན།།གང་འདུལ་འདསདང་མ ལ་པའི་གར། །ཅིར་ཡང་བྱྱསར་བྲ་བཨ་ཡི་དམྲ་ས།། 
༼གྲོ་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། སྒང་ཡུལ ། ་་ག་ྱ་་ རག ཀག རོར 
དུདཙུ་འ་མ ཤོ 


ཁྱགུར་འབུམ་ཅུས་ལེགས་བཞུགས་ཏེ། །ཟག་མེད་པ༔ ཐིའབ་ཤོག། བརྡ ཆེ ཛེ ཅོག ཞེརའི དོོོ་ རྫཾ་བཟྒུད་ [རྒྱ 
831 སྤངཱམ་མཆོད་པའི་རྟེན་དུའ་བུལ། །ཟངས་ཁུན་ །ཁུ་བའཐོར་ཁདྲའེ་ཨེ་ནངདུ། ག་བ 'ཕྱེ་མངསཾགས། །།བརྲཾ ༥ སས དུ ་ 
ཁཛིབ་ལངྱ་ཙཱ། །མཁའལ་འཛུའ་དགུས་ལ་འཛུལ་དྭགུ་དང་། །བརྡད་འགིམ་ད ས་ག ྒུགཉནམཆོག་པའྲན བའི་ཆེད འགལ། ནིི་འིག་ཆོད། འདུང །ཆོདཔོག་འཛཔའི 


] ཏར 
མཚོན་ཆའི་ཚོགས། །ཕྱི་ནངགས་ངཏས་ཚང་རེད་པའདོ། །ཆགྱ་ནའཁོར་བས། 'སུའབུལ། །མདོརན་མཆོད་ཡུལ་ཇི་སྙེད་མཆེས་པཤུནེ། །དངོས་བཤམས་ཡིད་སྦྲུལ་མཆོད་གཏོར་འདི་བཞས་ལ། །བདག་རྔག་དཔོན་མློབ་ 











འ 





༄། །འོརདངབཅསྤ་གསི། ÷ ི ༠༠༡༨ 


ཇྲུགསདཱང་ཁགལ་བྱགིས་ 
རྫ བགེགས་བརརདཞི 


>= 2,222 


ཞའ ཚོོ 


དཾཾྫྱེེི་ (འུང་བའི་ཚུལ་དགོངས་ཏེ། །མི་མཐུནསམ་མྫུཿ 
འཕོོདས་བདབགས། །ས་ །དམ་ཆོས་སྒྲབ་པའི་མཐུན་རྐྱེན་ཨ་ལུསཔ། །དབྱར་ཕྱི་མཚོབཞིན། 











ག་ཚ 


རོ 
།བི་་ཡུགས་ིསོ 




















